2

v.v. ONT

Spelregels voor de
) (club)scheidsrechter

(seizoen 22/23) ¥

INHOUDSOPGAVE

Pupillen

Junioren

1. Spelregels JO08
2. Spelregels JO09
3. Spelregels JO10
4. Spelregels JO11

5. Spelregels JO12

6. Spelregels JO13
7. Spelregels JO13
8. Spelregels JO14
9. Spelregels JO15
10.Spelregels JO17

11.Spelregels JO19

(Pilot vernieuwde spelregels voor categorie B)

& MO13

& MO15

& MO17

Senioren

12.Spelregels MO20

Aan de inhoud en samenstelling is de meest mogelijke zorg besteed om de juiste en meest recente informatie weer te geven




. @

1. Spelregels

JO8
(Pupillen)

v.v. ONT
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2015 Dispensatiejaar: 2014, max 1 speler
Aantal spelers: 6x6
Wisselspelers: Onbeperkt
Speelveld: kwart veld

Keepersgebied:

Van het doel tot ter hoogte 7 meter

Plaats evt. een andere kleur pion
voor markering

Speelduur: 2 x 20 minuten Rust na 20 min / max. 10 minuten
Time out: Ja, na 10 min. (1° helft) en bij 30 Spelhervatting in ‘t midden door

' min (2¢ helft) max. 2 minuten team die 't laatst balbezit had
Buitenspel: Nee

Balmaat & gewicht:

4, ca. 290 gram

In het midden, mag niet direct

Tegenstander staat op minimaal 5

te schieten

Aftrap:
P gescoord worden meter
Uitbal: Spelhervatting door in te dribbelen. | Tegenstander staat op minimaal 5
' Passen / schieten niet toegestaan | meter
Vanaf de grond door keeper /speler .
: i .| Tegenstander staat op minimaal 5
Achterbal: in het spel te dribbelen, passen of in 8 P

meter

Terugspeelbal
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

1x toegestaan, bij herhaling een
indirecte vrije trap op 7 meter v.a.
achterlijn gemeten

Mag via indribbelen, in te passen, of

Tegenstander staat op minimaal 5

veld genomen

Vrije bal: . . .
) direct in te schieten meter
Vanaf de hoekpunten van het .
e Tegenstander staat op minimaal 5
Hoekschop: speelveld via indribbelen, passen of
. . meter
schieten. Direct scoren toegestaan
Tegenstander staat op minimaal 5
Strafschop: Vanaf 7 meter g P
meter
L Is hoekpunt tussen midden van het
Aftrap wordt in midden van het . P
Doelpunt: pupillendoel en de helft van het

seniorenveld

Na afloop wedstrijd:

ledere speler neemt penalty

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Bron: KNVB
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2. Spelregels

JO9
(Pupillen)

v.v. ONT
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2014 Dispensatiejaar: 2013, max 1 speler
Aantal spelers: 6x6
Wisselspelers: Onbeperkt
Speelveld: kwart veld

Keepersgebied:

Van het doel tot ter hoogte 7 meter

Plaats evt. een andere kleur pion
voor markering

Speelduur: 2 X 20 minuten Rust na 20 min / max. 10 minuten
Time out: Ja, na 10 min. (1° helft) en bij 30 Spelhervatting in ‘t midden door

' min (2 helft) max. 2 minuten team die 't laatst balbezit had
Buitenspel: Nee

Balmaat & gewicht:

4, ca. 290 gram

In het midden, mag niet direct

Tegenstander staat op minimaal 5

te schieten

Aftrap:
P gescoord worden meter
Uitbal: Spelhervatting door in te dribbelen. | Tegenstander staat op minimaal 5
' Passen / schieten niet toegestaan | meter
Vanaf de grond door keeper /speler -
) B . per /sp .| Tegenstander staat op minimaal 5
Achterbal: in het spel te dribbelen, passen of in

meter

Terugspeelbal
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

1x toegestaan, bij herhaling een
indirecte vrije trap op 7 meter v.a.
achterlijn gemeten

Mag via indribbelen, in te passen, of

Tegenstander staat op minimaal 5

veld genomen

Vrije bal: . . .
direct in te schieten meter
Vanaf de hoekpunten van het .
. Tegenstander staat op minimaal 5
Hoekschop: speelveld via indribbelen, passen of
. . meter
schieten. Direct scoren toegestaan
Tegenstander staat op minimaal 5
Strafschop: Vanaf 7 meter 8 P
meter
o Is hoekpunt tussen midden van het
Aftrap wordt in midden van het . P
Doelpunt: pupillendoel en de helft van het

seniorenveld

Na afloop wedstrijd:

ledere speler neemt penalty

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Bron: KNVB
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3. Spelregels

JO10
(Pupillen)

v.v. ONT
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar 2013 Dispensatiejaar: 2012, max 1 speler
Aantal spelers: 6x6
Wisselspelers: Onbeperkt
Speelveld: kwart veld

Keepersgebied:

Van het doel tot ter hoogte 7 meter

Plaats evt. een andere kleur pion
voor markering

Speelduur: 2 x 25 minuten Rust na 25 min / max. 10 minuten
Time out: Ja, na 12,5 min. (1¢ helft) en bij 37,5 | Spelhervatting in ‘t midden door

' min (2¢ helft) max. 2 minuten team die 't laatst balbezit had
Buitenspel: Nee

Balmaat & gewicht:

4, ca. 290 gram

In het midden, mag niet direct

Tegenstander staat op minimaal 5

te schieten

Aftrap:
P gescoord worden meter
Uitbal: Spelhervatting door in te dribbelen. | Tegenstander staat op minimaal 5
' Passen / schieten niet toegestaan | meter
Vanaf de grond door keeper /speler .
; . .| Tegenstander staat op minimaal 5
Achterbal: in het spel te dribbelen, passen of in 8 P

meter

Terugspeelbal
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

1x toegestaan, bij herhaling een
indirecte vrije trap op 7 meter v.a.
achterlijn gemeten

Mag via indribbelen, in te passen, of

Tegenstander staat op minimaal 5

veld genomen

Vrije bal: . . .
) direct in te schieten meter
Vanaf de hoekpunten van het .
e Tegenstander staat op minimaal 5
Hoekschop: speelveld via indribbelen, passen of
. . meter
schieten. Direct scoren toegestaan
Tegenstander staat op minimaal 5
Strafschop: Vanaf 7 meter g P
meter
L Is hoekpunt tussen midden van het
Aftrap wordt in midden van het . P
Doelpunt: pupillendoel en de helft van het

seniorenveld

Na afloop wedstrijd:

ledere speler neemt penalty

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Bron: KNVB
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4. Spelregels

(Pupillen)

JO11

v.v. ONT
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2012 Dispensatiejaar: 2011, max 2 spelers
Aantal spelers: 8x8
Wisselspelers: Onbeperkt
Speelveld: Half veld

Keepersgebied:

Van het doel tot ter hoogte van de
zijkant van de 16 meter

Speelduur: 2 x 30 minuten Rust na 30 min / max. 15 minuten
Time out: Ja, na 15 min. (1¢ helft) en bij 45 Spelhervatting in ‘t midden door

' min (2¢ helft) team die 't laatst balbezit had
Buitenspel: Nee

Balmaat & gewicht:

5, ca. 320 gram

Tegenstander staat op minimaal 5

Aftrap: In het midden
meter
Uitbal: Spelhervatting door in te dribbelen. | Tegenstander staat op minimaal 5
' Passen / schieten niet toegestaan | meter
Vanaf de grond door keeper /speler .
: i .| Tegenstander staat op minimaal 5
Achterbal: in het spel te dribbelen, passen of in 8 P

te schieten

meter

Terugspeelbal
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

1x toegestaan, bij herhaling een
indirecte vrije trap op 9 meter v.a.
achterlijn

Mag via indribbelen, in te passen, of

Tegenstander staat op minimaal 5

Vrije bal: . . .
) direct in te schieten meter
Vanaf de hoekpunten van het .
e Tegenstander staat op minimaal 5
Hoekschop: speelveld via indribbelen, passen of
. . meter
schieten. Direct scoren toegestaan
Alle spelers staan op rand
Strafschop: Vanaf 9 meter P . P
keepersgebied
L Is hoekpunt tussen midden van het
Aftrap wordt in midden van het . P .
Doelpunt: pupillendoel en het midden van het

veld genomen

seniorendoel

Na afloop wedstrijd:

ledere speler neemt penalty

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB
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5. Spelregels

(Pupillen)

JO12

v.v. ONT
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2011 Dispensatiejaar: 2010, max 2 spelers
Aantal spelers: 8x8
Wisselspelers: Onbeperkt
Speelveld: Half veld

Keepersgebied:

Van het doel tot ter hoogte van de
zijkant van de 16 meter

Speelduur: 2 x 30 minuten Rust na 30 min / max. 15 minuten
Time out: Ja, na 15 min. (1¢ helft) en bij 45 Spelhervatting in ‘t midden door

' min (2¢ helft) team die 't laatst balbezit had
Buitenspel: Nee

Balmaat & gewicht:

5, ca. 320 gram

Tegenstander staat op minimaal 5

Aftrap: In het midden
meter
Uitbal: Spelhervatting door in te dribbelen. | Tegenstander staat op minimaal 5
' Passen / schieten niet toegestaan | meter
Vanaf de grond door keeper /speler .
: i .| Tegenstander staat op minimaal 5
Achterbal: in het spel te dribbelen, passen of in 8 P

te schieten

meter

Terugspeelbal
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

1x toegestaan, bij herhaling een
indirecte vrije trap op 9 meter v.a.
achterlijn

Mag via indribbelen, in te passen, of

Tegenstander staat op minimaal 5

Vrije bal: . . .
) direct in te schieten meter
Vanaf de hoekpunten van het .
e Tegenstander staat op minimaal 5
Hoekschop: speelveld via indribbelen, passen of
. . meter
schieten. Direct scoren toegestaan
Alle spelers staan buiten het
Strafschop: Vanaf 9 meter P . .
strafschopgebied incl. halve cirkel
L Is hoekpunt tussen midden van het
Aftrap wordt in midden van het . P .
Doelpunt: pupillendoel en het midden van het

veld genomen

seniorendoel

Na afloop wedstrijd:

ledere speler neemt penalty

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB
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6. Spel

regels (nieuw)
JO13

(Junioren)
v.v. ONT
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2010 Dispensatiejaar: 2009, max 3 spelers
Aantal spelers: 11x11 Spelers bezitten spelerspas en kan

gecontroleerd worden

Wisselspelers:

Onbeperkt wisselen (snel wisselen)

Gewisselde speler mag weer terug in

scheidsrechter:

(NIEUW) (spel wordt niet stilgelegd) het veld

Speelveld: Heel veld

Speelduur: 2 X 30 minuten Rust na 30 min / max. 15 minuten
Time out: Nee Evt. bij warm weer / hitte in overleg
Buitenspel: Ja

Assistent- Vlagt de tegenstander bij uitballen,

Ja (min. 14 jaar)

buitenspel en spelerswissels

Balmaat & gewicht:

5, ca. 370 gram

Gele/rode kaart:

Aftrap: (NIEUW)

Ja, voor categorie B incl. tijdstraf

In het midden passen of zelf
dribbelen

Gele kaart: tijdstraf van 5 min.

Rode kaart: veld verlaten, na 10 min. andere
speler in veld; 2x geel: veld verlaten; na 5 min.
andere speler in veld

Tegenstander staat buiten de
middencirkel op eigen helft

Uitbal: (NIEUW)

Spelhervatting inpassen naar medespeler

of zelf indribbelen binnen 5 sec.
(Niet mogelijk om vanuit een intrap direct te scoren)

Tegenstander staat op minimaal 2
meter

Achterbal: (NIEUW)

Vanaf grond door keeper /speler binnen
doelgebied passen of zelf dribbelen

Tegenstander staat buiten het
strafschopgebied

Terugspeelbal:
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

Toekennen van indirecte vrije trap
op 9,15 meter

Vrije bal: (NIEUW)

Direct of indirect buiten strafschop-
gebied; zelf dribbel binnen 5 sec.

Tegenstander staat op min. 2 meter

Muurtje:

Evt. opgesteld door verdedigende
team bij directe vrij trap

Bij muurtje van 3 of meer spelers,
moeten alle aanvallers min. 1 meter
afstand houden van dit muurtje

Hoekschop: (NIEUW)

Op 10,15 meter v.a. hoekvlag (streepje
op de doellijn) passen of zelf dribbelen

Tegenstander staat op minimaal
9,15 meter

Strafschop:

Vanaf 11 meter

Alle spelers staan buiten het
strafschopgebied incl. halve cirkel

Doelpunt:

Aftrap wordt in midden van het
veld genomen

Tegenstander staat buiten de
middencirkel op eigen helft

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB
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7. Spelregels
. JO13 & MO13

v ONT (Junioren)
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2010 Dispensatiejaar: 2009, max 3 spelers
Aantal spelers: 11x11 Spelers bezitten spelerspas en kan

gecontroleerd worden

Wisselspelers:

Onbeperkt wisselen

Gewisselde speler mag weer terug in

scheidsrechter:

Ja (min. 14 jaar)

het veld
Speelveld: Heel veld
Speelduur: 2 X 30 minuten Rust na 30 min / max. 15 minuten
Time out: Nee Evt. bij warm weer / hitte in overleg
Buitenspel: Ja
Assistent- Vlagt de tegenstander bij uitballen,

buitenspel en spelerswissels

Balmaat & gewicht:

5, ca. 370 gram

Gele/rode kaart:

Aftrap:

Ja, voor categorie B incl. tijdstraf

In het midden

Gele kaart en tijdstraf van 5 minuten
Rode kaart (of 2x geel) is vertrek

Tegenstander staat buiten de

middencirkel op eigen helft

Uitbal/inworp:

Spelhervatting ingooien vanuit nek.
(foute inworp mag 1x opnieuw)

Tegenstander staat op minimaal 2

meter

Achterbal:

Vanaf de grond door keeper /speler
binnen doelgebied

Tegenstander staat buiten het

strafschopgebied

Terugspeelbal:
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

Toekennen van indirecte vrije trap

op 9,15 meter

Vrije bal:

Direct of indirect buiten

Tegenstander staat op minimaal

veld genomen

strafschopgebied 9,15 meter
. Bij tj 3 of lers,
. Evt. opgesteld door verdedigende | muurije van 2o meer' spelers
Muurtje: o . moeten alle aanvallers min. 1 meter
team bij directe vrij trap . .
afstand houden van dit muurtje
Op 10,15 meter v.a. hoekvlag Tegenstander staat op minimaal
Hoekschop: . .
oekschop (streepje op de doellijn) 9,15 meter
) Alle spelers staan buiten het
Strafschop: Vanaf 11 meter strafschopgebied incl. halve cirkel
Aftrap wordt in midden van het Tegenstander staat buiten de
Doelpunt:

middencirkel op eigen helft

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken

KNVB’

Bron: KNVB
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8. Spelregels

JO14

v ONT (Junioren)
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2009 Dispensatiejaar: 2008, max 3 spelers
Aantal spelers: 11x11 Spelers bezitten spelerspas en kan

gecontroleerd worden

Wisselspelers:

Onbeperkt wisselen

Gewisselde speler mag weer terug in
het veld

scheidsrechter:

Ja (min. 15 jaar)

Speelveld: Heel veld

Speelduur: 2 x 35 minuten Rust na 35 min / max. 15 minuten
Time out: Nee Evt. bij warm weer / hitte in overleg
Buitenspel: Ja

Assistent- Vlagt de tegenstander bij uitballen,

buitenspel en spelerswissels

Balmaat & gewicht:

5, ca. 370 gram

Gele/rode kaart:

Aftrap:

Ja, voor categorie B incl. tijdstraf

In het midden

Gele kaart en tijdstraf van 5 minuten
Rode kaart (of 2x geel) is vertrek

Tegenstander staat buiten de
middencirkel op eigen helft

Uitbal/inworp:

Spelhervatting ingooien vanuit nek
(foute inworp; inworp tegenstander)

Tegenstander staat op minimaal 2
meter

Achterbal:

Vanaf de grond door keeper /speler
binnen doelgebied

Tegenstander staat buiten het
strafschopgebied

Terugspeelbal:
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

Toekennen van indirecte vrije trap
op 9,15 meter

Vrije bal:

Direct of indirect buiten

Tegenstander staat op minimaal

genomen

strafschopgebied 9,15 meter
. Bij muurtje van 3 of meer spelers,
. Evt. opgesteld door verdedigende ) muurie v . P
Muurtje: team bii directe vrii tra moeten alle aanvallers min. 1 meter
J Jirap afstand houden van dit muurtje
In hoek van het speelveld Tegenstander staat op minimaal
Hoekschop: .
(kwartcirkel) 9,15 meter
Alle spelers staan buiten het
Strafschop: Vanaf 11 meter . .
P strafschopgebied incl. halve cirkel
Aftrap wordt in midden van het veld | Tegenstander staat buiten de
Doelpunt:

middencirkel op eigen helft

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB
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9. Spelregels
. JO15 & MO15

v ONT (Junioren)
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2008 Dispensatiejaar: 2007, max 3 spelers
Aantal spelers: 11x11 Spelers bezitten spelerspas en kan

gecontroleerd worden

Wisselspelers:

Onbeperkt wisselen (categorie B)
Maximaal 5 wissels (categorie A)

Categorie B: gewisselde speler mag
weer terug in het veld

scheidsrechter:

Speelveld: Heel veld

Speelduur: 2 X 35 minuten Rust na 35 min / max. 15 minuten
Time out: Nee Evt. bij warm weer / hitte in overleg
Buitenspel: Ja

Assistent- Vlagt de tegenstander bij uitballen,

Ja (min. 15 jaar)

buitenspel en spelerswissels

Balmaat & gewicht:

5, ca. 370 gram

Gele/rode kaart:

Ja, voor categorie B incl. tijdstraf

Gele kaart en tijdstraf van 5 minuten
Rode kaart (of 2x geel) is vertrek

Tegenstander staat buiten de

Aftrap: In het midden middencirkel op eigen helft

Uitbal/inworp: Spelhervattlng .|ng00|en vanuit nek | Tegenstander staat op minimaal 2
(foute inworp; inworp tegenstander) | meter

Achterbal: Vanaf de grond door keeper /speler | Tegenstander staat buiten het

binnen doelgebied

strafschopgebied

Terugspeelbal:
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

Toekennen van indirecte vrije trap
op 9,15 meter

Vrije bal:

Direct of indirect buiten

Tegenstander staat op minimaal

strafschopgebied 9,15 meter
. Bij tj 3 of lers,
. Evt. opgesteld door verdedigende | muurije van 3o meer. spelers
Muurtje: o . moeten alle aanvallers min. 1 meter
team bij directe vrij trap . .
afstand houden van dit muurtje
Hoekschob: In hoek van het speelveld Tegenstander staat op minimaal
P: (kwartcirkel) 9,15 meter
Alle spelers staan buiten het
Strafschop: Vanaf 11 met . .
ratschop ana meter strafschopgebied incl. halve cirkel
Aftrap wordt in midden van het veld | Tegenstander staat buiten de
Doelpunt:

genomen

middencirkel op eigen helft

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB




@

10. Spelregels
JO17 & MO17

(en ook JO16 & MO16)

v.v. ONT (Junioren)
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2006 Dispensatiejaar: 2005, max 3 spelers
Aantal spelers: 11x11 Spelers bezitten spelerspas en kan

gecontroleerd worden

Wisselspelers:

Onbeperkt wisselen (categorie B)
Maximaal 5 wissels (categorie A)

Categorie B: gewisselde speler mag
weer terug in het veld

scheidsrechter:

Speelveld: Heel veld

Speelduur: 2 X 40 minuten Rust na 40 min / max. 15 minuten
Time out: Nee Evt. bij warm weer / hitte in overleg
Buitenspel: Ja

Assistent- Vlagt de tegenstander bij uitballen,

Ja (min. 15 jaar)

buitenspel en spelerswissels

Balmaat & gewicht:

5, ca. 450 gram

Gele/rode kaart:

Ja, voor categorie B incl. tijdstraf

Gele kaart en tijdstraf van 5 minuten
Rode kaart (of 2x geel) is vertrek

Tegenstander staat buiten de

Aftrap: In het midden middencirkel op eigen helft
Uitbal/inworp: Spelhe.rvattlng .|ng00|en vanuit nek. | Tegenstander staat op minimaal 2
(foute inworp; inworp tegenstander) | meter
Vanaf de grond door keeper /speler | Tegenstander staat buiten het
Achterbal:

binnen doelgebied

strafschopgebied

Terugspeelbal:
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

Toekennen van indirecte vrije trap
op 9,15 meter

Direct of indirect buiten

Tegenstander staat op minimaal

Vrije bal: .
rijeba strafschopgebied 9,15 meter
. Bij tj 3 of lers,
. Evt. opgesteld door verdedigende ' muurte van 3 o meer' spelers
Muurtje: o . moeten alle aanvallers min. 1 meter
team bij directe vrij trap . .
afstand houden van dit muurtje
In hoek van het speelveld Tegenstander staat op minimaal
Hoekschop: .
(kwartcirkel) 9,15 meter
Alle spelers staan buiten het
Strafschop: Vanaf 11 met . .
ratschop ana meter strafschopgebied incl. halve cirkel
Aftrap wordt in midden van het veld | Tegenstander staat buiten de
Doelpunt:

genomen

middencirkel op eigen helft

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB




@

11. Spelregels

(en ook JO18 & M0O18)

JO19

v.v. ONT (Junioren)
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2004 Dispensatiejaar: 2003, max 3 spelers
Aantal spelers: 11x11 Spelers bezitten spelerspas en kan

gecontroleerd worden

Wisselspelers:

Onbeperkt wisselen (categorie B)
Maximaal 5 wissels (categorie A)

Categorie B: gewisselde speler mag
weer terug in het veld

scheidsrechter:

Speelveld: Heel veld

Speelduur: 2 X 45 minuten Rust na 45 min / max. 15 minuten
Time out: Nee Evt. bij warm weer / hitte in overleg
Buitenspel: Ja

Assistent- Vlagt de tegenstander bij uitballen,

Ja (min. 16 jaar)

buitenspel en spelerswissels

Balmaat & gewicht:

5, ca. 450 gram

Gele/rode kaart:

Ja, voor categorie B incl. tijdstraf

Gele kaart en tijdstraf van 5 minuten
Rode kaart (of 2x geel) is vertrek

Tegenstander staat buiten de

Aftrap: In het midden middencirkel op eigen helft
Uitbal/inworp: Spelhe.rvattlng .|ng00|en vanuit nek. | Tegenstander staat op minimaal 2
(foute inworp; inworp tegenstander) | meter
Vanaf de grond door keeper /speler | Tegenstander staat buiten het
Achterbal:

binnen doelgebied

strafschopgebied

Terugspeelbal:
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

Toekennen van indirecte vrije trap
op 9,15 meter

Direct of indirect buiten

Tegenstander staat op minimaal

Vrije bal: .
rijeba strafschopgebied 9,15 meter
. Bij tj 3 of lers,
. Evt. opgesteld door verdedigende ' muurte van 3 o meer' spelers
Muurtje: o . moeten alle aanvallers min. 1 meter
team bij directe vrij trap . .
afstand houden van dit muurtje
In hoek van het speelveld Tegenstander staat op minimaal
Hoekschop: .
(kwartcirkel) 9,15 meter
Alle spelers staan buiten het
Strafschop: Vanaf 11 met . .
ratschop ana meter strafschopgebied incl. halve cirkel
Aftrap wordt in midden van het veld | Tegenstander staat buiten de
Doelpunt:

genomen

middencirkel op eigen helft

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB




12. Spelregels
D MO20

v ONT (Senioren)
Item Omschrijving Evt. uitleg
Geboortejaar: 2003 Dispensatiejaar: 2002, max 3 spelers
Aantal spelers: 11x11 Spelers bezitten spelerspas en kan

gecontroleerd worden

Wisselspelers:

Onbeperkt wisselen (categorie B)
Maximaal 5 wissels (categorie A)

Categorie B: gewisselde speler mag
weer terug in het veld

scheidsrechter:

Ja (min. 16 jaar)

Speelveld: Heel veld

Speelduur: 2 x 45 minuten Rust na 45 min / max. 15 minuten
Time out: Nee Evt. bij warm weer / hitte in overleg
Buitenspel: Ja

Assistent- Vlagt de tegenstander bij uitballen,

buitenspel en spelerswissels

Balmaat & gewicht:

5, ca. 450 gram

Gele/rode kaart:

Aftrap:

Ja, voor categorie B incl. tijdstraf

In het midden

Gele kaart & tijdstraf van 10 min.
Rode kaart (of 2x geel) is vertrek

Tegenstander staat buiten de
middencirkel op eigen helft

Uitbal/inworp:

Spelhervatting ingooien vanuit nek.
(foute inworp; inworp tegenstander)

Tegenstander staat op minimaal 2
meter

Achterbal:

Vanaf de grond door keeper /speler
binnen doelgebied

Tegenstander staat buiten het
strafschopgebied

Terugspeelbal:
(via voet op keeper)

Mag niet in de handen worden
gepakt door de keeper

Toekennen van indirecte vrije trap
op 9,15 meter

Vrije bal:

Direct of indirect buiten

Tegenstander staat op minimaal

genomen

strafschopgebied 9,15 meter
. Bij muurtje van 3 of meer spelers,
. Evt. opgesteld door verdedigende ) muurie v . P
Muurtje: team bii directe vrii tra moeten alle aanvallers min. 1 meter
J Jirap afstand houden van dit muurtje
In hoek van het speelveld Tegenstander staat op minimaal
Hoekschop: .
(kwartcirkel) 9,15 meter
Alle spelers staan buiten het
Strafschop: Vanaf 11 meter . .
P strafschopgebied incl. halve cirkel
Aftrap wordt in midden van het veld | Tegenstander staat buiten de
Doelpunt:

middencirkel op eigen helft

Wedstrijduitslag:

Altijd opschrijven op wedstrijd-
formulier in commissiekamer

Evt. ook via de App ‘Wedstrijdzaken
KNVB’

Bron: KNVB
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@ Gezocht: @

v.v. ONT

Geen voetbal zonder scheidsrechters
Kom het team van scheidsrechters versterken!

Wij blijven steeds naar scheidsrechters vragen
om vragen te voorkomen waar straks de
scheidsrechters blijven

Ik wil wel wedstrijden fluiten maar ...

e Ervaring is mooi meegenomen, maar niet vereist. Met meerdere vrijwilligers willen we eventueel
helpen om de basisregels uit te leggen. Dit mag en kan in theorie maar ook in combinatie met praktijk.

e Met dit exemplaar zijn alvast de basisregels voor alle leeftijdscategorieén kort weergegeven
e Fluiten op een half veld of een heel veld? De wens voor veldgrootte is zeker bespreekbaar
e Lukt het niet elke week? Ook met een andere frequentie komen we er zeker wel uit

e En voor overige vragen zie hieronder de aanspreekpunten

Scheidsrechterscodrdinatoren v.v. ONT:

vacant

E-mail: scheidsrechters@vvont.nl




