
Voorlopige teamindelingen seizoen 2021-2022 
 
MO teams 
 
MO11-1: 
Buijsse, Fleur 
Dijk van, Kyara 
Douwes, Sanne 
Geerestein van, Nikki 
Groot de, Tjitske 
Haan de, Ilana 
Heddema, Julia 
Kooistra, Nienke 
Leeuw de, Tess 
 
Trainer: Mylena van Dyk 
Leider(s): Mylena van Dyk 
 
MO13-1 
Alberda, Britt 
Boer de, Sterre 
Bosma, Benthe 
Elzinga, Elyne 
Hoekstra, Lotte 
Kooistra, Lisanne 
Mulder, Femke 
Mulder, Yfke 
Posthumus, Lisanne 
Snapper, Ronja 
Veenstra, Lisan 
Veenstra, Yalenka 
Welling, Anneke 
Wieren van, Fenna 
 
Trainer: Jan Posthumus 
Leider(s): Sjoerd va Wieren, 
Auke Wietze Bosma 
 
 
MO15-1 
Dekker, Esmee 
Bijlsma, Lieke 
Boer de, Jasmijn 
Boer de, Kim 
Boonstra, Annika 
Boonstra, Nynke 
Delfstra, Anouk Esmee 
Koelewijn, Sara 
Kooistra, Romy 
Molen van der, Doutsen 
Mulder, Nynke 
Ossendrijver, Nathaly 
Poppe, Rosa 
Radjkoemar, Parisha 
 
Trainer: Saskia Koster 
Leider(s): Saskia Koster 

MO17-1: 
Hoekstra, Femke 
Hoekstra, Marijke 
Hoekstra, Silke 
Hylkema, Fardau 
Kooistra, Janneke 
Lei van der, Rianne 
Lootsma, Joanne 
Postma, Annika 
Riemersma, Anouk 
Vooren van de, Lieke 
 
Trainer(s): Sjoerd 
Riemersma, Peter Hoekstra 
Leider(s): Sjoerd 
Riemersma, Peter Hoekstra 
 
MO19-1 
Adema, Fleur 
Beishuizen, Anna 
Bij van der, Gesina 
Bleeker, Janna 
Frieswijk, Allyshja 
Galiën van der, Kim 
Haarsma, Esther 
Huizenga, Berber 
Jansma, Sanne 
Jelsma, Channah 
Jong de, Tjitske Trijntje 
Jongsma, Damita 
Jongsma, Nynke 
Kuipers, Merel 
Kuipers, Tessa 
Landman, Irene 
Marra, Nikki 
Meer van der, Rianne 
Poelman, Linde 
Smit, Esra 
Terpstra, Jellie 
Twijnstra, Nynke 
Wiersma, Femke 
 
Trainer(s): NNB 
Leiders: Marie de Groot, 
Coby Bleeker 
  



JO teams 
 
JO8-1 
Bremer, Jens  
Jong de, Simm  
Niesing, Fin 
Oosterloo, Daniël  
Rijpma, Jesper 
Veenstra, Jeffrey  
Welfing, Joris  
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Andries de Jong 
 
JO8-2 
Boerema, Ivar  
Dijk van, Karst   
Hoekstra, Mike  
Mientjes, Steven  
Samplonius, Seth  
Schaap, Eddy 
Sluis van der, Merijn  
Voordewind, Jorn  
Woudwijk, Tjardo 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 
 
JO9-1 
Leeuw de, Boaz  
Hulder, Jurjen  
Jongsma, Roemer  
Kooistra, Jordi  
Otten, Lasse 
Schaaf van der, Jelte 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Benjamin Otten, 
Steven Kooistra 
 
JO9-2 
Bijlsma, Auke  
Elzinga, Daniël  
Mientjes, Jort 
Postma, Jamie  
Welfing, Rinse  
Wijnstra, Quinten  
Wolters, Evan 
 
Trainer: Fred Heijkoop 
Leider(s): Bauke Wijnstra 
 
JO9-3 
Brojic, Gracia  
Ginkel van, Mats  
Hoekstra, Dycke  

Iest van der, Timo 
Koenen, Jarno  
Mulder, Jelke  
Prins, Hidde  
Ybema, Jesper 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 
 
JO10-1 
Berg van der, Thymar  
Deelstra, Senn  
Jelsma, Djille  
Kooistra, Jesse Sietse  
Okkema, Jurre  
Okkema, Yent  
Swart, Giem  
Wilschut, Jesse 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Gerry Okkema, 
Koos Okkema,  
Bauke Kooistra 
 
JO10-2 
Kloosterman, Jurjen Sven  
Kooistra, Lars  
Lindeboom, Emma  
Mientjes, Simeon  
Rijpma, Thijs Jelle  
Voogd de, Collin  
Wagenaar, Niels  
Zwiers, Siem 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Hans Rijpma, 
Thomas Zwiers 
 
JO11-1 
Boonstra, Sven 
Boyer, Leon 
Haan, Thijs 
Haan, Anko 
Jong de, Jesse 
Jongsma, Marwin 
Lageveen, Yurre 
Molen van der, Kjeld 
Ploeg van der, Rowan 
Wagenaar, Sem 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Kornelis de Jong, 
Jan Jaap van der Molen 
 

JO11-2 
Been, Teun 
Boer de, Xander 
Burggraaff, Jochem 
Jong de, Gijs 
Koolhaas, Alexander 
Mientjes, Mats 
Otten, Jurre 
Posthumus, Johannes  
Tiel van, David 
Veen van der , Senna 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 
 
JO11-3 
Bijlsma, Eise 
Bijlsma, Jasper 
Bijma, Sara 
Binnema, Teake  
Doornbosch, Hannah 
Jongsma, Jurre 
Kooistra, Justin  
Lei van der, Jurjen 
Zeilstra, Lucas 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Sjouke Binnema 
 
JO12-1 
Deelstra, Milan 
Heijkoop, Jesse 
Hiemstra, Ruben 
Jongsma, Folkert 
Koenen, Teije 
Ockers, Bram 
Posthumus, Sjoerd 
Storm, Jorryt 
Tiel van, Benjamin 
Wijmenga, Roel 
  
Trainer: NNB 
Leider(s): Andries Hiemstra, 
Aone Storm 
 
JO12-2 
Bouma, Sean 
Dalm, Ruben 
Elverdink, Jurre 
Ginkel van, Bernt 
Hoogeveen, Wander 
Jong de, Jan 
Luinge, Dion 
Molen van der, Sieberen 



Riemersma, Jurre 
Vries de, Hugo 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Walter van Ginkel 
 
JO12-3: 
Hollema, Sydo 
Iest van der, Lars 
Kooistra, Mirthe 
Lindeboom, Daan 
Ossendrijver, Rick 
Postmus, Jonah 
Ruitenberg, Sytze  
Teitsma, Hugo 
Veenstra, Ivan 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 
 
JO13-1 
Aalberts, Fedde 
Berg, Sygo 
Bijlsma, Mathijs 
Boer de, Levi 
Burggraaff, Thijs 
Hoekstra, Justus 
Jong de, Jesse 
Jong de, Sjoerd 
Kooistra, Beau 
Westerhof, Aron 
Schoon, Pieter 
Thibaudier, Ruben 
Uuldriks, Maurits 
Visser, Xander 
Vries de, Jasper 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 
 
JO14-1 
Boersma, Marick 
Bolwijn, Rowan 
Falk, Daniël 
Geerestein van, Timo 
Groot de, Auke 
Homsma, Delano 
Haan de, Jilles 
Veenstra, Geovanna 
Posthumus, Anne 
Postma, Jort 
Schoon, Kees 
Beishuizen, Nick 
Posthumus, Marco 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 

JO14-2 
Bardis, Amon 
Lindeboom, Tygo 
Doornbosch, Joran 
Elsinga, Jesper 
Fennema, Lennart 
Haan de, Pieter 
Hoekstra, Daniël 
Jong de, Durk 
Kampstra, Luc 
Postma, Adzer 
Venema, Ricardo 
Swart, Aaron 
Haan de, Jelte 
Breeuwsma, Arjen 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 
 
JO15-1 
Biesma, Berend 
Buitenhuis, Joas 
Deelstra, Ruben 
Hulder, Eline 
Jelsma, Jesse 
Jobben, Isaiah 
Jongsma, Wiebe 
Jongsma, Werner 
Kok, Kenneth 
Ockers, Mark 
Stel, Yde 
Veenstra, Simon 
Wagenaar, Aron 
Westerhof, Joas 
Bouma, Sem 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 
 
JO15-2 
Jong de, Auke 
Beishuizen, Robert 
Kooistra, Johan 
Beishuizen, Sander 
Poortinga, Sven 
Hellingwerf, Timo 
Hoeksma, Jaco 
Klaver, Frans 
Jong de, Sybren 
Kooistra, Rowan 
Kooistra, Johan 
Kootstra, Sven 
Oosterman, Gideon 
Snapper, Robin 
Trainer: NNB 
Leider(s): NNB 

JO17-1 
Bijlsma, Joel  
Delfstra, Xander  
Geerligs, Jan-Wieger  
Haan de, Jehannes  
Jong de, Thys  
Jong de, Uilke 
Klaver, Hielke Jouke  
Klaver, Jesper  
Procee, Pytrik  
Shabani, Bas A  
Teitsma, Joost 
Tinga, Rienk-Ruben 
Tolsma, Leeroy  
Veen van der, Wessel  
Vries de, Julan  
Wansink, Niek  
 
Trainer(s): Wietze Klaver, 
Sjirk Ament 
Leider(s): Hedzer Anne 
Geerligs + NNB 
 
JO17-2 
Akkerman, Roan  
Dijkman, Ivan  
Dijkstra, Thijs  
Douma, Edwin  
Fennema, Folkert  
Homsma, Stefano 
Leistra, Klaas 
Marinus, Nathan  
Riemersma, Tim  
Ruiter de,Thomas  
Selewael, Elijah  
Sikkema, Gerben 
Veenstra, Irving  
Wijk, Ruben 
 
Trainer: NNB 
Leider(s): Tjeerd Leistra, 
Douwe Douma 
 
JO19-1 
Bouma, Mathijs  
Burg van der, Thijs  
Ensing, Jorrit  
Falk, Christian  
Hylkema, Jelte 
Jongsma, Hendrik  
Koopmans, Jesse 
Kuipers, Wilke  
Rietsema, Sven 
Tolsma, Jeremy 
Velde van der, Tom 
Westerhof, Ruben 
 
Trainer: Danny Hovenkamp 
Leider(s): NNB 


