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Al 43 jaar en nog niet klaar

HARM POSTMA

OPEINDE Arend Castelein draait al
25 seizoenen mee in het amateur-
voetbal. Hij voetbalt gedoseerd,
herstelt minder snel dan vroeger,
maar stoppen is nog geen optie.
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Hij is zo’'n voetballer die nauwelijks
opvalt, een speler die de rotzooi
voor de ploeg opruimt. Geen verfijn-
de technicus. Geen gemene sloper.
Wel iemand die ongemerkt de
touwtjes in handen heeft. Arend
Castelein is 43 jaar, strak afgetraind
en nog van grote waarde voor WTOC
uit Oudwoude. ,,Myn pake en myn
heit binne ek sterke minsken. In
sterk geslacht, tink ik.”
Zaterdagmiddag in het duel met
ONT is het soms zoeken naar Caste-

lein. Eigenlijk bemoeit hij zich niet
eens zoveel met het spel. Waar ruim-
te is, daar loopt de routinier. Toch
verliest hij Wytze Pilat, de spelverde-
ler van ONT, geen moment uit het
00g.

Pilat kan het verschil voor ONT
dan ook niet maken. ONT speelt slor-
dig en sleept er met pijn en moeite
een gelijkspel uit. Castelein voetbalt
goed, zeker voor rust. Hij wint zijn
duels, is koppend iedereen de baas
en elk passje, hoe risicoloos ook,
komt aan.

Castelein maakt tegen ONT de ne-
gentig minuten vol en strompelt na
afloop tevreden van het veld. , Wy
hienen mar tolve man. Us wiksel wie
blessearre. Dit wie maksimaal”, zegt
Castelein. Over zijnrol:, Yn de earste
helte stie ik hieltyd goed. Letter gie
dat wat minder. Dat kaam om’t sy
mear gas joegen.”

Volgens ONT-trainer Uilke Dam-
stra kon Castelein zijn gang gaan,

omdat hij niet werd getest. ,,Wy ha
der foar soarge dat Arend syn kwali-
teit goed benutte koe. Mar, hy bliuwt
in slimme fuotballer en wie hjoed yn
de loft net te ferslaan.”

Tegen ONT kon Castelein zijn ei-
gen spelletje spelen.,, Asik mar yn de
duels komme kin. Dan bin ik op myn
bést. Dan bin ik sterk.” Koppen leer-
de hij bij ONT, de club waar hij rond
de eeuwwisseling vier seizoenen
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speelde. ,As ik in kopduel ferlear,
dan joech Jaap Loopstra my flink op
‘e donder.”

Castelein, geboren en getogen in
Metslawier, groeide op bij Ropta
Boys en speelde daar in de kelder
van het amateurvoetbal. Hij kwam
later dus uit voor ONT, toen die club
nog op het een na hoogste niveau
voetbalde en keerde nog twee keer

terug op het oude nest.

Vorig seizoen maakte Castelein de
overstap naar WTOC, toen zijn ka-
meraad Oane Westra daar trainer
werd. ,,Yn it jier dat WTOC degra-
dearre, seach ik dat it in goeie ploech
wie. Die koenen wol ris kampioen
wurde, tocht ik.”

Die gedachte trok hem over de
streep toen de voorzitter van WTOC
hem benaderde voor een overstap.
In 23 seizoenen werd Castelein na-
melijk niet een keer kampioen. Die
droom kwam vorig seizoen eindelijk
uit. ,,Op de moaiste manier. Wy wii-
nen thus yn de léste minut mei 2-1
fan Birdaard.”

Nog altijd is de carriére van Arend
Castelein niet voorbij. Bij WTOC
kunnen ze hem nog niet missen.
Trainer Oane Westra: , Arend giet al-
tyd foarop yn de striid. Hy set de li-
nen Gt.” Castelein stopt waarschijn-
lijk eind volgend seizoen. Waar? Dat
houdt hij voorlopig geheim.

Arend Castelein (midden) kopt de bal weg voordat ONT’ers Dennis Bakker (7) en Oebele Twijnstra (4) gevaarlijk kunnen worden.
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