
Elke dinsdag inloopspreekuur 
van Fysiotherapie Smith 

 
Vorig jaar is ONT een mooie samenwerking aangegaan met Fysiotherapie Smith. Op 
donderdagavond en zaterdag is fysiotherapeut Marrit Grondsma op de club aanwezig als 
verzorgster. Daarnaast is er elke dinsdag een inloopspreekuur waar leden van de club terecht 
kunnen bij Marrit of Chris Smith. Je kunt tijdens het spreekuur langskomen wanneer je een 
pijnklacht of een vraag hebt, maar ook korte behandelingen zijn dan mogelijk.  

 
Inloopspreekuur 
 
Het inloopspreekuur van Fysiotherapie Smith is elke dinsdag van 19.30 – 21.00 uur. Wanneer er 
klachten zijn waar meer behandeling voor nodig is, kan direct een vervolgafspraak in de praktijk worden 

gemaakt.  

Wie zijn Chris en Marrit? 

Chris Smith heeft in 2009 de praktijk van zijn vader 
overgenomen. Hij heeft zich gespecialiseerd in de 
manuele therapie. 

Marrit is na een wederzijdse geslaagde stage sinds eind 
2015 in dienst bij Fysiotherapie Smith.  

 
Over Fysiotherapie Smith 

Al sinds 1979 bestaat Fysiotherapie Smith in Garijp. In 2015 heeft Fysiotherapie Smith de praktijk in 
van Fysiotherapie Dam in Opeinde overgenomen. Naast algemene fysiotherapie bieden we op beide 
locaties onder andere manuele therapie, medische fitness, dry needling en andere specialistische 
behandelingen bij diverse klachten. Naast behandelingen biedt de praktijk een beweegprogramma voor 
mensen met diabetes en kan je er terecht voor yoga en pilates. 
 
 
Contact met Fysiotherapie Smith 

Heb je een vraag of wil je een afspraak in de 
praktijk? Neem dan contact met ons op of maak 
een afspraak via onze website. Aanmelden voor 
het inloop spreekuur is niet nodig.  

Telefoon: 0511 – 52 18 02 
E-mail: info@fysiotherapiesmith.nl 

Fysiotherapie Smith, locatie Opeinde 
Dr. Siebingasingel 115 
9218 PX Opeinde 

 
www.fysiotherapiesmith.nl 

 

 
Nieuwe website online! 

 
Op onze nieuwe site vind je naast onze 
aangeboden therapieën meer informatie over 
specifieke klachten en kan je lezen wat je zelf kan 
doen (of juist beter kunt laten).  


