Op deze paginavind je informatie over leeftijdsdispensatie in de categorie B tot en met
de JO23 en de M0O20.

Bij de wedstrijdvorm waarbij 4 tegen 4 of 6 tegen 6 gespeeld wordt, is er één
dispensatiespeler per team toegestaan. Bij 8 tegen 8 is het maximumaantal
dispensatiespelers twee, terwijl er bij 11 tegen 11 maximaal drie dispensatiespelers deel
mogen nemen. Een dispensatiespeler mag maar één jaar ouder zijn.

In gemengde competities vanaf de JO10 (dus nietin de JO7, JO8 en JO9) mogen meiden
één jaar ouder zijn (automatische dispensatie). Bovenop de automatische dispensatie
van één jaar krijgen meiden in de gemengde competities niet nog een extra (tweede) jaar
dispensatie.

MO-teams die 9 tegen 9 spelen mogen ook gebruik maken van drie
dispensatiespeelsters. Een dispensatiespeelster mag maar één jaar ouder zijn.

Seizoen 2024/'25

Competitie Spelvorm geboortejaar Aantal dispensatiespelers

JO7 4x4 2018 In alle klassen maximaal 1 per team
JO8 6x6 2017 In alle klassen maximaal 1 per team
JO9 6x6 2016 In alle klassen maximaal 1 per team
JO10 6x6 2015 In alle klassen maximaal 1 per team
JO11 8x8 2014 In alle klassen maximaal 2 per team
JO12 8x8 2013 In alle klassen maximaal 2 per team

JO13 11x11 2012 In de 1e klasse en lager maximaal 3 per team
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