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ging in gesprek

met onze

eerste ploeg trainer.
Hier het verslag.

Hier Nico, 12 jaar jonger, als
eerste ploeqg speler. 1 jaar later
werd hij trainer

Op dit moment ben Ik een zeer tevreden trainer, dat mag je wel zeggen. \We staan
gedeeld zesde en Iin de tweede periode staan we zelfs aan de leiding. Had iemand
dit tegen mij in de zomer gezegd, had Ik eens goed gelachen. Want voor het
seizoen heerste er zowel intern als extern het idee dat Mortsel wel eens een lastig
seizoen tegemoet ging. En als Ik eerlijk ben, kan Ik dat zelfs begrijpen. |k ben hier
nu elf jaar trainer, waarvan vijf seizoenen in 2° Provinciale en kwalitatief is dit
misschien de minst sterke groep die ik al gehad heb. Maar qua teamgeest en inzet
IS dit veruit de beste groep die ik al gehad heb. Samen met mijn T2 (Bart Van
Beylen) hebben we eraan gewerkt om er een groep van te maken en dat is gelukt.

Elke week staan alle spelers vol geestdrift op training. Ze tonen veel respect naar 13 - 14 april 2024
de trainersstaf, het is echt geweldig om met hen samen te werken. Ondertussen r f iin
heeft meer dan de helft al bevestigd dat ze volgend seizoen ook voor Mortsel zullen Groot eet eStJ op
spelen, dat wil zeggen dat ze hier gewoon graag zijn. VC Mortsel OG

Zelf begin Ik volgend seizoen aan mijn twaalfde seizoen: VC Mortsel iIs gewoon

de club van mijn hart. Ik denk ook niet dat ik hier snel zal weggaan. Op 13-14 april worden alle spelers,

ouders, grootouders, tantes en nonkels

gi.[4 BartVan Beylen - oud speler en supporters van VC Mortsel OG
S ondertussen ook al aan zijn 7° seizoen aan tafel verwacht

als trainer bij VCM .
Een spectaculair

pasta weekend moet de ganse
club samen aan tafel brengen.

T'1:Nico Herpoel - oud speler VCM
enal 11 jaar T1-VCM

Inschrijven kan via de QR-code,
spelers spreken best even met
hun trainer en/of afgevaardigde.

Dit eetfestijn wordt in gang getrokken
door onze veteranen maar helpende
Nico, na een overwinning handen van alle leeftijden zullen
met het gekend enthousiasme... welkom zijn. Laat u niet tegen-

.. van een echt voetbalbeest houden om van dit weekend een
ongelooflijk succes te maken.
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@ vaﬂa Frﬁj gﬁemllfam? - @ ledereen voor Mortsel...
ARGENTRE Boechout ARGENTR | - Mortsel voor iedereen

Voetbalvraagje:
Tijdens de normale wedstrijdduur moet een strafschop hernomen worden omdat de keeper zich te snel
naar voor begeeft. Mag deze herkansing door een ploegmaat genomen worden ?

a) Ja

b) neen

) Ja, alleen als de eerste speler zich geblesseerd heeft (voet omgeslagen) antwoord Z0 7.



Voetbal Vlaanderen kwam naar VC Mortsel OG
en gaf een initiatie training voor “meisjesvoetbal”

Meer dan 160 meisjes

b= R W - . . el B

Maandag 26 februari volgden
trainers en afgevaardigde
de cursus -"Reanimatie”

VC Mortsel OG organiseert speciaal voor
haar trainers en afgevaardigden,
in samenwerking met het rode kruis

GRATIS

een praktfjff g_erfchte
maandag 4 maart e 5 o
EHBO-opleiding voor voetbalblessures Bl e
Zal h et RODE KR UIS maandaq 4 m_aart 2(]24.

een tweede cursus Rsorsrs it oo % O G percuss - g

o (3 uur per n:fu:_*susj . Specieke EHBO-opleiding §&&

"EHBO bij voetbalongevallen” ot prak gutrsk vah do deﬁm—mﬂ?‘b sge
ge ven . VC Mortsel OG neeml het volledige koslenplaatie op zich, omdal zij er van ovenuigd is dat dif een “must” is voor elke voetbalbegeleider.

Wij willen dit niet expliciel verplichlen maar uw aanwezigheid word! gewenst.
Omdat het aanial deelnemers beperkt is per sessie: hadden wij graag zo snel mogelijk uw bevesliging genoteerd.
Bezrorg dit formulier bij het clubbestuur of in de kantine.

Een interessante bijscholing
of opleiding voor al
onze jeugdverantwoordelijken

De Clubkaart

Als speler, ouder of supporter kan je
in onze kantine best gebruik

\ maken van onze clubkaart

J Viot betalen

eenvoudig opladen in kantine of
¢ via Smartphone
(kan van thuis)

volledige controle op uw verbruik
(kan van thuis)

Seizoen 2023-24
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¢ 7% Korting op uw verbruik

verloren kaart kan geblokkeerd worden

(saldo kan overgezet worden)

Na registratie via de “KNIP-app”

Niets dan voordelen bij een eerste oplaadbeurt van min €20.00 anders €5.00)

¢ kaartis GRATIS
(

Antwoord voetbalvraagje z.o0.z.
antw A: Ja, de strafschop mag door een ploegmaat hernomen worden.



