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Gedragsreglement  
 
De winnaar is diegene die 
tegen zijn verlies kan. 
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Inleiding 
 
Voetbalvereniging Meeuwenplaat draagt bij aan het door leden met plezier 
kunnen voetballen en zich  positief en sportief ontwikkelen, dat 
trainers en elftalbegeleiders op een prettige en respectvolle wijze hun 
begeleiding kunnen verrichten, vrijwilligers op een plezierige wijze hun  
goede werk kunnen doen en dat ouders en bezoekers het prettig vinden om op 
het complex van voetbalvereniging Meeuwenplaat te komen en de verrichtingen 
op het veld te aanschouwen. 
Normen en waarden zijn bij het beoefenen van de voetbalsport erg belangrijk. 
Voetbalvereniging Meeuwenplaat is een ontmoetingsplaats en zal een plek 
blijven waar sporters gezamenlijk met plezier en voldoening kunnen voetballen. 
Dit vraagt om duidelijke gedragsregels. Voetbalvereniging Meeuwenplaat heeft 
zulke gedragsregels opgesteld. Het bestuur draagt de gedragscode actief uit.  
Met name de trainers, begeleiders en 
ouders/verzorgers hebben een belangrijke verantwoordelijkheid en een 
voorbeeldfunctie voor wat betreft het uitdragen en bewaken van de 
gedragsregels. 
 
 
 
 

1. Algemeen 
 

Iedereen die lid is of wil worden, dan wel als speler, trainer, leider, 
ouders/verzorgers of vrijwilliger bij vv Meeuwenplaat wil voetballen of 
werken, is van de gedragscode op de hoogte. De gedragscode wordt 
door iedereen bij Meeuwenplaat  uitgedragen en nageleefd. 
Goede omgangsvormen vormen het uitgangspunt voor ons handelen. 
Voor iedereen geldend zijn de algemene gedragsregels die zijn opgesteld 
( leden en bezoekers, zowel senioren als jeugd). 
 
Voor spelers, trainers, begeleiders en ouders/verzorgers zijn specifieke 
gedragsregels opgesteld. De specifieke gedragsregels gelden voor spelende 
leden. Iedereen wordt bij overtreding aangesproken op de geldende gedragsregels. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3

2. Algemene Gedragsregels  
 
Voetbalvereniging Meeuwenplaat vraagt nadrukkelijk aandacht voor 
normen en waarden voor, tijdens en na het beoefenen van de voetbalsport. 
Hieronder volgen een aantal algemene regels die zowel op het 
voetballen als op het gebruik en betreden van het complex van 
voetbalvereniging Meeuwenplaat van toepassing zijn. 
 
Voetbal is een teamsport die je met elkaar, de tegenstander, de 
scheidsrechter en de grensrechters gezamenlijk beoefent. Zonder 
samenspel, zonder tegenstander, zonder scheids- en grensrechter geen 
voetbal. 
 
Bij Voetbalvereniging Meeuwenplaat: 
 
 Sporten wij met elkaar. 
 We gedragen ons sportief, ook als anderen minder sportief zijn. 
 We hebben respect voor de scheidsrechter en grensrechters.  

 
 De winnaar is degene die tegen zijn verlies ken. 
 Voetbal is voor iedereen, niet alleen voor uitblinkers. 
 Bij teamsport is de speler er voor het team en het team voor de speler. 
 Discriminatie, schelden, grof taalgebruik, treiteren, pesten, irriteren, kwetsen  

van wie dan ook wordt niet geaccepteerd. 
        
Op en rond het complex: 
 
 Gebruik van het complex, hierbij gelden onderstaande regels: 
 Maken we rommel, dan ruimen we het zelf op. 
 Respect voor eigen en andermans bezittingen. 
 Er wordt geen glaswerk mee naar buiten genomen. 
 Zitten doen we op de daarvoor bestemde stoelen, niet op de tafels.  
 De velden zijn om te voetballen, loop om de velden heen als je naar de andere kant wilt. 
 Blijf achter de afrastering/reclameborden tijdens de wedstrijden.  
 Voetbalschoenen zijn niet toegestaan in de kantine. 
 Fietsen dienen in de daarvoor bestemde fietsenrekken geplaatst te worden. 
  Auto's dienen geparkeerd te worden in de parkeervakken op het parkeerterrein. 
 De toegang tot de velden dienen in het belang van de veiligheid vrijgehouden te worden. 
 Matig de snelheid van de auto/brommer/scooter,e.d. in de nabijheid en op het complex. 
  Er wordt niet gegeten, gerookt of alcoholhoudende dranken genuttigd in de kleedkamer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Gedragsregels voor de speler. 
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Een speler van vv Meeuwenplaat: 
 is sportief, vertoont teamgeest als onderdeel van een team en 

helpt en steunt zijn medespelers in het veld. 
 Gebruikt geen alcohol of drugs voor en tijdens de wedstrijd of training. 
 Draagt tijdens de wedstrijd het tenue van vv Meeuwenplaat, 

maar tijdens de trainingen eigen kleding. 
 Heeft respect voor tegenstanders en publiek. 
 Accepteert de beslissingen van de scheidsrechter en grensrechters. 
 Is zuinig op alle materialen  die je mag gebruiken, ook op velden en kleedkamers. 
  Klopt schoenen buiten schoon, alvorens men de kleedkamer betreedt. 
 Meldt aan de leider of vertegenwoordiger van de vereniging als er iets kapot is. 
 Laat de kleedkamer (veeg)schoon en opgeruimd achter. 
 Laat geen waardevolle spullen achter in de kleedkamer, maar doe deze in de daarvoor 

bestemde bak met hetzelfde nummer als de kleedkamer waar men gebruik van maakt. 
 
 

4. Gedragsregels voor de trainer, leider/begeleider 
 

De trainer, leider/begeleider: 
 Heeft een voorbeeldfunctie binnen de vereniging. 
 Heeft respect voor spelers, ouders/verzorgers, begeleiders,  

scheidsrechter, grensrechters en tegenstander. 
 Ziet er op toe dat er zuinig wordt omgegaan met velden,materialen  

en kleedkamers. 
 Is verantwoordelijk voor de trainingsmaterialen (bollen, hesjes,pionnen, 

 doelen, etc.). 
 Zorgt dat het veld na de training opgeruimd wordt. 
 Gebruikt geen alcohol voor en tijdens de wedstrijd of training 
 Rapporteert wangedrag of andere problemen aan de 

desbetreffende vertegenwoordiger van de vereniging. 
 Informeert bij wangedrag van een jeugdspeler diens ouders/verzorgers. 
 Zorgt voor toezicht in de kleedkamer bij thuis en uitwedstrijden. 
 Ziet erop toe dat de kleedkamer (veeg)schoon en opgeruimd achter 

 wordt gelaten. 
 Is verantwoordelijk voor de wedstrijdmaterialen (tenues, bollen,waterzak, etc.) 
 Verzorgd het invullen en verder afhandelen van het wedstrijdformulier. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Gedragsregels voor de ouders/verzorgers van de jeugdspeler. 
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De ouder/verzorger: 
 Is een goed supporter en geeft het goede voorbeeld door 

respect te hebben voor iedereen op en rond het veld. 
 Blijft achter de afrastering/reclameborden tijdens de wedstrijd. 
 Houdt zich afzijdig ten opzichte van de begeleiding van het team 

door trainer/leider/begeleider. 
 Komt in de rust niet in de kleedkamer tenzij op uitdrukkelijk 

verzoek van de trainer/leider/begeleider. 
 Moedigt de spelers positief aan. 
 Geeft geen tactische dan wel technische aanwijzingen. 
 Voldoet op tijd de contributie. 
 Meldt kritiek, op/aanmerkingen op training,begeleiding of  

organisatie bij de desbetreffende vertegenwoordiger van de vereniging 
 
 
 
 
 
 
6. Alcohol, tabak en drugs. 
Voor regels hieromtrent wordt verwezen naar het beleidsplan. (Bijlage) 
 
7.  Sancties 
 
Overtredingen van de gedragsregels leiden tot sancties, 
opgelegd door het bestuur (op advies van de Waarden en Normen 
commissie).  Sancties worden naar omstandigheden 
en leeftijd aangepast. Er wordt zoveel mogelijk gezocht naar een 
passende (taak)straf die hoort bij het geconstateerde gedrag. 
 
Overtredingen tegen de spelregels leiden tot sancties die 
worden opgelegd door de KNVB. Aan iedere verstrekte gele of rode 
kaart verbindt de KNVB een geldboete en een eventuele schorsing. De 
kosten die met de boete gemoeid zijn worden door de vereniging op de 
desbetreffende speler verhaald. Bij in gebreke blijven volgt er 
tevens een speelverbod. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. Gedragsregels voor de vrijwilliger 
 
De vrijwilliger: 
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Dient er op toe te zien dat de ruimtes die gebruikt worden tijdens 
de activiteiten netjes en schoon worden achter gelaten. 
 Neemt bij constatering van wangedrag of overtreding van de 

gedragscode e.d. contact op met de begeleider van het 
betreffende team of een vertegenwoordiger van de vereniging. 

 Fungeert als voorbeeld en gedraagt zich ten alle tijden sportief. 
 Maakt geen opzettelijke verbale dan wel non-verbale beledigingen 

naar anderen of kwetst niemand opzettelijk. 
 Heeft respect voor anderen en is zuinig op kleding en materiaal en 

van vv Meeuwenplaat. 
 
 
 
 


