
Opzet Spelweekend:  

Tijdens het spelweekend is elk team verdeelt in zijn/haar voetbal Poule. In deze poule 

worden de voetbalwedstrijden afgewerkt zoals in het voetbalschema beschreven staat! Elk 

team is samen met de team Captain verantwoordelijk voor het op tijd verschijnen bij het 

veld (zie voetbalschema, Tournify). De regels staan verder in dit document beschreven.  

Naast het voetbaltoernooi speelt elk team één volleybalwedstrijd en doet elk team één keer 

de stormbaan! Dit schema is een los wedstrijdschema naast het voetbaltoernooi.  

 Let op de tijden van volleybal en stormbaan naast de voetbalwedstrijden -> Let op: de 

speeltijden van de volleybalwedstrijden en de stormbaan zijn te vinden in het Excel schema 

op www.meervogels.nl   

Verder hangt er in de kantine de historische Quiz over ons 90-jarig bestaan in de vorm van 

20 wandvragen. Elk team heeft tot zaterdag 17:00 uur de tijd om deze in te leveren bij de 

wedstrijdtafel!  

Lees de onderstaande regels goed door en zorg dat je als team op de hoogte 

bent!  

We gaan er een prachtig weekend van maken.  

 

Algemene regels Voetbal  

Teams   In beginsel 6-8 personen, 1 doelman/vrouw, vijf veldspelers en twee wisselspelers. 

  Kleding Keuze is vrij, mits gelijk per team, uitgezonderd de doelman/vrouw.  

 

Schoeisel  Keuze is vrij, mits het geen gevaar oplevert voor de tegenstander.  

 

Speelveld  1/3 voetbalveld, afgebakend met hoekvlaggen of pionnen, met kleine doelen (E-

doel). Drie speelvelden op 1 voetbalveld worden gescheiden door een grensstrook 

van 1 meter. Deze grensstrook is alleen toegankelijk voor teamleiders van de 

spelende teams, wisselspelers en leden van de organisatie.  

 

Poules  Er zijn 4 poules met ieder 5 teams. Elk team speelt 4 wedstrijden in de poule.  

 

 

 

  

http://www.meervogels.nl/


WEDSTRIJD REGELEMENT voetbalwedstrijden:  

 

De wedstrijden:  

Duren 20 minuten zonder rust. De eerst genoemde ploeg in het programma 

trapt af, de andere mag kant kiezen!  

Doelverdediger:  

Binnen het strafschopgebied mag deze de bal met de hand spelen. Indien dit 

buiten het doelgebied bewust gebeurt, wordt dit met een penalty bestraft. De 

keeper mag buiten het strafschopgebied normaal aan het spel deelnemen. Ten 

alle tijden wordt de bal door de doelman/vrouw onderhands weer in het spel 

gebracht. Terugspelen: Indien de bal bewust wordt teruggespeeld met de voet 

naar de doelman/vrouw mag deze de bal niet oppakken. Bij overtreding van 

deze regel wordt er penalty toegekend.  

Sliding: 

Het maken van een sliding is niet toegestaan. Dit geldt ook voor de 

doelverdediger/ster. Een vrije trap wordt toegekend door de scheidsrechter bij 

constatering.  

Wisselen: 

Het wisselen mag onbeperkt, mits dit gebeurt binnen de 5 meter vanaf de 

middenlijn en de vervangen speler ook binnen het bovengenoemde gebied het 

speelveld al heeft verlaten.  

Uitbal:  

In dribbelen of inspelen (niet gooien):  

De bal mag niet direct op doel geschoten worden! Gebeurt dit wel = bal voor 

tegenstander op de uitgenomen plek!  

Corner/vrije trap:  

Bij een vrije trap welke direct op het doel wordt geschoten: Alle spelers van de 

tegenpartij moeten zich op tenminste 4 meter van de bal bevinden. Uit iedere 

vrije trap mag direct gescoord worden, ook in eigen doel. Corner: 4 meter 

afstand.  

  



Strafschop:  

Een strafschop moet genomen worden vanaf de strafschopstip (7 meter).  

Buitenspel:  

De buitenspelregel is niet toepassing.  

Straftijd: 

Bij een ernstige overtreding mag de scheidsrechter de speler/speelster 2 

minuten uit het veld sturen. Mocht tijdens het toernooi door een team niet aan 

het deelnemers regelement worden voldaan, dan kan de toernooileiding 

verliespunten in mindering brengen. In gevallen waarin het toernooi 

regelement niet voorziet, beslist de toernooiorganisatie. 

 

Belangrijkste REGELS VOLLEYBAL:  

Er wordt met 6 spelers gespeeld. 

Eerste genoemde team start met service. Maak je een punt dan behoud je de 

service! Verliespunt = service naar tegenstander!  

De bal moet in 3 keer over het net! Bal blokken telt hier niet onder (na een 

geblokte bal aan het net mag er nog 3 aanrakingen plaats vinden)  

Service: Krijg je de service dan wordt er doorgedraaid van service nemer 

(rechtsom) met wissels draait de wissel aan de rechterkant van het veld in. 

Service wordt rechtsachter in het veld genomen! Onderhands en bovenhands is 

toegestaan.  

Voet: Met de voeten de bal raken in niet toegestaan (vanaf onder de knie!). Zo 

voorkomen we gevaarlijke taferelen!  

Net/ middenlijn: Spelers mogen het net niet raken! Spelers bewegen niet over 

de middenlijn heen! (Veiligheid!).    

Een speler mag de bal niet twee keer na elkaar aanraken, behalve bij het blokkeren. 

Verder: De scheidsrechter heeft ALTIJD gelijk!  

Punten: Er wordt tot de 25 punten gespeeld, mits de tijd dit toelaat. Er moet 

met 2 punten verschil gewonnen worden. Bij bijv. 24-24 wordt er doorgespeeld 

tot twee punten verschil. Als de tijd om is geld de stand op het scorebord! (Ook 

bij bijv. 23-24!).   



AANSPRAKELIJKHEID  

Zowel de voetbalvereniging Meervogels’ 31 als de Activiteitencommissie zijn 

niet aansprakelijk voor vermissing of beschadiging van goederen, ook niet voor 

letsel direct of indirect opgelopen tijdens of als gevolg van dit toernooi. U 

neemt dus deel op eigen risico.  

Kleedkamers:  

Elk team heeft een kleedkamer aangewezen gekregen, neem waarde volle 

spullen mee. Kleedkamers kunnen niet op slot!! Laat de kleedkamers netjes 

achter AUB!  

Scheidsrechter: De scheidsrechter heeft altijd gelijk!  

Kleding advies:  

Sportieve kleding, kleed je naar de weeromstandigheden!  

 

Wij hebben er zin in, laten we er met ze allen een mooi en sportief toernooi 

van maken!  

 

Groeten,  

 

De Activiteitencommissie  

S.V. Meervogels’ 31 


