
 

 
Tijdens de winterstop zal ook deze keer weer het Meerhaltoernooi plaatsvinden. 

De wedstrijden zijn verdeeld over 2 wedstrijddagen, 22 december 2018 en 5 januari 2019. 
 

spelregels 
 
1. Alle spelers dienen zelf sokken, broek, shirt en gymschoenen mee te nemen. 
2. De teams spelen met spelen met één doelman en 4 veldspelers. Alleen in de poule 4 (JO8-

MP’s) wordt gespeeld met één doelman en 5 veldspelers. 
3. Er mag gedurende de wedstrijd voortdurend gewisseld worden. Wel eerst een speler uit het 

veld en dan pas een andere speler in het veld! 
4. Bij een tekort aan spelers mag er geleend worden van andere teams. Er is pas een tekort 

indien er niet voldoende spelers (5) kunnen worden opgesteld. De afwezige speler wordt 
vervangen door een speler uit zijn competitieteam. Dus indien een speler van de JO9-2 er 
niet is, mag hij bij tekorten vervangen worden door een speler van JO9-2 of een lager 
team. Indien over dit punt onduidelijkheden ontstaan, beslist de toernooileiding 
(Jeugdcommissie). 

5. Elke wedstrijd duurt 12 minuten, welke meteen ingaan, om uitlopen van het programma 
tegen te gaan. Er wordt niet gewisseld van speelhelft. 

6. De eerstgenoemde ploeg verdedigt het doel aan de kant van de ingangsdeur en draagt ook 
de hesjes! 

7. Iedere vrije trap mag in één keer op doel worden geschoten. Hierop is één uitzondering. Bij 
hands van de keeper, volgt een indirecte vrije trap (deze moet dus in 2-en). 

8. Bij een vrije trap dient er 3 meter afstand te worden genomen. 
9. De doelman mag de bal NIET uit zijn handen schieten. Een dropkick mag ook niet! Rollen, 

gooien en de bal eerst op de grond en dan met de voet in het spel brengen is wel 
toegestaan. 

10. Er worden géén hoekschoppen genomen. De bal wordt door de keeper opnieuw in het spel 
gebracht. 

11. Een bal tegen het vangnet achter het doel bij de container, is een achterbal. 
12. Slidings zijn NIET toegestaan en worden bestraft met een vrije trap tegen. 
13. Raakt de bal het plafond/ netten dan wordt er gewoon doorgespeeld. 
14. Ruw spel kan bestraft worden met uitsluiting van 2 minuten. 
15. Er mag alleen gespeeld worden op gympies (niet op voetbalschoenen!). 
16. Er wordt een competitie gespeeld, bij gelijk aantal punten geldt het doelsaldo, is dit gelijk, 

dan is het aantal doelpunten vóór beslissend. Indien dit ook gelijk is, dan worden er 5 
strafschoppen genomen. 

17. Alle spelers worden een kwartier voor aanvang van de wedstrijden in de Meerhal verwacht. 
18. Bij gevallen waar het reglement niet in voorziet, beslist de toernooileiding. 

 

Veel plezier! 


