
 

 

 

Nieuwsbrief FC Lienden Jeugd April 2023 
 

Beste spelers, ouders, trainers, vrijwilligers en andere betrokkenen bij de jeugd. 

De laatste nieuwsbrief is alweer ruim een half jaar geleden uitgebracht en in de 

tussentijd is er veel gebeurd. 

Diverse leuke activiteiten, verschillende cursussen en trainingen en er is vooral veel 

gevoetbald. 

In deze nieuwsbrief hebben we een samenvatting gemaakt van alle activiteiten die 

sinds de vorige uitgave plaatsgevonden hebben en ik ben er trots op dat we zo’n 

uitgebreide nieuwsbrief kunnen presenteren. 

Dank aan alle vrijwilligers die dit weer mogelijk gemaakt hebben!! 

Namens de jeugdcommissie wil ik van de gelegenheid gebruik maken om eenieder 

die het leuk zou vinden om mee te helpen met het dagelijks bestuur of activiteiten 

van de vereniging uit te nodigen om contact met mij of één van de andere 

commissieleden op te nemen om de mogelijkheden te bespreken. 

Er is dringend behoefte aan uitbreiding van het aantal vrijwilligers op diverse bestuur 

onderdelen en in diverse commissies. Meld je aan! 

Met vriendelijke groeten, 

Gijs Bol 

Jeugdvoorzitter 

jeugdvoorzitter@fclienden.nl 

 

  



 

 

 

Update vanuit de technische commissie 

 
We zijn met FC Lienden nog steeds volop in beweging. De competitie is weer volop 

bezig  en we willen samen een sterke jeugdafdeling gaan opzetten.  

Naast plezier en een lekker potje voetbal willen we onze spelers graag opleiden tot 

een betere voetballer, ieder op zijn of haar niveau, goede en minder goede 

voetballers. Aan de trainers de taak om hier invulling aan te geven, dit is een mooie 

uitdaging voor een kleine club als FC Lienden omdat de samenstelling van de teams 

vaak enorm verschilt. Ieder moet voldoende aandacht krijgen. Ons doel is dat onze 

jeugd er trots op is om het FC Lienden shirt te dragen!  

1- FC Lienden Partnerclub NEC       

Zoals bekend is FC Lienden een partnerclub van NEC uit Nijmegen. Naast een 

aantal uitingen op ons sportpark worden kaderleden in dit seizoen betrokken bij 

trainingen en workshops van NEC, ook is een speler van FC Lienden uitgenodigd bij 

een aantal trainingen waardoor men kennis kan delen. 

2- JO19-1 

Op dit moment zijn een aantal jeugdspelers in beeld om de zaterdag 1 selectie te 

gaan versterken in het nieuwe seizoen 

Dit is de afgelopen 10 jaar niet voorgekomen en wij zijn hier enorm trots op. Wij 

verwachten dat de aankomende jaren dit nog verder zal door ontwikkelen en het zou 

erg mooi zijn als de selectie van Zaterdag 1 voornamelijk zal gaan bestaan uit zelf 

opgeleide jeugdspelers, er lopen namelijk nog voldoende talenten in onze 

jeugdopleiding. 

 

3- Gesprekken met trainers en teambegeleiders 

Binnenkort worden er met alle trainers en teambegeleiders gesprekken gepland. We 

willen graag inzicht hebben in: 

- Een korte evaluatie van het huidige seizoen 

- Een doorkijk naar het nieuwe seizoen 

- Indelingsadvies. 

Er wordt gevraagd een sheet in te vullen met de vorderingen van de spelers, die we 

kunnen gebruiken bij het indelingsadvies. Dit om een evenwichtige indeling te 

kunnen maken voor het nieuwe seizoen 2023-2024. 



 

 

4- Het Welkomstprogramma vanuit de KNVB voor 
(startende) jeugdtrainers was een groot succes. 
 

Op woensdagavond 8 februari jl. waren 16 trainers uit de regio 
Betuwe aanwezig, op Sportpark De Abdijhof, waaronder een 6 tal 
trainers van FC Lienden. 

Deze leerzame avond werd gezamenlijk georganiseerd door de 
TC van FC Lienden en de KNVB met ondersteuning van het Sportloket van 
Gemeente Buren. 

Een groot compliment aan de spelers en begeleiding van Lienden JO10-1 die een 
prima “oefengroep” zijn geweest. Edwin (trainer coach) en Michel (assistent bij deze 
avond), bedankt voor jullie positieve  bijdrage! 

In deze avond (praktijk en theorie) zijn een aantal belangrijke onderdelen behandeld 
die bijdragen aan het (nog) beter geven van training en begeleiding aan onze jeugd 
waarbij het ontwikkelen en plezier van het team en speler centraal staan. 

We hebben hierin weer een mooie stap gezet! 

Wat hebben we geleerd? 

• Trainers worden zich bewust van het belang van hun rol, krijgen inzicht in 
de leeftijd specifieke kenmerken en behoeften van kinderen (autonomie, 
binding, competentie); 

• Trainers krijgen tools aangereikt waarmee aan die basisbehoeften van 
kinderen (structureren, stimuleren, individuele aandacht geven en regie 
overdragen) voldaan kan worden; 

• Trainers krijgen een beeld van het voetballen van kinderen en de volgende 
stap in hun ontwikkeling als voetballer; 

• Trainers zien een voorbeeld van het begeleiden en coachen van kinderen 
voor, tijdens en na wedstrijden; 

• Trainers maken kennis met en doen ervaring op in het voorbereiden en 
geven van trainingen vanuit Rinus én delen veel ervaringen en tips. 

Onderstaande foto’s geven een beeld van deze avond: 

 



 

 

 

 

5- Noodoproep : Ik word scheidsrechter! (M/V)  

Elke zaterdag zijn er clubscheidsrechters nodig om wedstrijden 

te leiden. Er zijn een tweetal FC Lienden vrijwilligers bij een 

scheidsrechters cursus aangesloten maar we hebben er nog 

meer nodig!  

 

Bij voldoende aanmeldingen kan de KNVB een cursus bij FC 

Lienden gaan opzetten. 

Wil jij ook beginnen met fluiten? Meld je aan bij het Wedstrijdsecretariaat of stuur een 

mail naar jeugdvoetbal@fclienden.nl 

 

Graag de volgende gegevens in de mail vermelden: 

• Uw voor- en achternaam (En van uw bij ons voetballende kind) 
• Adresgegevens 
• Geboortedatum 
• Telefoonnummer en uw Email-adres 

6- Gastheer / -vrouw  

Ieder elftal is tijdens de thuiswedstrijden verantwoordelijk voor het gebruik van de 
kleedkamer van het eigen team als voor de gasten. Dit betekent dat er na afloop 
gezorgd moet worden dat de kleedkamer schoon wordt achtergelaten voor het 
volgende team. In de praktijk komt het regelmatig voor dat er elftallen komen die in 
een vies hok terecht komen en dat is niet goed. Schoon achter laten is overigens niet 
hetzelfde als dat de trainer dit iedere keer moet doen. Maak afspraken met het team 
over een rooster. 

Namens de Technische Commissie 

Dick van Kleef 

Hoofd Jeugdopleiding FC Lienden 

  



 

 

7- Nijntje Beweegdiploma voor iedereen bij FC Lienden  
 

Op zaterdag 25 februari jl. hebben 14 kinderen de 20-lessenserie van Nijntje 

Beweegdiploma afgesloten met een diploma en een feestje. 

 

Met veel plezier hebben zij deelgenomen aan een serie beweeglessen waarin het 

kind wekelijks speelplezier had en tegelijkertijd alle essentiële basisvormen van 

bewegen heeft geleerd. 

 

Niet alleen zijn de kinderen motorisch vooruit gegaan maar ook het zelfvertrouwen 

werd versterkt. Samen bewegen, samen plezier hebben en dat samen met een 

vader/moeder of opa of oma. De lessenserie wordt gegeven door een speciaal 

opgeleide trainster. Dit in samenwerking met F.C. Lienden en DOS Sportief. 

 

Net als vorig jaar werd dit mogelijk gemaakt door een fantastische sponsor van F.C. 

Lienden en kon men zonder kosten deelnemen. 

 

Vanwege het succes zijn de voorbereidingen alweer begonnen om in augustus 2023 

weer te starten met een groep voor kinderen van 2 en 3 jaar en zal ook een groep 

starten voor kinderen van 4 en 5 jaar. De lessen zijn toegankelijk voor kinderen met 

en zonder een beperking! 

 

Lijkt het u leuk om deel te nemen? 

Houdt u dan de website van F.C. Lienden in de gaten voor meer informatie en de 

start van de lessen en natuurlijk om aan te melden 

    
 

 

      FC Lienden   DOS Sportief   Nijntje 

 

 

 

  



 

 

8- Informatie over acties van de activiteiten commissie: 

 

Lotenverkoop Grote Clubactie 2022 was een groot succes! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het team wat de meeste loten had verkocht, de JO8-01, gaat met het hele team naar 

de wedstrijd NEC-AZ op zondag 21 mei!! 

 

 

 

 

  



 

 

 
De activiteiten commissie is dringend op zoek naar ouders die willen helpen met het 

organiseren van activiteiten 

 

Je kunt je voor de activiteiten, ook als het niet binnen je team valt, opgeven door een 

mail te sturen naar jeugdvoetbal@fclienden.nl  

 

Overige voorgenomen activiteiten komend jaar (onder voorbehoud):  

- Plantenactie voor Moederdag 
Uiterlijk 25 april bestellijsten inleveren 

- Vriendjes / vriendinnen toernooi 

 

FIFA 2023 toernooi jeugd, Groot succes 

Op zaterdag 21 januari ging de jeugd van JO10 - JO15 fanatiek de 
strijd met elkaar aan op het FIFA 2023 toernooi. 
20 spelers vanuit de JO10 - JO15 gingen achter de nieuwste Playstation 5 zitten om 

fanatiek met elkaar te gamen. 

In hun hand een console en door hun vingervlugheid, allerlei trucjes uitvoeren om de 

tegenstander weg te spelen tijdens de poulewedstrijden. Er werd zeer sportief 

gespeeld en fanatiek aangemoedigd. 

Uiteindelijk werd de finale gespeeld tussen Nick en Tim en werd Tim de FIFA 2023 

kampioen van FC Lienden. 

Het podium bestond uit: 

Plaats 1: Tim 

Plaats 2: Nick 

Plaats 3: Damiën 

Alle 3 kregen een mooie beker. 

 

Wij willen MARS Game Events hartelijk danken voor de organisatie. 

 

Hieronder de link naar alle foto's van het FIFA 2023 toernooi. 

https://photos.app.goo.gl/bJYEs1Lr6qRoTv567 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                  



 

 

 

Knakworstentoernooi jeugd, groot succes 

Zaterdag 7 januari werd het Knakworstentoernooi gehouden voor 
de jeugd van JO7 t/m JO19 in sporthal Lignum in Maurik. 
 
Aan het einde van de kerstvakantie werd op zaterdag 7 januari jl. wederom het 

Knakworstentoernooi voor de jeugd van JO7 t/m JO19 georganiseerd. 

Dit keer werd het toernooi georganiseerd in de nieuwe sporthal Lignum in Maurik. 

Vanaf 's-ochtends vroeg stonden de spelertjes van JO7 en JO8 al te popelen om 

weer lekker te voetballen. Alle teams werden gemixt en gingen fanatiek de strijd met 

elkaar aan. In elke poule werd uiteindelijk een mooie finale gespeeld en kregen alle 

finalisten een gouden of zilveren medaille.  

Tussendoor kon uiteraard een lekker broodje knakworst en limonade gehaald 

worden. 

 

Gezien de opkomst van alle teams, was het knakworstentoernooi weer een groot 

succes. 

 

Bij deze willen we Hema Lienden en Jumbo Lienden heel hartelijk danken voor 

sponsoring.  

 

Hieronder de link naar foto's van het knakworstentoernooi. 

Knakworstentoernooi 7-1-2023 

 

9- Rabo clubsupport 

 

Afgelopen maandagavond heeft Rabobank West Betuwe de uitslag van de Rabo 
Clubsupport bekend gemaakt.  
 
FC Lienden krijgt uit deze actie een bedrag van € 602,38 
 
FC Lienden wil alle leden Rabobank West Betuwe die op onze club hebben gestemd 
en Rabobank West Betuwe ontzettend bedanken voor dit mooie bedrag. 
 
FC Lienden wil dit bedrag besteden aan “nijntje beweegprogramma” voor peuters en 
kleuters in de leeftijdsgroepen 2-4 en 4-6 jaar. 

 

  



 

 

10- Informatie vanuit het hoofdbestuur  

 

 

=>  NIEUWE BESTUURSLEDEN M/V GEZOCHT 
 

 

 

Onze mooie club is al langere tijd op zoek naar 

uitbreiding van het bestuur en daarom een 

DRINGEND verzoek aan onze leden zich aan te 

melden. 

 

Op korte termijn: een nieuwe VOORZITTER en eveneens op korte termijn een 

bestuurslid/2e penningmeester die de HUIDIGE penningmeester gaat opvolgen 

vanaf de Algemene Ledenvergadering najaar 2023 !!  

 

Graag zo spoedig mogelijk aanmelden ! => mail naar info@fclienden.nl of 

spreek rechtstreeks één van onze bestuursleden aan! 

 

 

 

We zijn  naarstig op zoek naar vrijwilligers achter onze bar  GEEF JE OP !! 

email: info@fclienden.nl       

 

 



 

 

11- Trainer Marcel Muhlack neemt afscheid van FC Lienden. 

 

FC Lienden en trainer Marcel Muhlack nemen aan het eind van dit seizoen afscheid 
van elkaar. Dit ondanks dat de samenwerking voortreffelijk verloopt en beide partijen 
volgend seizoen graag met elkaar waren doorgegaan. Wij hebben Marcel leren 
kennen als een kundig trainer, die niet alleen oog had voor het 1e elftal maar ook 
voor de overige seniorenelftallen en de jeugd. 
De reden van vertrek is dat Marcel de UEFA A cursus wil gaan volgen en de KNVB 
van de toekomstige cursist eist dat hij een club uit de 2e of 3e klasse traint om tot de 
cursus toegelaten te worden. Spijtig genoeg betekent dit dat hij afscheid moet nemen 
van FCLienden en dat de club op zoek moet naar een nieuwe trainer. 

Wij wensen Marcel veel succes bij zijn toekomstige club. 

 

12- Sponsor nieuws 

 
Nidro auto’s en SOLO Gietvloeren zijn de nieuwe sponsoren van de JO14-1 

 

Nieuwe sponsoren FC Lienden JO14-1 - 

Lienden 

 

 

  



 

 

Rijschool Van Estrik, Schaap onderhoud, Jemako, huisartsenpraktijk Groenewoud-
Roozemond zijn de nieuwe sponsoren van de JO14-2. 

Nieuwe sponsoren FC Lienden JO14-
2JM - Lienden 

 

 

 

 

 

 

Gastouderopvang Clazina Pallada en Cafetaria ’t Hoekje Lienden zijn de nieuwe 
sponsoren voor de JO7-1 van FC Lienden. 

 

Nieuwe sponsoren FC Lienden JO7-1 - 
Lienden 

 

 

 

 

 

Caravanstalling De Tollewaard Lienden is de nieuwe sponsor voor de keepers van 
de jeugd van FC Lienden. 

 

De Tollewaard sponsor keepers 
jeugd - Lienden (fclienden.nl) 

 


