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De Derde Helft-BEL  
in de startblokken voor 2025 
  

Met trots kijken we terug op een succesvol jaar vol drukbezochte dinsdagochtenden met gezellige 
en sportieve activiteiten. Met dank aan de weergoden die ons opvallend goed gezind waren. Met 
een gemiddelde van 80 tot 100 deelnemers bij de vaste dinsdagochtendactiviteiten, de klaverjas 
drives op de woensdagmiddagen en Walking Football dat, behalve dinsdags ook vrijdags 
plaatsvindt, mogen we gerust de conclusie trekken dat we het, met elkaar en voor elkaar, best 
goed doen.


Naast de reguliere activiteiten hebben we afgelopen jaar ook onze specials gehad, zoals: het 
winterdiner in februari, ‘Doortrappen’, de biljartcompetities, het Walking Football toernooi, het 
bezoek aan de wedstrijd Nederland-Hongarije in de Arena in Amsterdam, de 100ste keer De 
Derde Helft-BEL, het bezoek van de wandelaars aan Landgoed Nardinclant, het eerste 
seizoendiner in november en het Chinese Sinterklaasfeest. We zijn zogezegd best een actief 
gezelschap.

 

Natuurlijk missen we ook de deelnemers die ons afgelopen jaar zijn ontvallen. Dat is heel 
verdrietig, maar inherent aan de doelgroep waar we met zijn allen bij horen. Laten we de 
herinneringen aan hen koesteren.


Het is fijn, dat we ook iedere week wel één of twee nieuwe gezichten 
mogen verwelkomen, die de sfeer komen proeven en dan meestal 
blijven terugkomen. 

2024 was een enerverend jaar waar we met trots op mogen 
terugkijken. 


Team De Derde Helft-BEL gaat er ook in 2025 vol enthousiasme 
tegenaan om het weer net zo mooi te maken. Met het enthousiasme 
van iedereen ben ik ervan overtuigd dat dat zeker gaat lukken.

 

Namens team De Derde Helft-BEL een mooi, gezond, sportief en 
gezellig 2025 gewenst voor iedereen.

 

Jacques Vos – voorzitter 


 

Nieuwjaarsreceptie SV Laren’99, zaterdag 11 januari  
De Derde Helft-BEL heeft geen lidmaatschapsverplichting 

maar maakt wel wekelijks gebruik van de faciliteiten van 

SV Laren’99. De deelnemers van De Derde Helft-BEL horen er 
toch bij en zijn van harte uitgenodigd bij de nieuwjaarsreceptie 
van SV Laren’99 op zaterdagmiddag 11 januari van 15.00 tot 
18.00uur.
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U kunt zich nog aanmelden voor Reanimatie/AED dinsdag 14 januari 2025 
Inmiddels hebben zich 6 personen zich aangemeld. 

Wilt u ook mee doen op deze ochtend, meld u dan aan op dinsdag bij de bar of via 
dederdehelftbel@svlaren99.nl


Nieuws van de biljartcommissie 
De stand na 6 van de 18 speelrondes is:


1. Cees	 met  12 punten

2. Jaap	 met  8 punten

3. Karel 	 met  8 punten

4. Wim N.    met  8 punten

5. Ron	 met  6 punten

6. Jos  	 met  6 punten

7. Cock	 met  4 punten

8. Joop	 met 4 punten

9. Wim H.    met 4 punten

10. Bert	 met 0 punten


Fietsen door Gemma Anink 
Hier een berichtje van de fietsclub.
De laatste twee maanden van dit jaar, zijn we elke twee weken 
gaan fietsen.  De animo was niet hoog, ondanks dat hebben we 
met een klein clubje leuke tochtjes gefietst, o. a. naar Anna 's 
hoeve toen we nog over het bruggetje konden lopen. Inmiddels 
staat alles daar weer onder water.
Voor januari en februari volgend jaar hebben 
Ton en ik besloten niet te gaan fietsen, daarna 
gaan we in overleg, met Boudewijn  Wim en 
Theo, weer data 's  vastleggen, vanaf maart is 
de koude hopelijk voorbij en gaan we het 
voorjaar bekijken op de fiets.                                 

            Groetjes, Gemma Anink 
Beterschap Wim 

Wim van Schalkwijk, 1e fietsbegeleider, is geopereerd aan zijn knie.  
Wij wensen hem veel beterschap en een voorspoedig herstel.


Chinees Sinterklaasfeest 
Het was een ontzettend gezellig en geslaagd Sinterklaasfeest !

Het begint een traditie te worden het Chinees Sinterklaasfeest bij De Derde Helft-BEL. Wat is 
iedereen verwend door de 'hulp Piet’
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Nu zijn jullie weer op hoogte

Wij wensen iedereen fijne kerstdagen en een 
gezond en gelukkig 2025.


De biljarters

Op de foto Ton Prein, 
zwager van Gemma

Met dank aan Albert Heijn, Jumbo en 
Plus supermarkt, voor al het lekkers 
wat ze hebben gesponsord.  

mailto:dederdehelftbel@svlaren99.nl










Klaverjassen  
Gefeliciteerd Betty Bongers


Betty Bonges is de winnares van de 3e klaverjasmiddag op woensdag 

4 december bij De Derde Helft-BEL. Betty kreeg uit handen van John 
Timmerman een tas vol met heerlijke lekkernijen.


De volgende klaverjasmiddag is op woensdagamiddag 8 januari 2025. 
Iedereen is van harte welkom vanaf 13.00 uur 
inloop en start om 13.30 uur. 
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De Derde Helft-BEL Piet was ook weer van de partij. Dank je wel PIET



Wandelen 

Walking Football  

Op woensdag 18 december waren de Ol’Blacks door 
Olympia in Hilversum uitgenodigd. Olympia is al een tijdje 
met De Derde Helft en Walking Football bezig. Op het 
KNVB centrum hadden we elkaar al ontmoet en nu waren 
de Olympianen toe aan een wedstrijdje op eigen terrein. 


Bij de ontvangst met koffie hebben we de Derde Helft activiteiten bekeken (oa Jeu de Boules, 
koersbal, sjoelen en kaarten) en gingen we naar het veld waar we een Warming Up deden onder 
leiding van de Sport Beweegcoach Miranda 
en haar muziek. Daarna een leuke en 
gezellige wedstrijd waarbij Olympia de 
eerste helft even moest wennen, maar de 
tweede helft sterk terug kwam. Omdat er 
ruim voldoende spelers waren speelden we 
7:7 met nog wissels aan beide kanten. Na 
afloop nog een nazit met een drankje en 
een bittergarnituur. Weer een goed bestede 
middag!


Lichtjesavond op 20 december 2024 weer enorm geslaagd

Sinds 2019 organiseren de oud Walking Footballer Eric Hurink en de Ol' Blacks Walking 
Footballers de lichtjesavond in Laren. De laatste 2 jaar helpen hierbij ook het bestuur en 
deelnemers van De Derde Helft-BEL. Totaal zijn er wel ruim 40 vrijwilligers om alles in goede 
banen te leiden.

Dit jaar heeft SV Laren'99 de bar geregeld met bier, wijn en frisdranken. De dag begon met de 
opbouw van de levende kerststal, om 1 uur een briefing met de vrijwilligers en vanaf 18.00 uur 
werd door alle vrijwilligers de parade gevuld en het dorp afgesloten voor het verkeer. Op alle 
zijwegen stonden naast onze begeleider ook officiële verkeersregelaars.

Het was weer een prachtige parade met ontzettend veel publiek. In de parade veel mooie 
attracties en met lichtjes versierde rijtuigen, tractoren, brandweerwagens , ambulance, Rollybus, 
de Larense Carnavals Geit, schapen van het Gooi Natuur Reservaat en wagens van diverse 
winkels. 
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Op safari door de Larense heide 
Allemaal achter elkaar op het smalle paadje en de 
wandelgroep heeft weer heerlijk gewandeld.



Kinderen konden zelf lampionnen maken in de lampionatelliers bij speeltuin Ons Genoegen en bij 
het Singer museum. En uiteraard meelopen in de tocht evenals versierde bakfietsen en Biro's.

Januari 2025/februari 2025 Pagina ￼  van ￼5 9

Voor een indruk zie de prachtige fotopresentatie 
van Albert van der Ploeg met de volgende link. 
https://myalbum.com/album/RGZqJCshQVTgtx/


Wij danken alle vrijwilligers van de Ol' 
Blacks, De Derde Helft BEL, SV Laren 
'99, MCC, Gideon Calis als Scrooge, 
het Spookbos, Sarita's Hartkoor, De 
Speut, Sint Jans Harmonie, rijtuigen en 
tractoren coördinator Stef Bon, de 
Brandweer, EHBO Laren, Ons 
Genoegen, Singer en Bijzonder Laren

https://myalbum.com/album/RGZqJCshQVTgtx/


Inluiden van de Kerstdagen 


Ondanks de regen was het een grote opkomst.

De binnen- en  buitenactiviteiten gingen gewoon door.


Daarna als afsluiting een gezellig samenzijn met 
overheerlijke kerstlekkernijen, kerststollen, kerstkransjes, 
chocomel en Gluhwein.


Maak kennis met deelnemer rummikub Ans van den Brink  
Ans van de Brink is 74 jaar en een geboren en getogen Blaricumse. Ze is 
de trotse oma van een kleindochter van bijna 17. Al meer dan 50 jaar doet 
Ans vrijwilligerswerk, en ze is een vertrouwd gezicht bij handbalvereniging 
SDS’99 en andere lokale activiteiten.


Haar vrijwilligerswerk begon als secretaris bij BSV en werd later wedstrijdsecretaris. Toen deze 
vereniging fuseerde met H.V. Laren tot SDS’99, is ze deze functie nog tot 2015 blijven doen. De 
fusie opende ook nieuwe deuren voor Ans. Zo ontmoette ze Greet van der Ploeg, met wie ze al 
jaren samenwerkt aan de nieuwsbrief van SDS’99. Samen hebben ze ook een recreantenteam 
gecoacht. Ans organiseert ook samen met een andere groep van SDS’99ers maandelijks ‘Koffie 
bij en met de Buren’, een initiatief om buurtbewoners bij elkaar te brengen. Onlangs hebben ze dit 
uitgebreid met het serveren van maaltijden, wat een groot succes is gebleken.
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Naast haar werk bij SDS’99 is Ans betrokken bij diverse andere activiteiten. Op dinsdagochtend is 
ze te vinden bij De Derde Helft-BEL, waar ze geniet van een potje Rummikuppen met andere 
deelnemers. Verder houdt ze zich bezig met de ledenadministratie van SDS’99 en coördineert ze 
de schoonmaak van het clubgebouw. Daarnaast helpt ze als vrijwilliger bij het posten tijdens de 
Wandelvierdaagse en maakt ze deel uit van de jubileumcommissie voor het 75-jarig bestaan van 
handbal in de BEL-gemeenten.


In haar vrije tijd geniet Ans van uiteenlopende hobby’s. Zo is ze dol op legpuzzels en 
kruiswoordpuzzels, die haar ontspannen en scherp houden. Daarnaast maakt ze graag 
fietstochten, of dat nu samen met Greet is, alleen in de polder, of richting Almere Buiten om haar 
zoon, schoondochter en kleinkind te bezoeken. 

Ans haalt haar motivatie uit het plezier van het vrijwilligerswerk. Het geeft haar energie om iets te 
kunnen betekenen voor anderen en laat hiermee zien dat leeftijd geen barrière hoeft te zijn. 

 

Plantenmarkt Boskoop 
Dank aan de firma Boskoop van de Gooiergracht 
die de bloembakken weer prachtig hebben gevuld.

De bloembakken staan er prachtig bij !!

Onze complimenten en heel veel dank. 


https://www.plantenmarktboskoop.nl


    

 

In gesprek met Mees Molenaar van Albert Heijn Laren 
Albert Heijn Laren is één van de sponsoren die De Derde Helft-BEL op 
speciale momenten, zoals Sinterklaas en Kerst, ondersteunt met allerlei 
lekkers. Aan het roer staat Mees Molenaar. Hij is 64 jaar en sinds februari 
2022 inspirerend supermarktmanager bij Albert Heijn in Laren. Hij woont 
in Huizen en heeft 2 kinderen en 2 kleinkinderen en vindt ze geweldig. 
Grappig genoeg is hij als 25-jarige begonnen bij Albert Heijn Laren en 
inmiddels 39 jaar aan het bedrijf verbonden.  

De Derde Helft-BEL is super blij met de ondersteuning en vinden het 
belangrijk om te weten wat hij van De Derde Helft-BEL vindt en stelde hem de volgende vragen: 

Wanneer hoorde je voor het eerst van De Derde Helft-BEL? 
Ik hoorde er voor het eerst van toen jij (Irmy) mij kwam vragen of ik iets wilde bijdragen aan de 
Kerstlunch van De Derde Helft-BEL.  
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.plantenmarktboskoop.nl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0V3mzku3YL5vElM1jDALGyOl7eHKIdmCS2bfzuMyMkDD6MzN1rjd91NyA_aem_uqod0UpavYf-QvP2Y7B9kQ&h=AT3a7hKfrzT1PZd9xYIqNz1pThG5sZtYO3cR8r0TkTm7k51M1vF3rG_7d2xbCGe_Jc4Ky9ZYPt0KPNF9M4oYHZiS-cI8JgUZh9u7UP1cDiFawdHIBNwbmf5DSyNVMFCgSDaKm5A5HL1_IrmGJL54_0U8Dw&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT0J5plgXQxoa99-I-JjnyyxDaLE5n6W4wGROmAWumGydnjDFQeei4ek8e9IqpJAXrJYz1fs5hZ7Qa7udweq1bHGw3yXvGffWZHhJ51mHFBHnfeUUtlmKVY-zjhFyc4v3B0jJ7FdMtiG6cCC6vOF5fx7CjyE9_owGLL-f_qyYOCuDw2JdR88sc1NTUnPX3hALLI43UIk_TVfl3-loDxkjRFvWkGdVPI


Ik ben me erin gaan verdiepen en vond het leuk om daaraan bij te dragen. Op jouw uitnodiging ben ik 
komen kijken en de spulletjes komen brengen en was positief verbaasd hoeveel mensen er waren die 
samen plezier hadden.  

Wat vind je van het initiatief van De Derde Helft-BEL? 
Ik vind het prachtig. Het heeft een verbindend karakter. Voor de gemeente en voor de mensen zelf die 
het bezoeken. Je doet er kennissen mee op en je voelt je betrokken. Een prachtig initiatief wat ik graag 
ondersteun. We hebben het vaak over de jongeren, maar de ouderen mogen we zeker niet vergeten. 

Wat brengt jouw ondersteuning, jullie als supermarkt? 
Dat is eigenlijk niet te meten. Wat het wel brengt, is de herkenbaarheid van 
het merk Albert Heijn.  
Wij willen als Albert Heijn op elke plek een buurtsuper zijn.  
Zelf ben ik positief ingesteld en een echt mensenmens. Ik hou van mensen 
en vind het fijn om ondersteuning te geven. Of dat nu gaat om mijn 121 
medewerkers die hier werken of klanten, dat maak niet uit. Zo behouden we 
onze kwaliteit en het dorpse karakter in onze winkel.  

Heb je nog tips / ideeën voor ons ?  
Niet zo 1-2-3, maar blijf vooral zo doorgaan. De nieuwsbrief staat bol van activiteiten en dat vind ik 
prachtig.  

Wist u dat  
• Cor van Langen iedere dinsdag de Jeu de Boules baan egaliseert

• Er bij regenachtig weer groepjes deelnemers gaan kaarten, rummikub en andere spelletjes gaan 

spelen.

• Erna Huij ons ondersteund bij het werven van sponsoring voor de Sinterklaas- en 

Kerstactiviteit.

• Ada Huis in't Veld en Ria Salij de nieuwe gezichten achter de bar zijn. Zij draaien allebei 1x per 

maand mee tijdens de spits tussen 9.00 en 10.00 uur.

• Als het regent er genoeg activiteit aanwezig is om binnen te doen

• Dat het na 12.00 uur bij De Derde Helft-BEL nog steeds heel gezellig is. 

Even bijkletsen met elkaar, onder het genot van de heerlijke broodjes 
en soep van keukenprinses Irene  


• De kerstkransjes ook dit jaar zijn gemaakt door voorzitter Jacques Vos 


Agenda januari/februari  2025 
Iedere dinsdag activiteiten inloop 9.30 uur - start 10.00 - 12.00 uur

Walking Football iedere dinsdag en vrijdagmorgen


Woensdag 8 januari 	 	 : Klaverjassen inloop 13.00 - start 13.30 uur

Zaterdag 11 januari 	 	 : Nieuwjaarsreceptie bij SV Laren’99 iedereen welkom 

	 	 	 	 	  15.00 - 18.00 uur

Dinsdag 14 januari : 	 	 : Reanimatie/AED training 

Woensdag 5 februari	 	 : Klaverjassen inloop 13.00 - start 13.30 uur
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Team De Derde Helft-BEL 

Jacques Vos 	 	 : voorzitter

Berry Pronk 	 	 : secretariaat, activiteitencoördinator, gastvrouw

John Timmerman 	 : penningmeester en Walking Football

Irmy Vos 	 	 	 : marketing en communicatie

Cor Bakker 	 	 : gastheer en onderhoud

Peter Majoor 	 	 : Walking Football en algemene organisatie


Nieuws van De Derde Helft-BEL 
Nieuws van De Derde Helft-BEL kunt u ook lezen op Facebook via de groep:

De Derde Helft BEL


of


Geen Facebook? Dan kunt u het nieuws ook lezen op de site van SVLaren'99 via deze link:

 https://www.svlaren99.nl/1238/nieuws/


Vragen, tips of ideeën?  
Heeft u tips, vragen of ideeën voor de volgende nieuwsbrief, mail naar: 
dederdehelftbel@svlaren99.nl
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