
F	
  5 2015/2016 2015-­‐2016
1. Nick Cohen	
  de	
  Lara,	
  N. 09/09/08 F5
2. Matthijs Faas,	
  M.L. 23/10/08 F5
3. Floris Goedkoop,	
  F.H.A.M. 31/03/08 F5
4. Igor Groot,	
  I.F.L. 29/05/08 F5
5. Hugo Nijenhuis,	
  H. 20/04/08 F5
6. Benk Oostveen,	
  B.W.D. 23/04/08 F5
7. Gijs Roos	
  de,	
  G. 18/05/08 F5
8. Pepijn Vinkenburg,	
  P. 27/08/08 F5
9. Mels Werner,	
  M.B.A. 02/07/08 F5

Coördinator	
  F:	
  Chris	
  Koster	
  -­‐	
  coordinatorf@svlaren99.nl

Hoofdtrainer	
  F:	
  Marouane	
  Abbouti

Training:	
  Maandag	
  17:00	
  tot	
  18:00	
  &	
  Woensdag	
  15:15	
  tot	
  16:15

Leider	
  F5:	
  Michael	
  Nijenhuis	
  -­‐	
  m.nijenhuis@mynewhaven.nl	
  &	
  06-­‐41072376


