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VOORWOORD

Trots op wat we hebben,
duidelijk over wat we willen

Voor u ligt de 9e editie van onze jaarlijkse presentatiegids.

Zoals elk jaar geven de samenstellers en de sponsoren een

prachtige inkijk in onze club en we hebben enorm veel waar- .
dering voor het vele werk dat zij daar in steken. .

We Kijken terug op een enerverend seizoen waarin vele
mooie en sportieve hoogtepunten zijn gevierd. Ons eerste
team stond op de drempel van de Hoofdklasse: net als ons
nationale team hebben zij een topprestatie neergezet en
een podiumplaats verworven, maar de hoofdprijs net niet
gehaald. Dit soort ervaringen nemen we mee in onze bagage
en daar worden we alleen maar sterker van.

Als club mogen we trots zijn op onze positie in de Leerdamse
samenleving_ Vele kinderen, volwassenen, ouders, opa’s, oma’'s
en belangstellenden zijn wekelijks betrokken bij activiteiten op
en rond het voetbalveld. Enkele honderden vrijwilligers steken
de handen uit de mouwen om tientallen klussen geklaard te
krijgen. Dat is wat ons bindt aan de Bruininxdeelsekade en
dat is waar we trots op mogen zijn.

Met beperkte financiéle middelen lukt het ons steeds weer
om noodzakelijke investeringen te doen. Een goed voorbeeld
daarvan zijn onze Units. Het Heerenlanden College kan haar
spullen voor de buitengymlessen netjes opslaan, eris ruimte
voor de EHBO, er is een prachtige verzorgingsruimte gerea-
liseerd en de kleding kan netjes bewaard worden. Ook onze
kantine zal de komende tijd een ware face-lift ondergaan.
Over wat we nog meer willen zijn we 00k duidelijk. De behoefte
aan nieuwe douches en een trainingshoek van kunstgras
wordt steeds groter. Het bestuur, de Stichting Topsport Leer-
dam en supportersvereniging Door Weer en Wind werken
nauw samen om de mogelijkheden te onderzoeken.

Het is dan ook zeer motiverend dat de Gemeente Leerdam
mee wil denken in het realiseren van onze wensen en die
van de andere buitensportverenigingen in Leerdam. De uit-
nodiging voor een oriénterend gesprek met de wethouders
en ambtenaren hebben we als zeer positief ervaren. Stap
€én is gezet.

Het moge duidelijk zijn dat er de komende tijd veel op stapel
staat bij LRC Leerdam. Dat doen we met €én doel, en dat is
dat honderden mensen week in, week uit met veel plezier hun
favoriete sport met elkaar kunnen beoefenen en beleven.
Dat is de grootste beloning voor iedereen die een steentje
bijdraagt aan onze prachtige vereniging. in welke vorm dan
00K.

Met paars-witte groet,
Theo van der Weiden, voorzitter LRC Leerdam
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Van Ekeren Kuiper, Van Ekeren

LR X}

en Boveko bedrijfsassurantién...

De eerste selectie van LRC Leerdam draagt al weer enkele seizoenen de
naam van sponsor Van Ekeren Kuiper op het tenue. Een trotse sponsor,
maar dat is een wederzijds gevoel, want één ding is duidelijk: als sponsor
van de eerste selectie is men ook supporter geworden en dat maakt de

samenwerking misschien wel uniek.

Gezicht naar buiten is Jenno van Ekeren,
al 17 jaar Erkend Hypotheekadviseur,
vaak aanwezig bij thuis-en uitwedstrijden,
regelmatig ook in gezelschap van de an-
dere naamgever aan het bedrijf, Dennis
Kuiper. De firma is sinds zeven jaar ge-
vestigd in de Kerkstraat in Leerdam en is
uitgegroeid tot het meest aansprekende
bedrijf in hun vakgebied.

Een onstuimige groei heeft ervoor ge-
zorgd dat het bedrijf toe is aan een nieuw
onderkomen. Dat is gevonden op een
fraaie zichtlocatie aan de rand van het
centrum, makkelijk bereikbaar met veel
parkeerplaatsen direct in de omgeving.
Op dit moment wordt hard gewerkt aan
de verbouw van het kantoor.

Van Ekeren Kuiper is toe aan een stap
voorwaarts en dat levert een prachtig
kantoor op.

Ook wij nemen deze zomer

een stap voorwaarts!

Vanaf 1 augustus hebben wij een nieuw
pand aan Voorwaartsveld 5a te Leerdam
betrokken. Een mooie uitdaging op zeer
centrale locatie in Leerdam in een mo-
derner jasje. We hebben er erg veel zin in
en staan u in het nieuwe pand ook graag
te woord!

De stap voorwaarts geldt niet alleen voor
de makelaardij, maar ook voor Van Ekeren
Hypotheken en Verzekeringen.

Zo zal de hypotheekafdeling een vaste
plaats in het nieuwe kantoor Krijgen,
waar Ton Zijderveld het aanspreekpunt
zal zijn.

0ok zakelijk kunt u terecht in het nieuwe
pand aan het Voorwaartsveld. Boveko
bedrijfsassurantién is een onafhankelijke
en ervaren adviseur die gespecialiseerd

is in zakelijk verzekeren. Boveko onder-
scheidt zich door persoonlijk contact,
onafhankelijkheid en een compleet aan-
bod, om zijn klanten optimaal van dienst
te kunnen zijn. Verzekeren is maatwerk
en zakelik verzekeren een vak apart.
Boveko neemt graag alle zorgen uit han-
den, zodat zijn klanten hun tijd en ener-
gie in hun onderneming kunnen steken.
Vincent Bons is directeur van Boveko en
een zeer ervaren allround verzekerings-
adviseur. Hij is vanaf het begin betrokken
bij Boveko. Bons begon in Vuren, waar
het voor alle bedrijven begon. De firma is
gespecialiseerd in verzekeringen, op welk
terrein 00K; niet alleen voor de zakelijke
wereld maar 0ok voor de particulier.

Ook Jesse van Ekeren, tot eind vorig
seizoen speler van LRC Leerdam maar
gestopt vanwege een blessure, is bij het
bedrijf betrokken. Jesse van Ekeren is
behalve allround verzekeringsadviseur
00k verantwoordelijk voor de automatise-
ring van Boveko en Van Ekeren.

Tijd voor een gesprek met Vincent Bons,
die maar wat graag zijn Boveko onder
de aandacht wil brengen. Bons is niet
onbekend in de regionale voetbalwereld:
Boveko is immers betrokken bij voetbal-
vereniging Sliedrecht, waar Vincent Bons
bovendien secretaris van de business-
club is. “Boveko is specifiek gericht op
bedrijven en ondernemende mensen zo-
als we dat noemen. Dat kunnen dus 0ok
particulieren zijn, ZZP-ers bijvoorbeeld.
We bestrijken een groot gebied, zeg maar
de hoek Sliedrecht, Zaltbommel, Culem-
borg, maar verder doen we zaken in heel
Nederland. Het maakt namelijk niet uit
waar Klanten vandaan komen. Voor alle
drie de bedrijven gaat het vooral om
service en klantgerichtheid. Korte lijnen,

Van Ekeren
Kuiper

@ Van Ekeren

& BOVEKO

BEDRIJFSASSURANTIEN

snelle antwoorden. En waar het bij Boveko
om gaat: we regelen alles voor de klant
en nemen daarmee een stukje verant-
woordelijkheid uit handen.”

Maar daarnaast zijn alle bedrijven ook
maatschappelik betrokken door spon-
soring van veel verenigingen in de regio.
Daarmee wil men de betrokkenheid uit-
stralen en dat ook volledig waarmaken.
Zoals men 0ok met constant met klanten
bezig is, aandacht voor vragen of het nu
over een woning, verzekering of hypo-
theek gaat. Een bekwaam team neemt
veel vragen weg.

Vincent Bons: “Toch is ook de markt van
verzekeren veranderd. Tegenwoordig kan
iedereen op internet alles opzoeken. Zoe-
ken naar de goedkoopste verzekering is
makkelijk, maar dat wil niet zeggen dat
het dan automatisch goed geregeld is.
Vaak moeten verzekerden alsnog alles
zelf regelen. Boveko neemt dat soort
dingen, ook via internet, uit handen. Via
boveko.nl kan men schades melden die
dan weer snel worden opgelost. Wat dat
betreft zijn we met onze tijd meegegaan
en daar heeft de klant dan weer profijt
van. Een werkwijze die we in Sliedrecht
uitoefenen en ook in Leerdam zullen
we op deze manier aan het werk gaan.
Zekerheid en ontzorgen voor de klant.”
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Met Van Ekeren Kuiper gaat het goed.
Hoewel de economische tijden niet altijd
hebben meegezeten bleef men hard
werken en met deskundig advies de klan-
ten aan zich binden. Binnen zeven jaar
is Van Ekeren Kuiper dé makelaar van
Leerdam geworden, een prestatie op
zich. Plannen zijn er in Leerdam voldoen-
de. Er staat veel nieuwbouw op stapel,
de verkoop daarvan is allemaal onderge-
bracht bij Van Ekeren Kuiper. Zoals men

[.oop eens
voor een kop koffie en

~en goed gesprek.

daar zegt, succes door gewoon te blijven
met een jonge groep.

De makelaardij scoort door deze werkwij-
ze uitstekend. Ook de hypotheken doen
het goed en zijn meegegroeid in een sterk
veranderde wereld. Via vergelijkingssites
als Independer en Funda scoort men
hoge cijfers waar het tevredenheid be-
treft. Waar ooit alles kon is het nu moei-
lijker, zeker voor starters, en dan is een
advies op maat belangrijk.
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Reden genoeg voor een uitbreiding, het
pand aan de Kerkstraat stond verdere
groei in de weg.

Sinds 1 augustus 2014 is de firma ge-
vestigd aan het Voorwaartsveld 5a in
Leerdam. Alles onder één dak, inclusief
alle financiéle zaken waarvoor iedereen
hij gekwalificeerd en behulpzaam perso-
neel terecht kan. Dat kan 0ok niet anders,
met een selectiespeler van LRC Leerdam
in de gelederenl

.
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DE TRAINER

Marcel van Steenis is dit seizoen voor het derde jaar trainer bij LRC Leerdam.
De vorige twee seizoenen slaagde hij er met LRC net niet in via de nacompe-
titie de hoofdklasse te bereiken. Dit jaar is promotie opnieuw de doelstelling.
“Via de titel of de nacompetitie, dat maakt niet uit.”

Waar Van Steenis vorig jaar kon voortborduren op het werk van zijn eerste
seizoen is nu alles anders. Een aanzienlijk deel van de selectie vertrok om
uiteenlopende redenen uit Leerdam. Een even grote groep nieuwelingen
streek neer in Leerdam. De oefenmeester is er zeker niet verbolgen over
dat hij met een vrijwel nieuwe selectie aan het seizoen moet beginnen. “Dat
weet je als je op dit niveau werkt”, is Van Steenis realistisch. “De spelers, de
club en ikzelf hebben ambities. Als een speler de kans krijgt ergens anders

- zijn ambities te verwezenlijken, is het alleen maar gezond dat ze gaan.”

Voor de scouting lag er de schone taak de selectie kwalitatief op peil te
houden. “Je moet dan scherp zijn en in beeld hebben wat er in de regio rond
loopt”, weet Van Steenis. “Dat is vorig jaar goed gelukt en ik denk dit seizoen
weer. Er hebben zich een hoop spelers aangediend. We hebben in eerste
instantie gekeken welke spelers ons gingen verlaten en op basis daarvan
bepaald wat we nodig hebben. Een goed scoutingsapparaat in combinatie
met een goed netwerk is enorm belangrijk.”

Het aantal nieuwe spelers verandert zijn werk als trainer niet wezenlijk. Van
Steenis: “Ik vind het leuk om een team te bouwen. Als je er als trainer in
slaagt spelers beter te laten functioneren in een team, dan kun je samen
een hoop plezier beleven.” Het team staat voor Van Steenis altijd op €én. “Je
moet je als spelers ondergeschikt kunnen maken aan het team. Daarnaast
vinden we het bij LRC belangrijk dat je binnen de club past. Er moet een
goede kop op een speler zitten en je moet je hier thuis voelen.” Van Steenis
weet zich in zijn technische staf omringd door Leerdammers. “Zij bewaken
de clubcultuur. Er mogen geen kliekjes ontstaan binnen de selectie, we
moeten een hechte groep vormen!”

Door het grote aantal spelers dat in aanmerking komt voor de selectie, zul-
len er ook spelers afvallen. “We gaan terug naar een selectie van twintig
spelers, onder wie twee keepers”, vertelt Van Steenis. “Degenen die afval-
len, komen in het tweede terecht. Zo gaat het tweede elftal ook werken.
Daar wordt ook doorgeselecteerd en zal een aantal spelers in het derde
terecht komen. Daarmee hopen we het niveau van het tweede op te krikken
en het gat met het eerste elftal te verkleinen.”

Waar de vorige selectie volkomen bekend was met het gehanteerde systeem,
zullen de automatismen dit seizoen opnieuw ingeslepen moeten worden.
“Maar ik ga het systeem niet drastisch wijzigen”, geeft Van Steenis aan.
“We speelden met twee blokken van vijf spelers en dat heeft de afgelopen
seizoenen prima gefunctioneerd.” lees verder op pagina 11

Marcel van Steenis, e

hieuwe selectie
VOOT promotie
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Op details zal er misschien het één
en ander gewijzigd kunnen worden.
Van Steenis: “Het defensieve blok, met
vier verdedigers en één ervoor, zal ge-
handhaafd blijven. Voorin kan er wel
wat veranderen. We speelden tot nu
toe met twee diepe aanvallers en drie
spelers erachter. Het kan zijn dat we
komend seizoen met drie spelers diep
spelen en twee erachter. Ik betrek de
staf en de spelers in hoe we invulling
gaan geven aan het systeem.”

Of LRC de prima prestatie van afgelo-
pen seizoen kan evenaren, is de vraag.
Het aantal behaalde punten was een
record. “Dat zal heel moellijk te evenaren
zijn”, weet Van Steenis. Toch Kijkt de
trainer vol vertrouwen naar de nieuwe
spelersgroep. Vanuit de selectie kwam
de wens om meer ervaring aan de jonge
groep toe te voegen. “Met de komst van
Guido Luiten, JerraynellvanderPol, CorBal
en Samet Sukus hebben we er de no-
dige ervaring bijgekregen. En jongens
als Mo Houdou, Danny van Steijn, Rutger
van der Kleij en Mark Vosselman kunnen
een meer leidende rol gaan vervullen.”
Het maakt dat Van Steenis voldoende
potentie ziet in de spelersgroep. “Ik denk
dat we met deze groep nog sterker kun-

nen worden dan vorig jaar. Maar toen
waren we wel echt een team. Dat heeft
ons succes gebracht. Dat zijn we nu
natuurlijk nog niet. Voor zestig punten
teken ik natuurlijk.” Maar Van Steenis
Kijkt niet alleen naar het resultaat.
“Achterin staat het goed, nu willen we
nog aanvallender gaan spelen”, aldus
Van Steenis. “Ik denk ook dat dat kan.
We hebben voorin nu meer keuze en
kunnen dus meer variatie aanbrengen
in de speelstijl. Daarnaast wil ik de
ontwikkeling van de eigen jeugd vol-
gen en daar waar mogelijk een kans
bieden. Een nieuwe jongen als Joshua
Cohen kan niet alleen in de punt spe-
len en als diepe spits leren van Guido
Luiten. Hij kan daar ook omheenspelen.
Dat geldt ook voor Anass Lahnine en
Soliman El Yakoubi.”

De doelstelling blijft duidelijk: promotie.
“Een titel zou uiteraard prachtig zijn,
maar via de nacompetitie promoveren
is 0ok mooi. Die weg is met twee wed-
strijden ook niet echt lang. Helaas is
die de laatste twee seizoenen voor ons
echter wel te lang gebleken.”

De start van het seizoen zal volgens
Van Steenis cruciaal zijn. “We moeten
goed aan de competitie beginnen. We

Marcel van Steenis
gaat ook met
nieuwe selectie
VOOT promotie

hebben nog niet in een fase gezeten
dat het vijf wedstrijden op rij echt niet
lukte. De vraag blijft hoe iedereen zich
dan zal gedragen.”

Waar veel trainers en clubs na drie
seizoenen uit elkaar gaan, is die termijn
voor Van Steenis geen uitgemaakte
zaak. “Ik heb het bij LRC geweldig naar
mijn zin en ik denk dat dat gevoel
wederzijds is. Er moet dus een erg
goede aanbieding komen, wil ik hier
weg gaan”, zegt Van Steenis. Wel moet
een aantal omstandigheden gelijk
blijven. “Het bestuur en de stichting
Topsport LRC moeten de ambitie houden
om van LRC een stabiele hoofdklasser
te maken. Ik ben hier aangenomen met
het idee een hoofdklassewaardig team
neer te zetten. Dat is nog niet helemaal
gelukt, maar we zijn op de goede weg.
Die ambitie blijf ik dus houden. En ik
moet in december het gevoel hebben
dat er nog meer uit de spelersgroep te
halen valt dan we op dat moment laten
zien. Er moeten groei mogelijkheden
zijn en blijven, totdat we het gewenste
niveau bereikt hebben om vervolgens
dat niveau vast te houden en zoveel
mogelijk eigen opgeleide jongens in te
passen.”

E TRAINER
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Almkerk

Sportpark Almkerk,

Sportlaan 1, 4286 ES Almkerk

Tel. 0183-401802

Blauw/wit gestreept shirt-blauwe broek

Benschop

Sportpark Benschop

Koningin Wilhelminastraat 27

3405 XP BENSCHOP Tel. 0348-451594
Blauw/wit shirt-blauwe broek

De Meern

Burgemeester Middelweerdbaan 1
3454 HH De Meern

Tel. 030-6661923

Oranje shirt - zwarte broek

DTS Ede

Sportpark Inschoten
Inschoterweg 2, 6715 CW Ede
Tel. 0318437121

Blauw/wit shirt-blauwe broek

Eemdijk

De Kronkels 12

3752 LM Bunschoten
Tel. 033-2985939
Groen shirt - witte broek

FC Lienden
Sportpark De Abdijhof

RS

<y
b 4t

~—= Molenstraat 18, 4033 AV Lienden

' Telefoon: 0344-601998
"}j Blauw/wit gestreept shirt-witte broek

JSV Nieuwegein
Sportpark Galecop 1
3438 HX Nieuwegein
Tel. 030-6032111

wit shirt - zwarte broek

TEGENSTANDERS

Roda’46

Bavoortseweg 2

3833 BM Leusden

Tel. 033-4940689

Rood shirt - zwarte broek

Roda Boys

Veerdam 4

5308 JH Aalst gld

Tel. 0418 671 261

Rood met witte baan shirt - blauwe broek

SVL

Alexanderdreef 16
3947 PZ Langbroek

Tel. 0343-561693

Wit shirt - blauwe broek

WZ'49

Eemweg

3764 DG Soest
035-6018612

Groen shirt - witte broek

WNC

Sportcomplex “De Korte Woerden™
Zandweg 1b, 4181 PL Waardenburg

Tel. 0418-651554

Geel/zwart gestreept shirt - zwarte broek

Zuidvogels

Bestevaer 3

1271 XZ Huizen

035-5252833

Groen/rood shirt geblokt - zwarte broek

LRC Leerdam

Sportpark Bruinsdeel
Bruininxdeelsekade 4, 4143 LM Leerdam
Tel. 0345-612307

Wit met paarse balk shirt - paarse broek

s



HEKWERKEN

& TOEGANGSTECHNIEK

Een stijlvolle woning verdient 'n poort van DJS Hekwerken. Een poort die
aansluit bij de architectuur van uw woning. Geef uw eigen domein duidelijke
/' VOLLEDIG OP MAAT GEMAAKT grenzen én bijzondere allure!

/' PLAATSING BINNEN EEN DAG Sinds 1993 ontwerpt, maakt en plaatst DJS Hekwerken de mooiste inrijpoorten. Dat doen
we voor stijlbewuste en kritische opdrachtgevers in heel Nederland. Onze poorten maken
+/ COMPLEET MET AUTOMATISERING we volledig op maat, afgestemd op uw situatie. Bijna alle poorten plaatsen we binnen
EN VERLICHTING één dag, compleet met verlichting, automatisering (van intercom tot bediening met uw
smartphone), brievenbus, etc. Maak een afspraak en deel uw wensen met ons!

T
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e
Kijk op www.djshekwerken.nl of . .
bel 0183 - 56 20 38 voor een afspraak. bm ;LL/LL+ML OP [.OgsLVlﬁ
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IN GESPREK MET

Tim Ipp@l Terugvechten en

Tijdens een seizoen ontstaan er bij voetbal-
lers altijd wel blessures, soms Kkortstondig,
dan weer van langere duur. De eerste selectie
van LRC Leerdam heeft er ook mee te maken.
Spelers zijn afwezig, proberen zo snel mogelijk
weer terug te komen, te herstellen. Maar soms
gaat er een hele tijd overheen voordat er zelfs
maar zicht is op herstel. Eén van de spelers die
dat overkwam is Tim Ippel.

Al anderhalf jaar heeft hij te maken met een
ogenschijnlijk alledaagse blessure die echter veel
grotere gevolgen had. Het verhaal: op 26 januari
2013 speelde LRC een vriendschappelijk duel
tegen Nivo Sparta uit Zaltbommel op het kunst-
gras van vv Asperen, in koude omstandigheden
met sneeuw langs het veld. Het gebeurde toen
Tim Ippel achter een diepe bal aanging met een
verdediger voor zich. Deze trapte de bal iets eerder
weg en het leer raakte Tim vol tegen zijn slaap
en linkeroog. “Toen de bal in mijn gezicht kwam,
kreeg mijn nek een behoorlijke knik. De bal heb
Ik nooit aan zien komen, dus daartegen wapenen
was niet aan de orde.”

Tim Ippel was enigszins van de kaart, werd wat
opgelapt en speelde uiteindelijk gewoon verder.
Op de dag zelf had het veel weg van een onge-
lukkig sportongeval, maar de gevolgen bleken
pas later. De dagen na de wedstrijd ging het niet
goed. Er werden in de loop van de tijd veel dok-
ters bezocht, maar de juiste diagnose bleef uit.
Dat is althans de conclusie die na anderhalf jaar
getrokken kan worden.

Tim Ippel: “Uiteindelijk zou blijken dat het een
whiplash-achtige blessure was, alleen duurde
het lang voor die diagnose werd getrokken. Bij
veel deskundigen, waaronder een neuroloog en
drie fysiotherapeuten, werd advies ingewonnen.
De antwoorden die ik kreeg waren vooral vaag.
Er was bij een MRI en foto’s niets te zien en dat
maakte het moeilijk om tot een juiste behande-
ling te komen.”

Verbetering zat er niet in, de klachten bleven.
Concentratieverlies, problemen bij licht en geluid,
last van het oog en oor, wat resulteerde in hoofdpijn
en vermoeidheid. Allemaal aanwijzingen die aan-
geven dat het niet goed zat. Ook op zijn werk als
gymleraar in op ORS Lek en Linge in Culemborg
was het moeilijk functioneren.

lees verder op paginal7?

doorzettingsvermogen
na een blessure
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Onder de Pannen

Restaurant - Pannekoekenhuis - Bistro

Leerbroekseweg 53, 4245 KS Leerbroek
Tel. (0345) 59 94 85 Fax (0345) 59 92 19

www.onderdepannen.net
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WIJK crcer Om verzekerd te zijn van een

VAN WIJK autoschade bv Wereldgoal, kieSt u voor:
Specialist in schadeherstel en spuitwerk

VAN WIJK door! ystems by -
Optimale beveiliging van cabine en laadruimte SIMIOLI % ASSURANTIEN
VAN WIJK Y ADVIES EN BEMIDDELING IN VERZEKERINGEN

: J* y I “, ~ 1]
Onderhoud en schadeherstel aan camper, caravan en aanhanger EN HYPOTHEKEN: UW FINANCIELE COACH!

Maresa Simioli « T (0345) 849 020 « www.simioliassurantien.nl
Telefoon 0345 - 617 419 www.vanwijkgroep.com

]“ri(i!\(if"](‘\' \\
1\)\\»
\_’  Woonstyling

Industrieterrein ‘Gorinchem Oost’
Galvaniweg 6 « 4207 HM Gorinchem - Tel. 0183 - 638055

REGISTER Praktijk voor Podologie C RI E KS R E STA\/ RAN T

VERSANTVOORT

8 Parmentierstraat 4 - 4143 HA LEERDAM

Tel. 0345-617190
info@podologie-versantvoort.nl
PODOLOOG www.podologie-versantvoort.nl

Heeft u last van VOET, ENKEL, KNIE of

RUG klachten?
Maak een afspraak met REGISTERPODOLOOG Wist u van onze afhaal en catering?
Op maandag en dinsdag geloten (op feestdagen open) Graag tot Zlens!
ADRI VERSANTVOORT www.alexys.nl

Fonteinstraat 17 Leerdam - Tel.: (0345) 61 32 12
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Leerdam

Tim: “Ik kreeg wel alle steun van de
school. Op een gegeven moment werkte
ik €één lesuur om vervolgens weer een
uurtje te gaan rusten. Daarvoor was
op school zelfs ruimte gemaakt. Niets
dan lof en juist de steun die je op der-
gelijke momenten nodig hebt.”

Als er geen deugdelijke diagnose is
vordert ook het herstel niet, de last
bleef. Tot Ippel in oktober 2013, via
kennissen van school, bij Klinisch neuro-
psycholoog drs. Erik Matser in Helmond
terecht kwam. De conclusie was snel
getrokken. De nek gaf het probleem
waardoor de signalen naar de her-
senen 0ok niet goed werden doorge-
geven. Een conclusie die het eerste
signaal was naar herstel. Het betekent
echter niet dat alles weer in orde is,
maar na vele maanden wachten op
een juiste behandeling ben je blij met
ieder sprankje hoop en dat kreeg Tim.
Het betekent wel dat het herstel onge-
veer twee jaar duurt wat voor een niet
onbelangrijk deel te danken is aan
verkeerde conclusies en daardoor de
verkeerde hulp.

Het gaat nu dus goed. Tim sport veel,
zowel in de sportschool als via het
hardlopen; activiteiten die moeten bij-
dragen aan een volledig herstel. Zijn
werk op school heeft hij in ieder geval
weer volledig hervat. In zijn geval be-

Tim [ppel

Terugvechten en

doorzettingsvermogen

na een blessure
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tekent dat dat hij 18 lesuren lesgeeft,
met daarnaast nog de nodige voorbe-
reiding, kortom een volledige werkweek.
“Het gaat me allemaal weer goed af,
ben blij dat mijn werkgever zoveel steun
en vertrouwen heeft gegeven waardoor
ik weer kan functioneren. Wel met enige
restricties, want helemaal hersteld ben
ik nog niet. Maar we zijn op de goede
weg waardoor je zelf ook het goede ge-
voel krijgt.”

Een lange reis na een onschuldige lij-
kende blessure met grote gevolgen. Op
het werk, toch het belangrijkste, gaat
het goed maar bij Tim Ippel als speler
van de eerste selectie, is de nieuws-
gierigheid groot hoe die toekomst zal
verlopen. Tim: “Ik heb zeker een moei-
lijke periode gehad, wilde zelfs niet
meer naar wedstrijden van LRC. Maar
ik ben een doorzetter en wilde niet
opgeven. Ik wil al het mogelijke doen
om weer op het vertrouwde niveau te-
rug te komen. Daarbij helpt dat ik niet
vergeten ben bij LRC. ledere keer als
ik bij wedstrijden kwam Kijken was er
belangstelling, vooral ook van suppor-
ters en dat zijn juist die momenten die
belangrijk zijn voor spelers die na een
lange blessure terug knokken om hun
plaatsje weer terug te krijgen.”

Voor Tim is het niet anders. Komend
seizoen zit hij weer bij de eerste se-
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IN GESPREK MET

lectie, al zal de eerste wedstrijd nog
wel even duren. Maakt weinig uit, het
vertrouwen is er en daar gaat het om.
“Hopelijk kan ik in januari 2015 weer
een wedstrijd voetballen, maar reéel
bekeken zal het niet eerder zijn dan
het daaropvolgende seizoen.”

Het Klinkt ver weg maar Tim Ippel is,
door eigen doorzettingsvermogen, veel
verder dan hij op bepaalde momenten
gedacht had. Met Jaromir Wielens,
verzorger bij LRC, zal hij een speciaal
programma gaan afwerken. En hij zal
0ok delen van de training meedoen
met de eerste selectie.

Waarmee Tim |ppel het voorbeeld is
geworden van een speler die een lange
weg aflegt na een onschuldig lijkende
blessure maar vooral door eigen inzet
en vasthoudendheid weer tBrug kan
komen op het niveau van LRC. Een
niveau dat hij aankan, zo was voor
de blessure al bewezen. Vijftien wed-
strijden op hoofdklasseniveau in zijn
eerste jaar in Leerdam was meer dan
hijzelf had verwacht. Al zal de eerste
wedstrijd die hij weer in het eerste elftal
van LRC speelt toch de allermooiste be-
loning zijn voor een langdurige periode
vasthoudendheid en investeren in het
eigen herstel. Wie met Tim Ippel praat
weet dat het allemaal goed komt, dat
vertrouwen straalt hij wel uit.
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ELKE DAG

Kun je bij Bakker Bart Leerdam lekker ontbijten, lunchen en dineren voor een scherpe
prijs. Weinig tijd of liever de maaltijd meenemen? We pakken het graag voor je in!

ONTBUT Tot 10:00 uur

met jam, Minbart/e® ham of
kaas en vers sinaasappelsap
180 mil.

LUNCH

Mueslibol met Laas, Duits broodje
be/ejd naar keuze (m.uv. extra ée/ej
en foPpirgjs ) en vers sinaasappelsap
180 mi.

2 Przzastukken naar Leuze en Barts
water. Keuze uit: Hawai, uq,ec‘an;scl.
of ham-salami.

BESTEL ONZE HEERLIJKE BELEGDE BROODIJES,
BRODEN, WARME SNACKS EN VLAAIEN OOK ONLINE!

Bakker Bart

Kerkstraat 49

4141 AV Leerdam

Tel: (0345) 63 39 11 www.bakkerbart.nl
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SPELERS SPECIAL

Kennismaking met de ‘nieuwe LRC spelers’

ElK seizoen zijn er wel weer spelers die naar een ander club verhuizen, dus ook bij onze vereniging zijn nieuwe gezichten
in de hoofdmacht. Graag willen deze jongens zich aan u voorstellen. Waar komen ze vandaan, waarom hebben ze juist
voor LRC Leerdam gekozen, kortom een verhaaltje bij het gezicht.

Naam Robin Jong Leeftijd 23 jaar Woonplaats Leerdam

Studie/werk Eind juni heb ik de opleiding Bedrijfskunde afgerond.

Momenteel ben ik werkzaam bij Dekker Hout in Vianen

Clubs LRC Leerdam Positie Verdediger

Waarom LRC? Sinds mijn 6de speel ik bij LRC en ik heb het er altijd goed naar mijn zin
gehad. LRC is een vereniging waar de prestaties tellen, maar waar ook de gezelligheid
belangrijk is. Welke Klus vrijwilliger Bardienst/training jeugd

Bestaat er nog clubliefde Dat denk ik wel. Een mooi voorbeeld is Steven Gerrard.

Na aanbiedingen van de grootste clubs is hij Liverpool altijd trouw gebleven.

Toch zie je tegenwoordig dat geld een (te) grote rol speelt in het voetbal

Voorliefde voor FC Utrecht

Naam Ali Hamid Leeftijd 21 jaar Woonplaats Geldermalsen

Studie Sport Clubs sv Houten en vv Echteld

Positie middenvelder/verdediger

Waarom LRC Leerdam Mooie club en mooie uitstraling

Bij welke Klus mogen we jou als vrijwilliger indelen Achter de bar

Bestaat er voigens jou nog clubliefde en zo ja wat versta je daar dan onder

Dat bestaat zeker wel denk ik. Als je je thuis voelt bij een club dan wil je daar ook langer
blijven spelen en ook meer voor de club doen.

Voorliefde voor Mijn ouders

Naam Anass Lahnine Leeftijd 24 jaar Woonplaats Veenendaal

Werkzaam Sallandse Wegenbouw (communicatie)

Clubs jeugd GVVV, 16 tot 19 RKC Waalwijk en Theole Positie aanvaller

Waarom LRC Via de trainer en assistent trainer heb ik al bekende gezichten.

Marcel bij Theole en Edward ken ik van Veenendaal. Dankzij hun heb ik kennis mogen
maken met de club en de spelersgroep. Vooral het laatse (na mijn trainingskamp)
heeft mij de knoop doen door hakken

Bij welke klus mogen we jou als vrijwilliger indelen Sta in principe wel voor een hoop open
Bestaat er volgens jou nog clubliefde en zo ja wat versta je daar dan onder Bestaat in mijn
ogen wel. En dan bedoel ik dat als de sfeer goed is met alle stafleden en teamgenoten
dan is dat zeker een reden om lang bij een club te blijven

Naam Cor Bal Leeftijd 30 jaar Woonplaats Leerdam

Werk Schoonhoven College

Clubs Stormvogels, Telstar, VVSB, DOVO en VSV Positie middenvelder/verdediger
Waarom LRC Leerdam Omdat ik in Leerdam dichter bij mijn werk woon en ik via
Edward en Louis bij LRC terecht kon om te voetballen

Bij welke kius mogen we jou als vrijwilliger indelen Kantinedienst of training van de jeugd
Bestaat er volgens jou nog clubliefde en zo ja wat versta je daar dan onder Uiteraard,
alleen wordt het meer individualistischer en kiest men vaak voor een eigen weg.
Clubliefde is onvoorwaardelijk strijden voor de clubkleuren

Voorliefde voor Olympique Marseille en zoveel mogelijk meemaken in het leven




bij Audi De Waal
iNn Geldermalsen

De Ooyen 17 | 4191 PB Geldermalsen | T. 0345-82 00 20

www.audidewaal.nl
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SPELERS SPECIAL

Kennismaking met de ‘nieuwe LRC spelers’

Naam Joshua Cohen Leeftijd 23 jaar Woonplaats Culemborg

Studie Sportopleiding in Amsterdam

Clubs vv Vriendenschaar en Focus’07 Positie aanvaller

Waarom LRC Ik wilde graag een stap hoger in het voetbal en een uitdaging hebben.
En bij LRC Leerdam krijg ik daar de kans voor

Bij welke klus mogen we jou als vrijwilliger indelen Bardienst

Bestaat er volgens jou nog clubliefde en zo ja wat versta je daar dan onder

Clubliefde bestaat zeker voor mij. Dat is alles voor de club over hebben en het met
Z'n alle doen

Voorliefde voor Voetbal natuurlijk en ik hou van reizen en tattoos

Naam Jerraynell van der Pol Leeftijd 29 jaar Woonplaats Maarssen

Werk Ambtenaar bij het rijk

Clubs VVUJ, Elinkwijk en FC Hilversum Positie Spits

Waarom LRC Leerdam Ik kwam afgelopen seizoen vaak Kijken bij mijn broertje Giordano,
toen is het balletje gaan rollen en kreeg ik de kans om voor deze vereniging te spelen
Bij welke klus mogen we jou als vrijwilliger indelen Ik ben heel goed achter de bar
Bestaat er volgens jou nog clubliefde en zo ja wat versta je daar dan onder

Ja hoor dat denk ik wel. Alleen is het tegenwoordig wat minder, maar Kijk eens naar
alle vrijwilligers en andere die bij deze club hun best doen om het zo een fijne club te
maken. |k denk dat dat zeker clubliefde is

Voorliefde voor FC Utrecht en gezelligheid

Naam Samet Sukus Leeftijd 28 jaar Woonplaats Utrecht

Werk Bij parkking

Clubs Elinkwijk, NEC Nijmegen, Vitesse Arnhem, Kayseri Erciyez, Alphense Boys

en FC Hilversum Positie verdediger

Waarom LRC Leerdam Vorig seizoen veel wedstrijden gezien van mijn zwager Giordano,
en gezien dat het een warme club is

Bij welke klus mogen we jou als vrijwilliger indelen Voetbalworkshops

Bestaat er voigens jou nog clubliefde en zo ja wat versta je daar dan onder

Jazeker, Utrecht is mijn stad

Voorliefde voor Vrouwtje, Chanlilly van der Pol

Naam Soliman El Yakoubi Leeftijd 24 jaar Woonplaats Rotterdam

Werk Bij de KPN

Clubs Spartaan’20, TOGR en Rocatepe Positie aanvaller

Waarom LRC Leerdam Ambitieuze en warme club. Alles is erg goed georganiseerd

Bij welke klus mogen we jou als vrijwilliger indelen Voetbalclinic voor de jeugd
Bestaat er volgens jou nog clubliefde en zo ja wat versta je daar dan onder

Ja dat bestaat zeker. Alleen moet een club wel kunnen bieden wat een speler wil, vooral
op sportief gebied

Voorliefde voor Voetbal en familie




DE LAADVERMOGEN SPECIALIST
VOOR RIJBEWIIS B- EN BE-VOERTUIGEN.

MONTAGE VAN TREKKEROMBOUW VERHUUR EN LEASING EIGEN WERKPLAATS VOOR ALLE VORMEN

OP NIEUWE BESTELWAGENS. VAN BE-COMBINATIES. VAN ONDERHOUD EN REPARATIE.

Voor meer info, kijk op: www.be-combi.nl, bel: 0345-633644, of kom langs: Azewijnseweg 12, 4214 KC Vuren.

-
Het tactische transportalternatief B E- CO m b '

'Hard water wordt zacht water!

WEG MET . .
KALK- IV Met een Boshuis Combilux Plus water-

AANSLAG! VAIB ontharder heeft u geen last meer van kalk.
b TN De nieuwe Boshuis waterontharder is veel
R compacter dan andere modellen en dus is er
PR ~ | altijd een plekje voor te vinden

in huis. Vraag nu advies 10

en uitgebreide documentatie! J AAR ‘

‘ boshiiis*

Maakt water zachter en veel zuiniger!

L ww.boshuis.nl
Parmentierstraat 8 ® Leerdam e T (0345) 631 206
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PROGRAMMA

Programma LRC Leerdam Seizoen 2014-2015

LRC Leerdam is net als vorig seizoen ingedeeld in district West |. Dat was een beetje een verrassing: ook al had de KNVB
nogal nadrukkelijk laten weten naar reisafstanden te gaan kijken, was een indeling in Zuid evengoed mogelijk geweest.
In deze indeling komt LRC Leerdam zeven elftallen tegen die ook vorig seizoen tegenstander waren en zes ploegen die
helemaal nieuw zijn, en voor een deel ook voor het eerst in district West | uitkomen.

LRC Leerdam krijgt daarbij het volgende programma af te werken:

Zaterdag 6 september 2014
15.00 uur
VWZ'49 - LRC Leerdam

Zaterdag 13 september 2014
14.30 uur
LRC Leerdam - Roda’46

Zaterdag 20 september 2014
14.30 uur
Benschop - LRC Leerdam

Zaterdag 27 september 2014
14.30 uur
LRC Leerdam - Almkerk

Zaterdag 4 oktober 2014
15.00 uur
FC Lienden - LRC Leerdam

Zaterdag 11 oktober 2014
14.30 uur
LRC Leerdam - SVL

Zaterdag 25 oktober 2014
15.00 uur
DTS Ede - LRC Leerdam

Zaterdag 1 november 2014
14.30 uur
LRC Leerdam - Eemdijk

Zaterdag 8 november 2014
14.30 uur
Roda Boys - LRC Leerdam

Zaterdag 22 november 2014
14.30 uur
Zuidvogels - LRC Leerdam

Zaterdag 29 november 2014
14.30 uur
LRC Leerdam - WNC

Zaterdag 6 december 2014
14.30 uur
JSV Nieuwegein - LRC Leerdam

Zaterdag 13 december 2014
14.30 uur
LRC Leerdam - De Meern

Zaterdag 24 januari 2015
14.30 uur
Roda’46 - LRC Leerdam

Zaterdag 31 januari 2015
14.30 uur
LRC Leerdam - Benschop

Zaterdag 7 februari 2015
14.30 uur
AlmKerk - LRC Leerdam

Zaterdag 21 februari 2015
14.30 uur
LRC Leerdam - FC Lienden

Zaterdag 28 februari 2015
14.30 uur
SVL - LRC Leerdam

Zaterdag 7 maart: 2015
14.30 uur
LRC Leerdam - DTS Ede

Zaterdag 21 maart 2015
14.30 uur
Eemdijk - LRC Leerdam

Zaterdag 28 maart 2015
14.30 uur
LRC Leerdam - Roda Boys

Zaterdag 11 april 2015
14.30 uur
LRC Leerdam - Zuidvogels

Zaterdag 18 april 2015
14.30 uur
De Meern - LRC Leerdam

Zaterdag 25 april 2015
14.30 uur
LRC Leerdam - VVZ'49

Zaterdag 2 mei 2015
14.30 uur
LRC Leerdam - JSV Nieuwegein

Zaterdag 9 mei 2015
14.30 uur
WNC - LRC Leerdam

VOOR AL HET NIEUWS OVER LRC LEERDAM...

WWW.VVLRC.NL

EETSALON mUZV¥¥y'a GRILLBAR

Nieuwstraat 74 « 4141 CD Leerdam

Tel. 0345 612 447




* GAS » WATER » SANITAIR » CENTRALE VERWARMING » DAKBEDEKKING
* ELECTRA » BEVEILIGING = DATA » TELEFONIE

Njverheidstraat 180, 4143 HM Leerdam, tel. 0345 - 61 21 18, fax 0345 - 63 24 28
Internet www.veriudienschaae nl e-mad nfo@verkulenschaad nl

Bloem & Zo bij llse
Europaplein 17-18

4142CC Leerdam
tel: 0345632010
Jax 0345633810

N2

BLOEM & ZO,

bloemenzoilse.nl

Het adres voor al uw bloemenwensen.
Bloem & Zo....heeft altijd een leuk cadeau!

Handels- en sloopbedrijf

Bert Alting vos

Voor al uw sloopwerken
tevens verkoop van tuingrond

Koenderseweg 11, 4245 TZ Leerbroek Tel 0345-5994 79

AUTORIJSCHOOL
DE HAAS .-

Bergstraat 8 * 4141 BV Leerdam ¢ Telefoon (0345) 61 96 37

Dw (rwrerigec aniish oo Lresdan
Ales vour va
Mo, Kot Ersaghier Vegel Via
Septel Ly & Posd

edder

Hoogstraat 56 - 58
4141BD Leerdam

0345 - 769 088
www.facebook.com/discusvedderl
www.discusvedder.nl

*F branddetectiesystemen - —

\g\ Excel

ExcelAir b.v. | Lingewei 67, 4004 LK Tiel | Telefoon (0344) 67 05 20
E-mail info@excelair.nl | Internet www.excelair.nl

po
genieten bij Laco
sportcentrum Berenschot

Bij Laco sporicentrum Berenschot vind je alle mogelykheden om sportel Le genieten,
onder professionele begeleiding in groepsverband of alleen in je eigen tempo.

Kom langs en laat je informeren.

JL':_{ES_S,A sportcentrum Berenschot

sportief genieten Tiendweg 9 | 4142 EG Leerdam | Tel. (0345) 61 59 85 | wwwe laco.eu

' W)E SCOORT ER' ZELF’S ;
N DERUSTENNA'
HE:r s(uostamAL e

Voor een breed assortiment food en non-food artikelen,
waarmee elke sportliethebber tevreden kan zijn.
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[ RC Leerdam Onder 23

krijet handen en voeten

Het opleiden van spelers is een belang-
rijk onderdeel van de taak van de tech-
nische staf van een vereniging. Door
de jeugd een kans te geven zich verder
te ontwikkelen, wordt de stap naar de
seniorenelftallen Kleiner. Het einddoel:
zoveel mogelijk spelers uit de jeugd
ooit in het eerste elftal te zien spelen.

Ook bhij LRC Leerdam is dat een uit-
gangspunt, zelfs al is het een zware
opgave om spelers direct door te laten
gaan vanuit de jeugd naar de eerste
selectie, dat op een hoog niveau uit-
komt, namelijk de Eerste Klasse. Daar-
om is het goed een plan te hebben

voor de begeleiding van jeugd naar
senioren. In de eerste plaats is er een
jeugdbeleidsplan, dat erop voorstaat
dat talenten al in een vroeg stadium
ontdekt worden. Er is een speciaal
systeem voor ontwikkeld dat al bij de
jongste jeugd werkt en zeker ook op de
andere jeugdteams van toepassing is.
Een belangrijk onderdeel in de oplei-
ding van de jeugd is het spelen van de
nodige wedstrijden waarin de spelers
te maken krijgen met meer tegen-
stand. Op initiatief van hoofdtrainer
Marcel van Steenis werd daarom LRC
Leerdam ‘Onder 23’ nieuw leven inge-
blazen. Er bestond toen weliswaar al
een elftal dat onder de noemer ‘0-23’
wedstrijden speelde, maar dat gebeur-
de niet structureel: er werden alleen
vriendschappelijke duels gespeeld, en
dat is toch wat anders dan spelen voor
de punten.

In de regio wordt al enkele jaren de
Alblasserwaard Cup georganiseerd, een
competitie voor spelers in 0-23-teams.

ESERVIC

INESERVIGE

Opleiden is een belangrijke drijfveer
voor de organisatie. Vorig seizoen heeft
LRC Leerdam besloten aan deze com-
petitie mee te doen. Niet alleen speel-
de het team de nodige wedstrijden,
de spelers haalden uiteindelijk zelfs
de finaleronde. In het eerste seizoen
werd LRC vijffde met een elftal dat
vooral in het tweede deel van het sei-
zoen bestond uit jeugdspelers, onder
wie zelfs spelers van de B-junioren.
Daarmee was het doel voor dit elftal,
namelijk opleiden en wennen aan het
spelen op een hoger niveau, ruim-
schoots bereikt.

Dat smaakte naar meer, en ook dit
seizoen doet LRC weer mee. De orga-
nisatie heeft, mede op verzoek van de
verenigingen, de opzet van de compe-
titie iets gewijzigd waardoor het spelen
in de Alblasserwaard Cup nog aantrek-
kelijker wordt. Dit seizoen spelen de
teams in poules van vier elftallen in
thuis- en uitduels. De grote finaleronde
is op zaterdag 13 juni 2015; deze wed-
strijden worden gespeeld op sportpark
Bruinsdeel.

LRC Leerdam 0-23 heeft dus zijn han-
den en voeten gekregen, zijn plaats
binnen de vereniging gevonden en is
een initiatief dat door alle geledingen
van LRC Leerdam wordt gedragen.

LRC Leerdam 0-23 werkt

het volgende programma af:

16 september 2014

LRC Leerdam - Unitas

29 september2014

Meerkerk - LRC Leerdam

21 oktober 2014

LRC Leerdam - Stedoco

17 november 2014

Unitas - LRC Leerdam

17 februari 2015

LRC Leerdam - Meerkerk

17 maart 2015

Stedoco - LRC Leerdam

LRC Leerdam 0-23 speelt haar
thuiswedstrijden op dinsdagavond,
aanvang 19 .30 uur.

SPECIAL




aannemersbedrijf
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Van Roon: aannemersbedrijf, railinfra- en grondwerken

Een veelzijdige aannemer met een uitstekende staat van dienst op diverse
terreinen. Dat is Van Roon. Of het nu gaat om kleinschalig werk zoals een huis-
aansluiting op het riool vervangen of 10 kilometer bevestigingsmiddelen vervan-
gen voor het spoor, Van Roon maakt het.

Wij hebben een totaalpakket aan materieel, zoals mobiele kranen, shovels, auto-

laadkranen, container transport en spoorcontainers voor ballast. Onze spoorkra-
nen zijn geschikt voor zowel het NS spoor, als de trambaan.

www.vanroonasperen.nl

- ® TRET W O™ -_— n -w" : 4

Engweg 9 - 4147 BR Asperen

van Roon
Fax 0345 - 510 092

rail infrawe rken Email info@vanroonasperen.nl



.RC
LEM PRESENTATIEGIDS 2014-2015

SPECIAL

(Gino Boers

(44 . . X)),
Een jonge en onervaren trainer kan een voordeel zijn

LRC Leerdam heeft als doelstelling zo veel mogelijk zelf op-
geleide spelers in de eerste selectie te krijgen. Daarbij is de
opleiding van jeugdspelers van groot belang. Met goede trai-
ners voor de groep, de mogelijkheid voor spelers om door
te groeien en de tijd en het geduld om als vereniging de tijd
nemen naardat doel toe te werken. Het hoogste jeugdelftal,
LRC Leerdam A1, vangt dit seizoen aan met een nieuwe en
jonge trainer: Gino Boers.

Gino Boers, sinds kort woonachtig in Leerdam, staat sinds
augustus voor de groep. Met zijn 20 jaar heeft hij niet veel
uren als trainer gemaakt, maar als voetballer wel degelijk.
Boers maakt dit seizoen zijn debuut in het elftal Jong Dor-
drecht van de nieuwe eredivisionist FC Dordrecht, maar hij
speelt al vanaf zijn tweede seizoen Cjunioren bij deze club.
Gino Boers was nog nooit in Leerdam geweest tot hij bijna
een jaar geleden met zijn ouders hier kwam wonen. Toch be-
valt het wonen hem hier heel goed. “Naast mijn studie en
eigen voetbalactiviteiten wilde ik graag ook een elftal trai-
nen. Van de verenigingen in Leerdam wist ik nog niet veel,
maar LRC leek mij wel wat, een vereniging waarop de keus
viel door de naamsbekendheid. In contact komen was niet
zo moellijk, ik stuurde een mailtje dat Ik training wilde ge-
ven, zonder voorkeur voor een elftal en kwam zodoende in
gesprek. Een goed gesprek met Technische Zaken volgde.
In het afgelopen seizoen heb ik al de B1, B3 en D1 getraind,
waar Ik aan de slag kon als er eens iemand nodig was.”
Boers had het snel naar zijn zin, wilde wel een vast elftal
gaan trainen en kwam via de technische commissie uit bij
de Ajunioren. Voor die nieuwe uitdaging heeft hij voor zich-
zelf wat doelen gesteld: “Een team maken dat voor elkaar
en met elkaar plezier beleeft en successen heeft, spelers
individueel beter maken en zelf ervaring als trainer opdoen.”
Boers wil zelf ook in de sport verder gaan, door zelf op zo
hoog mogelijk niveau te spelen maar ook maatschappelijk
ermee bezig te zijn.

Hij volgt een opleiding aan de Hogeschool Rotterdam die.
opvallend, in Dordrecht is gehuisvest. Daardoor kan hij de
treinreis benutten voor studie. Boers begint dit jaar met zijn
minor bewegingsonderwijs, waarvoor hij het komende jaar
vier dagen stage zal lopen. Ongeacht wat er op voetbalge-
bied gebeurt, deze studie zal hij afmaken. Het tekent de
nieuwe trainer van LRC Leerdam AL

Zal het slagen, een beginnend trainer aan het hoofd van het
hoogste jeugdteam? Aan Gino Boers zal het niet liggen. Hij is
enthousiast, heeft ervaring als:speler en weet zich gesteund
door Wilco Godefrooi, leider van het Al-team. Boers streeft
voor komend seizoen met zijn elftal naar het hoogst haalba-
re en wat het hoogst haalbare is, zullen we in 2015 te weten
komen.
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Elftalfoto bovenste rij van links naar rechts: Arie van Houwelingen, Quincy Kompai, Gerald de Jong, Anton Blom (Ass. scheidsrechter), Gerard van Gameren (Hersteltrainer),
Jaromir Wieles (Ass. Fysiotherapeut), Henk van der Meijden (Fysiotherapeut), Rogier Gerritsen, Tim Ippel, Mohammed Houdoe, Middelste rij van links naar rechts: Louis Struijk (Leider),
Ab Donga (Tfeammanager), Cor Bal, Samet Sukus, Mark Vosselman, Robin Boekhout, Guido Luiten, Rutger van der Kleij, Robin Jong, Marcel van Steenis (Trainer), Leon Hoegee (Keeperstrainer)
Onderste rij van links naar rechts: Richard Sahetapy. Dylan Verschoor, Joshua Cohen, Ali Hamid, Pieter Willem Smits, Giodarno van der Pol, Dennis Rooijackers, Soliman El Yakoubi,
Anass Lahnine, Danny van Steijn, Jerraynell van der Pol Inzet van links naar rechts: Edward Sijahailatua (Assistent trainer) en Cees Piek (Materiaalman)
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NI 2014)-2015

Giodarno v.d. Pol
doelverdediger
LRC Leerdam

Pieter Willem Smits
doelverdediger
LRC Leerdam nisuw

Ali Hamid
verdediger
LRC Leerdam nieuw

Quincy Kompai
verdediger
LRC Leerdam nieuw

Rutger van der Kleij
verdediger
LRC Leerdam

Robin Boekhout
middenvelder
LRC Leerdam

Dennis Rooijackers

doelverdediger

LRC Leerdam eigen jeugd

Danny van Steijn
verdediger
LRC Leerdam

Mohammed Houdoe

verdediger
LRC Leerdam

Mark Vosselman
verdediger
LRC Leerdam

Tim Ippel
middenvelder
LRC Leerdam

Robin Jong
verdediger
LRC Leerdam eigen jeugd

Gerald de Jong

middenvelder
LRC Leerdam eigen jeugd

dechnischejStaf
VAVALERCIIFEerd amf204'4-201'5

Samet Sukus
verdediger
LRC Leerdam nieuw

Dylan Verschoor
middenvelder
LRC Leerdam nieuw

Arie van Houwelingen
middenvelder
LRC Leerdam

middenvelder
LRC Leerdam nieuw

Soliman El Yakoubi
aanvaller
LRC Leerdam nieuw

Joshua Cohen
aanvaller
LRC Leerdam nieuw

Guido Luiten
aanvaller
LRC Leerdam nieuw

Richard Sahetapy
aanvaller

LRC Leerdam eigen jeugd

Anass Lahnine
aanvaller
LRC Leerdam nieuw

Rogier Gerritsen
middenvelder

LRC Leerdam eigen jeugd

Jerraynell van der Pol
aanvaller
LRC Leerdam nieuw

Henk van der Meijden Gerard van Gameren Jaromir Wieles

Cees Piek

Ab Donga

Anton Biom
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Leerdamdruk drukwerk & digitale producties,

COMMUNICATIE CENTRAAL

Sinds de nieuwjaarsreceptie van
2014 is Communicatie Centraal shirt-
sponsor voor alle elftallen. De drie-
eenheid, bestaande uit Arxx reclame
& marketing, Leerdamdruk en Clixxoo
online communicatie is één van de
belangrijkste sponsors geworden van
LRC. Alle elftallen, met uitzondering
van het eerste elftal dat een eigen
shirtsponsor heeft, lopen met reclame
van het bedrijf op het shirt.

Een bijna unieke uitstraling, zeker
voor de Leerdamse Racing Club. Het
is voor het eerst in de geschiedenis
dat alle teams dezelfde sponsor dra-
gen dat is iets om trots op te zijn. Maar
waar staat de sponsor voor, wat voor
bedrijven zijn het? Een gesprek met
beide directeuren, Wouter Pauw en
René van Schaik, maakt alles duidelijk.
Negen jaar geleden werd Leerdamdruk

arxx

cliXxoo

Lleerdamdruk

Nijverheidstrast

overgenomen en had men al grote
plannen. Met ruim voldoende ervaring
en vol met enthousiaste plannen voor
de toekomst zijn deze ondernemers be-
gonnen. Negen jaar geleden openbaar-
den zich al de eerste stappen naar het
concept van Communicatie Centraal,
zoals het concept tegenwoordig heet.
Het doel is de klant een totaalpakket
te bieden. Welke vragen men ook heeft
op het gebied van communicatie, of het
nu in drukwerk is, als het gaat over het
maken van reclame en alles wat daar-
bij hoort of het ontwerpen en beheer
van een website, tegenwoordig is aan
de Nijverheidsstraat 12a alles mogelijk.
Die stap is gemaakt met als doel de
klanten te ontzorgen. Een compleet
communicatiepakket en uitvoering
kan helpen bij de verdere ontwikke-
ling van ieder bedrijf, groot of klein,
waardoor de ondernemer de handen

vrij heeft om te ondernemen. Het
concept Communicatie Centraal kreeg
aldus handen en voeten. Het idee
leefde al veel langer, maar werd vier
jaar geleden definitief gerealiseerd.
Wens was daarbij om alles onder één
dak te concentreren. Er was een ge-
brek aan ruimte, maar nieuwbouw en
een totale verandering van het huidige
pand - er komt 800 m? vloeropperviakte
bij - brengt de oplossing. Het ontwerp
is in eigen beheer gedaan en een rond-
gang door het in aanbouw zijnde bedrijf
laat zien dat de plannen langzaam wer-
kelijkheid worden. Alles onder één dak,
klaar voor de toekomst met mogelijkhe-
den voor latere uitbreiding, waarbij ook
de infrastructuur van het gebouw klaar
is voor de toekomst, het is allemaal
gelukt. In oktober is de offici€le ope-
ning. Het zal ongetwijfeld een moment
zijn waar Wouter Pauw en René van




KLEDINGSPONSOR

Arxx reclame & marketing en Clixxoo online communicatie

KLAAR VOOR DE TOEKOMST

Schaik terecht trots op zullen zijn.
Praat over Communicatie Centraal en
het enthousiasme spat eraf. Veel meer
dan “vroeger” zal men alle Kklanten
antwoord kunnen geven op vragen.
Klanten die overal vandaan komen:
zo doet men voor een Duits bedrijf de
volledige campagne. Communicatie
Centraal is internationaal bezig maar
0ok lokaal heeft men veel vertrouwen.
“Lokaal zijjn we bezig om verdere
naamsbekendheid te verwerven. We
hebben geloof in de potentie van be-
drijven in onze regio en willen op alle
communicatie-vraagstukken van onze
klanten een antwoord vinden. Daarom
is het goed dat de drie bedrijven onder
€én dak komen en de klanten te ma-
ken hebben met één contactpersoon.
Dit geeft directe communicatie en juist
daarin zijn we sterk.”

Leerdamdruk is de papieren tak van
Communicatie Centraal. Zij staan ga-
rant voor innovatieve verpakkingen,
uitdagende mailingen, diverse soorten
huisstijlproducties, sprankelende bro-
chures en folders, kortom een partner
in grafische producties.

Arxx staat voor reclame & marketing.
Er werken negen mensen die samen
met de klant bepalen wat voor een be-

drijf strategisch gezien de juiste stap
is. Men geeft advies, stelt een com-
municatieplan op en zorgt voor de
uitvoering. Een fullservicebureau met
specialisten die zich vastbijten in hun
vak en hun kennis in dienst stellen van
UW succes.

Clixxoo staat voor online communi-
catie. Internet biedt veel kansen op
commercieel gebied en Clixxoo heeft
de mensen en kennis in huis om dit
te realiseren. Voor de juiste (mobiele)
webtechniek en -support tot SEO en
social media. Ontwikkelen of restylen
van een website: veel klanten hebben
al kennis gemaakt met het resultaat
dat Clixxoo kan bereiken.

Drie afzonderlijke bedrijven die, onder
de paraplu Communicatie Centraal,
tot een eenheid zijn uitgegroeid. De
bedrijven passen volledig bij elkaar en
werken samen naar een totale com-
municatieoplossing voor welke klant
00K.

Het verhaal van de shirtsponsor werkt
00k door bij LRC Leerdam, waar 00k
voor een totaalpakket is gekozen.
Maar liefst 34 elftallen en teams lopen
met reclame van de drie bedrijven op
borst of arm, waarmee men 0ok de

regionale positie van Communicatie
Centraal wil uitstralen. Het bedrijf is
ooit in contact gebracht met LRC via
een bezoek aan de sponsortent en het
plaatsen van reclameborden langs het
hoofdveld. Men voelde zich thuis. LRC
heeft het unieke van een verenigings-
gevoel dat goed samen kan gaan met
topprestaties.

Het past bij de regionale uitstraling die
men nastreeft. Via het lidmaatschap
van de BCL kwam men steeds verder
in contact met de Stichting Topsport,
0ok verenigingsbreed actief, en werd
een driejarig contract voor shirtspon-
soring ondertekend, met ingang van
het seizoen 2014 / 2015.

Dat er voor voetbal werd gekozen was
niet zo vreemd met een voetbalman
als Wouter Pauw als €én van de ge-
sprekspartners. Hij komt uit een voet-
balfamilie met Vera Pauw, bondscoach
van het Nederlands dames-elftal en
tegenwoordig verantwoordelijk in Zuid-
Afrika. Als je daarnaast nog een zoon
bij topklasser FC Lisse hebt voetballen
zit het spelletje in je bloed. De motiva-
tie van de directie”als je iets doet, doe
het dan goed!” sluit hierbij naadloos
aan.

Investerenin de toekomst, in beweging blijven.

Communicatie Centraal en haar medewerkers zijn er klaar voor. U ook.

www.communicatie-centraal.nl

cliXxo0’

Webdesign/Websites - Social Media

pport - Campagnes

Communicatie Centraal bestaat uit Arxx, Clixxoo en Leerdamdruk

SEO - E-mailmarketing
Full communication support

Leerdam

Drukwerk - Verpakkinge
Digitale productie - Labels

Web2print .
-




BRANDKASTEN
Safety Concept

BK Brandkasten

uw partner in Safety Concepts

Een organisatie met vertrouwde, vakbekwame en ervaren
mensen. Belangrijk! Want in dit vak draait het om kennis,
knowhow, integriteit en advies. Gericht op risicobeper-
king, veiligheid en tevreden klanten. Rekening houdend
met voorwaarden die door verzekeringsmaatschappijen, de

arbo-wetgeving en CAO-bepalingen worden gesteld.

Juist deze toegevoegde waarde maakt van BK Brandkasten
een unieke partner in beveiligingsconcepten. Tijdens een

eerste kennismaking merkt u het verschil.

Waarom een BK-brandkast?

¢/ Betere bescherming van uw
waardevolle goederen

‘/ Voldoet aan de voorwaarden; g
maximale dekking!

Ook brandwerend om uw
documenten te beschremen

24/7 technische dienst

Professionele plaatsing;
discreet, etage, verankering

‘/ 2 jaar garantie, Eurogenormeerd,

BK Brandkasten BV e Staalweg 14 « 4104 AT Culemborg

Tel: 0345 - 523 229 ¢ Fax: 0345 - 523 329 ¢ info@bkbrandkasten.nl

www.bkbrandkasten.nl
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Afsluitbaar
binnencompartiment

®

Elektronisch codeslot

All-in-One sluitsysteem

o

-

Knikbare sleutel
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schoonmaakbedrijf
LINGESTREEK BV

schoonmaakonderhoud en glasbewassing
voor bedrijven, kantoren en instellingen

Postbus 44, 4140 AA Leerdam
tel. (0345) 612 815
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SBA Beveiliging | Veluwehaven 7 | 3433 PW Nieuwegein | T +31 (0)30 60 11 777

info@shabeveiliging | www.shabeveiliging.nl

veilig, scherp en vertrouwd

olthu:s

NOTARISPRAKTI]

PERSOONLIJK  HELDER  VAKKUNDIG

Koningin Emmalaan 20 | Postbus 32 | 4140AA Leerdam
Telefoon: 0345 - 61 56 41| Telefax: 0345-6177 21
E-mail: info@notariswolthuis.nl
Website: www.notariswolthuis.nl

NLINE

vanaf €8,50 p.m.

Online software voor

Spaarpunten

Toegangscontrole

Abonnementen

Rittenkaarten

Wilt u meer weten?
Wij sturen u per mail een
Cadeaukaarten uitgebreide folder:
sales@unipas.nl

En nog veel meer..

UNIPAS BV - NIJVERHEIDSTRAAT 6 - 4143 HM LEERDAM - TEL 0345631994 - WWW.UNIPAS.NL

Tweedehands fietsen:

t iel t vindt u in onze winkel op Meent 51
eewielercen I‘U(:n Geopend:
& ~’den Breejen woensdag- en vrijidagmiddag en
zaterdag gehele dag.

De betrouwbare en gastvrije fietsspecialist!

Advies bij aankoop, vakkundige reparatie of onderdelen
& accessoires nodig? Wij staan voor u klaar!
Kom eens langs in onze vernieuwde winkel op Hoogstraat 18.

Vanaf 2015 nog meer fietsplezier op onze nieuwe locatie
aan het Dr. C. Voogdplein met 500 m? showroom en werkplaats!

Kijk voor de openingstiiden op onze site

Vakkundig advies = BDB Pro « Onderdelen en accessoires » Tweedehands fleisen
www.iweewielercentrumdenbreejen.nl

Leerdam
Uitzendmarkt
Dat werkt pas echt! EXEEEEIRIE

Uw arbeidsexpert:

Sievert Derksen

Techniekweg 9 * 4143 HW Leerdam
T0345-623925+ M 06 - 10 27 65 21
E leerdam@uitzendmarkt .nl

VOOR AL HET NIEUWS OVER LRC LEERDAM...

WWW.VVLRC.NL
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Den Braber Zonwering
Hoogeind 14, 4143 LX Leerdam
Tel. 0345 - 618436
info@denbraberzonwering.nl

www.denbraberzonwering.nl

Den Braber Zonwering is al bijna 20 jaar toonaangevend op het gebied van
zonwering. In onze overzichtelijke showroom aan huis geven wij u graag des-
Kundig advies. Alle werkzaamheden voeren wij zelf uit en we maken gebruik
van een beperkte selectie leveranciers. Hierdoor staan wij garant voor kwali-
teit tegen betaalbare prijzen. Alles wordt vakkundig gemonteerd en geleverd
met garantie, voor gegarandeerde zekerheid.

Den Braber Zonwering levert naast de
standaard zonweringen, ook Limited
Edition zonwering, in meerdere uitvoe-
ringen te verkrijgen. Naast de antraciet
uitvoering is er nu ook volop de Star-
grey uitvoering verkrijghaar. Het knik-
armzonnescherm type Madeira, Ibiza
en Corfu zijn met zeer exclusieve kleur-
doeken verkrijghaar voor een scherpe
aktieprijs.

Het uitvalzonnescherm type Kreta is
ook in de limited edition verkrijgbaar.
Ook rolluiken en screens kunnen in
deze uitvoering worden geleverd.

De plisséhordeuriserookalindelimited
edition zowel in antraciet als stargrey.
Ook de horren zijn bijpassend verkrijg-
baar.

Sinds enkele jaren is er ook de Brabers
windscreen, dit is een screen die zo-
wel zon tegenhoudt als ook de wind
breekt op uw terras en vertikaal wordt
geplaatst en uittrekbaar is zodat u be-
schermt zit tegen de wind en de zon.
Tevens heeft u meer privacy.

Naast de buitenzonweringen, knikarm-
zonneschermen, uitvalzonneschermen,
rolluiken en screens, levert Den Braber

Zonwering 00K binnenzonweringen,
rolgordijnen, jalouzieen, prestige-
rolgordijnen, vouwgordijnen, vertikale
lamellen, horren en hordeuren, plissé-
hordeuren, Velux-dakramen, etc.

Daarnaast kunt u er ook terecht voor
terrasoverkappingen. Deze zijn stan-
daard verkrijgbaar in roomwit, limited
edition antraciet en stargrey. Kunnen
geleverd worden met polycarbonaat
en glas. Zowel in heldere als in zonwe-
rende uitvoering. Met verlichting, zon-
wering zowel boven de overkapping als
aan de onderzijde van de overkapping.

U vindt Den Braber Zonwering aan het
Hoogeind 14, Leerdam. In de show-
room wordt u uitgenodigd voor het
bezichtingen van de diverse soorten
zonwering.




Fonteinstraat 33 - Leerdam « 0345 - 611 768 « Volg ons op facebook.com/hetgoeicheertje

-

Leerdams glas & kristal

ook inkoop van Leerdams glas

Hoogstraat 45 - 4141 BB Leerdam <« Tel.0345-637599 < wwwkristal-glas.ni
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VRIJWILLIGERS

Conclusie: een gezellig stel in de kantine

De kantine van LRC Leerdam is de
ontmoetingsplaats voor leden en
supporters van de vereniging. Een
gezellige omgeving die in de afgelo-
pen periode een behoorlijke veran-
dering heeft ondergaan. Maar hoe
gezellig de omgeving 00K is, het zijn
de mensen die de sfeer maken en
daar hebben de vrijwilligers achter
de bar en in de keuken een meer dan
groot aandeel in. En na het gesprek
dat we hadden met een behoorlijke
afvaardiging van de vrijwilligers kan
de conclusie helder zijn: het is een
gezellig stel dat zorgt voor de sfeer
en uitstekende bediening van alle
bezoekers in de kantine.

Een groep van 20 vrouwen en enkele
mannen zorgt daarvoor en doet het
met plezier. “We hebben een gezel-
lige groep die in de loop der jaren is
opgebouwd. Dat is te danken aan onze
samenwerking maar ook aan de kan-
tinebeheerder, John Vurens. Hij heeft
de leiding maar geeft ons veel ruimte
voor eigen inbreng. We hebben zowel
individueel als in groepsverband hest
wel ideeén en dan is het prettig als
daar naar geluisterd wordt, en waar
mogelijk ook een praktische invulling
aan wordt gegeven.”

Het is vaak druk in de kantine, zeker
bij thuiswedstrijden van het eerste
elftal, met het duel tegen Leerdam
Sport als uitschieter en als hoogte-
punt. ledereen draagt zijn steentje bij
in de kantine, achter de bar of in de
keuken, terwijl een deel van de dames
niet eens lid is van LRC Leerdam. “In
de eerste plaats vinden we het alle-
maal leuk werk en dan helpt de prima
sfeer die we onderling hebben natuur-
lijk erg mee. Voor de mannen achter
de bar, spelers van het vierde elftal, is
het vooral invulling van de vrijwilligers-
bijdrage zoals die bij een vereniging
van ieder lid wordt verwacht. Maar
langzaam maar zeker is het meer ge-
worden dan dat. Ze staan vooral in de
kantine op zaterdagmorgen tijdens de
jeugdwedstrijden en spelen in de mid-
dag dan hun eigen wedstrijd.”

De organisatie is prima. John Vurens
maakt een schema, via Whatsapp
wordt overlegd en worden afspraken
over dagen en tijden gemaakt. Mocht er
iemand onverwacht niet kunnen, dan is
vervanging onderling zo geregeld.
Dankzij supportersvereniging Door
Weer en Wind lopen de dames en he-
ren in de kantine in uniforme shirts, wat
de herkenbaarheid ten goede komt
“We zijn niet alleen de mensen achter
de bar, maar ook gastvrouw en -heer
voor de bezoekers van de kantine en
in de Klepplek die bij thuiswedstrijden
vaak open is.” ledereen heeft zijn eigen
taak. De €én staat graag achter de bar,
de ander vindt het prima in de keuken,
al zou deze van het team best een wat
meer open karakter mogen hebben.
LRC kan ook trots zijn op deze vrijwil-
ligers omdat zij niet alleen voor de ge-
zelligheid aanwezig zijn, maar in grote
getale een cursus hebben gevolgd voor
de AED die achter de bar aanwezig is.
De groep is blij dat die nog nooit in
actie heeft hoeven komen. Het liefst
hebben de kantinevrijwilligers drukke
dagen: “aanpoten” zoals zij het noemen,
met aan het eind van de dag de voldoe-
ning dat het allemaal weer gelukt is.
Opvallend is dat men over waardering

niet te klagen heeft en deze vooral van
aanhangers van bezoekende clubs
komt. Dat is leuk, al is het ook prima
als de “eigen” leden hun waardering
00k eens uitspreken. Al met al is de
groep best tevreden, maar 0ok al staat
er een behoorlijk aantal gemotiveer-
de vrijwilligers achter de bar of in de
keuken, extra handen zijn altijjd wel-
kom. Zeker bij de extra activiteiten. De
huidige groep zal ze met open armen
ontvangen, aansluiting zal ongemerkt
snel gaan evenals de waardering.
Eens per jaar gaat de kantinegroep
met elkaar uit op een dag dat zoveel
mogelijk mensen tijd kunnen vrijmaken.
De fooienpot is daarbij een belangrijke
financiéle ondersteuning.

Dat hebben ze zeker verdiend als er
WEer een seizoen voorbij is. Even rust
in de zomer om de accu weer op te la-
den voor een nieuw avontuur. Afhaken
doet niemand en dat zegt alles. Ook de
mannen van het vierde gaan door.
Kortom: een gezellig stel daar in de
kantine op sportpark Bruinsdeel. Kom
eens de sfeer proeven, als bezoeker of
als vrijwilliger. Voor de huidige vrijwil-
ligers werkte het ooit verslavend, voor
enkele ontspannend naast een drukke
baan, kinderen en een huishouden.
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De LRC Leerdam Presentatiegids die u onder ogen heeft,
is alweer de negende uitgave. Wat begon als een soort
folder is in rap tempo uitgegroeid naar een volwaardig
boekwerk waar jaarlijks naar wordt uitgekeken. Aan de
vorm veranderde in de loop der jaren niet veel, aan de
inhoud des te meer.

Aan het begin van het seizoen 2006/2007 was het idee
van de eerste uitgave om met name de eerste selectie voor
te stellen. Al snel werd het veel meer een presentatie van
de vereniging in al haar geledingen. Het is ondoenlijk om
alle activiteiten van de vereniging een plek te geven, maar
deze gids geeft desondanks een goed beeld van wat er
komt kijken bij de voetbalvereniging LRC Leerdam.

Een gids uitbrengen is één, het organisatorisch voor elkaar
brengen is een jaarlijks terugkerende “wedstrijd” die zich
vooral achter de schermen afspeelt. Uitgever van de pre-
sentatiegids is de Stichting Topsport LRC Leerdam, die daar
elk jaar het voortouw in heeft genomen. Met vertegenwoor-
digers van de Stichting hadden we een gesprek over het
tot stand komen van deze Presentatiegids. Het doel van de
gids is de vereniging LRC Leerdam in een brede vorm te pre-
senteren aan de inwoners van Leerdam en wijde omgeving.
Dat doen we dit jaar in een oplage van 12.000 exemplaren.
Maar voor het zover is, gaat er heel wat aan vooraf. Terwijl
het voetbalseizoen nog in volle gang is, wordt al gekeken
naar de mogelijkheden om weer een gids uit te brengen.

De eerste stappen worden vaak in januari al genomen.
Wie vormt de redactie, wat wordt de opzet van de gids, wie
neemt welke werkzaamheden voor zijn rekening? Sponsors
worden benaderd, artikelen worden geschreven en het
archief wordt nagekeken op bruikbare foto's. Het is een klus
die vaak onder tijdsdruk wordt uitgevoerd, waardoor het jaar-
lijks altijd spannend is of de gids tijdig bij de drukker is.

De belangrijkste pijler onder de presentatiegids zijn de
adverteerders. Hun bijdrage maakt het uitbrengen van de
gids mogelijk. Het is een trouwe groep met sponsors die
vaak al vanaf de eerste uitgave in de gids zijn vertegen-
woordigd. Met die basis zijn we uitermate blij.

Er staat een vast team van medewerkers achter de gids die
samen een eenheid vormen. leder heeft zijn eigen taak om
tot het uiteindelijke resultaat te komen. Het resultaat is iets
waar we trots op zijn, en de waardering die we Krijgen van
de lezers - onder wie ook lezers van andere clubs - is voor
ons een compliment. Uniek aan deze gids is dat deze niet
alleen onder leden van LRC Leerdam, maar huis-aan-huis
wordt verspreid.

Het samenstellen en uitgeven van de gids is veel maar
dankbaar werk. Deze uitgave maakt dat eens te meer dui-
delijk. De uitgever kan tevreden zijn. Toch staat zijn werk
nooit stil. Volgend seizoen rolt de tiende Presentatiegids
van de persen en de voorbereiding voor deze speciale uit-
gave is nu al bezig!

SPECIAL



VanNoord accountants & belastingadviseurs

Je herkent ze meteen

van| \lOord

Betrokken ondernemers

Beesd - Culemborg - Leerdam - Tiel - Vianen - Usselstein - Zaltbommel

www.vannoord.nl

Omdat we zelf ook ondernemers zijn, weten we dat je altijd vooruit moet lopen. Proactief zijn.
Met mensen, producten en diensten waar je écht mee verder komt. Persoonlijk en zeer deskundig.
U kunt van ons eerlijke adviezen, grote betrokkenheid en betrouwbaarheid verwachten.
Onderneem nu één actie: bel of mail ons. Wij zijn altijd in de buurt.

VanNoord Leerdam
Pfinztalstraat 32 - 4143 JB Leerdam
T (0345) 611844 E leerdam@vannoord.nl

Klinkt al meer dan
60 jaar als muziek
in de oren!
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Stichting Topsport LRC Leerdam

verenigingsbreed niet meer weg te denken

De Stichting Topsport LRC Leerdam is de financiéle kurk waar de vereniging
op drijft. De in 2009 opgerichte stichting beheert het volledige arsenaal aan
sponsors van LRC Leerdam en zorgt daarmee voor een belangrijke bron van
inkomsten voor de vereniging. Een enthousiaste groep mensen, goed georga-
niseerd en transparant in haar doen en laten, die niet alleen voor het eerste
elftal aan de weg timmert maar een verenigingsbreed beleid voorstaat.

De stichting is nauw verweven met
LRC Leerdam en heeft een duidelijke
doelstelling, opgesteld in samenhang
met het bestuur van de vereniging. Het
is de reden waarom ieder jaar, tijjdens
de ledenvergadering, uitgebreid wordt
stilgestaan bij het wel en wee van de
stichting. Juist door deze transparante
opstelling is intussen genoegzaam bhe-
kend dat de stichting meer dan alleen
voor het eerste elftal bezig is.
Stichting Topsport LRC Leerdam is opge-
richt in 2009, niet alleen op verzoek van
sponsoren en niet alleen om de sponso-
ring inzichtelijker te maken, maar 0ok in-
gegeven door de eisen die de KNVB aan
dergelijke activiteiten stelt. Ook de fiscus
had zo zijn voorwaarden. Daar voldoet
de stichting ruim aan.

Een stichting als deze oprichten is een
karwei dat zorgvuldig moet gebeuren.
Destijds liet men zich adviseren door
mensen van GVWV uit Veenendaal die
al over de benodigde kennis beschik-
ten. Alles werd officieel bekrachtigd
door een notaris en vanaf de start was
er een raad van toezicht, bestaande
uit drie mensen die allemaal, in eerste
instantie via sponsoring. bij de vereni-
ging betrokken waren. De raad bestaat
uit ondernemers met een LRC-hart die
vooral de balans binnen de stichting in
de gaten houden en daarnaast ook een

adviserende taak hebben. Aan duide-
lijkheid laat het niets te wensen over.
En wie vragen heeft over de stichting
kan altijd bij de leden van de raad van
toezicht terecht.

De naam zegt het al: Stichting Topsport
werd in eerste instantie opgericht ter
ondersteuning van het eerste elftal,
en stelde de middelen beschikbaar
om op een zo hoog mogelijk niveau
te kunnen voethallen. Ook al blijft het
ondersteunen van het eerste elftal nog
steeds een belangrijk uitgangspunt, de
doelen zijn wel breder geworden. Dat is
een logische ontwikkeling, want steeds
meer sponsoren willen hun geld labe-
len. De één stelt het specifiek beschik-
baar voor het eerste elftal en de faci-
liteiten daaromheen, de ander wil LRC
vooral sponsoren via de jeugd of zaken
die ten goede komen aan de hele ver-
eniging. De stichting is er vooral om alle
wensen die sponsoren hebben zo veel
mogelijk in te vullen zoals afgesproken.
Wensen zijn er tenslotte voldoende, er
aan voldoen is wat anders.

Wat dat betreft heeft de stichting na-
tuurlijk ook de economisch mindere
tijden ervaren. Die zorgden voor een
teruggang. Toch is de groep zeker niet
ontevreden met de resultaten. Door de
ervaring van de mensen in de stichting,
inclusief de raad van toezicht, heeft

Leerdam

Stichting Topsport kunnen inspelen op
de veranderde vragen en mogelijkheden
van sponsoren. De pakketten waarmee
men werkt kregen vaak een andere in-
vulling waarmee de sponsoring in na-
tura - diensten die de sponsor verleent
aan de vereniging - zijn intrede deed.
Vaak vragen mensen zich af wat ‘vereni-
gingsbreed’ inhoudt en hoe de stichting
dat zichtbaar maakt. Daarvoor hoef je
alleen de lange lijst aan ingevulde wen-
sen maar te zien. Een mooi voorbeeld
is de shirtsponsoring voor alle andere
elftallen dan het eerste elftal. Door ge-
sprekken met Communicatie Centraal,
Leerdam Druk, Axrx en Clixxoo kwamen
de wensen van de sponsor en LRC bij
elkaar. Het resultaat mag er zijn. De
vraag kwam destijds uit de vereniging
en de stichting ondernam actie, een
mooi voorbeeld van samenwerken
waar de mensen achter de stichting
sterk voorstander van zijn.
Maar ook voor verenigingsbrede acti-
viteiten zijn sponsoren en hun wensen
lees verder op pagina 49

SPECIAL
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Een perfecte gelegenheid
voor een feestje!

[ ]
Bos vishandel...

De zaak voor al uw
Feesten, Partijen, Bruiloften!!!!!!

Ook staan wij 2 keer per week in Leerdam e.o. om de VISVRIENDEN
van vitaminen te voorzien.

Wo: 08.30 - 13.00 uur - Schoonrewoerd AN
(bij de grote kerk)
13.30 - 17.30 uur - Leerdam
(Europaplein)

Za : 11.00 - 17.00 uur - Leerdam (Markt binnenstad)

BOS VISHANDEL EN LRC.......
2 GROTE TOPPERS!!

Vis bestellen....HENK-WOUT BOS bellen. 06-23146853

Alexandra Hairdesign

Nleuwstraat 67
4141 CB Leerdam
Tel. 0345-613477

Hoofdvestiging

Flllaal Europapleln

PLUS Supermarkt Teeuw

Europaplein 37 = 4142 CD Leerdam
Tel.: 0345 - 612 977

Argos Leerdam

Parallelweg 4a - 4143 LA Leerdam

Flllaal Arkel Flllaal Asperen
Viietskant 30 Europaplein 14 Dr. H.de Vriesplein 15| Voorstraat 41
414| CM Leerdam | 4142 CC Leerdam 4241 BW Arkel 4147 CA Asperen

www.bakkerijdejager.nl

Verhoef haardhout
Het adres voor al uw openhaardhout

b

.
Overboeicop 5 ¢ 4145 NN Schoonrewoerd
T 0345 641 994 » M 06 53 551 668
e-mail: g.verhoef@kliksafe.nl
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Stichting Topsport LRC Leerdam

verenigingsbreed niet meer weg te denken

van het grootste belang. In de loop
der jaren heeft de stichting veel voor
elkaar heeft gekregen. Men onder-
steunt de vereniging in financiéle zin:
niet zo zichtbaar, wel belangrijk. Veel
zichtbaarder zijn de Klepplek, het pan-
naveldje, de verlichting rond veld 2, het
Jeugdbeleidsplan, picknicktafels op het
terras, alle faciliteiten rond de entree
Zoals scanapparatuur, een extra kas-
saruimte, de invoering en ontwikkeling
van de ledenpas. Een bijdrage bij de
aankoop van de grasmaaier, het pad
langs het hoofdveld. Dat zijn zo maar
wat zaken die geregeld zijn of mogelijk
gemaakt door inbreng van de stichting.
Daarnaast onderhoudt de stichting
een prima relatie met de supporters-
vereniging Door Weer en Wind, zodat
een sponsor zoveel mogelijk met één
gezicht te maken Krijgt.

In relatiebeheer schuilt de kracht van
de stichting. Het vraagt veel inspan-
ning. de stichting moet op meerdere
borden schaken en het werk is nooit af,
maar de relaties die met de sponsoren
zijn opgebouwd zijn de inspanningen
meer dan waard.

Het succes van de stichting is af te
lezen aan de grootte van de groep
sponsoren. Anders dan andere ver-
enigingen is er van één grote sponsor
en vele kleine geen sprake. Dat is een
bewuste keus, zodat de vereniging
niet van één sponsor afhankelijk wil
zijn. Bovendien verdienen de spon-
soren zelf ook een gelijke mate van
aandacht. Dat gebeurt onder meer tij-
dens de bekende sponsoravonden die
steeds meer belangstelling trekken
en komend seizoen hopelijk in aantal
kunnen worden uitgebreid. Weten wat

er speelt en andere sponsoren in een
ongedwongen sfeer ontmoeten, dat is
waar het om draait. De sponsortent
paste niet meer in dat beeld en die
heeft daarom moeten wijken.
Daarmee zijn we aangekomen bij de
plannen voor de toekomst. De basis van
de stichting en de raad van toezicht
staan als een huis. Het fundament is
stevig, alleen voor de afwerking is uit-
breiding, vooral in de sfeer van relatie-
beheer, een belangrijke wens.

Want hoewel de plannen er zijn, ont-
breekt het aan de tijd en mankracht
om er aan toe te komen. Eén van de
belangrijkste taken van de stichting
is mensen enthousiast te krijgen en
te houden en daarvoor zijn contacten
onontbeerlijk.

En zo is de Stichting Topsport LRC
Leerdam niet meer weg te denken bij
de vereniging. Soms nadrukkelijk aan-
wezig, maar vaak op de achtergrond
timmert men voor de hele vereniging
aan de weg, steunt waar het mogelijk
is met altijd de realiteit voor ogen. En
wie toch nog vragen heeft: aarzel niet
en stel ze.

Leerdam

SPECIAL
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Covebo Uitzendgroep,
meer dan alleen sponsor

Sponsoren zijn voor LRC Leerdam erg belangrijk. Zij maken het spelen op hoog niveau mede mogelijk en zijn
onmisbaar in het huidige voetbal. LRC beschikt over een grote groep van trouwe bedrijven die zich op meerdere
gebieden inzetten voor de vereniging. Eén daarvan is Covebo Uitzendgroep, prominent aanwezig met een
reclamedoek langs het hoofdveld van sportpark Bruinsdeel. Covebo heeft zich ook voor de komende twee

seizoenen weer aan de vereniging verbonden.

Met een netwerk van 15 vestigingen in Nederland,
Polen en Duitsland en partners in Belgié en Hongarije
is Covebo al 12 jaar een toonaangevende uitzendgroep
in internationale arbeidsbemiddeling. Vincent den Adel
Is vestigingsmanager van Covebo Sliedrecht en is ver-
antwoordelijk voor de branches productie en logistiek.
Binnen LRC, en nog veel meer bij voetbalvereniging
Heukelum, is hij een bekende naam. Hij is namelik
jarenlang als speler actief geweest en heeft als spits
mede naam gemaakt in het eerste elftal van LRC
Leerdam. Tegenwoordig is hij niet meer actief als speler.
Een vervelende blessure maakte een eind aan een
carriere in een eerste elftal.

ent Adel begon vanuit Heukelum aan zijn
succesvolle Ioo%gaan bij Covebo. Toen Covebo
elu ijn J

e vervolgstap. Inmiddels werken
deze zelfstandige uniten ligter

N jasje groeide was eé'n‘“verhuizing naar  bij de club. Zodoe!

dit jaar, toen Covebo het unieke programma Kids & Co
op touw zette. Kids & Co is een activiteitenprogramma
compleet met een eigen evenemententruck en
spelonderdelen. Ook op de familiedag stond Kids & Co
op het hoofdveld en kon de jeugd van LRC zich volop
vermaken met verschillende spelen. Veel verenigingen
maken graag en dankbaar gebruik van de aanwezigheid
van Kids & Co. Dat is net even dat beetie extra dat
Covebo Uitzendgroep tot een unieke sponsor maakt.
Den Adel vertelt graag en enthousiast over de
werkzaamheden van Covebo. Een gesprek waarin het
voetbal niet helemaal onbesproken kan blijven. Tijdens
zijn seizoenen bij LRC scheurde hij zijn kruisband af.
Na het herstel gaf hij niet op, maar liep desondanks
. van de ene na?r de andere blessure. De tijd van
voetballen zat erop, maar de spelerbleef toch in beeld
ij haast als vanzelf in de
T

~ Zelf trainer wo!

\et maken van contad
‘met zijn werk. Den
ets waar hij erg veel

2Ch

arvoo!




Wie is Covebo Uitzendgroep

Covebo Uitzendgroep. Onze naam zegt het al.
Wij zenden mensen uit. werven én selecteren.
Met een netwerk van 15 vestigingen in
Nederland, Polen en Duitsland en partners in
Belgié en Hongarije is Covebo al 12 jaar een
toonaangevende uitzendgroep in internationale
arbeidsbemiddeling. Met dagelijks zo'n 2.500
uitzendkrachten aan het werk bij onze klanten,
behoren wij tot de top 20 uitzendbureaus van
Nederland. Kennis van de lokale arbeidsmarkt
en onze uitgebreide certificeringen garanderen
een viekkeloze dienstverlening.

Wat doet Covebo Uitzendgroep

Om dicht bijj de klant te staan heeft Covebo
gekozen voor een aantal specialismen.
Zodoende hebben we kennis van de markt,
weten we wat er speelt en spreken we de taal
van onze opdrachtgevers. Dit geeft Covebo een
dynamisch aanpassingsvermogen om snel
op wisselende marktomstandigheden in te
spelen. lets wat hoort bij deze tijd. En waarvan
u het verschil merkt! Covebo richt zich op de
volgende specialismen:

e Bouw

e Techniek

e Productie

e Logistiek

Certificering

Wi bieden onze afnemers graag zekerheid.
Door het correct uitvoeren van alle wettelijke,
financi€le en fiscale plichten, voldoet Covebo
Uitzendgroep aan de door de overheid en
branche organisaties gestelde eisen. Zodoende
is Covebo Uitzendgroep in het bezit van een
aantal certificaten die van belang zijn voor de
bedrijfsvoering.
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Een nieuwe naam in de tuin:
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grind en split
« Lijmen en worteldoek
«Verlichting
+Waterornamenten
*Tuinhout

De allernieuwste tips, trends
en materialen. Kom langs, wij
hebben altijd acties en aanbie-

MEER DAN BESTRATING ALLEEN

FRANS DEBRUYN Vraag vrijblijvend een offerte aan
Nieuwe Rijksweg 130 en geef uw organisatie een professionele uitstraling!
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0345 684000 - www.voetverhuur.nl
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IN GESPREK MET

Wedstrijdsecretaris jeugd:
leuk werk, maar extra handen zijn welkom!

Zaterdag is al sinds de oprichting in 1958 dé voetbaldag bij LRC Leer-
dam. Het aantal spelende leden is sindsdien steeds groter geworden,
waardoor de vereniging meer dan dertig elftallen en teams op de
wedstrijddagen op de been brengt. Om dat allemaal elke week weer
rond te krijgen is een prestatie op zich. Voor de jeugd wordt het orga-
nisatorische deel verzorgd door Ton den Adel en Eeke Veen.

Een gesprek met Ton den Adel geeft al snel de indruk van een druk
baasje die veel werkzaamheden bij LRC verricht naast zijn reguliere werk-
zaamheden die natuurlijk ook de nodige tijd opslokken. Het werk bij LRC
is gebaseerd op vrijwilligheid, gedaan door mensen waar een vereniging
er nooit genoeg van heeft. Tegenwoordig, in een jachtige tijd waarin
iedereen het druk lijkt te hebben, is dat vaak een gespreksonderwerp:
het tekort aan vrijwilligers. Aan Ton en Eeke zal het niet liggen.

Een dagtaak mogen we het nog net niet noemen, maar dat er de nodige
uren in gaan zitten weet Ton den Adel als geen ander. Het zijn vooral
werkzaamheden waarbij vooruit Kijken naar de zaterdag het belangrijkste
onderdeel is. Veel contacten met andere verenigingen, leiders die wensen
hebben over speeltijden, de bezetting van de commissiekamer op zater-
dagmorgen en nog veel meer komt op het pad van de wedstrijdsecretaris.
Ondertussen komt de uitvoering op steeds minder schouders terecht.
Ton: “Vorig jaar hebben wat mensen afgehaakt en daar is geen vervan-
ging voor gekomen, hetgeen de druk alleen maar hoger maakt. Toch be-
schikken we wel over een vaste, leuke groep mensen die op zaterdag als
gastheer/-vrouw fungeren van de vereniging LRC.”

“Vaak beginnen we al om zeven uur voor de eerste ploeg. Zeker met een
thuisprogramma van meer dan 18 duels op een dagis het druk: ontvangen
van tegenstanders, vragen beantwoorden over van alles en nog wat.”
0ok het organiseren van het scheidsrechterskorps is een taak waar de
vrijwilligers al vroeg in de week mee beginnen. LRC kan terugvallen op
een behoorlijke groep arbiters, al blijft het iedere zaterdag weer span-
nend of het rond komt. “Wat dat betreft is uitbreiding eigenlijk noodzake-
lijk, zodat we niet altijd een beroep op dezelfde mensen hoeven doen.”
Volgens Ton een mooie gelegenheid om als voetballer ook eens kennis te
maken met de andere kant van een wedstrijd.

Ton den Adel begint aan zijn vierde seizoen in deze functie. Zelf merkt hij

. 00k dat de druk van te weinig mensen begint toe te nemen. Voor komend
seizoen Is het toch €én van zijn grootste wensen om het aantal vrijwil-
ligers binnen de organisatie van de jeugd te kunnen uitbreiden. De jeugd
is de grootste afdeling binnen LRC en nu er steeds meer elftallen in de
middaguren gaan spelen, voorziet Den Adel wel wat problemen. “Daarom
is het goed als spelers die geschorst zijn, als extraatje naar de vereniging
toe, jeugdwedstrijden fluiten. En ook mag er iets verwacht worden van
B-junioren die komend seizoen, op initiatief van de KNVB, een spelregel-
certificaat moeten gaan halen. Een goede zaak, al vraagt dat ook weer
het nodige van de organisatie.”
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Organisatie rond wedstrijden
op hoofdklasseniveau

Bij voetbalwedstrijden van het eerste
elftal en evenementen die bij LRC
Leerdam worden georganiseerd komt
heel wat Kijken. Een belangrijk onder-
deel daarbij is de veiligheid en alles
wat daarmee samenhangt. Een grote
groep vrijwilligers zet zich daarvoor in.
Het is een organisatie die hoofdklas-
sewaardig is en dat is niet voor niets.
Toen LRC Leerdam enkele seizoenen
geleden voor het eerst op het toen
hoogste amateurniveau ging spelen,
werd de vereniging geconfronteerd met
strengere eisen van de KNVB. Deze ei-
sen zijn nu voor een deel gemeengoed
geworden, maar waren toen volledig
nieuw. Er moest een wedstrijdcoordi-
nator komen, een vraagbaak voor de
scheidsrechter en zijn assistenten, de
veiligheid rond de wedstrijden moest
worden gewaarborgd, stewards, par-
keren, EHBO... het kwam allemaal op
de organisatie af.

De schouders werden eronder gezet
en wat toen nog in de Kinderschoenen
stond, is nu een volwassen tak binnen
de organisatie die bij LRC Leerdam niet
meer is weg te denken. Het was een
voorwaarde voor het spelen op hoofd-
klasseniveau, maar ook nu LRC Leer-

dam een niveau lager speelt, maakt

de vereniging graag gebruik van de
kennis die in de jaren is opgebouwd.
Conrad van der Meijs en René Bogerd
willen toch vooral benadrukken dat
het de groep is die het allemaal doet.
“De kracht is dat we geen haantjes in
de groep hebben. ledereen werkt voor
en met elkaar in zijn eigen discipline.”
Maar wat komt er allemaal kijken bij
een wedstrijd van het eerste elftal?
Het Kortste antwoord: “Heel veel.”

De kassa's moeten worden bezet, de
kaartjes gecontroleerd, de scheids-
rechters begeleid; er zijn stewards, er
is een omroeper, een veiligheidscoor-
dinator, mensen van de EHBO. Al op

maandagavond legt het team contact
met de bezoekende club en met de
scheidsrechter. Het parkeerterrein in
orde brengen is vaak het sluitstuk op
vrijdagavond. Op de wedstrijddag IS

er overleg met Door Weer en Wind, de
supportersvereniging van LRC Leer-
dam. De samenspraak met de ge-
meente en de politie begint zelfs al bij
het bekend worden van het wedstrijd-
programma.

Ook de veiligheid, met René Bogerd
als stuwende kracht, heeft de volle
aandacht binnen de groep en het be-
stuur. De wettelijke verantwoordelijk-
heden van de club zijn weliswaar aan-
gescherpt, maar LRC Leerdam loopt
zelfs voor de muziek uit en dat alleen
al is iets om trots op te zijn. Zo is er
een zogeheten Risico-Inventarisatie
en -Evaluatie (RI&E) opgesteld voor
sportpark Bruinsdeel, en die wordt dit
najaar verder uitgebouwd.
Gezondheid is 00k een stuk veiligheid.
Gelukkig beschikt de club over meer
dan “goede buren” waardoor de EHBO
uitstekend geregeld is, en niet alleen
bij duels van het eerste elftal. Eris een
AED in de kantine aanwezig waar veel
vrijwilligers een opleiding voor heb-
ben gehad, in de hoop uiteraard er
nooit gebruik van te hoeven maken.
Daarnaast beschikt LRC Leerdam over

een ontruimingsplan bij calamiteiten,
goedgekeurd door de brandweer.
Maar de begeleiding is ook buiten de
reguliere wedstrijden in touw, zoals
tijdens de LRC Triathlon tijdens toer-
nooien en bij de twee duels tegen
plaatsgenoot Leerdam Sport. Die wed-
strijden beschouwen de vrijwilligers
als absoluut hoogtepunt. Het was de
kroon op het werk van het steeds weer
verbeteren van de organisatie. Alles
liep op rolletjes, tot de samenwerking
tussen stewards van beide verenigin-
gen aan toe. lets waar de groep te-
recht trots op mag zijn.

Voor LRC Leerdam vormen zij een be-
langrijke groep vrijwilligers. Dankzij
hen voldoet LRC ruimschoots aan de
wensen van de KNVB, op bepaalde
punten zelfs meer dan dat. Hoofdklasse-
waardig is het enige en juiste woord.
Een groot compliment waard.

Het plezier halen de vrijwilligers uit
de samenwerking met en binnen de
groep. Het is leuk om wat te doen,
zoals alle leden iets zouden kunnen
doen voor de vereniging, besluiten
onze gesprekpartners.

SPECIAL



VERZORGING

Jaromir Wieles,
VErzorging naar een

hoger plan tillen
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De vierkoppige selectie van de medische staf werkt
al een aantal jaar om de verzorging binnen LRC naar
een hoger plan te tillen. Professionelere verzorging,
een fysiotherapeutisch inloopspreekuur, meer be-
geleiding bij blessures en monitoring na blessures.
Wellicht door die verbeteringen zien we als medische
staf dat de zorgvraag binnen LRC de afgelopen jaren
flink is gestegen.

Behalve de spelers van A-selectie komen er ook meer
spelers en speelsters van andere teams. Daardoor
werd de wachtrij voor de deur van de verzorgings-
ruimte steeds langer. Onze faciliteiten waren niet toe-
reikend om de groeiende zorgvraag te beantwoorden.
We moesten het doen met 8 m? aan verzorgingsruimte,
€én behandelbank en een vochtige en wat beschim-
melde fitnessruimte. Dit aspect stond verdere groei
van de verzorging in de weg.

Daarom zijn er een aantal partijen, waaronder Door
Weer en Wind, het bestuur van LRC en de medische
staf rond de tafel gaan zitten om dit probleem op te
lossen. Die oplossing is er op 9 april gekomen in de
vorm van twee portocabins aan het trainingsveld. De
portocabins vormen samen een ruimte van 36 m?
waarin de verzorging en de fitness gecombineerd
worden. Alleen 9 april was pas het begin van het
plan, want de ruimte was nog kaal, vies en leeg. Door
vrijwilligers is er een muur gezet tussen de porto-
cabins waardoor we twee ruimtes van beide 18 m?
kregen. Er is een mooie vloer ingelegd en met z'n
drieén (Cees Donga, Nico van Ham en ik) hebben
we de muur aan beide kanten wit geschilderd. Op
dat punt kon het timmerwerk, het verhuizen en het
schoonmaken beginnen.

Het grootste werk was het wastafelmeubel bouwen.
We hebben gekozen voor een dubbele wastafel met
twee kranen, omdat we ook twee behandelbanken
hebben en we zo dus sneller kunnen werken. Een
leuk ritje naar Prinsenbeek met een iets te krappe
auto heeft een mooi wastafelmeubel opgeleverd. De
helft van het blok, wat er moest komen, was er. De
andere helft ben ik zelf gaan bouwen. Na een hele
dinsdag klussen is het gelukt. Een dik bovenblad
met daaronder twee kleppen waar veel opbergruimte
achter zit. Onder het blok kunnen twee bidonkratten,
de koelbox en een boiler staan. Het gehele blok is goed
afgekit zodat er geen water bij het hout kan komen.

De verzorgingsruimte hebben we verder opgevuld met
twee behandelbanken, een groot whiteboard en drie
stoelen. Tussen de twee behandelbanken staat een
ladenblok metveel verzorgingsspullen erin. Boven het
ladenblok hangt een “mediameubel” voor de laptop
en de versterker.

De fitnessruimte was daarna aan de beurt. We heb-
ben een nieuwe spinfiets en dat betekent dat we nu
twee goede spinfietsen hebben staan. Daarnaast is
er een Krachtstation, halterbank, “ab-flyer”, matje,
veel gewichten en nog een aantal kleine fitness-
attributen aanwezig. Oftewel we hebben een mooie,
vrijwel complete, fitnessruimte. ledereen van de ver-
eniging mag gebruik maken van deze fitnessruimte
als deze open is.

Met deze ruimte kunnen we weer flinke stappen
maken als het gaat om het verbeteren van de verzor-
ging. In de ruimte is alles aanwezig om de zorgvraag
aan te kunnen en iedereen van de vereniging te voor-
zien van goede verzorging.

Als laatste willen we iedereen die meegeholpen heeft
met het klussen bedanken voor de hulp. Daarnaast
ook iedereen die financieel heeft bijgedragen aan
deze mooie nieuwe ruimte. Dat is het bestuur van
LRC, de supportersvereniging Door Weer en Wind, de
Stichting Topsport LRC en de Snuffelschuur.
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Henk Donga “Alleen voor LRC terug op het veld.”

Het tweede elftal van LRC Leerdam gaat
in het komend seizoen proberen een
rol van betekenis te spelen in de eerste
klas. Een afdeling die niet helemaal ge-
wenst was met veel tegenstanders die
we terugvinden op meer dan 100 Kilo-
meter van Leerdam. Toen de indeling
bekend werd was het een regelrechte
teleurstelling al was het niet verrassend,
het derde elftal speelt immers op het-
zelfde niveau en speelde vorig seizoen
in de Zeeuwse afdeling.

Een gegeven dat aan het eind van vorig
seizoen al bekend was maar door de
beoogde trainer van LRC 2 als een schok
werd ervaren. Hij besloot de gemaakte
afspraken niet na te komen en wierp, in
Juli, de handdoek. Het bestuur moest op
Zoek naar een nieuwe trainer en men
kwam uit bij Henk Donga die de training
en begeleiding voor zijn rekening zal
nemen, bijgestaan door Huib den Ouden
en nog een tweede leider waarvan de
naam, bij het schrijven van dit artikel,
nog niet bekend was. Het zal inmiddels
wel het geval zijn.

Met Henk Donga heeft LRC een trainer
voor de groep staan die, met zijn 52 jaar,
de nodige ervaring mee brengt. En zeker
geen onbekende binnen de vereniging,
toch al niet zo snel als je de naam Donga
draagt. Laat aangesteld maar het voor-
deel dat de gewenningsfase 00k beperkt
is. Henk Donga heeft de laatste vier jaar
het rustig aangedaan, het betekent dat
hij fris aan de klus kan beginnen. Als
voetballer maakte hij jarenlang deel uit
van de eerste selectie van LRC om ver-
volgens In het trainingsvak te stappen.
Zo was hjj trainer van ondermeer SVW,
Arkel en Groot Ammers, steeds van de
B selectie.

De late aanstelling verandert niets aan
de doelstelling. Het tweede elftal zal nog
meer aansluiting moeten krijgen met
het eerste elftal. Naast presteren is een
belangrijk onderdeel voor de nieuwe
trainer spelers beter maken om zodoen-
de de laatste stap naar de A selectie te
kunnen maken. LRC wil, als het kan met
zoveel mogelijk “eigen jongens” gaan
spelen. Aan Henk Donga, mede, de taak
spelers datlaatste stapje te laten maken.

Al hangt daarbij natuurlijk ook veel af
van spelers die de mogelijkheden hebben.
Voor Henk Donga kwam zijn aanstelling
bij LRC als een grote verrassing. “Nadat
ik voor het eind van het seizoen ben
weggegaan bij Groot Ammers, 4 jaar ge-
leden, was het plezier er wel af, was er
helemaal klaar mee.” Donga heeft van
jongs af aan altijd in het voetbal geze-
ten. Eerst als speler, veel seizoenen in
het eerste elftal van LRC, en daarna als
trainer. Maar op dat moment was het
helemaal over. “Tot er een telefoontie
kwam van LRC met de vraag of ik inte-
resse had om trainer van het tweede elf-
tal te worden. Ik was direct enthousiast.
Een andere vereniging had niet hoeven
bellen, ik had het niet gedaan maar toen
mijn “eigen”clubje belde begon het toch
weer te kriebelen.”

Er volgde enkele gesprekken, het raak-
vlak was er en Donga staat inmiddels
weer op het trainingsveld. “Het voelt
00k weer vertrouwt, ik ken veel mensen
binnen de vereniging en dat maakt het
werken wel makkelijker. Veel spelers ken
ik natuurlijk nog niet maar dat komt snel
genoeg. Van de eerste trainingen heb ik
een goed gevoel over gehouden en we
gaan er, met zijn allen trainer, spelers
en overige begeleiding een leuk seizoen
van maken. Dat we in de Zeeuwse eerste
klas zijn ingedeeld, het is niet anders.
Nadeel vind ik dat het, voor mij, allemaal
onbekende tegenstanders zijn. Maar we
gaan altijd van onze eigen mogelijkheden
uit. Dat moet ook wel bij een jonge groep.”
Daarnaast is samenwerking belangrijk
en ook daarin heeft Henk Donga zijn
weg al gevonden. |k werk veel samen
met Pieter Lopulalan die het derde elftal
onder zijn hoede heeft maar 00k het
contact met de hoofdtrainer is prima.
Een echte doelstelling is niet geformu-
leerd al heeft de trainer die wel. “Vorig
seizoen heeft men de nacompetitie ge-
haald en dat is een positie waarnaar
we 00K dit seizoen zullen streven. Maar
vooral gaat het om plezier in trainin-
gen en wedstrijden, vaak de basis voor
successen.” Aan Henk Donga zal het niet
liggen, hij is helemaal klaar voor de job.
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oor Weer en Wind

De supportersvereniging Door Weer en Wind van v LRC Leerdam (DW&W) bestaat inmiddels 46 jaar. Met intussen
ruim 400 leden één van de grotere actieve supportersverenigingen onder de Nederlandse amateurvoetbalclubs. We
zijn hier zeer trots op. Het afgelopen voetbalseizoen 2013/2014 was er weer één om niet snel te vergeten, waarbij de
sfeeracties rondom het eerste elftal u vast niet ontgaan zijn met als hoogtepunten de uit- en thuiswedstrijden tegen
Leerdam Sport’'55 en de wedstrijden in de nacompetitie.

Zonder (fanatieke) supporters geen
ey club. Zonder supporters geen sfeer,
RT I N geen aandacht en geen beleving. Een
A L vol sportpark bepaalt ook mede de
WALCHES SUNCE 1888 waarde van de club voor sponsoren.
. Het maatschappelijk belang van een
: club wordt ook mede gewaardeerd op
grond van de aantallen supporters,
mensen die de club een warm hart
toedragen, de club steunen en uitdra-
gen. De supportersvereniging DW&W
probeert onze fans te koppelen aan
de club.
Voor het komende seizoen zullen er
weer periodiek sfeeracties georgani-
seerd worden rondom het eerste
elftal om de doelstelling van promo-
tie naar de Hoofdklasse te onder-
steunen. Maar daar zal het zeker
niet bij blijven. Ook de rest van de
vereniging kan blijven rekenen op de
steun vanuit DW&W.
Een kleine opsomming van de vele
bijdragen: investeringen Kkantine,
D-pupillen kamp, thuistoernooien,
activiteiten Feestcommissie, Lief-en
Leed, komst van Sinterklaas, kam-
pioenenfrietje etc.
Om al deze uitgaven te financieren
worden er diverse acties gehouden.
Het Rad van Avontuur, de verkoop
van Rust- en Eindstandenkaartjes
en Merchandise concentreren zich
voornamelijk rondom thuiswedstrijden
van het eerste elftal. Maar daar-
naast staan de befaamde Boutdraai-
middag rond de kerstdagen en de
verloting op de familiedag weer op
het programma.
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SUPPORTERSVERENIGING

al 46 jaar de paars-witte supportersschare

Steeds vaker trekken de “drie-pijlers”
binnen LRC Leerdam (v LRC Leerdam,
Stichting Topsporten DW&W) gezamenlijk
op om zaken georganiseerd te krijgen. Een
mooi voorbeeld zijn de onlangs geplaatste
portocabins. Er staan nog een flink aantal
grote investering op ons sportpark te
wachten. Om deze gerealiseerd te krijgen
zullen we elkaar weten te vinden.
Ditisdan ook éénvande doelstellingen van
DW&W voor het komend voetbaljaar: naast
sportief succes 00k successen boeken
in de realisatie van een aantal noodzake-
lijke investeringen op ons sportpark.

Doelstelling
Met paars-witte groeten, De doelstelling van Door Weer en Wind is w LRC Leerdam financieel te
Wim van Vuren, Frank van den Broek, ondersteunen en het verrichten van diverse hand- en spandiensten.
John van den Berg. Arie Rijneveld,

Wouter Rijneveld en Hennie Donga. Ook lid worden van de summerenigngo
Voor slechts € 7,50 per jaar is dit mogelijk.
Download het inschrijfformulier op de website van LRC of stuur een e-mail

naar DWenW@hotmail.nl

lﬁ N‘n )schilderwerken.nl v

2rvices B . ‘¢én | begjazing | totaalonderh




[ipartyverhuur.nl ) ‘ ‘ ‘

PARTYVERHUUR.NL
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DE SNUFFELSCHUUR

In en verkoop van meubels en
kantoormeubels

Diefdijk 9

4121 KN Zijderveld

Tel 06 55343953

Ook op afspraak

bellen na 18.00 uur 0345 618727
hartog017@online.nl
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HEMA Leerdam, Kerkstraat 52-54
op vertoon van deze advertentie
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GLASHELDER PRESENTEREN?

BEL VOOR EEN OPTIMALE AFSTEMMING MVIE: [0345] 62 39 29

MVIE Audiovisuele Techniek is totaalleverancier en installateur van presentatie-
apparatuur. MVIE levert alles wat u nodig hebt voor een geslaagde presentatie.
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Energieweg 13c Leerdam www.mvie.nl
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