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KOZAKKEN BOYS-STERKHOUDER 
GRAD DAMEN: ‘DE PAPEGAAIEN 
VLOGEN ME OM DE OREN’
Een nieuw leven voor Grad Damen. De middenvelder is voor het eerste seizoen profvoetballer af en werd afgelopen augustus 
vader van zijn eerste kind. Het heeft wat tijd gekost, maar Damen heeft zijn draai gevonden in deze nieuwe wereld. “Ik ben 
voor het eerst in mijn leven echt aan het werk.”

RUUD AAN HET ROER
Na het vertrek van Edwin Grünholz maakt Ruud Brood, nota bene de schoonvader van Grad Damen, 
het seizoen af bij de Werkendamse derdedivisionist. Een logische keuze, aangezien Brood al 
regelmatig langs de lijn was te vinden. Voor komend seizoen heeft Brood zijn jawoord gegeven aan 
vierdedivisionist GVV Unitas, waar hij Hans de Jong zal opvolgen. De Jong maakt op zijn beurt de 
overstap naar Kozakken Boys.  

WERKENDAM - Een moeizame start van het seizoen, 
niet voor Kozakken Boys, want die schoten met 
dertien punten na vijf wedstrijden uit de startblokken, 
maar wel voor Grad Damen zelf. “Mijn vriendin 
was hoogzwanger en zou vlak voor onze eerste 
competitiewedstrijd bevallen. Dat duurde wat langer 
dan verwacht, waardoor we zelfs samen een week in 
het ziekenhuis hebben geslapen. Overigens maken ze 
het beiden nu goed en was er niets levensbedreigend 
aan de hand. Maar voor mij was het belangrijker om er 
toen voor haar te zijn. Maar goed, daardoor miste ik de 
nodige trainingen en moest ik oefenwedstrijden en de 
tweede competitiewedstrijd aan me voorbij laten gaan. 
Met gevolg dat ik aan het begin van het seizoen geen 
vaste basisspeler was. We wonnen veel, dus er was geen 
reden om te wisselen. Overigens sloot ik ook later in de 
voorbereiding pas aan.”

Damen miste de eerste twee tot drie weken van de 
voorbereiding door zijn aflopende contract bij TOP Oss. 
“Ze wilden niet verlengen. De echte reden daarvan 
heb ik nooit gehoord. Ik speelde vorig seizoen nog 25 
wedstrijden in de basis, dus dan is het jammer dat ze 
andere keuzes maken. Maar goed, niets aan te doen. 
Ik ben in mijn carrière vaker in de positie geweest dat 
mijn contract niet werd verlengd of dat ik een zomer 
vol onzekerheid tegemoet ging. Daar had ik toen meer 
moeite mee dan afgelopen zomer. Ik wachtte nog even 
af, of er nog clubs uit Nederland interesse hadden. Er 
was interesse vanuit het buitenland, maar aangezien 
mijn vriendin hoogzwanger was, had dat niet mijn 
voorkeur. Om snel duidelijkheid te krijgen, koos ik 

ervoor om een niveautje lager te voetballen. Ook al 
denk ik dat ik nog aardig mee kan op KKD-niveau, vond 
ik het wel prima na tien jaar profvoetbal. Voor mij was 
dit het juiste moment om me op mijn maatschappelijke 
carrière te focussen. Ik ben voor het eerst in mijn leven 
echt aan het werk. Even wennen, vooral met zo’n kleine 
erbij. Maar ik heb mijn draai inmiddels gevonden. Ook 
op de club.”

DANDENONG THUNDER
Een profcarrière van ruim tien jaar, waarin Damen 
verdeeld over twee periodes NAC Breda, een 
huuruitstapje bij Helmond Sport en twee periodes TOP 
Oss tot 89 wedstrijden in de Keuken Kampioen Divisie 
kwam. Veruit de meest opvallende club op het lijstje van 
de Bredanaar is het Australische Dandenong Thunder. 
Een prachtig voetbalavontuur, vertelt Damen. “Ik liep 
uit contract bij TOP Oss, dus ben ik bij Team VVCS 
gaan trainen. Daar kwam ik André Krul (de tweede 
voetballer ooit wie op zes continenten speelde, red.) 
tegen. We raakten aan de praat en hij zei dat-ie nog 
wat contacten in Australië had en dat ik via hem mijn 

CV kon opsturen om te kijken of er interesse was. Daar 
deed ik in het begin vrij lacherig over. Ik had er nooit bij 
stilgestaan dat het iets zou opleveren. Maar in augustus 
kwam ik in contact met een zaakwaarnemer daar en zo 
is het balletje eigenlijk gaan rollen. Hij had wat clubs 
voor me, maar het seizoen begint daar pas in januari. 
Dus om te blijven voetballen en de tijd te overbruggen, 
ging ik aan de slag bij ASWH. Van tevoren uiteraard 
vermeld dat er een grote kans was dat ik in de winter 
zou vertrekken. Daar hadden zij alle begrip voor.”

Damen stapt december 2022, samen met een door 
vliegangst geteisterde vriendin, in het vliegtuig voor 
een vlucht van meer dan 24 uur naar Melbourne. “De 
club is actief op het tweede niveau van Australië. Net 
als bij de MLS in de Verenigde Staten is de hoogste 
competitie gesloten, dus we konden niet promoveren. 
Ik vergelijk het met onderkant KKD-niveau. Ik was 
een van de twee VISA-spelers, dus spelers die niet 
in het bezit waren van een langdurig visum voor 
Australië. Het was heel bijzonder. Per club is er een 
nationaliteit. Dat is ontstaan doordat veel mensen uit 
het voormalige Joegoslavië vluchtten naar Australië 
en daar voetbalclubs hebben opgericht. Mijn club 
was Albanees, dus er liepen erg veel Albanezen rond 
en het bevond zich in een Albanese buurt. Maar er 
waren ook Kroatische, Servische en Griekse clubs. Die 
verhoudingen liggen soms nogal gevoelig. Servische 
clubs mochten bijvoorbeeld niet bij Kroatische clubs 
in de competitie, vanwege angst voor knokpartijen 
op de tribunes. De thuisspelende ploeg verzorgt in die 
competitie het eten voor de uitspelende ploeg. Bij Griekse 
clubs kreeg je dus altijd Gyros. Bij ons serveerden ze 
Albanese worsten. Ik heb in een halfjaar tijd een hele 
hoop Ćevapčićis op en ze waren best lekker, haha.”

Wat het voetbalavontuur nog mooier maakte, was het 
land zelf. “Ik heb geen slecht woord over Australië. We 
woonden een halfuurtje buiten Melbourne en het was 
geweldig. Echt jammer dat het zo ver weg is, anders 
was ik er nu misschien nog geweest. Ons huis stond op 
een steenworp afstand van het strand, met uitzicht op 
een rij palmbomen en de papegaaien vlogen me om de 
oren. Iedereen is relaxed, vriendelijk en behulpzaam. 
We hadden in no-time helemaal gratis een inboedel 
bij elkaar, gekregen van mensen die we niet eens 
kenden. Ik zou zeker nog terug willen, al is het alleen 
voor een vakantie. Jammer dat mijn vriendin met bijna 
geen mogelijkheid een vliegtuig in te krijgen is, haha. 
Werkendam is een stukje dichterbij, dat scheelt.” (MB)
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