[image: image2.png]


[image: image1.jpg]



Positiespel 4 : 2  

in een afgebakende ruimte met 3 poortjes 

Doel : ruimte benutten , overzicht, spel lezen
Organisatie : speelveld 15 : 10 meter , 3 poortjes, vier pionnen en zes ballen
Inhoud :

Aandachtspunten
· Hoog tempo 
· Handelingssnelheid 
· Oog voor de ruimte

· Op het juiste moment aanbieden

Variatie

veld groter of kleiner maken , en het beperken van het aantal balaanrakingen

Aanwijzingen

· Bal door het poortje en aanname is 1 punt

· Zorg dat je steeds aangespeeld kunt worden

· Laat je horen als je de bal kunt krijgen

· Speel de bal zuiver
· Blijf rondkijken

· Blijf in beweging

· Speel de bal niet te zacht of juist te hard
