	
	Titel : Positiespel 8 : 6 

	Fase:
	 
	 Leeftijd:
	  A GROEP

	Thema
	 
	Spelers: 14
	Aantal ballen: 10
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Organisatie : speelveld 45 : 35 meter, 4 pionnen , twee kleuren hesjes , een kleur van acht en een kleur van zes en 10 ballen.

Doel :  Opbouwen van achter uit,  het verbeteren van het blijven ten behoeve van de opbouw.

Inhoud : 

1) Positiespel 8 : 6 .

2) De acht proberen de bal in bezit te houden . 

3) Tien keer samenspelen is een doelpunt.

4) De bal mag maar twee keer gespeeld worden.

5) De bal een keer vrij de volgende bal is direct

6) De verdedigers kunnen bij balbezit scoren door de bal over de zijlijn te dribbelen.

Variatie : veld groter of kleiner maken , en het beperken van het aantal balaanrakingen.

                  Aanwijzingen :  1)  Zorg dat je steeds aangespeeld kunt worden.

2) Laat je horen als je de bal kunt krijgen.

3) Speel de bal over de grond en in de voeten 

4) Speel de bal niet te zacht of juist te hard.

