VOORBEREIDING A- JUNIOREN SELECTIE KOLPING BOYS

VOETBALSEIZOEN 2014/2015

WEEK 31 WEEK 32 WEEK 33 WEEK 34 WEEK 35 WEEK 36
28-07 / 03-08 04-08 / 10-08 11-08 / 17-08 18-08 / 24-08 25-08 / 31-08 01-09 / 07-09

Maandag Start Training Training Training Training Training
A- jun. Selectie 20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur
20.00-21.30 uur Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld
Kunstgras B-veld

Dinsdag Training Training Oef. Wed. Oef. Wed. Beker Oef. Wed.
20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur VRONE Always Forward Sporting- Krommenie
Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld 19.30 uur 19.30 uur 19.30 uur
Thuis Thuis Thuis

Woensdag Beker

Donderdag Training Training Training Training Beker Training
20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur 20.00-21.30 uur
Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld

Vrijdag

Zaterdag Training Training Oef. Wed. Beker Beker Aanvang Competetie
10.00-11,30 uur 10.00-11,30 uur De Dijk 2014-2015
Kunstgras B-veld Kunstgras B-veld 15.00 uur Aanv.

Thuis
Zondag Beker Beker
NOOT.:

«+ Bij verhindering van een training of een (oef)wedstrijd gaarne tijdig afberichten bij onderstaande personen.
“* Graag tijdig je vakantie periode(zomer, herfst en winter) doorgeven aan onderstaande personen.
“* Maak tijdig een afspraak voor een Blessure behandeling bij de Fysio (verzorging) van Kolping Boys.

Trainer : John v.d. Meer Assistent-trainer : ????2??2??? Elftalbegeleider : ??22??222?22???
T=06-12755678 T= T=
E= rmajohn@gmail.com E= E=




