TRAININGS SCHEMA 2023-2024, MAANDAG

INFO: Trainingstijden pupillen
P-J-S Commissie Trainingstijden junioren
Dannis Kee
Trainingstijden dames/meiden
Printdatum : 13-1-2024 6
MAANDAG F-VELD KK A-VELD 1 KK A-VELD 2 KK A-VELD 3 KK B-VELD 1 KK B-VELD 2 KK B-VELD 3 KK Vaart 1 KK Vaart 2
15:30 - 15.45 JO8-3 + JO7-1 1
15.45 - 16.00 JO8-3 + JO7-1 1
16.00 - 16.15 JO8-3 + JO7-1 1
16.15 - 16.30 JO8-3 + JO7-1 1
16.30 - 16.45 JO10-3+J09-2 1 | JO9-3 +JO8-2 1 1 | JO9-4 /m JO9-7 JO10-4 t/m JO10-7 JO10-4 t/m JO10-7
16.45 - 17.00 JO10-3 + JO9-2 1 JO9-3 + JO8-2 1 1 JO9-4 t/m JO9-7 JO10-4 t/m JO10-7 JO10-4 t/m JO10-7
17.00 - 17.15 JO10-3+J09-2 1 | JO9-3 +JO8-2 1 JO11-3 1 | JO9-4 im JO9-7 JO10-4 t/m JO10-7 JO10-4 t/m JO10-7
17.15-17.30 JO11 Selectie 2 |JO10-3 + JO9-2 1 JO9-3 + JO8-2 1 JO11-3 1 JO9-4 t/m JO9-7 JO10-4 t/m JO10-7 JO10-4 t/m JO10-7
17.30 - 17.45 JO11 Selectie 2 |JO10-3+J09-2| 1 | JO9-3 +JO8-2 1 JO11-3 1
17.45 - 18.00 JO11 Selectie 2 |JO10-3 + JO9-2 1 JO9-3 + JO8-2 1 JO11-3 1
18.00 - 18.15 JO11 Selectie 2 JO14-2 3 JO15-3 4 JO15-4 4 J0O16-2 5 JO16-3 5 JO16-4 5 JO11-5 JO13-4 + JO13-5
18.15-18.30 JO12 Selectie 2 JO14-2 3 JO15-3 4 JO15-4 4 JO16-2 5 JO16-3 5 JO16-4 5 JO11-5 JO13-4 + JO13-5
18.30 - 18.45 JO12 Selectie 2 JO14-2 3 JO15-3 4 JO15-4 4 J0O16-2 5 JO16-3 5 JO16-4 5 JO11-5 JO13-4 + JO13-5
18.45 - 19.00 JO12 Selectie 2 JO14-2 3 JO15-3 4 JO15-4 4 JO16-2 5 JO16-3 5 JO16-4 5 JO11-5 JO13-4 + JO13-5
19.00 - 19.15 JO12 Selectie 2 JO14-2 3 JO15-3 4 JO15-4 4 J0O16-2 5 JO16-3 5 JO16-4 5 JO11-5 JO13-4 + JO13-5
19.15-19.30 JO15-2 6 JO17-2 1 JO17-3 1 JO18-2 1 MO15-1 10 MO15-2 10 MO13-1 1 JO14-3 JO13-2 + JO13-3
19.30 - 19.45 JO15-2 6 JO17-2 1 JO17-3 1 JO18-2 1 MO15-1 10 MO15-2 10 MO13-1 11 JO14-3 JO13-2 + JO13-3
19.45 - 20.00 JO15-2 6 JO17-2 1 JO17-3 1 JO18-2 1 MO15-1 10 MO15-2 10 MO13-1 1 JO14-3 JO13-2 + JO13-3
20.00 - 20.15 JO15-2 6 JO17-2 1 JO17-3 1 JO18-2 1 MO15-1 10 MO15-2 10 MO13-1 11 JO14-3 JO13-2 + JO13-3
20.15-20.30 JO15-2 6 JO17-2 1 JO17-3 1 JO18-2 1 MO15-1 10 MO15-2 10 MO13-1 1 JO14-3 JO13-2 + JO13-3
20.30 - 20.45 JO19-4 / MO20-2? 5 023-2za 2 JO19-2 3 JO19-3 4 MO17-1 8 MO17-2 8 MO20-1 11 JO19-4 / MO20-2?
20.45 - 21.00 JO19-4 / MO20-2? 5 023-2 za 2 JO19-2 3 JO19-3 4 MO17-1 8 MO17-2 8 MO20-1 11 JO19-4 / MO20-2?
21.00 - 21.15 JO19-4 / MO20-2? 5 023-2za 2 JO19-2 3 JO19-3 4 MO17-1 8 MO17-2 8 MO20-1 11 JO19-4 / MO20-2?
21.15-21.30 JO19-4 / MO20-2? 5 023-2 za 2 JO19-2 3 JO19-3 4 MO17-1 8 MO17-2 8 MO20-1 11 JO19-4 / MO20-2?
21.30-21.45 JO19-4 / MO20-2? 5 023-2za 2 JO19-2 3 JO19-3 4 MO17-1 8 MO17-2 8 MO20-1 11 JO19-4 / MO20-2?
21.45 - 22.00




TRAININGS SCHEMA, DINSDAG

INFO: Trainingstijden pupillen
P-J-S Commissie
Dannis Kee
Trainingstijden dames/meiden
Printdatum : 13-1-2024 6
DINSDAG F Veld KK A-VELD 1 KK A-VELD 2 KK B-VELD 1 KK B-VELD 2 KK Vaart 1 KK Vaart 2 KK

15.30-15.45 J09-3 + JO8-1 1

15.45-16.00 J09-3 + JO8-1 1

16.00 - 16.15 J09-3 + JO8-1 1

16.15 - 16.30 J09-3 + JO8-1 1

16.30 - 16.45 J09-3 + JO8-1 1

16.45 - 17.00 J09-3 + JO8-1 1

17.00-17.15 JO10-2 + JO10-3 5 JO10-1 + JO9-1 6 JO11-1 + JO11-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
17.15-17.30 JO10-2 + JO10-3 5 JO10-1 + JO9-1 6 JO11-1 + JO11-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
17.30 - 17.45 JO10-2 + JO10-3 5 JO10-1 + JO9-1 6 JO11-1 + JO11-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
17.45 - 18.00 JO10-2 + JO10-3 5 JO10-1 + JO9-1 6 JO11-1 + JO11-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
18.00 - 18.15 JO10-2 + JO10-3 5 JO10-1 + JO9-1 6 JO11-1 + JO11-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
18.15 - 18.30 JO10-2 + JO10-3 5 JO10-1 + JO9-1 6 JO11-1 + JO11-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
18.30 - 18.45 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1
18.45 - 19.00 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1
19.00 - 19.15 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1
19.15 - 19.30 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1
19.30 - 19.45 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1
19.45 - 20.00 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1
20.00 - 20.15 16 VR1 Zon 10
20.15 - 20.30 16 VR1 Zon 10
20.30 - 20.45 16 VR1 Zon 10
20.45 - 21.00 16 VR1 Zon 10
21.00 - 21.15 16 VR1 Zon 10
21.15-21.30 16 VR1 Zon 10
21.30-21.45




TRAININGS SCHEMA,WOENSDAG
Inhaal / Beker / Oefenwedstrijd

NB: als er geen wedstrtijden gepland zijn dan trainen de Senioren daar met de O:

INFO: Trainingstijden pupillen
P-J-S Commissie
Dannis Kee
Trainingstijden dames/meiden
Printdatum : 13-1-2024 6

WOENSDAG F Veld KK A-VELD 1 KK A-VELD 2 KK B-VELD 1 KK B-VELD 2 KK B-VELD 3 KK Vaart 1 KK Vaart 2 KK
15.00 - 15.15
15.15- 15.30
15.30 - 15.45
15.45 - 16.00
16.00 - 16.15 mini's & kabouters 1 KS 2
16.15 - 16.30 mini's & kabouters 1 KS 2
16.30 - 16.45 mini's & kabouters 1 KS 2
16.45 - 17.00 mini's & kabouters 1 KS 2
17.00 - 17.15 Champions League KS +J011-3 + JO11-4 2+3 JO11-5 t/m JO11-7 4 JO11-5 t/m JO11-7 4
17.15-17.30 Champions League KS +JO11-3 + JO11-4 2+3 | JO11-5t/m JO11-7 4 JO11-5 t/m JO11-7 4
17.30 - 17.45 Champions League 1 JO9-4 t/m JO9-8 1 JO10-4 t/m JO10-8 5 KS +J0O11-3 + JO11-4 2+3 JO11-5 t/m JO11-7 4 JO11-5 t/m JO11-7 4
17.45 - 18.00 Champions League 1 JO9-4 t/m JO9-8 1 JO10-4 t/m JO10-8 5 KS + JO11-3 + JO11-4 2+3 | JO11-5t/m JO11-7 4 JO11-5 t/m JO11-7 4
18.00 - 18.15 1 JO9-4 t/m JO9-8 1 JO10-4 t/m JO10-8 5 KS +J0O13-2 2+8 JO13-3 t/m JO13-4 8 JO13-3 t/m JO13-4 8 JO15-4 JO14-2 JO15-5
18.15- 18.30 1 JO9-4 t/m JO9-8 1 JO10-4 t/m JO10-8 5 KS +J013-2 2+8 |JO13-3t/mJO13-4 8 JO13-3 t/m JO13-4 8 JO15-4 JO14-2 JO15-5
18.30 - 18.45 JO14-3 + JO14-4 3 JO12-3 t/m 12-7 4 JO12-3 t/m JO12-7 4 KS +J0O13-2 2+8 JO13-3 t/m JO13-4 8 JO13-3 t/m JO13-4 8 JO15-4 JO14-2 JO15-5
18.45 - 19.00 JO14-3 + JO14-4 3 JO12-3 t/m 12-7 4 JO12-3 t/m JO12-7 4 KS +J013-2 2+8 |JO13-3t/mJO13-4 8 JO13-3 t/m JO13-4 8 JO15-4 JO14-2 JO15-5
19.00 - 19.15 JO14-3 + JO14-4 3 JO12-3 t/m 12-7 4 JO12-3 t/m JO12-7 4 MO17-1 10 MO17-2 10 MO15-1 + MO15-2 1 JO15-4 JO14-2 JO15-5
19.15-19.30 JO14-3 + JO14-4 3 JO12-3 t/m 12-7 4 JO12-3 t/m JO12-7 4 MO17-1 10 MO17-2 10 MO15-1 + MO15-2 1 JO16-2 JO16-3 JO16-4
19.30 - 19.45 MO20-1 2 13 MO17-1 10 MO17-2 10 MO15-1 + MO15-2 11 JO16-2 JO16-3 JO16-4
19.45 - 20.00 MO20-1 2 13 MO17-1 10 MO17-2 10 MO15-1 + MO15-2 1 JO16-2 JO16-3 JO16-4
20.00 - 20.15 MO20-1 2 MO17-1 MO17-2 MO15-1 + MO15-2 11 JO16-2 JO16-3 JO16-4
20.15 - 20.30 MO20-1 2 4+8 JO16-2 JO16-3 JO16-4
20.30 - 20.45 023-2 1 4+8 JO18-2 JO19-4
20.45 - 21.00 023-2 1 4+8 JO18-2 JO19-4
21.00 - 21.15 023-2 1 4+8 JO18-2 JO19-4
21.15-21.30 023-2 1 4+8 JO18-2 JO19-4
21.30 - 21.45 023-2 1 4+8 JO18-2 JO19-4
21.45 - 22.00




TRAININGS SCHEMA, DONDERDAG

INFO: Trainingstijden pupillen

P-J-S Commissie
Dannis Kee

Trainingstijden dames/meiden

Printdatum : 13-1-2024 6
DONDERDAG F Veld KK A-VELD 1 KK A-VELD 2 KK B-VELD 1 KK B-VELD 2 KK Vaart 1 KK Vaart 2
15.30-15.45 JO8-1 + JO8-2 1
15.45-16.00 JO8-1 + JO8-2 1
16.00 - 16.15 JO8-1 + JO8-2 1
16.15 - 16.30 JO8-1 + JO8-2 1
16.30 - 16.45 JO8-1 + JO8-2 1
16.45 - 17.00 JO8-1 + JO8-2 1
17.00 - 17.15 JO9-1 + JO9-2 5 JO10-1 + JO10-2 6 JO11-1 + JO11-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
17.15-17.30 JO9-1 + JO9-2 5 JO10-1 + JO10-2 6 JO12-1 + JO12-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
17.30-17.45 JO9-1 + JO9-2 5 JO10-1 + JO10-2 6 JO12-1 + JO12-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
17.45-18.00 JO9-1 + JO9-2 5 JO10-1 + JO10-2 6 JO12-1 + JO12-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11
18.00 - 18.15 JO9-1 + JO9-2 5 JO10-1 + JO10-2 6 JO12-1 + JO12-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11 (JO15-2) JO15-3 MO13-1
18.15-18.30 JO9-1 + JO9-2 5 JO10-1 + JO10-2 6 JO12-1 + JO12-2 7 JO13-1 10 JO12-1 + JO12-2 11 (JO15-2) JO15-3 MO13-1
18.30 - 18.45 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1 (JO15-2) JO15-3 MO13-1
18.45 - 19.00 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1 (JO15-2) JO15-3 MO13-1
19.00 - 19.15 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1 (JO15-2) JO15-3 MO13-1
19.15-19.30 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1 JO17-2 JO17-3
19.30 - 19.45 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1 JO17-2 JO17-3
19.45 - 20.00 JO14-1 2 JO15-1 3 JO16-1 4 JO17-1 8 JO19-1 1 JO17-2 JO17-3
20.00 - 20.15 JO15-2 9+17 9+17 11+17 16 JO17-2 JO17-3
20.15-20.30 5 9+17 9+17 11+17 16 JO17-2 JO17-3
20.30 - 20.45 5 9+17 9+17 11+17 16 JO19-2 VR1 Zon
20.45 - 21.00 5 9+17 9+17 11+17 16 JO19-2 VR1 Zon
21.00-21.15 5 9+17 9+17 11+17 16 JO19-2 VR1 Zon
21.15-21.30 5 9+17 9+17 11+17 16 JO19-2 VR1 Zon
21.30 - 21.45 JO19-2 VR1 Zon




TRAININGS SCHEMA, VRIIDAG

Kolping Academie

INFO: Trainingstijden pupillen
P-J-S Commissie
Dannis Kee
Trainingstijden dames/meiden
Printdatum : 13-1-2024 6
VRIJDAG F Veld KK A-VELD 1 KK A-VELD 2 KK B-VELD 1 KK B-VELD 2

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15-17.30

17.30 - 17.45 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2 Auti 3
17.45 - 18.00 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2 Auti 3
18.00 - 18.15 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2 Auti 3
18.15-18.30 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2 Auti 3
18.30 - 18.45 JO10-4 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2

18.45 - 19.00 JO10-4 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2

19.00 - 19.15 JO10-4 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2

19.15-19.30 JO10-4 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2 JO13-4 5
19.30 - 19.45 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2 JO13-4 5
19.45 - 20.00 Kolping Academie 1+2 Kolping Academie 1+2 JO13-4 5
20.00 - 20.15 JO13-4 5
20.15-20.30 JO13-4 5
20.30 - 20.45

20.45-21.00

21.00 - 21.15

21.15-21.30




TRAININGS SCHEMA, ZONDAG

Kolping Academie

INFO: Trainingstijden pupillen
P-J-S Commissie
Dannis Kee
Printdatum : 13-1-2024 6
VRIJDAG F Veld KK A-VELD 1 KK A-VELD 2 KK B-VELD 1 KK B-VELD 2

10.00 - 10.15 Kolping Academie

10.15-10.30 Kolping Academie

10.30 - 10.45 Kolping Academie

10.45-11.00 Kolping Academie

11.00 - 11.15 Kolping Academie

11.15-11.30 Kolping Academie

11.30 - 11.45 Kolping Academie

11.45-12.00 Kolping Academie

12.00 - 12.15 Kolping Academie

12.15-12.30 Kolping Academie

12.30 -12.45 Kolping Academie

12.45-13.00 Kolping Academie

13.00 - 13.15 Kolping Academie

13.15-13.30 Kolping Academie

13.30 - 13.45 Kolping Academie

13.45-14.00 Kolping Academie

14.00 - 14.15

14.15 - 14.30

14.30 - 14.45

14.45 - 15.00




