
   
  

  

  

  

Vlag eerlijk en maak geen onderscheid tussen de thuis of uitspelende ploeg, 

door eerlijk te vlaggen dwingt u respect af. 
  
   

1. Doel                        
  

2. Taak                        
  

3. Voor aanvang van een wedstrijd     
   

4. Wanneer moet een assistent scheidsrechter vlaggen?      
      

5. Welke positie moet een assistent scheidsrechter innemen bij 

spelhervattingen?   
  

6. Enkele spelregels nader bekeken            
    

  

a. De bal in en uit het spel             
      

b. Buitenspel                 
    

  

c. De Inworp                 
    

  

d. De Doelschop                
       

  

e. De Hoekschop                
      

  

7. Vlagsignalen                    

  

  

  

    



   
  

  

  

  

 

 

 

1. Doel   
  

Het doel van deze handleiding is om informatie te geven aan diegenen die incidenteel als 

assistent scheidsrechter optreden bij een wedstrijd van een team van SC Joure.   

  

  

2. Taak   
  
De taak van een assistent scheidsrechter is het samenwerken met de scheidsrechter.  

De nadruk ligt dus op het samenwerken.  

  

  

3. Voor aanvang van een wedstrijd   
  

• Voorafgaande aan een wedstrijd maakt de scheidsrechter meestal afspraken met de 

assistent scheidsrechter. Hierbij geeft de scheidsrechter instructies aan beide 

assistent scheidsrechters.  

  

• De assistent scheidsrechter gaat terug naar zijn team om eventueel instructies door  

te geven aan leider(s) en spelers.  

  

  

4. Wanneer moet een assistent scheidsrechter vlaggen?   
  
• Wanneer de bal geheel en al buiten het speelveld is. Daarbij geeft u aan welke partij 

recht heeft op een inworp, hoekschop of doelschop.   

- Bij een inworp wijst u met uw vlag richting de hoekvlag van de niet ingooiende 

partij.   

- Bij een hoekschop wijst u met uw vlag richting de hoekvlag van de verdedigende 

partij.   

- Bij een doeltrap wijst u met uw vlag richting het doel van de verdedigende partij.   

  

• Wanneer een speler buitenspel staat. Kijk eerst waar de bal heengaat en wacht totdat 

de speler de bal in ontvangst neemt. Met uw vlag wijst u omhoog zodat de 

scheidsrechter ziet dat u vlagt en daarna wijst u de plaats aan van de speler die 

buitenspel stond.   

 

  



   
  

  

  

  

• Wanneer overtredingen plaatsvinden in het gezichtsveld van de assistent 

scheidsrechter en waarbij de assistent scheidsrechter ervan overtuigd is dat de 

overtreding buiten het gezichtsveld van de scheidsrechter heeft plaatsgevonden.  

  

• Wanneer onbehoorlijk gedrag of enig ander voorval heeft plaatsgevonden buiten het 

gezichtsveld van de scheidsrechter.   

  
Wanneer men een wisselspeler wenst in te zetten. Hierbij houdt u de vlag horizontaal 

boven uw hoofd.   

  

  

5. Welke positie moet een assistent scheidsrechter innemen bij 

spelhervattingen?  
  

• Hoekschop en strafschop: op een lijn met de doellijn. Hierdoor kunt u beoordelen of 

de bal volledig de doellijn is gepasseerd.  

  

• Inworp, geef de inwerpende speler voldoende ruimte om te kunnen inwerpen.  

  

  

6. Enkele spelregels nader bekeken  
  

  

A. DE BAL IN EN UIT HET SPEL  

  

De bal is uit het spel wanneer:  

  

• Hij geheel en al over de doellijn of zijlijn is gegaan hetzij over de grond, hetzij door de 

lucht.   

• Het spel is onderbroken door de scheidsrechter.   

  

 

De bal is in het spel op ieder ander moment, dus ook:   

• Wanneer hij terugspringt van een doelpaal, doellat of hoekvlaggenstok en in het 

speelveld blijft.   

• Wanneer hij terugspringt van de scheidsrechter of een assistent scheidsrechter als 

deze zich binnen het speelveld bevinden.  

  

Wanneer een bal geheel en al over de doellijn of zijlijn is, laat onderstaande illustratie zien.  

Alleen in situatie 4 is de bal geheel over de zijlijn en is de bal uit.  

  

  



   
  

  

  

  

   



   
  

  

  

  

B. BUITENSPEL  

  

Buitenspel staan als zodanig is geen overtreding.  

  

Een speler staat buitenspel indien:   

• Een speler dichter bij de doellijn van de tegenpartij is dan de bal en de voorlaatste 

tegenstander (is vaak de keeper).  

  

Een speler staat niet buitenspel indien:   

• Hij/zij zich op zijn eigen speelhelft bevindt, of   

•  Hij/zij gelijk staat met de voorlaatste tegenstander, of   

• Hij/zij gelijk staat met de laatste twee tegenstanders.  

  

Strafbaar buitenspel  

Een speler wordt voor het buitenspel staan bestraft indien hij, op het moment dat de bal 

wordt geraakt of gespeeld door een medespeler, naar het oordeel van de scheidsrechter, 

actief bij het spel betrokken raakt door:   

• In te grijpen in het spel, of   

• Een tegenstander in zijn spel te beïnvloeden, of   

• Voordeel te trekken uit zijn buitenspel staan.   

  

Niet strafbaar   

Een speler wordt niet voor het buitenspel staan bestraft indien hij de bal rechtstreeks 

ontvangt uit:   

• Een doelschop   

• Een inworp   

• Een hoekschop   

  

Loop altijd mee met de laatst man! 

  

  

C. DE INWORP  

  

Een inworp wordt toegekend aan de tegenstanders van de speler die de bal het  laatst 

raakte voordat de bal geheel en al over de zijlijn is gegaan, hetzij over de grond, hetzij door 

de lucht.   

  

Uit een inworp kan niet rechtstreeks worden gescoord.   

  

 

  

  



   
  

  

  

  

D. DE DOELSCHOP  

  

Een doelschop wordt toegekend wanneer de bal geheel en al over de achterlijn is gegaan, 

hetzij over de grond, hetzij door de lucht, en het laatst is geraakt door een speler van de 

aanvallende partij, mits er geen doelpunt is gemaakt.   

  

Vanuit een doelschop kan rechtstreeks worden gescoord, maar alleen in het doel van de 

tegenpartij.   

  

    

E. DE HOEKSCHOP  

  

Een hoekschop wordt toegekend, wanneer de bal geheel en al over de achterlijn is gegaan, 

hetzij over de grond, hetzij door de lucht en het laatst geraakt is door een speler van de 

verdedigende partij, mits er geen doelpunt is gemaakt.   

  

Vanuit een hoekschop kan rechtstreeks worden gescoord in het doel van de tegenpartij.   

  

Vlagsignalen   

  

In de vorige paragrafen is al iets geschreven hoe een assistent scheidsrechter in bepaalde 

situaties moet vlaggen. Bijgaande illustraties laten de vlagsignalen zien welke een assistent 

scheidsrechter in specifieke situaties moet hanteren.   

  

  



   
  

  

  

  

 
    

  

  

  

  


