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Voorwoord

Beste leden, ouders/verzorgers, vrijwilligers en supporters.

Met plezier presenteer ik jullie deze clubgids: een handig naslag-
werk met informatie over onze prachtige vereniging. Of je nu al
jaren deel uitmaakt van onze club of net je eerste stappen zet op
het voetbalveld - deze gids is er voor jou.

We hebben alle belangrijke
informatie gebundeld: van voetbal-
technisch beleid en clubregels tot
praktische tips voor nieuwe leden.
Zo zorgen we ervoor dat ieder-

een zich snel thuis voelt bij onze
vereniging.

Bovenal wil ik van deze gelegen-
heid gebruik maken om mijn trots

en waardering uit te spreken. Trots

op onze club, op onze spelers, op Samen zijn wij de club. Samen zorgen

. we ervoor dat iedereen met plezier
de accommodatie, op de sponsors P

en de sfeer langs de lijn. En naast kan voetballen, groeien en zich ver-

trots, ook waardering voor al die bonden voelt. Ik nodig jullie dan ook

mensen die zich inzetten voor ‘It van harte uit om deze gids te gebruiken,

oare Oranje’ te delen en vooral: om betrokken te

blijven.

Onze vrijwilligers zijn het kloppend

hart van de vereniging. Zonder Veel leesplezier en een sportief seizoen

deze inzet - op het veld, langs de gewenst!

lijn, in de kantine, in de bestuurs- Met sportieve groet,
kamers en bij de organisatie van

activiteiten - zou vv Irnsum niet

zijn wat ze is.

REMCO DEN DULK
VOORZITTER - V.V. IRNSUM
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Welkom bij VV Irnsum

REGIONALE CLUB,
GEZELLIG EN GOED
GEORGANISEERD,
DAT IS VV IRNSUM.

VV Irnsum is dé voetbalvereni-
ging van Midden-Fryslan, met
een sterke regionale binding.
Met bijna 300 leden en 250
betrokkenen uit 20 verschil-
lende dorpen vervult vv Irnsum
niet alleen een sportieve, maar
ook een belangrijke sociale rol
in de regio.

Bij ons is iedereen welkom.
We bieden zowel prestatiege-
richt als recreatief voetbal aan
voor jong en oud - van jeugd-
teams tot damesvoetbal, van
18+ en 35+ tot walking football
voor senioren. Op sportpark De
Bining heerst een sfeer die je
het beste kunt omschrijven als
sportief, positief, gezellig en
gastvrij.

Ons clubhuis De Voltreffer, het
goed onderhouden sportpark,
de gezonde financiéle basis
en het brede aanbod aan acti-
viteiten vormen samen het

fundament van onze vereni-
ging. Maar wat vv Irnsum écht
bijzonder maakt, zijn de men-
sen: onze (ere)leden, vrijwilli-
gers, sponsors, donateurs en
supporters. Dankzij hun inzet
en betrokkenheid is vv Irnsum
een warme, goed georgani-
seerde en levendige club.

We doen het samen. Taken zijn
goed verdeeld, iedereen draagt
zijn steentje bij, en dat maakt
het leuk voor iedereen. Bij vv
Irnsum is iedereen even belang-
rijk. We gaan met respect met
elkaar om, waarderen elkaars
inzet en zorgen ervoor dat ple-
zier altijd voorop staat.

VV Irnsum is meer dan voetbal.
Het is een open, toegankelijke
club waar je je welkom voelt en
graag bij wilt horen.

4 CLUBGIDS VV IRNSUM




VOETBALLEN BIJ
VV IRNSUM »

Bij VV Irnsum streven we naar een duidelijke en toekomst-
gerichte voetbalvisie. In het Technisch Beleidsplan staat
beschreven welke doelen en ambities we als vereniging
nastreven en hoe we deze willen realiseren. Zo weten
alle leden, ouders en vrijwilligers wat ze op voetbal-
technisch gebied van de club mogen verwachten.

De Technische Commissie (TC) is verantwoordelijk voor
het volledige voetbaltechnische beleid. Denk hierbij aan
de aanstelling en begeleiding van trainers en coaches, de
ontwikkeling van spelers, de teamindelingen, en de
organisatie van trainingen en wedstrijden. De aanvoerder
van de TC draagt hiervoor bestuurlijke verantwoordelijk-
heid en werkt nauw samen met het bestuur.

Ons technisch beleid is opgedeeld in twee pijlers: jeugd
en senioren.

6
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Spelers & Teams

Jeugdvoetbal: investeren in de
toekomst

De jeugd heeft de toekomst - en dat nemen
we serieus. We investeren actief in de kwaliteit
van onze jeugdopleiding, met als uitgangspunt
dat spelplezier altijd voorop staat. De jeugd-
commissie zorgt ervoor dat alle voetbalzaken
rondom trainingen en wedstrijden goed verlopen.
Zo houden we de focus op het ontwikkelen van
spelers in een veilige, positieve omgeving.

Seniorenvoetbal: breed en
betrokken

Ook het seniorenvoetbal is stevig vertegen-
woordigd binnen onze club. Ons eerste elftal is
het sportieve uithangbord van VV Irnsum, maar
we zijn net zo trots op onze andere teams,
waaronder het unieke Walking Football-team -
een waardevolle toevoeging voor de club én
de regio.

Teamindelingen en trainers

Elk seizoen worden de teamindelingen met
zorg samengesteld. Bij de jeugd kijken we
vooral naar leeftijd en ontwikkeling, bij de
senioren ligt de nadruk op prestatie en team-
dynamiek. De indelingen worden aan het einde
van het lopende seizoen bekendgemaakt.

Ook de keuze van trainers gebeurt zorgvuldig. We
zoeken naar mensen die passen bij het team

en de ontwikkelbehoeften van de spelers - met

extra aandacht voor de jeugdteams. Na de
bekendmaking van de jeugdteams organiseren we
een ouderbijeenkomst. Tijdens deze bijeen-
komst worden de taken voor het nieuwe sei-
zoen verdeeld, zoals teamleiders, wasbeurten,
kantinediensten en velddiensten. Per jeugdlid
wordt verwacht dat één ouder een taak op zich
neemt.

“We blijven investeren in de kwaliteit van de
jeugdopleiding. De jeugd heeft immers de
toekomst en is belangrijk voor de club.”

Ouderbetrokkenheid

Bij vv Irnsum geloven we dat voetbal een team-
sport is - niet alleen voor de spelers, maar ook
voor de ouders. Daarom vragen we van alle
ouders van jeugdspelers om op een of andere
manier bij te dragen aan het team of de club.
Aan het begin van elk seizoen organiseren we
een ouderavond. Tijdens deze avond zitten de
ouders per team bij elkaar aan tafel. Samen
verdelen ze de teamtaken. Zo zorgen we er met
elkaar voor dat alles soepel verloopt, zowel op
als naast het veld.

Wil je meer doen of ben je benieuwd naar
andere manieren om te helpen? Op onze website
(pagina Vacatures) staan openstaande functies.
Interesse? Spreek gerust een van de bestuurs-
leden of jeugdcoérdinatoren aan!

€¢

We blijven investeren
in de kwaliteit van de

en is belangrijk voor de
club. 99

jeugdopleiding. De jeugd
heeft immers de toekomst
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De rol van ouders en
verzorgers

Ouders en verzorgers van jeugdleden Aanmoedigen vanaf de zijlijn is natuurlijk

zijn onmisbaar voor onze club. Ze moe- geweldig, maar het is belangrijk om te
digen hun kinderen aan tijdens wedstrij- weten dat tijdens trainingen de trainer

den, zorgen voor vervoer naar trainingen de leiding heeft. Tijdens wedstrijden is

en nemen vaak ook vrijwilligerstaken op het de teamleider die coacht en aan-

zich. wijzingen geeft. Opmerkingen vanaf de

kant zijn dan niet nodig.
Denk aan bestuursfuncties, het draaien
van kantine- of velddiensten, het wassen We waarderen een positieve houding
van tenues, schoonmaken van de kantine en betrokkenheid van ouders en verzor-
of het organiseren van activiteiten en gers enorm. Samen zorgen we voor een
toernooien. fijne en sportieve omgeving voor alle

kinderen.

Tip:
Lees ook ‘De Basis 11 voor Ouders’
voor meer richtlijnen en inspiratie.

CLUBGIDS VV IRNSUM

De rol van leiders en trainers

Onze leiders en trainers zijn meer dan alleen begeleiders langs de lijn -
zij zijn het voorbeeld voor het team. Hun rol is veelzijdig en belangrijk:

Voorbeeld in sportiviteit.

Ze dragen actief bij aan
respect voor tegenstander,
scheidsrechters en
supporters - zowel in woord
als in gedrag.

Teamcultuurbewaker.

Ze bewaken de sfeer binnen
het team en grijpenin als
er sprake is van pesten of
ander ongewenst gedrag.

Bij herhaald ongewenst
gedrag kunnen zij een
speler tijdelijk uit de training
of wedstrijd halen. Let op:
pupillen (JO7 t/m JO10)
worden nooit naar huis
gestuurd.

Zij coachen positief en
communiceren duidelijk met
de spelers.

5. Zij zorgen voor een veilige
omgeving waarin kinderen
fouten mogen maken en zich
kunnen ontwikkelen.

6. Zijbehandelen iedereen
eerlijk en gelijkwaardig.

7. Samenwerker. Ze werken
samen met andere trainers,
leiders en codrdinatoren
binnen de club om kennis te
delen en elkaar te
versterken.

Met deze aanpak bouwen

we samen aan een sportieve,
respectvolle en plezierige
voetbalomgeving voor iedereen.

v
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De basis 11 bij

WAAR WIJ VOOR STAAN ouders en verzorgers

_ 1. Moedig positief aan. Laat je enthousiasme horen, maar blijf sportief en

respectvol.

Laat het coachen over aan de trainer en leider. Zij begeleiden het team.
Bij VV Irnsum willen we een vereniging zijn waar iedereen 3. Toon respect voor scheidsrechters, tegenstanders en andere ouders.
zich welkom voelt: spelers, ouders, vrijwilligers en supporters. zzitr::tl:;; nje kind om op tijd te zijn voor trainingen, wedstrijden en

Sportiviteit, teamspirit en respect staan bij ons centraal. 5. Help mee waar mogelijk. De club draait op vrijwilligers - jouw inzet

Door samen duidelijke afspraken te maken, zorgen we maakt het verschil.

voor een fijne, veilige en plezierige voethalomgeving voor Accepteer beslissingen van de scheidsrechter. Fouten horen bij het spel.
Ondersteun je kind bijwinst énverlies. Het gaat om plezier en ontwikkeling.
Wees zuinig op clubspullen. Help mee om kleding, materiaal en de

accommodatie netjes te houden.

iedereen.

Daarom hebben we de Basis-11 opgesteld: heldere afspraken 9. Stimuleer douchen na de training of wedstrijd. Dat hoort bij sportief
gedrag.

10. Heb je vragen of zorgen? Bespreek ze met de trainer of leider op een
rustig moment.

11. Geef het goede voorbeeld. Geen alcohol tijdens jeugdactiviteiten en niet

roken op het sportcomplex.

voor zowel spelers als ouders en verzorgers. Zo weten we
V wat we van elkaar mogen verwachten - op én naast het
veld.

De basis 11 bij
spelers

1. Toon respect voor je trainer, leider, scheidsrechter en teamgenoten.

2. Gebruik geen scheldwoorden, vloeken, pesten of discriminatie. Los problemen

positief op.
3. Speel sportief en toon respect voor je tegenstander. Geef na de wedstrijd een hand. ‘ ‘

4. Ga netjes om met kleding en materialen. Houd de kleedkamer schoon en maak je -
schoenen buiten schoon. Het ls goed om

5. Kom op tijd bij wedstrijden, trainingen en andere clubactiviteiten.

6. Voetbal is een teamsport. Werk samen en ga voor het team, niet alleen voor eigen a '.S W Irnsum UIt

succes. Winnen en verliezen doe je met z'n allen.

7. Luister naar je trainer of leider. Stel vragen als je iets niet begrijpt en leer om beter te dragen Waa |'

te worden.
8. Douchen na de training of wedstrijd hoort erbij. Het is hygiénisch en teamvormend. We VOOl' Staan. , ’

9. Verlaat tijdens een training of wedstrijd het sportpark niet zonder overleg met je
trainer of leider.

10. Laat geen waardevolle spullen achter in de kleedkamer. Geef ze in bewaring.

11. Heb je vragen of zit je ergens mee? Bespreek het met je trainer of leider. Ze helpen
je graag.

10  CLUBGIDS VV IRNSUM CLUBGIDS VW IRNsUM 11



TRAINERS EN
TRAININGEN
21J VV IRNSUM
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De samenstelling van het trainersteam kan per seizoen verschillen. Het is mogelijk dat
meerdere trainers aan één team worden toegewezen. Het eerste elftal wordt, indien
mogelijk, altijd begeleid door een professionele trainer.

Er wordt op alle dagen van de week getraind. Jeugdteams trainen doorgaans aan het
einde van de middag of in de vroege avond, waarbij rekening wordt gehouden met de
leeftijd van de spelers. Seniorenteams trainen in de avonduren. De trainingstijden worden
ruim voor de start van het nieuwe seizoen bekendgemaakt en zijn ook te vinden op
onze website: www.vvirnsum.nl.

Voor de communicatie rondom trainingen maken trainers gebruik van een WhatsApp-
groepsapp. Naast de reguliere teamtrainingen biedt VV Irnsum ook
specifieke keeperstrainingen aan. Informatie over deze trainingen,
inclusief dagen en tijden, wordt op dezelfde wijze gedeeld.

De trainingen starten in de tweede helft van augustus, na de
Jirnsumer Merke, en lopen door tot eind mei. Er is een korte winterstop
van ongeveer zes weken. Het trainings- en wedstrijdseizoen wordt
jaarlijks afgesloten met een feestelijke slotdag voor alle leden,
vrijwilligers en ouders.

Afwezig bij training?

We gaan ervan uit dat je bij elke training aanwezig bent. Kun je
onverhoopt niet deelnemen, meld je dan tijdig telefonisch af bij je
trainer. Zo kan hij of zij hier rekening mee houden bij de voorbereiding
van de training

Sportief Partnership met sc Heerenveen

VV Irnsum is trots om Sportief Partner te zijn van sc Heerenveen.
Dit partnerschap biedt onze vereniging waardevolle voordelen die
bijdragen aan de ontwikkeling van spelers, trainers en de club als
geheel.

12  CLUBGIDS VV IRNSUM

Een belangrijk onderdeel van deze samenwerking is de toegang tot de Feeton-
app - een platform boordevol trainingsstof en oefenmateriaal voor alle leeftijden
en niveaus. Zo kunnen onze trainers gebruikmaken van professionele en gevarieerde
oefenvormen. Zodat elke speler de juiste vaardigheden leert op het juiste moment.
Feeton is de rode draad van onze jeugdopleiding. Deze aanpak garandeert een
constante groei en ontwikkeling, afgestemd op de leeftijd en het niveau van de
speler.

Daarnaast nemen we deel aan themabijeenkomsten, workshops en inspiratie-
sessies die georganiseerd worden door sc Heerenveen. Deze bijeenkomsten bie-
den waardevolle inzichten op het gebied van training, coaching, organisatie en
clubontwikkeling.

Tot slot biedt het partnership ook leuke extra’s, zoals de mogelijkheid om voordelige
toegangskaarten voor wedstrijden van sc Heerenveen aan te bieden aan onze leden
en supporters.

Dankzij deze samenwerking versterken we onze club op sportief én organisatorisch
vlak - en brengen we het profvoetbal een stukje dichter bij onze eigen leden.

Wandelvoetbal: uniek, verbindend en waardevol

Bij vv Irnsum gebeurt iets bijzonders op woensdagochtend.
Terwijl veel sportvelden nog stil zijn, bruist het bij ons van de
activiteit. Want Irnsum was meer dan tien jaar geleden één
van de eerste clubs in Friesland die begon met wandelvoetbal
voor senioren - en dat is inmiddels uitgegroeid tot een groot
succes.

Elke woensdag verzamelen meer dan 30 enthousiaste deel-
nemers zich voor een gezellige en sportieve ochtend. De
dag begint steevast met een kop koffie en een goed gesprek.
Daarna trekken sommigen hun voetbalschoenen aan voor
een ontspannen training, terwijl anderen vooral komen voor
de gezelligheid en het sociale contact. En dat is precies de
kracht van wandelvoetbal: iedereen doet mee op zijn of
haar eigen manier.

Wat dit initiatief extra bijzonder maakt, is dat onze wandel-
voetballers ook een waardevolle bijdrage leveren aan het
onderhoud van onze accommodatie. Ze helpen mee met
klussen en houden het sportpark netjes.

Wandelvoetbal bij vv Irnsum is meer dan sport - het is een
plek van ontmoeting, beweging en betekenis. En daarmee
een prachtig voorbeeld van hoe onze club midden in de

-

samenleving staat

CLUBGIDS VV IRNSUM 13




WEDSTRIJDEN
21J VV IRNSUM

Vrijwel alle teams van VV Irnsum nemen deel aan competitiewedstrijden. Voor de start van

elk seizoen worden de teams door de club ingedeeld op een passend speelniveau, zowel
voor jeugd- als seniorenteams.

De wedstrijden worden doorgaans gespeeld van september
tot en met december en van februari tot en met mei, met
een korte winterstop van ongeveer zes weken.

Voor de jeugdteams van JO7 t/m JO12 geldt een indeling in
vier korte fasen. Na elke fase vindt een herindeling plaats
op basis van de behaalde resultaten. Voor aanvang van
elke fase kunnen nieuwe teams worden ingeschreven.

De jongste jeugd (JO7) speelt meerdere korte wedstrijden
op één ochtend, waarbij het spelplezier en het leerelement
centraal staan. Het 35+ team speelt eveneens meerdere
wedstrijden op één (vrijdag)avond. Het eerste en tweede

elftal komen uit op zaterdag, terwijl één recreatief team
op zondag speelt.

Spelsystemen

Bij vv Irnsum werken we per spelvorm (6 tegen 6, 8 tegen
8 en 11 tegen 11) met een vast spelsysteem. Dit systeem is
niet alleen een houvast voor onze vrijwillige leiders, het
biedt jeugdspelers ook structuur en duidelijkheid, waardoor
ze zich beter kunnen ontwikkelen. Het zorgt voor een rode
draad in de opleiding, met aandacht voor teamfuncties
zoals aanvallen, verdedigen en omschakelen.

VOORDELEN

Velddienst op zaterdagochtend

Op zaterdagochtend begint de voetbalbeleving bij vv
Irnsum al vroeg - en dat is mede te danken aan de inzet
van de velddienst. Deze vrijwilligers zorgen ervoor dat
alles op en rond de velden soepel verloopt, zodat spelers,
coaches, scheidsrechters en toeschouwers zich welkom
voelen.

De codrdinator velddienst plant samen met zijn vrijwilligers
de weekenden waarin zij worden ingezet.

Wat doet de velddienst precies?

- Velddienst is op zaterdagochtend vaak als eerste op het
sportcomplex en zet dan gelijk even koffie om de vroegste
gasten te verwelkomen.

- Hij regelt op vrijdag dat sleutels en beurs voor de kassa in
de kantine worden opgehaald bij de 2 gemeenten.

- Voorbereiden van het terrein
Doeltjes plaatsen, vlaggen neerzetten en de velden
uitzetten - alles staat klaar voor een sportieve dag.

- Ontvangen van teams en scheidsrechters
Ze wijzen de weg naar de kleedkamers en zorgen voor
een warm welkom met een kop koffie of thee.

- Aanspreekpunt voor vragen
Of het nu gaat om een zoekgeraakte bal of een
kleedkamerindeling - de velddienst helpt je op weg.

- Gastvrije sfeer creéren
Ze dragen bij aan een positieve, sportieve en gezellige
omgeving voor iedereen op het sportpark.

- Afstemming met leiders en scheidsrechters
Goede communicatie zorgt ervoor dat wedstrijden op
tijd en volgens plan verlopen.

De velddienst is een onmisbare schakel in het weekend.
Dankzij hun inzet kunnen we elke zaterdag genieten van

een goed georganiseerde voetbalervaring.

+ Consistente ontwikkeling van voetbalvaardigheden
+ Beter inzicht in teamrollen en samenwerking

« Gerichte training van techniek en tactiek

* Meer spelplezier door duidelijkheid en vertrouwen

14  CLUBGIDS VV IRNSUM

Wat doet de consul?

De consul is verantwoordelijk voor het keuren van de
velden en het al dan niet doorgaan van wedstrijden bij vv
Irnsum. Bij slecht weer of twijfel over de bespeelbaarheid
van de velden beslist de consul of het verantwoord is om
te spelen.

Taken van de consul:

- Controle van de velden bij regen, vorst of andere
weersomstandigheden.

- Beslissen over afgelastingen van wedstrijden, in overleg
met de KNVB-richtlijnen.

- Communicatie van afgelastingen naar
wedstrijdsecretaris, leiders, scheidsrechters en de KNVB.

- Zorg voor veiligheid van spelers en behoud van de
kwaliteit van de velden.

De consul zorgt er dus voor dat wedstrijden alleen
doorgaan als dat veilig en verantwoord is - voor spelers
én het veld.

Goed om te weten

- De wedstrijddata worden aan het begin van het
seizoen gedeeld door de teamleider. Hiervoor wordt een
WhatsApp-groepsapp aangemaakt waarin alle relevante
informatie wordt gecommuniceerd, zoals: vertrektijden,
rijdersschema, wasbeurten en overige praktische zaken

- In welke kleedkamer je wordt verwacht lees je op het
TV-scherm.

- In de kleedkamer kleed je je om en berg je je spullen
netjes op. Er kunnen namelijk meerdere teams in een
kleedkamer worden geplaatst.

- Waardevolle spullen kunnen in een kluisje in de kantine
wordt bewaard.

- Na de wedstrijd wordt er gedoucht en laat je de
kleedkamer netjes en aangeveegd achter, zodat het
volgende team ook weer in een schone kleedkamer
terecht komt.

- Bij jeugdwedstrijden wordt geen alcohol geschonken.

- Er geldt een algeheel rookverbod op het sportcomplex.

CLUBGIDS VWV IRNSUM 15
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1. Kledingfonds
Alle leden nemen automatisch deel aan het kledingfonds via een bijdrage in de contributie.

2. Wedstrijdkleding
De club stelt wedstrijdshirts en clubkleding in bruikleen beschikbaar. Deze mogen alleen

op wedstrijddagen worden gedragen: op weg naar de club, tijdens de wedstrijd en op weg
laat zien dat we als club georganiseerd zijn en trots zijn op wie naar huis.

we zijn. Zo zijn onze spelers, leiders en trainers het visitekaartje
van vv Irnsum - naar tegenstanders, supporters en sponsoren. 3. Teamjassen
Het versterkt het clubgevoel en draagt bij aan de herkenbaar- Teamjassen worden op naam uitgegeven aan jeugdleden (t/m JO19). Bij beéindiging van

heid van onze teams op en rond het veld.

Eenheid in kleding zorgt voor een verzorgde uitstraling. Het

het lidmaatschap moet de jas in goede staat worden ingeleverd. De spelregels voor gebruik
worden bij uitgifte verstrekt.
Vv Irnsum stelt voor alle spelers, trainers en leiders een

clubtenue beschikbaar. Voor het gebruik van de kleding is 4. Uitgifte & Wasvoorschriften

een reglement opgesteld. Hierin staan de volgende afspraken: Wedstrijdshirts worden via de elftalleiders uitgereikt. Aan het eind van het seizoen worden

deze weer ingeleverd. In de sporttas zitten de wasvoorschriften die moeten worden
gevolgd. Elk team stelt een eigen ‘was-schema’ op.

5. Broek & Kousen
""" Leden schaffen zelf een broek en kousen aan (behalve de eerste
selectie). Deze zijn verkrijgbaar via de vv Irnsum webshop

https://vvirnsum.teamshop.club/

,,,,, 6. Keepershandschoenen

Vaste keepers ontvangen jaarlijks een vergoeding voor
handschoenen:

Pupillen: €30, junioren: €50, senioren: €65
Vergoeding op basis van bon/factuur, in te leveren bij de
penningmeester.

7. Reserveshirts

Bij kleurconflict met de tegenstander zijn reserveshirts beschikbaar
in het clubgebouw. Teams zorgen zelf voor het wassen en
terugleggen van deze shirts

CLUBGIDS VV IRNSUM CLUBGIDS VV IRNSUM 17
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Droge Worst Actie
Elk jaar verkopen we heerlijke droge worsten van Slagerij Spijkerman uit Akkrum.

Rabo ClubSupport
Met deze actie verdeelt de Rabobank een deel van haar winst onder lokale verenigingen.

Leden van de Rabobank stemmen op hun favoriete club.

Poiesz Jeugdsponsoractie

Tijdens deze jaarlijkse actie ontvangen klanten bij hun boodschappen sponsormunten, die
ze in de koker van onze club kunnen doen in de winkel. Hoe meer munten we verzamelen,
hoe hoger het sponsorbedrag dat we ontvangen.

KidsRun sc Heerenveen

Een sportieve sponsorloop bij het Abe Lenstra Stadion, speciaal voor jeugdleden van
ACTIVITEITEN VOOR IEDEREEN

Sportief Partners. Naast de loop zijn er allerlei leuke spelletjes en activiteiten rondom het
stadion.

VV I R N S U M H E E F I e
Zaalvoetbaltoernooi - een vliegende start van het jaar

Elk jaar in januari organiseert vv Irnsum het populaire zaalvoetbaltoernooi in Sportstad

Heerenveen. Met zo’n 150 deelnemers is het een sportieve happening van formaat. Jongens
JAA R L I J Ks v E L E en meisjes vanaf onder 7 tot en met de senioren strijden in vier competities:
La Liga, Eredivisie, Premier League en de Kelderklasse.
Walking Football Toernooi - sportief én gezellig
ACT I v I T E I T E N Sinds 2018 organiseert het wandelvoetbalteam het Jumbo Walking Football Toernooi. Tien
teams - waaronder twee van VV Irnsum - nemen deel aan dit gezellige evenement. Hier

draait het niet om winnen, maar om plezier, beweging en ontmoeting. Voor iedereen van 60

VOOR [EDEREEN
Afsluitende dag

Aan het einde van elk seizoen is er een afsluitende dag voor al onze leden en vrijwilligers

-van de jongste jeugd tot de oudste senioren. Deze dag staat in het teken sportiviteit,

welverdiende gratis barbecue.

Een actieve activiteitenwerkgroep Vakantieactiviteiten

organiseert ieder jaar een aantal Elk jaar organiseert vv Irnsum in de voorjaarsvakantie een leuke en sportieve middag
activiteiten. Deze kunnen we Wervende activiteiten voor onze jeugdleden. De invulling verschilt per jaar - van voetbalspellen tot verrassende
onderscheiden in wervende activiteiten teamactiviteiten - maar plezier en beweging staan altijd centraal.

en niet-wervende activiteiten. Wervende acties zorgen voor extra inkomsten die nodig

zijn voor het draaiende houden van de club. Ze maken
het mogelijk om te investeren in materialen, kleding,
jeugdactiviteiten en het onderhoud van faciliteiten.
Dankzij deze acties kunnen we de contributie betaalbaar
houden en blijven investeren in een fijne, sportieve omgeving

voor alle leden.

v
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VERENIGING?

VV Irnsum is een vereniging, wat betekent
dat we draaien op de inzet van leden
en vrijwilligers. We hebben geen eige-
naar of directeur, maar worden bestuurd
door een groep betrokken mensen:
het bestuur. Zij zorgen ervoor dat alles
binnen de club goed verloopt - van voet-
balzaken tot financién en van communi-
catie tot accommodatie.

HOE WERKT ONZE

Het bestuur wordt gekozen door de leden
tijdens de jaarlijkse algemene ledenver-
gadering. Samen zorgen zij voor beleid,
organisatie en continuiteit binnen de
club.

OVERZICHT VAN
BELANGRIJKE FUNCTIES

EN COMMISSIES

+ Materiaalbeheer
Beheert alle sportmaterialen zoals ballen, hesjes en
tenues, en zorgt dat alles in goede staat blijft.

* Activiteitencommiissie
Organiseert leuke evenementen zoals de afsluitende
dag, meivakantie-activiteiten en toernooien.

+ Communicatie & PR
Houdt de website, social media en nieuwsbrief actueel
en zorgt dat leden goed geinformeerd blijven.

* Pupil van de Week
Bij elke thuiswedstrijd van Irnsum 1 staat er een
Pupil van de Week centraal. Een jeugdspeler uit de
jongste teams mag deze dag meelopen het eerste
elftal, de aftrap verrichten en de wedstrijd van dichtbij
meemaken.

Naast het bestuur zijn er binnen vv Irnsum + Kledingcommiissie

HET BESTUUR
VAN VV IRNSUM

Ons bestuur bestaat uit vrijwilligers met ieder

nog een aantal essentiéle functies die De kledingcommissie zorgt ervoor dat alle teams van

ervoor zorgen dat de club goed draait. vv Irnsum er netjes bijlopen. Zij beheert de clubkleding,
Deze taken worden vaak uitgevoerd door

betrokken vrijwilligers, en zijn onmisbaar

voert het kledingbeleid uit en regelen de jaarlijkse

hun eigen taakgebied. Hieronder lees je wie wat doet: uitgifte en inname van kleding die in bruikleen wordt

+ Voorzitter
Leidt het bestuur, bewaakt de koers van de club
en is het aanspreekpunt voor externe partijen.

* Penningmeester
Beheert de financién van de club, stelt de begroting op
en houdt toezicht op inkomsten en uitgaven.

« Secretaris
Verzorgt de administratie, notuleert vergaderingen
en onderhoudt het contact met leden en bonden.

- Bestuurslid Voetbaltechnische Zaken
Richt zich op het voetbalinhoudelijke beleid, zoals
teamindelingen, trainers en ontwikkeling van spelers.

- Bestuurslid Accommodatiezaken en Materialen
Zorgt voor het onderhoud van de velden, gebouwen en
het beheer van materialen zoals ballen en tenues.

« Bestuurslid Marketing en Communicatie
Houdt zich bezig met de zichtbaarheid van de club,
communicatie met leden en promotie van activiteiten.

voor het dagelijkse reilen en zeilen van de
vereniging.

+ Bestuurslid Algemene Zaken

Ondersteunt bij uiteenlopende taken en
projecten, en springt bij waar nodig.

« Bestuurslid Vrijwilligerszaken
Codrdineert de inzet van vrijwilligers, werft
nieuwe hulp en zorgt voor waardering. Draagt
bij aan een actief en duidelijk vrijwilligersbeleid,
zodat iedereen weet wat er verwacht wordt en
hoe je kunt bijdragen aan de club.

Samen zorgen deze mensen ervoor dat VV Irnsum
een club is waar iedereen met plezier kan voet-
ballen en zich thuis voelt. Heb je vragen of wil je
zelf iets betekenen voor de club? Spreek gerust
iemand van het bestuur aan!

Een actueel overzicht van ‘wie-doet-wat’

vindt je op de Clubinfo op de website

www.vvirnsum.nl
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+ Ledenadministratie
Houdt alle gegevens van leden bij, regelt
inschrijvingen, opzeggingen en mutaties, en
onderhoudt contact met de KNVB.

+ Wedstrijdsecretaris
Plant en codrdineert alle wedstrijden, maakt
het speelschema en stemt af met leiders,
tegenstanders en de KNVB. Zorgt dat wedstrijden
soepel verlopen en dat iedereen op tijd weet waar
en wanneer er gespeeld wordt.

« Scheidsrechter codrdinator
Zorgt voor de planning en begeleiding van
scheidsrechters bij wedstrijden en stimuleert
sportief fluiten.

+ Kantinebeheer
Regelt de inkoop, planning en organisatie van
de kantine, en zorgt voor een gezellige plek voor
leden en bezoekers.

verstrekt.

» Sponsorcommissie
De sponsorcommissie werft nieuwe sponsors,
onderhoudt het contact met bestaande partners en
zorgt voor duidelijke afspraken.

De Club van 100

De Club van 100 is een groep supporters die sporten
een warm hart toedraagt. Hun doel? Het verfraaien
en verbeteren van ons sportcomplex. Dankzij hun
bijdragen is onder andere de tribune en een speel-
toestel voor de kinderen gerealiseerd.

Leden van de Club van 100 zijn zichtbaar in onze
kantine: daar hangen bordjes met de namen van
iedereen die meedoet. Zo laten we samen zien dat
we trots zijn op onze club en allemaal een steentje
bijdragen.

De Club van 100 valt onder de Stichting Beheer

Sportaccommodatie en zet zich in voor alle gebruikers

van het sportpark.

Ben je nog geen lid, maar wil je dat wel worden?
Meld je bij de Club van 100. De contactgegevens
vind je op de website onder het kopje Clubinfo.
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HOE BLIJF

JE OP DE

HOOGTE?

v

Goede communicatie is essentieel
voor een soepel draaiende verenig-
ing. Daarom hanteren we bij vv Irnsum
duidelijke afspraken over hoe we met
elkaar communiceren - binnen teams,
met commissies en naar buiten toe.

AL HET NIEUWS

v

Teamcommunicatie via
WhatsApp

Aan het begin van elk seizoen
wordt er per team een WhatsApp-

groep aangemaakt door de trainer(s) en/
of leider(s). Hierin wordt alle praktische

informatie gedeeld, zoals:
- Trainingen en wedstrijden
- Rijdersschema’s
- Kantinediensten
- Kledingzaken ouders opgepakt.
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> Website - www.vvirnsum.nl

Onze website is het centrale
informatiepunt van de club. Hier vind je:

- Actuele wedstrijdprogramma’s en
uitslagen

- Teamindelingen en contactgegevens
van leiders en trainers

- Trainingstijden en veldindeling
Zodat je altijd weet waar en wanneer
je moet zijn.

- Nieuwsberichten en verslagen
Over wedstrijden, evenementen en
clubactiviteiten.

- Agenda van de club
Met belangrijke data zoals
toernooien, vergaderingen en
feestdagen.

- Informatie over lid worden of
opzeggen
Inclusief inschrijfformulieren en
contributie-informatie.

- Vrijwilligersinformatie
Over hoe je kunt helpen en welke
taken er openstaan.

- Clubkleding en webshop
Voor het bestellen van tenues en
andere clubartikelen.

- Contactpagina
Met e-mailadressen van bestuur,
commissies en andere
aanspreekpunten.

De website is altijd actueel en vormt
samen met de ClubApp en WhatsApp-
groepen de basis van onze communicatie.
Neem dus regelmatig een kijkje!

De VV Irnsum ClubApp

De VV Irnsum ClubApp is een app ont-
wikkeld voor leden en supporters van
voetbalvereniging VV Irnsum. De app
biedt toegang tot informatie over de
club, zoals nieuws, wedstrijdschema’s,
uitslagen, teamindelingen en contactge-
gevens. Het is een handige manier voor
leden om op de hoogte te blijven van
alles wat er speelt binnen de vereniging
en om makkelijk te communiceren met
andere leden.

De ClubApp is speciaal voor onze ver-
eniging. Download de app gratis via
de App Store of Google Play (zoek
op VoetbalAssist ClubApp) en schakel
pushmeldingen in om niets te missen.

Voetbal.nl App

Met de officiéle Voetbal.nl app van de
KNVB heb je altijd toegang tot:

- Wedstrijdschema'’s

- Uitslagen en standen

- Actuele wijzigingen in speeltijden
De app is een betrouwbare bron voor
spelers, ouders en supporters. Ook deze
app is gratis te downloaden.

Volg vv Irnsum op
social media

Wil je op de hoogte blijven van het laat-
ste clubnieuws, leuke foto’s, uitslagen
en evenementen? Volg vv Irnsum dan
op Facebook en Instagram!

We delen hier regelmatig updates over
wedstrijden, activiteiten en alles wat er
speelt binnen de club.

lets delen namens jouw team?
Leuk! Stuur je tekst en foto(’s) naar:
communicatie@vvirnsum.nl Dan zor-
gen wij dat het geplaatst wordt op onze
kanalen.

Samen laten we zien hoe actief en gezellig
w Irnsum is!

Volg ons op

www.facebook.com/vvirnsum
www.instagram.com/vvirnsum

CLUBGIDS VV IRNSUM
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Zonder vrijwilligers geen vv Irnsum. Onze
club draait op mensen die zich inzetten -
groot of klein, vaak of af en toe. Daarom zijn
we altijd op zoek naar extra hulp.

Eris voor iedereen wel iets te doen: van hel-
pen bij activiteiten tot een keer de handen
uit de mouwen steken op het sportpark. Alle
hulp is welkom!

VRIJWILLIGERS - -
BlJ VV IRNSUM

Als dank worden alle vrijwilligers aan het
eind van het seizoen in het zonnetje gezet
tijdens de feestelijke afsluitdag. Met een
hapje, een drankje en veel gezelligheid
sluiten we samen het seizoen af.

ey 10 Do dvooml

Regiodlub
van Midden Fryslan en

de Lege Ceatn

ledeveen  belangrijk
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VV IRNSUM
FERBYNT

Samen bouwen aan een toekomst!

VV Irnsum wil een toekomstbestendige, betrokken en
bruisende vereniging zijn en blijven. Daarom werken we
met een beleidsplan dat richting geeft aan onze ontwikkeling
als club.

Het plan vv Irnsum Ferbynt is gebaseerd op onze identiteit: meer
dan voetbal. We zijn een warme, gezellige regioclub waar
mensen zich thuis voelen. De afgelopen jaren heeft het plan
geholpen om stappen te zetten op het gebied van organi-
satie, sportiviteit, vrijwilligerswerk, jeugd, accommodatie en
zichtbaarheid.

Komend seizoen gaan we het plan evalueren en vernieuwen.
Wat gaat goed? Wat kan beter? Welke doelen zijn behaald
en welke nieuwe ambities passen bij de toekomst van vv
Irnsum?

Samen met leden en vrijwilligers bepalen we de koers,
onder begeleiding van een externe procesbhegeleider
via Rabo ClubSupport. Zo blijven we bouwen aan een sterke
vereniging - nu én in de toekomst.
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Op 31 januari 1932

werd de eerste

vriendschappelijke
wedstrijd gespeeld

tegen R.V.C. uit

Reduzum. Jirnsum

won met 3-2.
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Historie

In december 1931 stak een aantal Jirnsumers de
koppen bij elkaar om te komen tot oprichting
van een voetbalvereniging. Dit resulteerde in een
oprichtingsvergadering op 28 december 1931.

Deze vergadering stond onder
voorzitterschap van de heer Eise
Riemersma. Als bestuursleden
werden op deze vergadering
gekozen de heren Jasper van Dijk
(secretaris), Teade Punter (penning-
meester), Fokke van der Meer en
Sjirk Douna.

Op de oprichtingsvergadering
werd op voorstel van voorzitter
Eise Riemersma besloten de
clubkleuren te bepalen op oran-
je-zwart. Op 31 januari 1932 werd
de eerste vriendschappelijke
wedstrijd gespeeld tegen R.\V.C.
uit Reduzum. Jirnsum won met
3-2.

De club moest tot seizoen 41/42
wachten op de eerste grote prijs.
In het jaar van het 10 jarig jubileum
werd het team kampioen van de
3e klasse FVB. Dit kampioenschap
is een keerpunt geweest in het
bestaan van de club. Door het
kampioenschap werd een nieuwe
generatie lid van de vereniging en
niet veel later resulteerde dit in
een tweede team.

Accommodatie

Toen de voetbalclub begon te
schoppen op ,"it bleekje”, was
er geen accommodatie. De spe-
lers verkleedden zich in het
café, deden de overjas over het

voetbalpakje heen en gingen dan
lopend door het dorp naar het
veld. In de pauze werd de thee op
het veld opgedronken. Na afloop
van de wedstrijd, vaak smerig en
uitgeput weer naar het café toe,
waar de kastelein dan wastobben
en emmers water klaar had staan,
zodat de spelers zich van de ergste
vuiligheid konden ontdoen.

Eind 1934 kwam er een box op
het veld, welke zo’'n f 100,- gulden
had gekost. Deze blikken box
bestond uit een ijzeren raam-
werk, omkleedt met gegalvani-
seerde golfplaten. De box heeft
jaren dienst gedaan, niet om in te
verkleden, maar alleen voor het
ophangen van een jas, en om in
de pauze staande weg een kop
thee te drinken. Het “wassen” en
verkleden bleef in het café. Pas
in 1958 kreeg de voetbalclub
een subsidie van fl 1500,- van de
gemeente Rauwerderhem voor de
bouw van een nieuwe box. Deze
box werd voorzien van wasbak-
ken en aangesloten op de water-
leiding. Op 3 juni 1977 werd de
huidige kleedaccommodatie ‘De
Voltreffer’. In gebruik genomen.

26  CLUBGIDS VV IRNSUM

Behalve het kampioenschap van 1942 kende de club meerdere

sportieve successen:

1963/1964: kampioen 2e klasse A en promotie naar 1le klasse
1967/1968: kampioen 1e klasse FVB en promotie naar 4e klasse KNVB
1974/1975: promotie naar 4e klasse KNVB

1987/1988: verliezend finalist Friese beker

1989/1990: verliezend finalist Friese beker

1990/1991: promotie naar 4e klasse KNVB

2002/2003: kampioen 5e klasse KNVB en promotie naar 4e klasse
2002/2003: promotie naar 3e klasse KNVB

2006/2007: promotie naar 3e klasse

2010/2011: promotie naar 3e klasse

2022/2023: promotie naar de 4e klasse

Damesvoetbal

Damesvoetbal heeft altijd een bescheiden rol gespeeld bij VV Irnsum. In de tachtiger jaren is er gedurende een

aantal jaren een damesteam actief geweest. Het seizoen 1985/1986 werd zeer succesvol afgesloten met een

prachtig kampioenschap. Met deze titel werd ook het damesvoetbal in Jirnsum beéindigd omdat er geen opvolging

klaar stond. 17 jaar later had de club weer een dameselftal. Dit team is enkele jaren actief geweest. In het najaar

van 2015 is de club gestart met meidenvoetbal en sindsdien een onderdeel van de club.
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