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AGRESSIEPROTOCOL VVIJ 

VVIJ wil haar leden, vrijwilligers en bezoekers de gelegenheid bieden om in een sportieve, prettige en 

veilige omgeving te voetballen en te supporten. Agressie en geweld horen daar niet bij. Toch kunnen 

er incidenten plaatsvinden. Met dit protocol heeft VVIJ duidelijke afspraken wat te doen bij incidenten 

van agressie en geweld. 

Dit verstaat VVIJ onder agressie en geweld 

Agressie en geweld zijn iedere gewelddadige, intimiderende, seksistische en/of discriminerende 

uitlating of gedraging naar personen of goederen en elke andere vorm van grensoverschrijdend 

gedrag. Hieronder vallen schelden, aannemen van een dreigende houding, bedreigingen uiten, 

schoppen, slaan, belemmeren van de doorgang, bedreiging met een scherp voorwerp, verwonden, 

spugen, vernielen van materiaal, etc. 

Wanneer, waar en op wie is het agressieprotocol van toepassing 

Dit protocol is van toepassing bij agressie en geweld op het terrein van VVIJ. Daarmee is dit protocol 

van kracht op de velden, langs de lijn, in de kleedkamer, in het Clubhuis, op de parkeerplaats (al is 

deze grond in het bezit en onder beheer van de gemeente) en fietsenstalling. Dit protocol is van 

toepassing op alle leden van VVIJ, haar vrijwilligers en/of medewerkers en haar bezoekers. Spelers die 

geen onderdeel zijn van het team dat speelt, betreden niet het speelveld en komen niet in de 

kleedkamers. Voor overtreding van deze regels heeft VVIJ sancties vastgelegd, zie bijlage 1. 

Het agressieprotocol 

 

Verdediging bij agressie en geweld 

Het uitgangspunt is dat je nooit zelf agressie of geweld gebruikt. Als je persoonlijk wordt aangevallen, 

dan mag je wél jezelf verdedigen of bevrijden. De kracht die je daarbij gebruikt, moet in verhouding 

staan tot wat je wordt aangedaan. Je mag hiermee geen andere bedoeling hebben. 

Hoe te handelen bij agressie en geweld 

Binnen het veld 

1. Bij incidenten met agressie of geweld binnen het veld wordt in beginsel opgetreden door de 

scheidsrechter. 

 

2. Als agressie of geweld niet afdoende met behulp van de spelregels kan worden gestopt, treedt de 

coach of leider van het team van VVIJ waarbij het incident plaatsvindt, de-escalerend op en assisteert 

desgewenst de scheidsrechter. 

 

1. Agressie en geweld worden niet geaccepteerd. 

2. Incidenten worden gemeld aan de coördinator van de commissie 

Sportiviteit en Respect. Ernstige incidenten worden gemeld aan de politie. 

3. Slachtoffers van agressie en geweld worden beschermd door VVIJ. 
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3. Wanneer een speler van VVIJ als (mede) agressor wordt beschouwd, neemt de coach of leider direct 

de benodigde maatregelen bijvoorbeeld door de speler te wisselen. 

 

4. Als een speler van VVIJ slachtoffer is van agressie of geweld, neemt de coach of leider direct de 

benodigde maatregelen om het slachtoffer te beschermen. 

 

5. Wanneer nodig: vraag om assistentie bij het wedstrijdsecretariaat. En schakel hulp in van 

omstanders, bij voorkeur minimaal twee personen. Informeer of er een EHBO’er, arts en/ of 

verpleegkundige op het terrein aanwezig is die kan assisteren. 

 

6. Als inzet van politie of ambulance noodzakelijk is, bel in noodgevallen 112 en bij niet noodgevallen 

0900-8844 conform de landelijke procedures. Vertel aan de hulpdiensten waar je bent, wat er gaande 

is, of er sprake is van verwondingen en of de dader nog aanwezig is. 

 

7. De scheidsrechter bepaalt het verdere wedstrijdverloop. 

8. Informeer uiteindelijk de commissie Sportiviteit en Respect via E vertrouwenscontactpersoon@vvij.nl  

of T Gert Jan Commu 06 10 13 85 37. Zij overleggen met het bestuur van VVIJ over de vervolgstappen. 

Buiten het veld 

1. Bij incidenten met agressie en/of geweld wordt opgetreden. In beginsel wordt degene van wie de 

agressie uitgaat hierop aangesproken en wordt hem/haar gemaand de agressie te stoppen. Dit 

handelen is gericht op de-escalatie. 

2. Is het voorgaande niet afdoende, geef grenzen en consequenties aan om duidelijk te maken dat er 

een keuze is tussen het zoeken naar een oplossing of het ondernemen van vervolgstappen. 

3. Als deze vervolgstappen niet helpen, sla dan alarm. Let hierbij op gevaar en neem geen onnodige 

risico’s. Als er sprake is van persoonlijke bedreiging en de eerdere stappen hebben niet geholpen, sla 

altijd alarm. Schakel hulp in van omstanders, bij voorkeur minimaal twee personen. Informeer of er een 

EHBO’er, arts en /of verpleegkundige op het terrein aanwezig is die kan assisteren. 

4. Als inzet van politie of ambulance noodzakelijk is, bel in noodgevallen 112 en bij niet noodgevallen 

0900-8844 conform de landelijke procedures. Vertel aan de hulpdiensten waar je bent, wat er gaande 

is, of er sprake is van verwondingen en of de dader nog aanwezig is. 

5. Informeer uiteindelijk de commissie Sportiviteit en Respect via E vertrouwenscontactpersoon@vvij.nl 

of T Gert Jan Commu 06 10 13 85 37. Zij overleggen met het bestuur van VVIJ over de vervolgstappen. 

Afhandeling en nazorg 

Direct na het incident moet de rust en veiligheid worden hersteld. 

Geef het/de slachtoffer(s) en de betrokkenen steun bijvoorbeeld op het veld, in de kantine of 

kleedkamer. Zorg dat er EHBO wordt verleend. Bekijk of verdere medische hulp nodig is, zo nodig na 

overleg met arts, huisartsenpost en/of spoedeisende hulp. Breng het slachtoffer en andere 

betrokkenen wanneer nodig naar huis. 

Ook ‘lichtere incidenten’ kunnen veel impact hebben. Bied altijd hulp aan voor de verwerking. 

Wanneer gewenst kan de vertrouwenscontactpersoon van VVIJ worden ingeschakeld. 

mailto:vertrouwenscontactpersoon@vvij.nl
mailto:vertrouwenscontactpersoon@vvij.nl
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De commissie Sportiviteit en Respect kan helpen  

Twijfel niet om contact met de commissie Sportiviteit en Respect op te nemen. Zij zijn ervoor om een 

goed en sportief verenigingsklimaat te bewaken. Zij komen in actie bij agressie en geweld. 

1. Zij informeren de benodigde mensen en organisaties: 

    * Zij kunnen verhaal halen bij de betrokken personen. Dit kan via e-mail, telefoon of een afspraak.     

    * Zij melden aan het bestuur dat er een incident heeft plaatsgevonden. Het bestuur beslist of op  

      bestuursniveau contact moet worden opgenomen met de andere vereniging. 

    * Bij jeugdspelers informeren zij de ouders dat VVIJ een onderzoek zal instellen naar het incident. 

    * Indien noodzakelijk maken zij melding van het incident bij de KNVB. 

    * Als er een andere vereniging bij betrokken is, wordt contact gezocht met het wedstrijdsecretariaat  

      van de andere club. 

2. Van de gesprekken wordt een verslag gemaakt. Dit wordt met een advies van een mogelijke sanctie 

aan het bestuur gestuurd. Voor de sancties wordt de tabel uit bijlage 1 als leidraad gebruikt. 

3. Het bestuur neemt een besluit over de straf. Zij informeren de betreffende personen hierover. 

4. In Sportlink wordt bij de betreffende speler een aantekening gemaakt. 

5. De commissie Sportiviteit en Respect houdt contact met slachtoffer(s) en betrokkenen tot alles is 

afgerond. Zo blijft er aandacht voor nazorg van eventuele slachtoffers. 

De commissie Sportiviteit en Respect is bereikbaar via E vertrouwenscontactpersoon@vvij.nl en  

T 06 10 13 85 37. 

 

Samen zijn wij VVIJ! 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:vertrouwenscontactpersoon@vvij.nl


 

Voetbalvereniging IJsselstein VVIJ | Heemradenlaan 5  -  3403 NK IJsselstein | T 030 688 76 46 | E secretaris@vvij.nl |        Pagina 4 

KvK: 40477762 | KNVB: BB BZ 51F 

BIJLAGE 1 SANCTIES BIJ AGRESSIE EN GEWELD 

 

Wangedrag leden in en om het veld

Incident Duiding aard Sanctie minimaal Sanctie maximaal Commissie Herhaling gele kaart=schorsing Opmerking

Belediging, verbaal Schelden, vloeken enz. Berisping Berisping Nee

Ernstige belediging Verwensingen, discriminatie Berisping Waarschuwing *) Ja 1 tot 3 wedstrijden

Intimidatie Bedreiging, pesten Berisping Waarschuwing *) Ja 1 wedstrijd

Intimidatie Geweld-dreiging Waarschuwing Gele kaart Ja 1 tot 3 wedstrijden

Intimidatie Ernstige geweld dreiging Gele kaart Gele kaart Ja 3 wedstrijden

Intimidatie Sexueel of ander ongewenst gedrag Rode kaart Rode kaart Ja Mogelijk aangifte politie

Intimidatie Met zichtbare wapens Rode kaart Rode kaart Ja Mogelijk aangifte politie

Fysiek geweld Trekken, duwen enz. Berisping Waarschuwing Ja 1 wedstrijd

Fysiek geweld Gooien, schoppen, spugen, aan spullen zitten Berisping Waarschuwing Ja 1 tot 3 wedstrijden

Fysiek geweld Idem, gericht op mensen Waarschuwing Gele kaart Ja 3 tot 6 wedstrijden

Fysiek geweld Slaan of schoppen van mensen (geen letsel) Gele kaart Rode kaart Ja tot 3 maanden

Fysiek geweld Slaan of schoppen van mensen (met letsel) Rode kaart Rode kaart Ja Mogelijk aangifte politie

Fysiek geweld Betrokken bij vechtpartij op terrein met schuld Rode kaart Rode kaart Ja Mogelijk aangifte politie

Fysiek geweld Met gebruik wapens Rode kaart Rode kaart Ja Mogelijk aangifte politie

Mishandeling Met zichtbaar letstel Rode kaart Rode kaart Ja Mogelijk aangifte politie

Alcoholgebruik Jonger dan 18 jaar Berisping Waarschuwing *) Ja 1 tot 4 wedstrijden

Alcoholgebruik Misbruik door volwassene Waarschuwing Gele kaart Ja 1 tot 4 wedstrijden Mogelijk terreinontzegging

Drugsgebruik Iedere vorm van drugs Gele kaart Rode kaart Ja tot 3 maanden Mogelijk aangifte politie

Dealen van drugs Verstrekken wordt ook gezien als dealen Rode kaart Rode kaart Ja Mogelijk aangifte politie

Roken Op niet aangewezen rookplekken Waarschuwing Gele kaart Ja 1 wedstrijd Mogelijke ontzegging tot gebouw

Vernieling Accommodatie of andermans goederen Gele kaart Rode kaart Ja tot 3 maanden Verhalen van schade

Diefstal Lichte vorm zoals zakje chips of een bal Berisping Rode kaart Ja tot 3 maanden Verhalen van schade

Diefstal Ernstige vorm zoals fiets, telefoon, portemonee Rode kaart Rode kaart Ja Verhalen van schade, aangifte politie

Wangedrag niet-leden en bezoekers in en om het veld

Incident Duiding aard Sanctie minimaal Sanctie maximaal Commissie Bij herhaling Opmerking

Protesteren Het speelveld betreden zonder toestemming Berisping Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

Protesteren Ernstige bemoeienis met spelleiding Berisping/gesprek Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

Belediging Scheldwoorden en/of gebaren Berisping/gesprek Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

Belediging Grof schelden, discriminatie Berisping/gesprek Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

Fysiek geweld Handtastelijk Berisping/gesprek Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

Fysiek geweld Gooien, trappen, spullen richting personen Verwijdering van terrein Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

Fysiek geweld Slaan, schoppen van personen (geen letsel) Verwijdering van terrein Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

Fysiek geweld Slaan, schoppen van personen (met letsel) Perm. terrein ontzegging Ja Mogelijk aangifte politie

Diskrediet Stuitende uitlatingen over vereniging of leiding Berisping/gesprek Verwijdering van terrein Ja Permanente terrein-ontzegging

*)  Bij ernstige vorm kan een zwaardere sanctie worden opgelegd.

Berispingen worden geacht mondeling te worden afgedaan door leider, coach, teammanager of iemand anders, zonder registratie.

Waarschuwing is een ernstiger vorm. Bij herhaling kan een gele kaart worden opgelegd.

Na een gele kaart kan bij herhaling van hetzelfde gedrag, direct een 2e gele kaart = rode kaart worden gegeven.

Na een gele kaart kan bij een ander type misdraging ook een nieuwe waarschuwing worden gegeven.

Waarschuwingen en gele kaarten vervallen na het seizoen. Bij gele kaarten blijft wel een aantekening staan die kan meewegen bij volgende beoordelingen.


