FC HORST

Voor alle voetbalfanaten van de dames- en meisjesafdeling

Voor jullie ligt de laatste nieuwsbrief van de
dames- en meisjesafdeling van dit seizoen!
Graag willen we jullie op deze manier op de
hoogte houden van het reilen en zeilen binnen
deze afdeling van FC Horst.

Wat je in deze nieuwsbrief kunt lezen:

- Inleiding door DMB

- Kampioenschap M0O11-2

- Jubileumdag (Luna Hijmissen)

- Voorstellen: fotograaf Romy Brugman

- Gezocht: stagiaires en vrijwilligers

- Voorstellen Technische Commissie
meisjes: Mark Haverlach en
Marianne van Wijk

- Wist je dat?....

- Voetbaldagen FC Horst

Door het DMB

Bij het schrijven van dit stukje is de
competitieronde zo goed als klaar. Alleen de
MO15-1 heeft nog een inhaalwedstrijd staan.
Wat was het heerlijk om weer langs te lijn te
staan om alle meisjes en dames te zien
voetballen. En dan te bedenken dat het ook
betekent, dat we weer aan het einde van het
seizoen zitten. Er wordt momenteel druk
achter de schermen gewerkt aan de indeling
voor de teams, de trainers en leiders. Uiterlijk
25 juni zal de indeling van de teams bekend
worden gemaakt.

Ook de jubileumdag was natuurlijk fantastisch.
We hopen dat iedereen genoten heeft van dit

evenement. Er zijn veel mensen die zich
hiervoor ingezet hebben. Dank daarvoor!
Luna, speelster van de M0O11-1, heeft ook een
hele gave dag gehad en we zijn dan ook heel
benieuwd naar haar verhaal in deze
nieuwsbrief. Jullie ook?

Echt een cliché maar zo waar: veel handen
maken licht werk! Met hulp van de inzet van
alle vrijwilligers, hebben de meiden en dames
weer fanatiek kunnen voetballen dit seizoen.
En dat wordt enorm gewaardeerd! Speciaal
noemen we ook nog even onze stagiaires. We
hebben geregeld een beroep op ze kunnen
doen. Dat was echt fantastisch! Lees verderop
ook even het stukje over de ‘helpende
handen’, want we zijn weer op zoek naar
nieuwe stagiaires en vrijwilligers!

We willen jullie verder alvast een fijne
zomervakantie wensen en voor wie nog graag
wil voetballen in augustus: je kan nog
meedoen aan de Voetbaldagen op FC Horst.
Drie dagen vol voetbalplezier in de laatste
week van de schoolvakantie, voor leden en
niet-leden. Vorig jaar deden er maar liefst 25
meisjes mee! Echt een aanrader, want zo
kunnen de meiden (en jongens natuurlijk)
alvast weer hun skills oefenen, voordat de 1%
training van het nieuwe seizoen van start gaat.
We beginnen met een kick off op zaterdag 27
augustus! Tot dan!
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BOEM: MO11-2 weer KAMPIOEN!

Het is zaterdag 28 mei 2022 en vroeg in de
ochtend. Zoals ieder begin van het weekend
maakt de MO11-2 zich op voor een wedstrijd.
Dit keer een bijzondere: het gaat namelijk om
het kampioenschap!

In de winterperiode konden we de beker
helaas niet pakken i.v.m. wat coronaperikelen.
We besloten toen om in het voorjaar dubbel
en dwars terug te komen. En dat lukte! We
werden de nr. 1 van de 3¢ fase en vierden dat
uitbundig, met glazen vol (kinder)champagne.
Hoe geweldig zou het zijn om dat nog eens te
doen!?

Ik gun het die meiden zo. Ze komen trouw
naar de trainingen toe, werken hard, trekken
samen op, maken lol en zijn bovendien super
fanatiek. Nieuwe speelsters worden warm
opgenomen in de groep en de teamspirit is
altijd positief.

Het bidonkratje staat klaar en de ballen
worden extra opgepompt. We vertrekken om
8.00u van het parkeerterrein van Horst, met
een grote groep enthousiaste ouders. Op weg
naar Hierden...

Tegen 11.00u keren we terug op de club. Tijd
voor feest, want de winst (en cup) is binnen.
Jawel, gewonnen met 1 — 10 en dus BOEM:
weer KAMPIOEN! Ook deze wedstrijd was
subliem: met een steady verdediging, een
mooie opbouw van achteren, strakke passes,
snelheid en een goede techniek. Het is heerlijk
om te zien hoe onze speelsters strijden, de bal
controleren, opendraaien en schieten op het
doel. Dit onder leiding van onze sportieve en
gedreven coach Mark Haverlach.

Met een speech, muziek, een snoepmedaille,
bloemen en een FC Horst-sjaal ronden we een
spectaculaire competitie af. Wat jammer dat
het bijna voorbij is... Maar we gaan na een
welverdiende zomervakantie natuurlijk
gewoon door, want dit smaakt naar meer.

Lente, Indah, Esmee, Aniek, Floor, Sarah, Julie,
Sanne, Lynn, Florien en Fleur, BEDANKT voor
alle fijne weken. Het was GENIETEN met jullie!

Trotse leidster Anouk

FC HORST 50 jaar jubileumdag (door Luna)

We begonnen de feestdag om 8.30 uur en we
gingen een hutspottoernooitje doen. Alle
teams door elkaar heen: van de Young Eagles
t/m de 013. Op het laatst werd de finale
gespeeld. We kregen allemaal een medaille.

Daarna kwamen de 013 tot het eerste elftal.
Zij deden ook een mixtoernooitje. Ook
stonden er de hele dag springkussens waar we
op konden.

Toen dat was geweest, gingen ze wat
superleuks doen. Namelijk oud 1°%
elftalspelers van de dames speelden een
wedstrijd tegen elkaar. Daarna weer even
lekkere muziek van een DJ.

Toen gingen oud 1°* elftalspelers van de
heren tegen elkaar spelen: team blauw tegen
team oranje. Team blauw heeft gewonnen
met 4-2. Ze stonden eerst achter. Vet knap
dus!
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Mijn vader deed ook mee en zat in team
blauw. Daarna was er nog een veiling van
voetbalshirts. Sommigen werden voor €200,-
verkocht.

Het jubileumboek FC Horst 50 jaar was uit en
daar gingen ze nog wat over vertellen. Ook
was er een verloting met hele mooie prijzen.

's Avonds was er gezellige muziek in de
kantine en in een tent. Toen was het tijd voor
het leukste, namelijk de vuurwerkshow. Dat
was heel gaaf en duurde bijna 15 min.

Het was een superleuke dag!

Groetjes, Luna Hijmissen (M0O11-1)

Even voorstellen: Romy Brugman

Hi! Mijn naam is Romy Brugman

en ik ben fotograaf bij dames 1. Ook heb ik dit
jaar bij de meeste meidenteams foto's
gemaakt.

Mijn eigen voetbalcarriere startte op 12-jarige
leeftijd bij Zwart-Wit ‘63. Ik ben begonnen als
rechtsvoor, maar ben door toen

onverklaarbare lichamelijke klachten onder de

lat terechtgekomen als keeper bij dames 1.
Tot ik helaas ook klachten aan mijn rug begon
te krijgen en het besluit moest nemen om te
stoppen met voetbal. Kort daarna ben ik er

achtergekomen dat ik een hernia in mijn
onderrug heb. Stoppen was dus de juiste
keuze.

Ik heb toen 3 jaar niet gevoetbald totdat ik
met FC Horst in aanraking kwam. Dit kwam
door mijn oude teamgenoten Lizah en Iris.

Het begon echt weer te kriebelen en ik wilde
het toch maar weer gaan proberen. Ik miste
het voetballen en voornamelijk ook de sfeer er
omheen enorm. Een half seizoen heb ik
volgehouden, maar 3x in de week voetballen
was te intensief. “Weer stoppen, shit”. Toch
kon ik het niet loslaten en dus ben ik gaan
zoeken naar iets waardoor ik toch betrokken
bleef bij het team, zonder zelf te voetballen.
Want opnieuw: die sfeer en betrokkenheid
missen, wilde ik niet.

Foto’s maken was sowieso al iets dat ik leuk
vond. Ik heb een spiegelreflexcamera
aangeschaft met 2 goede lenzen (op advies
van Wim Balke, bedankt Wim!) en ik ben
gewoon gaan fotograferen, zonder enige
echte ervaring.

Als ik mijn eerste foto’s terugzie en die
vergelijk met foto’s die ik nu maak, ben ik
(vind ik zelf) heel erg vooruit gegaan in
kwaliteit én ik krijg echt de waardering vanuit
het team, maar ook vanuit de club! Ik vind het
superleuk om te doen en ook leuk om te zien
wanneer mensen mijn foto’s op social media
gebruiken. Of zoals laatst: zelfs op een
dekbedovertrek, hoe gaaf!

Op naar een mooi nieuw seizoen, met mooie
voetbalfoto’s!
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Gezocht: extra helpende handen

Op vrijdag 10 juni stonden wij op de
informatiemarkt Maatschappelijke Stage
(MaS) van Groevenbeek. Dit is dé kick-off voor
zo’n 600 leerlingen die aansluitend kunnen
gaan starten met hun stage. Door het
bezoeken van diverse kramen werd aan hen
de gelegenheid geboden om kennis te maken
met verenigingen en organisaties in Ermelo en
Putten. Natuurlijk wilden wij deze unieke kans
niet voorbij laten gaan om FC Horst ook daar
te promoten!

We hebben op dit moment 2 stagevacatures:
- assisteren bij diverse voetbaltrainingen,
wedstrijden, activiteiten en evenementen.

- helpen bij verschillende kantine-
werkzaamheden, zoals broodjes smeren, het
bereiden van snacks, klanten helpen,
kassabediening, opruimen en schoonmaken.

Het was erg leuk om met de scholieren in
gesprek te gaan over hun wensen en onze
mogelijkheden. Er zijn inmiddels al 5
enthousiaste aanmeldingen binnengekomen!

Naast stagiaires kunnen wij voor het nieuwe
seizoen op vele plekken nog vrijwilligers
gebruiken. Dat kan zijn als EHBO-er, als
gastvrouw/heer in het wedstrijdsecretariaat
maar ook bijvoorbeeld als scheidsrechter voor
de jeugd of senioren. Ook jij bent van harte
welkom met jouw kwaliteiten!

Heb je vragen of belangstelling, mail dan naar:
vrijwilliger@fchorst.nl of stage@fchorst.nl

Hendrike (r) en Anouk

De Technische Commissie (TC)

De technische commissie meisjes bestaat uit
Mark Haverlach en Marianne van Wijk. Henry
Slijkhuis is daar als TC dames nauw bij
betrokken (zie voorstelronde nieuwsbrief 1).

Mark en Marianne stellen zich nu even voor:

Mijn naam is Mark Haverlach, ik ben
getrouwd met Valerie en samen hebben wij
vier kinderen (één zoon en drie dochters).
Twee van mijn dochters (Lente in de MO11 en
Sylke in de MO8) spelen met heel veel plezier
bij de meiden van FC Horst. In een ver
verleden heb ik twee jaar in het 15 elftal van
FC Horst mogen voetballen. Drie jaar geleden
ben ik begonnen met het trainen van de
meiden (onderbouw) in een carrousel, met
meerdere enthousiaste trainers en stagiaires.
Op dit moment train ik (weer samen met
super betrokken en enthousiaste trainers) de
MO8-MO11 en de MO13, coach ik de M0O11-2
(samen met Anouk) en begeleid ik diverse
stagiaires. Ik vind FC Horst een superleuke
vereniging waarbij voetballen met plezier en
passie hand in hand gaan.

Daarbij wil ik graag bijdragen aan de verdere
ontwikkeling van het Dames en Meiden
voetbal binnen FC Horst en om deze reden
ben ik ook actief binnen de Technische
Commissie voor de meiden. Een van de
activiteiten van de Technische Commissie is
het opstellen en uitvoeren van een
Jeugdvoetbalbeleidsplan FC Horst 2022-2025
voor de M09-MO020, dit om de continuiteit
van de ontwikkeling van het Dames en Meiden
voetbal binnen FC Horst te borgen. De
Technische Commissie richt zich verder op het
aanstellen en ontwikkelen van trainers, het
beoordelen van de speelsters (interne
scouting) en het bepalen van het team- en
indelingsbeleid. Natuurlijk zijn er ook bij dit
proces weer veel vrijwilligers betrokken.

Vele handen maken leuk werk (kernwaarde
van FC Horst) is op de Buitenbrinkweg zeker
van toepassing!!



Maar er is nog meer over
hoofdtrainer Mark Haverlach te

vertellen

WIST JEAL.... ?

Ik ben Marianne van Wijk, getrouwd met
Sander en samen hebben wij 2 kinderen. Indra
is 19 en Thijn is 16. Ook hebben wij onze
labradors Guus en Teun. Ik loop sinds 3
seizoenen op FC Horst, omdat Thijn hier kwam
voetballen. Ik heb zelf ook altijd gevoetbald en
heb nog steeds veel interesse in het spelletje.
Na een tijdje heb ik aangegeven wel wat voor
de meiden van FC Horst te willen betekenen.
Dat heeft ervoor gezorgd dat ik nu actief ben
in de supportgroep, maar ook actief ben in het
technische gedeelte.

Samen proberen we iedereen zo goed
mogelijk te begeleiden. De meiden zijn erg
leergierig en blijven zich daardoor altijd nog
weer ontwikkelen. Dat is super om te zien!
Mochten jullie mij zien lopen op FC Horst: ik
sta altijd open voor een praatje!

Ik kon geen leuke foto vinden, maar de
meeste meiden weten wie er in dit pak zat op
het 50-jarig jubileum feest van FC Horst!

VOETBALDAGEN
F.C. HORST

DATUM: 15 T/M 17
AUGUSTUS 2022

LEEFTUD: 6 - 13 JAAR
PRUS: €130,- ALL-IN

‘E' Compleet voetbaltenue (shirt/broek/sok)
@ 3 dagen 2x2 uur training per dag

1® Elke dag (gezonde) lunch

Vaantje / Certificaat

ﬁ Dagelijks wisselende animatie

Q Gave voetbalprijzen

@8 welkom van 09.00 tot 16.30 uur

Echt een aanrader!

Meer informatie op:
www.clubvoetbaldagen.nl/voetbaldagen-

FCHorst/

In 2021 deden er heel veel meiden van FC
Horst mee. Het is een hele goede
voorbereiding voor het nieuwe seizoen.
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Redactie

Lijkt het je leuk om je bezig te houden met de
in en outs van de volgende nieuwsbrief? Of
heb jij een leuk berichtje dat het vermelden
waard is? Stuur dan gerust een mailtje naar:

dmb@fchorst.nl

Impressie jubileumdag 11 juni 2022:

Kalender
2022

Ma 20 juni start onderhoud en

verbetering sportpark

Za 25 juni inleveren tenuetas,
intrapballen, krat met bidons en
sleutels

Za 27 aug 1% training van het

hieuwe seizoen
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