
CONCEPT TRAININGSCHEMA 
Seizoen 2023-2024

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00

MAANDAG

A1 O10 (16:45 - 18:00)
45 spelers

O12 (18:15 - 19:30)
45 spelers

A2

A3 O8 (17:15 - 18:15)
34 spelers

A4

B1 O11 (16:45 - 18:00)
45 spelers

O13 (18:15 - 19:30)
38 spelers

B2

B3 O9 (18:00 - 19:15)
41 spelers

B4

C1

C2

C3

C4

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00

Dinsdag

A1
O14/O15 (18:30 - 19:45) Selectie (20:00 - 21:30)

A2

A3
O16 (18:30 - 19:45) Selectie (20:00 - 21:30)

A4

B1
MO13 (18:00 - 19:15) MO20 (19:15 - 20:30)

B2

B3
O17 (18:45 - 20:15) H3 / H4 (20:00 - 21:30)

B4

C1

C2

C3

C4

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00

Woensdag

A1 Mini's (Toon 
Nugter)

O10 (16:45 - 18:00) O12 (18:15 - 19:30)
VE35+/45+  

(20:00 - 21:00)
A2

A3
O8 (17:15 - 18:15) O23 (20:00 - 21:30)

A4

B1
O11 (16:45 - 18:00) O13 (18:15 - 19:30)

B2

B3
O9 (18:00 - 19:15)

B4

C1

C2

C3

C4

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00

Donderdag

A1
O14/O15 (18:30 - 19:45) Selectie (20:00 - 21:30)

A2

A3
O16 (18:30 - 19:45) Selectie (20:00 - 21:30)

A4

B1
MO13 (18:00 - 19:15) MO20 (19:15 - 20:30) H6 (20:30 - 21:45)

B2

B3
O17 (18:45 - 20:15) H5 (20:00 - 21:30 )

B4

C1

C2

C3

C4


