
Beste sportbestuurder/sportaanbieder, 
  
Het kabinet heeft op 17 mei besloten dat de op 11 mei jl. aangekondigde tweede stap in het 
openingsplan definitief gezet kan worden op woensdag 19 mei 2021. Het kabinet geeft aan dat dit 
mogelijk is doordat het aantal nieuwe ic- en ziekenhuisopnames van mensen met corona verder is 
gedaald. 
  
Onderstaand staan de maatregelen voor sport vanaf 19 mei vermeld. De factsheet van de 
rijksoverheid ‘Spelregels voor sporten tijdens corona’ is bijgesloten. 
Verder is informatie opgenomen over de landelijke steunregeling Tegemoetkoming 
amateursportorganisaties (TASO) voor het eerste en tweede kwartaal 2021. 
  
Het kabinet heeft aangegeven dat de derde stap in het openingsplan op zijn vroegst op 9 juni gezet 
zal worden. Op 1 juni bekijkt het kabinet of deze derde stap gezet kan worden. 
  
Gebruik gemeentelijke binnensportaccommodaties 
Alle vaste huurders hebben een nieuw aanvraagformulier ontvangen voor de periode 19 mei t/m de 
start van de zomervakantie op 9 juli a.s.. De aanvraag kon/kan ingediend worden 
via sportzalen@hellendoorn.nl (sporthal Het Ravijn is ook beschikbaar in de zomervakantie). Pas na 
ontvangst van een nieuw contract kan gebruik gemaakt worden van een gymzaal en/of sporthal. Wilt u 
graag gebruik maken van een gemeentelijke binnensportaccommodatie maar heeft u geen 
aanvraagformulier ontvangen, neem dan contact op via e-mail sportzalen@hellendoorn.nl of tel. 0548-
630735 / 0548-630736. 
  
Maatregelen voor sport vanaf 19 mei 
De onderstaande maatregelen voor sport vanaf 19 mei zijn gebaseerd op de op dit moment bekende 
en beschikbare informatie van de rijksoverheid en NOC*NSF. Mochten hierin nog wijzigingen komen, 
dan zullen wij u hierover zo spoedig mogelijk informeren. Voor hele specifieke vragen over uw tak van 
sport adviseren wij u contact op te nemen met uw sportbond. 
  
Maatregelen sport vanaf 19 mei: 

 Binnensportaccommodaties, binnenzwembaden en sportscholen, mogen weer open 
onder voorwaarden: 

o Er mogen maximaal 30 personen per ruimte aanwezig zijn. Dit geldt alleen 
voor personen van 18 jaar en ouder. 

o Reserveren, registratie en gezondheidscheck zijn verplicht. 
o Voor personen van 18 jaar en ouder geldt dat sporten alleen mag op 1,5 

meter afstand. Er mag alleen individueel of in groepjes van maximaal 2 
personen (exclusief trainer) worden gesport. Voor de groepjes geldt het 
volgende: 

 Er mogen meerdere groepjes van 2 personen naast elkaar sporten 
als de groepjes meer dan 1,5 meter afstand tot elkaar houden zodat 
er geen sprake is van groepsvorming. 

 De tweetallen mogen tijdens de training niet van samenstelling 
wisselen. 

 Om instructie te geven aan een tweetal mag een trainer van tweetal 
naar tweetal mits tenminste 1,5 meter afstand van ieder tweetal wordt 
gehouden. Groepsinstructie aan meerdere tweetallen in één keer 
mag niet. 

o Groepslessen zijn niet toegestaan. Dit geldt niet voor kinderen tot en met 17 
jaar. 

o Kinderen tot en met 17 jaar hoeven geen 1,5 meter afstand te houden. 
o Wedstrijden en publiek zijn niet toegestaan. Voor kinderen tot en met 17 jaar 

zijn wedstrijden toegestaan, maar alleen met teams van de eigen 
sportvereniging. Hierbij mag ook geen publiek aanwezig zijn. 

o Kleedkamers en douches zijn gesloten. Alleen kleedkamers in zwembaden 
mogen open zijn. Toiletgebruik is wel toegestaan. 

o Zwembaden mogen alleen open voor sportbeoefening. Zwemlessen waren al 
eerder toegestaan. 
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o Binnen moet iedereen van 13 jaar en ouder een niet-medisch mondkapje 
dragen. Tijdens het sporten hoeft geen mondkapje gedragen te worden. 
Kinderen tot en met 12 jaar hoeven ook geen mondkapje te dragen. 

 Voor het buiten sporten is onder voorwaarden meer mogelijk in groepsverband: 
o Volwassenen vanaf 27 jaar en ouder mogen buiten in groepsverband sporten. 

Dit mag met maximaal 30 personen en iedereen houdt 1,5 meter afstand van 
anderen. 

o Kinderen en jongeren tot en met 26 jaar mogen buiten in groepsverband 
sporten. Zij hoeven geen 1,5 meter afstand te houden van elkaar. Zij mogen 
wedstrijden spelen, maar alleen met teams van de eigen sportvereniging. 

o Wedstrijden en publiek zijn niet toegestaan. 
o Kleedkamers en douches zijn gesloten. Toiletgebruik is wel toegestaan. 

 Sportkantines zijn dicht. Wel mogen terrassen bij sportkantines weer open. Hiervoor 
gelden dezelfde regels als op andere buitenterrassen. Meer informatie hierover kunt u 
vinden op: https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/cultuur-
uitgaan-en-sport/horeca-en-evenementen 

 Na het sporten mogen personen vanaf 13 jaar niet bij elkaar komen met meer dan 2 
personen. Voor jongere kinderen geldt deze beperking niet. 

 Topsporters in topcompetities mogen trainen en wedstrijden spelen. 
 De accommodatie dient na afloop van de sportactiviteit zo snel mogelijk verlaten te worden. 
 Mensen met klachten blijven thuis. 

Meer informatie kunt u vinden via de onderstaande linken: 
  
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/algemene-
coronaregels/aangekondigde-maatregelen 
  
https://www.nocnsf.nl/sportprotocol 
  
Landelijke steunregeling TASO 
Vanwege de doorlopende beperkingen als gevolg van de COVID 19 maatregelen wordt de landelijke 
steunregeling Tegemoetkoming amateursportorganisaties (TASO) verlengd voor het eerste en tweede 
kwartaal van 2021. De aanvraagperiode voor het eerste kwartaal 2021 loopt van 17 mei tot en met 11 
juli 2021. De aanvraagperiode voor het tweede kwartaal 2021 loopt van 26 juli tot en met 20 
september 2021. 
Meer informatie kunt u vinden via de link: www.dus-i.nl. 
  
Tijdelijke wet maatregelen COVID-19 
Sinds 1 december 2020 is de Tijdelijke wet maatregelen COVID-19 van kracht. De wet vervangt de 
noodverordeningen (veiligheidsregio’s), waarin de maatregelen sinds maart 2020 werden opgenomen. 
Noodverordeningen zijn voor kortdurende (crisis)situaties. Omdat de coronacrisis langer duurt, heeft 
het kabinet de noodverordeningen vervangen door de tijdelijke coronawet. 
Vanaf 1 december 2020 is deze wet dus leidend voor alle (nog) te treffen maatregelen. 
  
Verantwoordelijkheid 
U bent als gebruiker verantwoordelijk voor het aanpassen van uw verenigingsprotocol en de invulling 
van de activiteiten als gevolg van deze landelijke maatregelen.  
  
 
 
Aanpassingen-versoepelingen 
Op het moment dat er weer aanpassingen c.q. versoepelingen voor sport worden aangekondigd door 
het kabinet zullen wij u daarover per omgaande informeren. 
  
Vragen 
Mocht u n.a.v. bovenstaande nog vragen hebben, dan kunt u deze mailen naar blos@hellendoorn.nl. 
  
  
Met vriendelijke groet, 
  
de secretaris,             de voorzitter, 
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H.J. Mensink              H. Nijhof 
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