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Goedemiddag voetballiefhebbers, iedereen 
en dus ook de bezoekers van Weert een harte-
lijk welkom gewenst op Sportpark Kerke-
böske, de tweede thuiswedstrijd van de 
blauw-witten dit seizoen. 

Natuurlijk hopen we vandaag weer op een 
bliksemstart zoals afgelopen zondag en na 10 
minuten leken we al op rozen te zitten. Maar 
een enkel moment van onachtzaamheid zorgde 
er voor dat Neerkandia toch weer terug kwam in 
de wedstrijd en van toen af aan zagen we toch 
een wat moeizame wedstrijd van onze jongens 
en waren we na afloop blij dat we in ieder geval 
de 3 punten hadden. 

Met 2 overwinningen mogen we gelukkig zijn 
maar we moeten scherp blijven. Vorig seizoen 
blaakten de spelers in de 3e wedstrijd thuis 
tegen HBSV ook al vol vertrouwen maar dat liep 

toen niet goed af op de Super Sunday. Al was het 
daarna niet minder feest in ons thuishonk.

Tegen MMC speelden we nog maar 16 maanden 
geleden en toch treffen we nu eigenlijk een 
nieuw team met een nieuwe trainer. Van de 
namen die toen op het wedstrijdformulier 
stonden zijn er nu nog maar 5 over. Vanwege het 
terugtrekken van Wilhelnina’08 maakten liefst 
14 spelers van die ploeg de oversteek naar MMC. 
De start van de bezoekers van Weert was in ieder 
geval niet goed met 2 nederlagen en dus start 
Helden als favoriet. 

We wensen iedereen op Kerkeböske een aange-
name en sportieve wedstrijd toe.

#komopdieblauwe #sjoënheljedörp
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Goedendag voetballiefhebbers



vvHelden
1.	 Lars Joosten (K)
2.	 Sef Arts
3.	 Stan van Berlo
4.	 Steef van Berlo
5.	 Gilian de Bruijn
6.	 Tren Giesen
7.	 Ruben Hermans
8.	 Rens Janssen
9.	 Weslie Knapen
10.	Mike van Lier
11.	Munzir Mubarak
12.	Mees Philipsen
13.	Rob van der Sterren
14.	Stan Versleeuwen
15.	Bas Wijnands

Trainer: René Hoogers
Leiders: Remco Heijnen, Roel Janssen, Tom 
Peeters
Ass-scheidsrechters: Glenn van de Vondevoort, 
Ron Schuyers
Fysio: Mathijs van Schambergen
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www.humby.nl
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Transport
Totale logistieke 
ontzorging
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Poolbiljart - Darts - Speciaal bier

Scheidsrechter:
Dhr. R. d. Mulder

Wedstrijdbal 
geschonken door:
Bohaco - Ramen, Deuren, 
Serres en Zonwering

Pupil van de week gesponsord 
door:
P.R. Peeters Helden B.V.

MMC Weert
1.	 Sjors Coumans (k.)
2.	 Ibrahima Diallo
3.	 Lukasz Sepiotek
4.	 Mohamed Drissi
5.	 Toussaint Blommers
6.	 Wael Lemkadem
7.	 Dylan van Pelt
8.	 Ilias Dari
9.	 Bilal Harfaoui
10.	 Jesse Duret
11.	 Dino Julicher
12.	 Menaouar Tajjiou
13.	 Amine Zhouri
14.	 Saad Bouargan
15.	 Mohamed Aabiddin
 
Trainer / coach: Chris Burhenne
Teammanagers: Perry Götzen en Klaus Klein
Ass. Scheidsrechter: Bart Keijers

P.R. Peeters 
Helden BV
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Bezoek ook onze site

www.vvhelden.nl
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www.kwekerijscholte.nl

Team Gespeeld Winst Gelijk Verloren Punten Voor Tegen

1 SV Lierop 2 2 0 0 6 4 1

2 VV Geldrop 2 2 0 0 6 6 4

3 VV Helden 2 2 0 0 6 5 3

4 PEC '20 2 1 1 0 4 3 0

5 HVV Helmond 2 1 0 1 3 6 4

6 Neerkandia 2 1 0 1 3 6 4

7 VV Hegelsom 2 1 0 1 3 2 2

8 RKSVO 2 1 0 1 3 3 4

9 ELI 2 0 1 1 1 0 2

10 Sparta '18 2 0 0 2 0 4 6

11 VV Mariahout 2 0 0 2 0 2 6

12 MMC Weert 2 0 0 2 0 2 7

Stand 3e klasse H

Uitslagen Programma
29 september 2024
SV Lierop	 -	 Sparta ‘18	 2 - 1
VV Mariahout	 -	 VV Hegelsom	 0 - 1
VV Geldrop	 -	 HVV Helmond	 2 - 1
VV Helden	 -	 Neerkandia	 3 - 2
 MMC Weert	 -	 RKSVO	 1 - 3
PEC ‘20	 -	 ELI	 0 - 0

Zondag 6 oktober 2024
Neerkandia	 - VV Mariahout	 12.00 uur
VV Hegelsom	 - VV Geldrop	 14.30 uur
VV Helden	 - MMC Weert	 14.30 uur
HVV Helmond	 - SV Lierop	 14.30 uur
ELI	 - RKSVO	 14.30 uur
Sparta ‘18	 - PEC ‘20	 14.30 uur

Zondag 13 oktober 2024
SV Lierop	 -	 VV Hegelsom	 14.00 uur
VV Mariahout	 -	 VV Helden	 14.00 uur
RKSVO	 -	 Sparta ‘18	 14.30 uur
PEC ‘20	 -	 HVV Helmond	 14.30 uur
MMC Weert	 -	 ELI	 14.30 uur
VV Geldrop	 -	 Neerkandia	 14.30 uur
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Wij hebben ook groene en paarse asperges
Iedere dag verse asperges, aspergekroketten, aardbeien, 
eieren, heerlijke wijn voor bij de asperges, asperge-ijs, 

appelsappen, diverse streekproducten en leuke aspergecadeaus.

      Wij schillen graag voor u. www.peetersasperges.nl

Marc en Karin Jacobs
Molenstraat 14b 5988 EP Helden 
info@kookstudiodegarde.nl
06 30 55 17 62

De Garde

Verslag Kessel 4 – Helden 7
zondag 29 september

Dea kanarie fluit toch wel!

Salutkes!
Het is weer maandag en dat kan maar 1 ding 
betekenen: 3 uur leesplezier van de VV. Aange-
zien het notitieblokje deze week 2 volle A4’tjes 
omvat zal ik het maar niet over de training 
hebben. Wel wil ik Eugene condoleren met het 
verlies van zijn nageslacht! Piet heeft echt spijt!
Op zondag verzamelen we om 9:00 op het Maria-
plein en wel met de fiets! We mogen vandaag 
aantreden in historisch Maasdorp Kessel (eigen-
lijk alleen bekend van het veer en de wok). 
Aangezien de kantine daar nóg dichter bij de 
Lindeboombrouwerij ligt wilden we daar ook 
een kwaliteitscontrole houden. 9 uur is natuur-
lijk erg vroeg, dus Erwin en Connie waren weer 
te laat. Fifi kon nu ook zelf met de fiets komen, 
dus hij stak met alle plezier de Maas over op zijn 
stalen ros. Helaas wist hij na anderhalf jaar niet 
meer hoe je een fiets moet starten (er zat geen 
diesel meer in!) en dus kwam ook hij te laat. In 
Kessel mogen we doorlopen naar het achterste 
lokaal, dit bleek ook meteen het kleinste lokaal 
van Peel en Maas te zijn. Waar je in Helden 
asielzoekers zou kunnen opvangen in sommige 
lokalen moest nu het halve team zich omkleden 
onder de douche (die trouwens groter was 
dan het lokaal zelf!). Als je je na het douchen 
wilde afdrogen was het dan ook dweilen met 
de kraan open. Permanentje liet nog even zien 
dat duct tape daadwerkelijk elk probleem kan 
oplossen! Zoals altijd begon de warming-up 
met een opmerking over de roze schoenen van 
Hannes, natuurlijk niks dan lof. Verder merk je 
aan alles dat het echt veel te vroeg is, want de 
warming-up was niet veel soeps.

De eerste 10 minuten zijn niet bepaald glorieus. 
Dit wordt uiteindelijk bestempeld door Kakà die 

een tackle inzet en daarbij zichzelf een bloedlip 
geeft. Kessel is alleen maar aan het zoeken naar 
een vieze steekbal, dit levert alleen wat losse 
flodders op. Uiteindelijk is het dat ’t Brukske 
die de score opent! Een van de rood-zwarten tikt 
de bal aan alsof hij Lewandowski is, Stijn had de 
bal niet aan hoeven raken maar wil dit doelpunt 
toch graag op zijn naam hebben. Biggie stond 
hier dan ook volkomen kansloos, 0-1! Verder is 
de eerste helft niet erg spannend. 

In de rust krijgen we thee zonder suiker, al 
hadden we die wel kunnen gebruiken. Sjoere 
Slot en Mellinho geven nog een tactisch praatje, 
maar dit dringt niet door bij de heren. Het enige 
waar we echt over na moeten denken is dat ‘de 
kanarie toch wel fluit’, aldus Mellinho over onze 
knalgele arbiter en zijn rood-zwarte bril. 

De tweede helft spelen we wat afwachtender, dat 
lijkt te werken. Kessel speelt alleen maar diepe 
ballen, dus zolang ze voorin niet aanspeelbaar 
zijn gebeurt er niks. Kessel krijgt eigenlijk 
maar 1 echte kans, die vliegt er met een hoop 
broddelwerk dan uiteindelijk wel in. Op een 
gegeven moment is Bob er dan toch klaar mee 
om zo passief te voetballen. Hij zet een keurig 
uitgevoerde sliding in, raakt daarmee enkel 
bal (lees: het is een wonder dat er geen doden 
zijn gevallen) en mag 10 minuutjes brommen 
op het bankje. Dit is dan ook een wake-up call 
voor beide ploegen en er verandert helemaal 
niks in de dynamiek van het spel. Het enige dat 
er gebeurt is dat Sjoere een verdedigende wissel 
maakt: Erwin, die net 10 minuut in het veld was, 
mocht plaats maken voor Eugene. Zodra Bob dan 
terug het veld in mag komt hij weliswaar links-
buiten te staan. 

Lees verder op pagina 17
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Truuk in de tiehd
De historie van de teams van Helden en MMC is 
nog maar kort, ook omdat MMC een fusieclub is 
van Megacles en Moesel. Deze fusie was in 2006. 
Helden en MMC speelden voor het eerst op 12 
september 2010 tegen elkaar, Helden won toen 
met 3-0. In totaal kwamen de teams elkaar tot nu 

toe 7 maal tegen in de competitie, Helden won 
3 maal, MMC 4 maal 3. Onderstaande wedstrijd 
komt uit het verdere verleden. Op 7 september 
1997 speelde Helden thuis tegen Megacles. De 
teams kwamen toen uit in de 3e klasse. Dat 
seizoen werd Helden 3e en Megacles 9e.
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Team van de week: Helden JO17-2Elf vragen aan een leider met een knipoog

Wat is het doel van je team dit jaar?
Presteren als team in de competitie, groeien met 
z’n allen!

Wie is jouw favoriete voetballer?
Haaland, en aller tijden Ibrahimovic

Het lekkerste biertje?
Een vers getapte 

Jouw favoriete team in het Nederlands betaald 
voetbal?
AZ’67

Wanneer en waarnaartoe ging je laatste trein-
reis?
Den Helder, tienertoer 39 jaar geleden…

Welk voetbalstadion zou je nog eens graag 
bezoeken?
La Bombanera, Argentinië

Welk nummer mag van jou op no 1 van de top 
2000 staan?
Herbert Grönemeyer, Hald mich

De leukste horecagelegenheid van Peel & Maas?
Snackbar “R&R”, elk jaar bij vv Helden bij het 
voetbaltoernooi.

Je favoriete 3-gangen menu?
Biertje, friet, voetbalwedstrijd 

Welke sport vind je het leukste naast het 
voetbal?
F1

Het liefste ga ik op vakantie naar en waarom?
Canarische Eilanden, in het voorjaar, heerlijk 
klimaat en geen toerisme.

Wie is deze leider die graag snackt voor en achter 
de toonbank?

JO11-1 de eerste kampioen!!
Het kan anno 2024, kampioen 
worden in september. 
De JO11-1 was afgelopen weekend 
voor de 4e achtereenvolgende maal 
succesvol en omdat de KNVB de 
teams van de 2 laatste wedstrijden 
uit de klasse haalde (iets dat we dit 
seizoen bij andere teams helaas ook al 
meemaken) mocht dit team al de felici-
taties in ontvangst nemen. 
Onder leiding van de trainers Rob 
van Dijck en Jeroen Hermans gaan 
ze straks in de 2e fase de strijd aan 
met sterkere tegenstanders. Alvast 
succes!!

Het elftal van de 17-2 van Helden bestaan uit 
20 leden, 15 spelers en  een 5-koppige staf.  

Het zijn 15 spelers die allemaal hun eigen 
willetje hebben. We hebben misschien niet het 
meest wereldklasse team maar we hebben wel 
een team, een team dat voor mekaar door het 
vuur gaat tijdens een wedstrijd. Dit laten ze niet 
alleen zien tijdens de wedstrijden maar ook met 
de trainingen, dit vinden wij als trainers ook erg 
belangrijk.  

Verder zijn de spelers ook echte pubers, ze komen 
met plezier naar de training, maar kunnen af en 
toe toch best koppig  zijn doordat ze denken 
dat ze alles beter weten. Helaas jongens, jullie 
moeten nog veel leren van jullie trainers hoor! 

Het team bestaat uit dus 15 spelers, we beginnen 
in het doel, je zou denken 15 spelers dan ook 
echt wel een keeper. Helaas dat hebben we niet, 
daardoor staat vaak nog Sem Fleuren in het doel 
omdat hij nog niet volle wedstrijden mag voet-
ballen. 
Laatst heeft Jorn Teeuwen zijn keepershand-
schoenen weer eens uit de tas gepakt en 
misschien wil hij het weer oppakken ook omdat 
hij altijd al gekeept heeft 

De achterste linie bestaat uit, Sep Arts, Cas 
Buis, Fedde Timmermans, Mees Korsten, Diego 
Thijssen en Kjeld Peeters. Dit is een erg solide 
verdediging met veel body, ze zitten er vaak fel 
op en geven je als aanvaller weinig ruimte om 
een actie te maken of tot een schot te komen. 

We gaan door naar de middelste linie die bestaat 
uit, Siem van Mullekom, Milan Peeters, Willem 
Janssen, Finn Donkers en Ries Klompen. 
Dit is een middelveld met een aantal spelers die 
een balletje goed kunnen neerleggen voor een 

aanvaller van ons, we hebben ook spelers die het 
inzicht hebben en daardoor weten waar ze vrij 
staan of waar de bal moet komen en dan hebben 
we er nog een die altijd 150% werkt waardoor hij 
echt het werkpaard van het team is en alle ballen 
opvangt. Dit is voor ons een sterk middenveld. 

De voorste linie die bestaat uit, Max Snijders, 
Aaron McCann en af en toe Sem Fleuren. Het zijn 
aanvallers met flink wat power in de benen, erg 
sterke jongens met een goed schot, af en toe laat 
de afwerking nog over. 
Maar er wordt voor elke bal gelopen en altijd 
wordt geprobeerd om tot een schot of een actie 
te komen. wel voor elke bal loopt en probeert tot 
een actie of schot te komen. Ook deze linie is 
voor ons een goed stel aanvallers. 

Wij als trainers, John Arts, Ramón Peeters, Mees 
Philipsen, Boaz Tillemans en Niels Absil zijn erg 
blij met dit diverse team en kijken uit naar een 
leuk seizoen met iedereen! 
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Team van de week: Helden JO17-2
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5981 nj panningen

w: mivali-interieur.nl
e: info@mivali-interieur.nl

t: 077-33 33 003
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Een woordje met Maurice Bouten
Sinds 3 jaar houden PEC’20, vv Baarlo en vv 
Helden gezamenlijke keeperstrainingen voor 
de jeugd. De trainingen zijn nu elke woensdag 
bij ons op de club. De trainingen worden 
verzorgd door keepersschool Challenge Arena 
van Maurice Bouten

Hoe zag je eigen carrière als keeper eruit?
“Op vijfjarige leeftijd begon ik als keeper bij 
Sparta’18 in Sevenum. Mijn eerste contact met 
VVV was op 13-jarige leeftijd, toen ik bij de toen-
malige B-jeugd terechtkwam. Ik heb vijf jaar 
genoten van de VVV-opleiding. Hoewel ik het 
eerste elftal uiteindelijk niet heb gehaald, heb ik 
wel drie keer op de bank gezeten bij het eerste 
elftal van VVV. Daarna koos ik ervoor om terug 
te keren naar Sparta’18, waar ik vele jaren in het 
eerste elftal heb gespeeld, met een korte tussen-
stap naar Geldrop, dat destijds in de hoofdklasse 
speelde. Op 29-jarige leeftijd ben ik gestopt 
vanwege een zware knieblessure.”

Bij welke clubs heb je in het verleden gewerkt 
en waar ben je momenteel werkzaam?

“Ik ben nu voor het tiende seizoen op rij keeper-
strainer bij VVV, waar ik me momenteel richt op 
de keepers van de O13 en O15. Daarnaast verte-
genwoordig ik alle keeperstrainers binnen de 
jeugdopleiding. Tijdens mijn periode bij VVV heb 
ik dit werk gecombineerd met functies bij clubs 
zoals Maasbree, Wittenhorst en sinds vorig jaar 
ook bij het eerste elftal van Venray.”

”Welke keeperstijlen springen voor jou in het 
oog, en wat spreekt jou daarin het meest aan? 

“Ik vind de Duitse stijl van keepen erg aantrek-
kelijk, wat ook zichtbaar is in het aantal Duitse 
topkeepers dat de laatste jaren doorbreekt. 
Duitse keepers zijn motorisch en fysiek super in 
orde en hebben veel power en durf in hun spel, 
wat me goed bevalt en wat naar mijn mening 

in Nederland nog wel wat sterker zou kunnen 
zijn. De ontwikkeling die momenteel in Spanje 
plaatsvindt, vind ik ook erg interessant. Ze 
richten zich veel op reactievermogen en voetbal-
lend vermogen. De combinatie van Nederlandse, 
Duitse en Spaanse ontwikkelingen lijkt mij de 
beste als ik naar het totaalplaatje kijk. Neder-
land is voor mij, vooral op het gebied van het 
meevoetballen van keepers, een van de grond-
leggers.”

Hoe begeleid en ontwikkel je een jonge keeper 
op de meest effectieve manier? 

“Het is belangrijk om te kijken welke punten 
moeten worden ontwikkeld. Voor ons omvat dit 
zowel voetbaltechniek als gedrag, uitstraling en 
coaching. Hoe sta ik op het veld? Iedere keeper 
heeft zijn eigen kwaliteiten, en ik vind het 
belangrijk om vooral de sterke punten verder 
te verbeteren, naast de mindere punten. Iedere 
keeper is uniek en heeft zijn eigen ontwikke-
lingsgebieden. Het is cruciaal om alle facetten 
van het keepersvak mee te nemen, zowel 
de technische aspecten als het omgaan met 
wedstrijdsituaties. We moeten deze aspecten 
samen aanpakken om de keepers naar een hoger 
niveau te tillen.” 

Hoe zou u uw eigen trainingsstijl omschrijven, 
en welke elementen staan daarin centraal? 

“Mijn trainingsstijl kenmerkt zich door passie 
en energie. Ik vraag veel van de keepers om een 
hoge standaard te zetten voor de wedstrijden. Ik 
zie graag een aanvallende keeper die initiatief 
neemt en bereid is om fouten te maken. Het is 
belangrijk dat elke keeper zich richt op zijn 
eigen ontwikkeling en niet te veel bezig is met 
andere keepers of concurrenten. De focus ligt op 
wie jij bent als keeper en wat jij nodig hebt om 

Lees verder op pagina 19
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Wij hebben ook groene en paarse asperges
Iedere dag verse asperges, aspergekroketten, aardbeien, 
eieren, heerlijke wijn voor bij de asperges, asperge-ijs, 
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Verslag Kessel 4 – Helden 7 vervolg

Gelukkig voor hem wordt Permanentje dwars 
doormidden gezaagd door 2 man (hier kwam 
nog minder bal aan te pas dan die zaag van Bob, 
arbiter van dienst geeft aan dat dit geen over-
treding was), dus Bob kan weer naar de achter-
hoede. Helaas is dit maar van korte duur, want 
ook Bob wordt door 2 man te grazen genomen. 
4 gestrekte benen van achter zijn natuurlijk 
niet voldoende voor de kanarie om te fluiten, 
maar Bob krijgt wel toestemming om het veld 
te verlaten. Fysio van dienst Lewanpolski vraagt 
hem om even te gaan liggen, dit tot groot amuse-
ment van Mellinho. De genadeklap komt als de 
spits van Kessel springt en in de lucht uit balans 
raakt. Hier hadden Boon en Hollie niks mee te 
maken, maar de kanarie wees toch naar de stip. 
De scheids floot af, maar wilde Holly alsnog geel 
geven na de wedstrijd. Zo gingen we 0-3 van de 
mat, hetgeen zwaar overdreven is voor wie deze 
pot had gezien. Uiteindelijk zien we dan ook 
hoe dit kan. Terwijl wij in de kantine zitten te 
genieten van de tosti’s (waarvan het recept wel 
even doorgegeven mag worden aan de kantine op 
Kerkebuske!) zagen we hoe de Kesselse equipe 
de scheidsrechter afkocht met een aantal graan-
cilinders. 
 
We trappen de derde helft af in de kantine op de 
Roode Egge. Daar blijkt dat Erwin een bijzondere 
affiniteit heeft met potten, zou hij er stiekem 
een zijn? Verder komt Sjoere Slot er achter dat de 
wedstrijd Belfeldia 3 – Wittenhorst 7 is geëindigd 
in een 3-5. Als er bij Kessel 2 een penalty wordt 
gegeven wordt er nog even wat gesneerd naar 
onze scheids, die een tafel naast ons zat. “Huurse 
wat die zigge? Dit waas d’r wel eine” Stimmung 
machen konden ze daar in de kantine echter niet, 
dus we zoeken de Boesjer op. Daar zat onze favo-
riete kanarie op het terras. “Ho heren, zit ich hie 
as ugge sjeids nog wel veilig?” Later bleek dat hij 
gewoon een goeie kerel was, dus geen probleem. 

Zoals Erwin zei, “de bis ech unne kutsjeids, maar 
det pakse den wel sportief op”. Na nog een aantal 
van deze sneertjes loopt de scheidsrechter naar 
buiten en komt binnen met een rode kaart voor 
Fifi. Terecht! Ook Bob krijgt zijn tweede geel, dus 
rood. Teacher krijgt ook nog een hoop commen-
taar van de scheids, later bleek dat hij het over 
Hannes had. Siem kon hier echter niet mee 
lachen en schoot volledig in de verdediging. 

De oude garde van het Dörpke aan de Maas bleek 
net terug te zijn van een weekendje Malle. Zij 
hadden daar een lokale ondernemer bezocht 
(of bezocht deze handelaar hun?) en zijn volle-
dige voorraad zonnebrillen en kapiteinspetten 
overgenomen. Dit leverde uiteindelijk een bizar 
goeie fotoshoot op voor de heren in het blauw. 
Zo blijft het bier vloei en de lach schreeuwen 
in Kessel. Penningmeester Sjoere kan nog wat 
boetes noteren voor de vele verspilling van het 
heilig gerstenat en regelt van dat geld alleen 
maar meer viesgroene munten. Uiteindelijk 
wordt het tijd om te gaan en onze heren worden 
uitgenodigd om vaker langs te komen, want de 
Kevers hadden nog nooit zo’n Dörpse gezellig-
heid meegemaakt! De fietsrit naar huis verloopt 
vlekkeloos voor Holly en Connie, want zij kunnen 
zich vastklampen aan Gilla en zijn foetelbrommer. 
Intussen moet Sjoere op de benenwagen verder. 
Piet is dan de hekkensluiter, hij heeft nog altijd 
een keepersconditie en hield het tempo niet 
bij. De dag eindigt dan alsnog bij de Pool, maar 
na een middagje Hertog Jan van de tap valt de 
Lindeboom dan toch tegen. Snel wat eten en dan 
maar rechtstreeks naar bed! Behalve Piet, die 
ziet topsupporter B.R. nog even de Pool binnen-
strompelen. Waar hij de hele dag had uitge-
hangen heeft hij niet durven vertellen…

Uw verzopen verslaggever
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Een woordje met... vervolg

naar een hoger niveau te komen. We proberen de 
keepers zo goed mogelijk te ontwikkelen, maar 
uiteindelijk draait het ook om de kansen die ze 
krijgen en hun eigen karakter. Hoe ga je om met 
uitdagingen, blijf je fit, en hoe pak je de stappen 
die nodig zijn om verder te komen?”

Je hebt ook een eigen keeperschool. Waar 
staat jouw keepersschool voor?”
Bij de keeperschool genaamd Challenge Arena 
zetten we de keeper altijd op nummer 1. Onder 
mijn leiding, samen met ervaren trainers uit 
binnen- en buitenland, bieden we diverse acti-
viteiten zoals keeperstrainingen, clinics en 
kampen op elk niveau, met de focus op het 
ontwikkelen van talent. Het doel van de keepers-
opleiding is om keepers die zich aanmelden 
verder te ontwikkelen, elk op zijn eigen niveau. 
Het gaat niet alleen om toptalenten, maar om 
alle keepers uit de regio, vooral degenen die geen 
keeperstraining bij hun eigen club krijgen of die 
juist wel training krijgen maar nog verder willen 
verbeteren. Leeftijd of kwaliteit spelen geen rol; 
het belangrijkste is om elke keeper te helpen 
groeien op het gebied van keepen en ervoor te 
zorgen dat ze plezier halen uit de training.” 

Wat zijn volgens jou de belangrijkste 
verschillen in het trainen op verschillende 
niveaus, en hoe past u uw aanpak daarop aan? 

“Ik probeer altijd consistent te blijven in mijn 

manier van trainen, hoewel het tempo per niveau 
kan verschillen. Dit betekent dat ik een oefening 
aanpas aan de mogelijkheden van elke keeper. 
Voor keepers met minder kwaliteit richt ik me 
op het uitbreiden van hun basisvaardigheden. 
Voor keepers op een hoger niveau probeer ik de 
oefeningen telkens uitdagender en interessanter 
te maken en gerelateerd aan wedstrijdsituaties, 
zodat ze blijven groeien en zich ontwikkelen.”
 
Hoe ziet jouw eigen toekomst eruit, zowel op 
professioneel als persoonlijk vlak?

“Op dit moment vind ik het prettig zoals het nu 
is: ik combineer keeperstraining met mijn vaste 
baan,  dat bevalt me erg goed. Naast mijn werk bij 
VVV heb ik sinds vorig jaar ook het eerste elftal 
van Venray onder mijn hoede, dat bevalt me 
zeer goed. Mijn grootste doel is om bij VVV een 
keeper uit de jeugdopleiding te ontwikkelen tot 
eerste keeper van het eerste elftal. De afgelopen 
jaren zijn het vaak de tweede of derde keepers 
geworden, ik wil graag een keeper ontwikkelen 
die de eerste keus wordt. Voor mezelf heb ik 
echter niet het doel om fulltime keeperstrainer 
te worden. Aangezien ik inmiddels boven de 50 
ben, haal ik veel plezier uit mijn vaste baan en 
de keeperstraining erbij. Dat is voor mij op dit 
moment de ideale combinatie.”

Agenda activiteiten 2024-2025
Voorlopig ziet de kalender er zo uit:

Zondag 20 oktober	 Super Sunday
Dinsdag 22 oktober	 Herfstactiviteit jeugd
Maandag 25 november	 Pietentraining 
Zaterdag 28 december	 Kersttoernooi

Zondag 2 februari	 Super Sunday
Zaterdag 15 maart	 Vrijwilligersavond
Zondag 11 mei	 BBQ slot competitie
Zaterdag 14 juni	 Jeugdslotdag
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Kerkstraat 43

GRATIS parkeren

Openingstijden:
Ma t/m za                  08.00 - 21.00
Zon- en feestdagen 09.00 - 20.00 
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www.parthos.com

Pupil van de week: 

Zoefie Cup 2024 -2025
Al vele jaren leeft de Zoefiecup bij de leden van 
vv Helden. De regels zijn heel simpel.
- �Deelname is voor alle senioren- en O19-teams, 

niet de 7x7 teams
- �Alle beker- en competitiewedstrijden tellen mee
- �Verlengingen en strafschoppen in beker tellen 

niet mee
- �Gestaakte wedstrijden tellen niet mee

De telling is eenvoudig, elk punt en elk doel-
punt telt voor 1 punt. Dus als je met 3-0 wint dan 
heb je 6 punten. Het totaal aantal punten wordt 
gedeeld door het aantal gespeelde wedstrijden, 
een kind kan de was doen. Iedere week staat op 
de website van vv Helden de actuele stand onder 
het kopje ‘Zoefie’

De stand per maandag 30 september

1	 Helden JO19-1	 3	 9,67
2	 Helden VR2	 5	 9,40
3	 Helden 6	 5	 9,20
4	 Helden 1	 5	 6,80
5	 Helden Veteranen	 4	 4,50
6	 Helden 8	 5	 4,00
7	 Helden 3	 4	 3,25
8	 Helden 4	 5	 3,00
9	 Helden 9	 5	 2,60
10	 Helden 2	 4	 1,50
10	 Helden 5	 4	 1,50
12	 Helden VR1	 5	 1,00
13	 Helden 7	 5	 0,60

Hoi, ik ben Savi Özdemir en ik ben 8 jaar oud. 
Ik woon samen met mijn ouders en broer Isam 
in Helden. Mijn vader en broer voetballen ook. 
Mijn broer voetbalt in de JO13-1.
Zelf voetbal ik bij de JO10-2. Wij zijn een echte 
voetbalfamilie!
De JO10-2 waar ik in speel is een heel leuk team!
Mijn trainers bij de JO10-2 zijn Erik Engels, Erik 
Ritchi en Jeroen Tijink.
Ik speel het liefste in de spits en ik houd ervan 
om goals te maken. Ik ben pas op dreef als ik 
helemaal opgewarmd ben. Hoe warmer het 
weer is hoe vaker ik scoor (ik ben helaas een 
koukleum).
Mijn favoriete voetbalclub in Nederland is AJAX 
en in het buitenland Real Madrid, mijn favoriete 
speler is Mbappé .
Ik spreek graag af met vrienden om te gaan voet-
ballen of te gamen. Daarnaast ga ik graag naar 
Jong Nederland en speel ik graag buiten. 
Ik wens Helden 1 heel veel succes en hoop dat 
ze winnen!!
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European Road
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Zoefie op naar de 50!
Volgend seizoen zal als alles meezit de Zoefie-
bode haar 50e jaargang beleven. Daarom dit 
seizoen in verschillende Zoefiebode’s wat 
aandacht voor de schrijfsels van toen.

Deze keer een stukje uit 1995 toen Helden 9 wat 
krap in het personeel zat. Pittig stukje!
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Vereniging:	 MMC Weert
 
Opgericht:	 18 maart 1932
 
Accommodatie:	 Sportpark “Graswinkel“
 
Tenue:	� Wit shirt, blauwe broek en rode 

kousen

Aantal seniorenteams:	� 5 senioren-, 1 veteranen-en 
1 damesteam

 
Aantal jeugdteams:	 21 jeugdteams 
 
Eindklassering 2021/’22:	 12e plek (3e klasse B)
 
Hoofdtrainer:	 Chris Burhenne (1e seizoen)

Voorspel en win!!!!!!

Waag een gokje en voorspel de juiste uitslag van de wedstrijd: HELDEN – MMC WEERT. 

Uit de goede voorspellingen wordt één winnaar geloot welke een prijs wint,
uitreiking hiervan vindt omstreeks 17.00 uur plaats. Inleveren kan tot 
14.30 uur in de brievenbus welke links van de bar hangt. 
Deelname is gratis!!!

Einduitslag: ……. – …….	 Naam: ……………………………………………………

Succes!

Antwoord wie is de leider die hoort bij de elf vragen: Roger Vestjens, Helden VR2



VV HELDEN

DEZE ZOEFIEBODE IS OOK TE LEZEN OP WWW.VVHELDEN.NL

SEIZOEN 2024 - 202549E JAARGANG

J.F. Kennedylaan 210, 5981 WX Panningen
Kaupmanshof 6, 5988 BD Helden
Breetse Peelweg 1c, 5993 NC Maasbree
Tel: 077 - 307 34 35

Vestigingen

 Al jaren de hoofdsponsor van vvHelden
Kaupmanshof 34 • Helden • www.plus.nl

Alle teams: veel succes!

      Gommans


