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Goedemiddag voetballiefhebbers,  wel- 
kom op sportpark Kerkeböske voor de 
wedstrijd Helden 1 – Meterik 1. 

Een onvervalste topper tussen de nummer 
1 en de nummer 2 van de 4e klasse F. Een 
wedstrijd waarbij er dus 100% spanning 
staat op alle spelers, leiders en suppor-
ters, dit zijn de wedstrijden waar men naar 
vooruit kijkt. En dat voelden we afgelopen 
zondag al toen het gelijkspel van Meterik 
in de kantine rondging. En de heroverde 
koppositie zorgde ook voor weer een 
mooi feestje in de kantine, sjoeën Helje 
Dörp in optima forma!

Speciaal welkom natuurlijk ook voor de 
gasten uit Meterik die we in tijden niet meer 
op Kerkeböske hebben mogen begroeten. 
De laatste maal was in 1999, toen wisten ze 
hier de 3 punten mee naar huis te nemen 
na een 1-3 overwinning. Verderop in deze 
Zoefiebode meer info over de clashes van 
de beide teams in het verleden.

Na afloop van de wedstrijd zondag alom 
tevredenheid over het behaalde resultaat. 
En het moge duidelijk zijn wie de ‘man 
of the match’ was, Rob van der Sterren 
die met de eerste hattrick in zijn carriére 
van aspergeteler Johan zijn verdiende pot 
gerstennat mocht ontvangen. 

Maar er worden mooie verhalen 
geschreven met voetbal en we hadden 
deze zondag ook een ‘man of the day’. Je 
zult maar JO19-speler zijn en bij Helden 
2 op de reservebank zitten voor enkele 
minuten speeltijd. Dan valt na een kwar-
tiertje de keeper uit en dan kun je in het 
doel aantreden tegen de koploper in de 2e 
klasse. Je houdt ook nog de 0 en daarna 
ga je nog 88 minuten op de bank zitten 
bij Helden 1 om dan je debuut te maken 
in Helden 1. Graag meer Jelle Gielen’s bij 
de club!!

Iedereen een leuke middag gewenst!!	
#komopdieblauwe
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Goedendag voetballiefhebbers



vvHelden

1.	 Nick Bouten (k)
2.	 Stan van Berlo
3.	 Gilian de Bruijn
4.	 Stan Versleeuwen
5.	 Bas Wijnands
6.	 Steef van Berlo
7.	 Mees Philipsen
8.	 Freek Kessels
9.	 Mike van Lier
10.	Tren Giesen
11.	Sef Arts
12.	Rens Janssen
13.	Stan Versleeuwen
14.	Rob van der Sterren
15.	Ruben Hermans
16.	Joep Lenders
17.	Lars Joosten

Trainers: Björn Vondenhoff, Bobby Keulards
Leiders: Rick Voorter, Remco Heijnen, Roel Janssen
Team-managers: Tom Peeters, Maarten Jacobs
Ass. scheidsrechter: Glenn van de Vondevoort
Fysio: Mathijs van Schambergen
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Raadhuisstraat 160 - Panningen  tel. 077-3071791

druk en ontwerp
startpunt voor communicatie

www.humby.nl

Opslag
Transport
Totale logistieke 
ontzorging
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Poolbiljart - Darts - Speciaal bier

Scheidsrechter:
Luca van der Wijst

Wedstrijdbal 
geschonken door:
Fysio Helden

Pupil van de week:
Artifice

Meterik

1.	 Luuk Haenen (k)
2.	 Huub Kleuskens
3.	 Guus Willemssen
4.	 Cas Janssen
5.	 Bart Houben
6.	 Rens Aerts
7.	 Rick Hesen
8.	 Piet Steeghs
9.	 Bjorn Cuppen
10.	Bram Litjens
11.	Chris van Rengs
12.	Freek Ramaekers
13.	Dré Peeters
14.	Giel Vullings
15.	Noud Craenmehr
16.	Nick van Berlo
17.	Teun Jakobs
18.	Brent la Crois
19.	Jannes Craenmehr
 
Trainer/coach: Eric Caasenbrood
Team managers: Rick van Rengs en Bram Litjens
Ass. scheidsrechter: Rick van Rengs

Bel (077) 3073435

voetbalhelden kiezen   fysioHelden

 www.fysiohelden.nl

Praktijk voor fysiotherapie

Helden • Panningen • Maasbree
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Bezoek ook onze site www.vvhelden.nl

5

www.kwekerijscholte.nl

Team Gespeeld Winst Gelijk Verloren Punten Voor Tegen

1 VV Helden 15 10 3 2 33 35 12

2 Meterik 15 10 3 2 33 38 16

3 HBSV 15 8 4 3 28 26 19

4 SV Ysselsteyn 15 8 3 4 27 33 24

5 IVO 15 6 5 4 23 34 23

6 SV Kronenberg 15 5 3 7 18 21 26

7 BEVO 15 5 2 8 17 24 39

8 DEV-Arcen 15 5 1 9 16 21 35

9 SSA SV Lottum - GFC '33 15 4 2 9 14 15 18

10 Sporting ST 15 3 5 7 14 22 30

11 SV Grashoek 15 3 5 7 14 16 32

12 SV Merselo 15 2 6 7 12 20 31

Stand 4e klasse F

ProgrammaUitslagen
Uitslagen 10 maart
VV Helden	 - IVO	 3 - 0
Meterik	 - HBSV	 1 - 1
Sporting ST	 - SV Kronenberg	 0 - 2
SV Grashoek	 - SSA SV Lottum - GFC ‘33	0 - 2
DEV-Arcen	 - SV Merselo	 5 - 0
BEVO	 - SV Ysselsteyn	 0 - 2

Programma 17 maart
HBSV	 - DEV-Arcen
VV Helden	 - Meterik
IVO	 - SV Kronenberg
SSA SV Lottum - GFC ‘33	- Sporting ST
SV Merselo	 - BEVO
SV Ysselsteyn	 - SV Grashoek
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Wij hebben ook groene en paarse asperges
Iedere dag verse asperges, aspergekroketten, aardbeien, 
eieren, heerlijke wijn voor bij de asperges, asperge-ijs, 

appelsappen, diverse streekproducten en leuke aspergecadeaus.

      Wij schillen graag voor u. www.peetersasperges.nl

Marc en Karin Jacobs
Molenstraat 14b 5988 EP Helden 
info@kookstudiodegarde.nl
06 30 55 17 62

De Garde

Na een pauze van ongeveer 3 maanden 
mag ik weer de pen oppakken voor het 
schrijven van een stukje tekst over een 
voetbalteam dat zich probeert te hand-
haven in de 5de klasse. Ook vandaag ga 
ik weer mijn best doen om jullie mee 
te nemen in een dag van een Helden 4 
speler en/of leider.

Het drama begon al voor Toptrainer Sill 
toen Mikey zich moest afmelden wegens 
een blessure, en er gezocht moest worden 
na een waardige vervanger. Al snel werd 
Kep gevonden, een keeper die normaal in 
de B1 staat op zaterdag wou graag zondag 
ook 90 minuten maken. Maargoed door 
naar de wedstrijd.

Op een zonnige zondagmiddag kwamen 
VV Helden 4 en MVC’19 3 bij elkaar 
voor een opwindende wedstrijd die alle 
toeschouwers op het puntje van hun stoel 
hield. Het beloofde een intense strijd te 
worden, en beide teams gingen vastbe-
raden het veld op, klaar om alles te geven 
voor de overwinning. 
De wedstrijd begon met een vroege door-
braak van VV Helden 4 in de 7e minuut, 
toen Delano het net vond en de thuis-
ploeg op een vroege voorsprong zette, 1-0. 
Echter, MVC’19 3 liet zich niet uit het veld 
slaan en antwoordde snel met een doel-
punt in de 15e minuut, waardoor de stand 
gelijk werd, 1-1. VV Helden 4 bleef echter 
druk uitoefenen en werd beloond in de 
25e minuut, toen een corner rechtstreeks 
in het doel vloog, waardoor ze opnieuw de 
leiding namen, 2-1. Maar de wedstrijd bleef 
een open strijd, met MVC’19 3 die in de 35e 
minuut weer op gelijke hoogte kwam, 2-2.

Lees verder op pagina 14

Na een evenwichtige eerste helft leken 
beide teams vastbesloten om de over-
winning te behalen, maar het was MVC’19 
3 die in de tweede helft hun kans greep. 
Hoewel VV Helden 4 lang standhield, 
begonnen ze conditie te verliezen naar-
mate de wedstrijd vorderde.

In de 75e minuut kwam MVC’19 3 op voor-
sprong dankzij een eigen doelpunt van VV 
Helden 4, waardoor de score 2-3 werd. De 
vermoeidheid begon zijn tol te eisen bij de 
thuisploeg, en MVC’19 3 profiteerde van de 
situatie, met doelpunten in de 80e en 85e 
minuut, waardoor de eindstand 2-5 werd 
in het voordeel van MVC’19 3. Het was een 
teleurstelling voor VV Helden 4, dat lang 
in de wedstrijd had gestreden maar uitein-
delijk de overwinning aan MVC’19 3 moest 
laten.

Dan zat er maar 1 ding op voor Helden 4 
alleen maar bier en dat was de derde helft 
winnen.

Na de wedstrijd tussen VV Helden 4 en 
MVC’19 3, stroomden de spelers de kantine 
in voor de traditionele derde helft. De sfeer 
was levendig en de kantine was goed 
gevuld met vrolijke gezichten, terwijl het 
geluid van klinkende glazen en lachsalvo’s 
de ruimte vulde.

Een opmerkelijke aanwezige tijdens deze 
derde helft was invaller Kep, die vandaag 
bekend stond als de doelman van Helden 4. 
Echter, vandaag leek hij meer geïnte-
resseerd te zijn in het charmeren van de 
aanwezige dames, en hij flirtte er lustig op 

Verslag Helden 4 – MVC’19 3
zondag 10 maart



Ruijsstraat 4,
5981 CM Panningen
Telefoon: 077 306 6125
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Truuk in de tiehd

Met de competitie zijn we niet vaak uitge-
komen tegen Meterik. Maar toch was 
de 1e maal dat beide teams tegen elkaar 
uitkwamen meer dan 70 jaar geleden. In 
het kampioensseizoen 50/51 speelden de 
teams op 1 oktober 1950 tegen elkaar in 
Meterik, de blauwen behaalden toen een 
7-1 overwinning. In totaal speelden de 

teams 14 maal tegen elkaar. Helden won 
7 maal, er werd 3x gelijk gespeeld, 3 x 
verloren en van 1 wedstrijd weten we de 
uitslag (nog) niet. Onderstaande wedstrijd 
is van 10 mei 1998 en was een wedstrijd in 
de nacompetitie, uiteindelijk wisten beide 
teams niet te promoveren. Hopelijk zien 
we vandaag een sportiever spektakel!
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Team van de week: Uitgesteld…

Ja beste lezers, jullie zien het goed. Voor 
het eerst in de historie wordt er zelfs een 
teamverslagje voor de Zoefiebode uitge-
steld. 

Na het coronavirus hebben we tegen-
woordig in het voetbalwereldje last van 
het uitstelvirus en het verzettenvirus. Deze 
virussen veroorzaken veel ongemak bij de 
vele vrijwilligers van de club. 
Lijnen die voor niks zijn getrokken, kanti-
nemedewerkers die vroeger moeten 
beginnen, kantinemedewerkers die afge-
zegd moeten worden, leiders die zich maar 
weer moeten aanpassen aan de nukken 
van spelers, scheidsrechters die afgebeld 
moeten worden, teamfoto’s knippen dat 
afgelast wordt en ga zo maar door. 

Daar waar vroeger iedereen stond te 
popelen om te gaan trainen of te voet-
ballen regent het nu zoveel afmeldingen 

op de zaterdag en zondag dat het zelfs 
zo is dat er dit seizoen bijvoorbeeld op de 
zondag nog niet eenmaal alle teams van 
de club gespeeld hebben, iedere keer viel 
er weer wat uit. 
Zonder ons als vv Helden op de borst te 
willen kloppen, in meer dan 80% van de 
gevallen lag dit aan de tegenstanders ‘te 
weinig spelers’. Maar binnen ons cluppie 
kunnen we er ook wat van, men gaat op 
een teamuitje tijdens de competitie, men 
organiseert een teamfeest op de trainings-
avond, de moed zakt menigeen in de 
schoenen.
Voetbal moet een feest zijn, alleen schijnt 
het feest tegenwoordig belangrijker te zijn.

Als goedmakertje vandaag de teamfoto 
van Helden 1, het team dat ons vandaag 
hopelijk in de goede richting naar de 3e 
klasse stuurt. De teamfoto die overigens 
ook pas in begin maart is genomen.

Elf vragen aan een leider met een knipoog

Wat is het doel van je team dit jaar?
Om natuurlijk veel plezier te hebben met 
voetballen.

Wie is jouw favoriete voetballer?
Dennis Bergkamp

Je mooiste voetbalherinnering bij vv 
Helden?
Kampioen worden met de JO15-2 als 
jeugdtrainer

Jouw favoriete team in het Nederlands 
betaald voetbal?
PSV

Wanneer en waarnaartoe ging je laatste 
busreis?
Naar Frankfurt met Helden 5, ga niet graag 
met het openbaar vervoer.

Welk voetbalstadion zou je nog eens graag 
bezoeken?
Het Signal Iduna Park van Borussia Dort-
mund

Welk nummer mag van jou op no 1 van de 
top 2000 staan?
Hurt - Johnny Cash

De leukste horecagelegenheid van Peel & 
Maas?
Momus

Je favoriete 3-gangen menu?
Voorgerecht met zalm, hoofdgerecht met 
goede steak, en het dessert mag een tarte 
tatin zijn.

Welke sport vind je het leukste naast het 
voetbal?
Om te kijken f1, maar om zelf te doen 
padellen.

Het liefste ga ik op vakantie naar en 
waarom?
Geen voorkeur, zolang het maar warmer is 
dan hier.

Wie is deze leider die het al heel lang koud 
heeft?
 

Zoefie Cup 2023 - 2024
Al vele jaren leeft de Zoefiecup bij de leden 
van vv Helden. De regels zijn heel simpel.
- �Deelname is voor alle senioren- en 

O19/20-teams, niet de 7x7 teams
- �Alle beker- en competitiewedstrijden 

tellen mee
- �Verlengingen en strafschoppen in beker 

tellen niet mee
- �Gestaakte wedstrijden tellen niet mee
De telling is eenvoudig, elk punt en elk 
doelpunt telt voor 1 punt. Dus als je met 
3-0 wint dan heb je 6 punten. Het totaal 
aantal punten wordt gedeeld door het 
aantal gespeelde wedstrijden, een kind 
kan de was doen. Iedere week staat op de 
website van vv Helden de actuele stand 
onder het kopje ‘Zoefie’

De stand per maandag 11 maart

1	 JO19-1	 18	 5,89
2	 Veteranen	 10	 5,20
3	 VR2	 17	 4,71
4	 Helden 1	 20	 4,55
5	 Helden 2	 16	 4,06
6	 Helden 3	 18	 4,06
7	 Helden 6	 12	 3,83
8	 JO19-2	 15	 3,53
9	 Helden 5	 16	 3,13
10	 VR1	 17	 3,00
11	 JO19-3	 16	 2,56
12	 Helden 4	 14	 2,29
13	 Helden 7	 14	 2,00
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Team van de week: Helden 1
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loosteeg 15
5981 nj panningen

w: mivali-interieur.nl
e: info@mivali-interieur.nl

t: 077-33 33 003
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los met een brede glimlach op zijn gezicht.
Terwijl de avond vorderde, nam de sfeer 
een speelse wending toen Sam begon 
te dagdromen over Chinees eten, waar-
schijnlijk veroorzaakt door de geurige 
aroma’s die uit de keuken kwamen.

Helden 4 – MVC’19 3 vervolg

Naarmate de klok richting 8 uur tikte, nam 
toptrainer huiswaarts en werd er nog snel 
een tussenstop gemaakt bij de frietkraam 
voor een late snack, alvorens het bed op te 
zoeken na een lange en enerverende dag.

I’ll be back!

Pupil van de week: 

Ik ben Dani Bos en ben 10 jaar oud. Ik 
voetbal in de JO11-1 en mijn trainers zijn 
Marius, Brian en Richard (mijn vader). Ik 
speel meestal linksvoor. Ik woon samen 
met papa, mama, mijn zus Indy en onze 
kat Muuske. Ik ben fan van Ajax en mijn 
favoriete speler is Brian Brobbey.

Ik zit op bassischool De Liaan in groep 7 bij 
meester Robin. In de pauzes voetballen we 
vaak. Ik hou van buitenspelen/voetballen 
en vind het ook leuk om te gamen.

Ik hoop dat Helden1 vandaag gaat winnen 
en dat ze kampioen worden dit seizoen!
Kom op Helje!!
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P.R. Peeters Helden BV

 

Wij hebben ook groene en paarse asperges
Iedere dag verse asperges, aspergekroketten, aardbeien, 
eieren, heerlijke wijn voor bij de asperges, asperge-ijs, 

appelsappen, diverse streekproducten en leuke aspergecadeaus.

      Wij schillen graag voor u. www.peetersasperges.nl

PanSign
2d•3d  Communicatie

Leuker kunnen we maken

PanSign
2d•3d  Communicatie

Leuker kunnen we maken

Vrienden van vv Helden

Voor €50,- per jaar ben 
je lid van de “Vrienden van 
vvHelden”, een enthousiaste 
gezellige en blauwwitte groep 
die Helden een warm hart toedraagt. Wat 
krijgt u terug voor deze €50, –??

De helft van dit bedrag (€25,-) wordt 
besteed aan onze jeugdafdeling. Jaarlijks 
krijgen jullie een update over waar dit geld 
aan besteed is. Het kan gebeuren dat wij 
het geld in kas houden en sparen voor 
een “hoger” doel. De andere helft van de 
bijdrage wordt besteed aan een gezellige 
activiteit/ feestavond. 

Deze feestavond zal jaarlijks plaatsvinden. 
U wordt toegevoegd aan de groepsapp 

“Vrienden van vvHelden”. Hier worden 
tussenstanden, weetjes, uitnodiging voor 
de feestavond en info over vvHelden door 
de moderator in gedeeld. 

Uw naam wordt 
vermeld in de kantine op 

het bord van de “Vrienden 
van vvHelden”. Elke nieuw lid 

ontvangt een vaantje van de “Vrienden 
van vvHelden”. Zodat u met trots kunt 
laten zien wat de mooiste club van Peel & 
Maas is en ver daar buiten. 
Betaling is jaarlijks middels factuur of 
automatische incasso.

We hopen vele van jullie te mogen 
begroeten als nieuw lid van de “Vrienden 
van”. Je kunt je aanmelden door een mail 
te sturen naar sponsorbeheer@vvhelden.nl. 
Of vul het “Vrienden van vvHelden-viltje” 
in en deponeer dit in de brievenbus onder 
de beeldkrant.

Voor meer informatie neem contact op 
met: Frank Stammen 06-11727797 of 
Frank van Vuuren 06–12291623

Als (trouwe) supporter van vvHelden 
kunt u lid worden van de “Vrienden van 
vvHelden”. De “Vrienden van vvHelden” 

is een frisse beweging binnen vvHelden 
welke is opgericht in 2017 en de opvolger 
is van de “Club van 50”.
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Postbus 7172, 980 AD Panningen • +31 (0)77 302 1336 • info@spotlogistics.nl

Uit de Zoefiebode van 30 oktober 2011

Heden ten dage hulptrainer van Helden 
VR2 en Helden JO19-1. Fan van de Blauwen 
maar ook de Gelen, namelijk VVV en de 

‘killer bees’ van Visma/Lease-a-Bike. En wat 
was er toen eigenlijk met Merefeldia?
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Kerkstraat 43

GRATIS parkeren

Openingstijden:
Ma t/m za                  08.00 - 21.00
Zon- en feestdagen 09.00 - 20.00 
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www.parthos.com

Wat is er in godsnaam aan de hand
met onze keepers??

Wat is er in godsnaam aan de hand met onze keepers?? 

Dat we een keepersprobleem hebben moge duidelijk zijn. Aangezien in de huidige wereld 
beelden meer zeggen dan woorden, zie hieronder keepers bij de senioren van het seizoen 
2022/2023. Afgelopen zondag stond slechts een van hen in het doel en dat duurde ook nog 
maar eens 15 minuten ……. Kortom, iedere weekend koppijn bij de leiders. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dat we een keepersprobleem hebben 
moge duidelijk zijn. Aangezien in de 
huidige wereld beelden meer zeggen dan 
woorden, zie hieronder keepers bij de 
senioren van het seizoen 2022/2023. Afge-

lopen zondag stond slechts een van hen in 
het doel en dat duurde ook nog maar eens 
15 minuten…
Kortom, iedere weekend koppijn bij de 
leiders.
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www.ntgroad.nl

European Road
Freight
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Zoefie’s Artificial intelligence hoekje

Vv Helden heeft veel kleurrijke figuren en 
die mogen gerust wat aandacht hebben. 
Een van die figuren is Nick Schouren. Hij 
is een van de aanjagers van Helden 8 en is 
altijd een kanjer in de 3e helft. 

Zoefie zwengelde AI aan met enkele 
woorden en de volgende bloemlezing 
kwam tevoorschijn.

Hij is een voetballer uit Helden
Hij speelt met passie en met kracht
Hij scoort veel goals en geeft veel passes
Hij is de ster van zijn elftal

Maar na de wedstrijd gaat hij feesten
Hij drinkt dan zeven bier of meer
Hij lacht en zingt en danst met meiden
Hij is de koning van de sfeer

Hij houdt van bier, hij houdt van leven
Hij heeft geen zorgen, geen verdriet
Hij leeft voor nu, hij leeft voor morgen
Hij denkt niet aan wat hij verliet

Want ergens in een ander dorpje
Woont een meisje dat hem mist
Ze was zijn jeugdliefde, zijn alles
Ze was de eerste die hij kuste

Ze wacht al jaren op een teken
Ze hoopt dat hij nog van haar houdt
Ze droomt nog steeds van hun gelukje
Hopelijk leest hij daarom dit stukje

Hij is een voetballer uit Helden
Hij heeft succes, hij heeft plezier
Hij is geliefd, hij is bewonderd
Maar hij betaalt een hoge prijs

Want elke keer als hij gaat drinken
Probeert hij iets te vergeten
Hij voelt een leegte, een gemis
Hij voelt zich schuldig, hij heeft spijt

Hij weet dat hij haar heeft gekwetst
Hij weet dat hij haar heeft verloren
Hij weet dat hij haar niet verdient
Maar hij kan haar niet laten gaan

Hij is een voetballer uit Helden
Hij is een held, hij is een dwaas
Hij heeft het allemaal, hij heeft niets
Hij heeft zichzelf, hij heeft haar niet
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Vereniging	 RKSV Meterik
 
Opgericht	 1 augustus 1929
 
Accommodatie	 Sportpark “De Vonckel” 
 
Tenue	� Groen-wit gestreept shirt, 

witte broek en groene kousen

Aantal seniorenteams	 4 seniorenteams
 
Aantal jeugdteams	� 12 jeugdteams (samen met 

AVV America)
 
Eindklassering 2022/’23	 5e plek (4e klasse F)
 
Hoofdtrainer	 Eric Caasenbrood (1e seizoen)

Voorspel en win!!!!!!
Waag een gokje en voorspel de juiste uitslag van de wedstrijd: HELDEN – METERIK. 

Uit de goede voorspellingen wordt één winnaar geloot welke een prijs wint,
uitreiking hiervan vindt omstreeks 17.00 uur plaats. Inleveren kan tot 
14.30 uur in de brievenbus welke links van de bar hangt. 
Deelname is gratis!!!

Einduitslag: ……. - …….

Naam: …………………………………………………………

Succes!

Antwoord wie is de leider die hoort bij de elf vragen: Max van Lier van de JO15-2
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