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Goedendag voetballiefhebbers

Goedemiddag voetballiefhebbers,
welkom op sportpark Kerkebdske voor
de wedstrijd Helden 1 — MMC Weert 1.

Een speciaal welkom ook aan de bezoe-
kers uit Weert. Op dit moment zit Zoefie
wat gelukkiger achter zijn toetsenbord dan
een paar weekjes geleden, wat 2 overwin-
ningen al niet kunnen doen met een haas.

Maar we zijn er natuurlijk nog lang niet,
behoud, nacompetitie en directe degra-
datie zijn nog altijd mogelijk, alleen de
teams op de plaatsen 1 t/m 6 hoeven
zich geen zorgen meer te maken En met
tegenstander MMC treffen we een team
dat ook nog voor de periode wil knokken,
dat belooft dus volop strijd.

De uitwedstrijd bij de mannen uit Weert
was misschien wel een van de diepte-

punten van het jaar, kansloos werden we
daar met 5-0 weggetikt. Over de historie
van de wedstrijden tussen de beide teams
verderop in deze Zoefiebode meer.

Dit wordt nu de laatste thuiswedstrijd van
het seizoen, er zullen er vandaag zijn die
weemoedig terugdenken aan dat heerlijke
BBQ-feestje van een week geleden. Aan
de jongens op het veld om er vandaag
toch nog een leuk feestje van te maken.

Wat misschien ook helpt vandaag is ons
VR1 team. Zij staan om 11 uur aan de
aftrap voor hun kampioenswedstrijd tegen
RKMSV. Namens de hele vv Helden-familie
wensen we de dames alle succes toe!!

[edereen een leuke middag gewenst
Il #komopdieblauwe

ZoefieCup zie www.vvhelden.nl
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vvHelden MMC o
1. Nick Bouten 1. Loek Jacobs (k.) EE n n E rs
2. Stan van Berlo 2. Toussaint Blommers -
3. Gilian de Bruijn 3. Steven Boelaars G l E I E “
4. Guus Maessen 4. Tlias Dari ' r‘l/,f f .;(,
5. Bas Wijnands 5. Sven Dierx ; / = Lf:
6. Steef van Berlo 6. Stef Baetsen ffﬁ—-"vf'ij "#/
7. Mees Philipsen 7. Koen Kusters Raadhuisstraat 160 - Panningen tel. 077-3071791
8. Freek Kessels 8. Max Meertens
9. Mike van Lier 9. Chadly Ouaadi
10. Tren Giesen 10.Cas Roelants
11. Sef Arts 11. Menaouar Tajjiou
12. Jim Hendrix 12.Luke Thissen
13. Rens Janssen 13.Sander Vaas
14. Koen Maessen 14.Kylian Vaessen
15. Tom Peeters 15.Ruurd Verheijen
16. Stan Versleeuwen 16.Lukasz Sepiotek
17. Bilal Harfaoui
Trainer: 18.Bryan van Velthuizen
Leiders: Lei Hillen, Rick Voorter,
Roel Janssen Trainer/coach: Roy Schijven —
Assistent-scheidsrechter: Frans Peeters Teammanagers: Perry Gotzen en Klaus Klein V4
Fysio: Mathijs van Schambergen Verzorger: Eric Meertens / \
Assistent-scheidsrechter: Wilbert Stienen d ¢
Knipperic
m— C ' | P RI Dames en Heren Kapsalon
w Eeﬁ druk en ontwerp Openingatian e o i g5 0 T 1000
zaterdag 8.00-15.00 uur, maandag gesloten
Wedstrijdbal Pupil van de week Scheidsrechter: " ’ p
geschonken door: gesponsord door: G. van der Zanden * %
Plus Gommans Bohaco - Ramen, Deuren, L o e .
Serres en Zonwering = Thijs Reijnen B.V.
W ‘"' -:' Rijksweg A67 (E34)
(T ) (1] '“ Europaweg 21, Venlo
L BOhaco Ilﬂdﬂb oom tel. (077) 472 31 10
ramen deuren sefres zonwering mail: info@thijsreijnenbv.nl
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SCort Stand 3e klasse C
a r r I fl C E | Team Gespeeld Winst Gelijk Verloren Punten Voor Tegen
. : : a SV Laar 24 23 1 0 70 74 11

1
b|r|r|en & buitenreclame 2 Merefeldia 24 13 5 6 44 32 26
3 Sparta ‘18 24 10 5 9 35 37 27
WWW.a rtiﬁce nl 4 MMC Weert 24 8 10 6 34 41 34
) ' 5 VV Hegelsom 24 9 6 9 33 29 32
6 VV Baarlo 24 8 6 10 30 27 34
7 SV Blerick 24 8 5 11 29 26 26
8 RKSVO 24 8 8 8 29 32 33
9 SV Melderslo 24 8 5 11 29 33 36
10 Irene Sportclub 24 6 10 8 28 34 40
11 VV Helden 24 7 5 12 26 27 41
INDOOR SOCCER - FITMESS - Egym - GROEPSLESSEN - KICK BOKSEN 12 FCV 24 6 7 11 25 24 42
e B b R e 13 Brevendia 24 6 6 12 24 20 35
14 VO 24 5 7 12 22 25 44
Uitslagen en Programma
@ UISSCKS | | |
Vicsersensrgyaronpnl ENERGY GROUP Uitslagen 14 mei 2023 Programma 21 mei 2023
Sparta 18 - Irene Sportclub 5-1 SV Laar - Sparta’l8
VV Baarlo - SV laar 0-3 RKSVO - VV Hegelsom
SV Blerick - RKSVO 0-0 Merefeldia - FCV
mm Brevendia - SVMelderslo 1-3 Irene Sportclub -  Brevendia
" FCV - VV Helden 0-3 VO - VV Baarlo
kweker | VV Hegelsom - Merefeldia 2-2 VV Helden - MMC Weert
s c w T E {t‘ MMC Weert - VO 3-2 SV Blerick - SV Melderslo

Bezoek ook onze site
www.vvhelden.nl

trendy, high-gquality flowers & plants F‘b .:j. ;

www.kwekerijscholte.nl

www. janreinen.nl | Markt 37 Pann Rgen




Verslag Helden 4 —
Helenaveen/Griendtsveen 1
zondag 14 mei

Enigszins beduusd zit ik op deze maan-
dagochtend voor mijn laptop. Wat glazig
staar ik voor mij uit, ook mede door de
hoge mate van alcholgebruik, en besef
ik, samen met mijn mede stoppers Geert
“Graad” Metsemakers, Bas “Kots” van
Hees, Tim “T-mo” Peeters, Ralf “Sanchez”
Suntjens, Roy “Noize” Nijsen en Paul
“Moijer” Heijnen, dat onze voetbalcarri-
eres er nu toch echt definitief op zitten.

Dat betekent ook dat dit stukje proza gaat
verdwijnen; al zal H4 vast wel een opvolger
gevonden krijgen; of de verslagen daarmee
een inhoudelijker tintje krijgen betwijfel ik.
Ruim 27 jaar/seizoenen heb ik het blauw
en wit van vvHelden mogen vertegen-
woordigen en geef ik toe; het afscheid doet
ergens toch ook wel een beetje pijn. Van
Sjakie en Anja tot Ger Verstegen en van
Romald Peeters tot Johny Taihuttu, wie
kent ze niet? Ik draag vvHelden voor altijd
een warm hart toe; een voetbalclub waar je
vrienden hebt gemaakt, kampioenschappen
hebt gevierd, degradaties hebt meegemaakt
en n lekker gerstenatje hebt gedronken en
vele uren vrijwilligerswerk heb verricht.

Wij willen van deze gelegenheid gebruik
maken om iedereen te bedanken die
heeft bijgedragen aan dit “succes” Niet
alleen vanwege het waardige afscheid van
gisteren maar ook de "Helden" van weleer
die het mogelijjk maakte dat vvHelden,
vvHelden kon zijn. Helden werd voor ons
namelijk meer dan een voetbalclub, mes
que un club, vvHelden zit in ons hart, die
blauwe kenmerkende kleur waar we meer
bier hebben gedronken dan doelpunten
gemaakt, de club waar je in de 3e helft nog
voor 1,70 een pilske kunt vatten en waar
iedereen kan lachen om maar vooral met
elkaar; die club is ons ontzettend dierbaar.
Zoals Eric Cantona ooit zei: “Van vrouw
kun je wisselen maar niet van je favoriete
voetbalclub!! Ik wil de volgende generaties
dan ook vragen: “Let een beetje op elkaar
en vvHelden!”.

Als laatste wil ik jullie, mijn vaste lezers
bedanken voor het steevast F4'en van de
vvHelden website op de maandag omdat
jullie weer uitkeken naar 10 minuten lees-
plezier. Jarenlang, eerst bij het 3e en de

Lees verder op pagina 17
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Cock Huijgen
Tel. 0643028925

JF. Kennedylaan 244, 5981 WX Panningen - seoseka@gmail.com - www.autohandelseoseka.nl

AdministratiekRantoor R. P eeter s

Pastoor Knippenberghstraat 51 - 5988 CS Helden - Telefoon: 077 307 1355

ST W "'." PEETERS

ASPERGES
Smits Techniek Jebiam o Ratione Pontass

OOK GESCHILD

Wij hebben ook groene en paarse asperges
ledere dag verse asperges, aspergekroketten, aardbeien,
eieren, heerlijke wijn voor bij de asperges, asperge-ijs,
appelsappen, diverse streekproducten en leuke aspergecadeaus.

Wij schillen graag voor u. www.peetersasperges.nl Iﬁj

Tel. 06 23 19 48 05
www.smitstechniek.com
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Truuk in de tiehd

advies
administratie
aandacht

Ruijsstraat 4,
5981 CM Panningen
Telefoon: 077 306 6125

klantvriendelijkheid
service

professionaliteit
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Verzekeringen
Hypotheken
Pensioenen

Makelaardij

Wiastelweg 1. Posibus TO39, 5880 AA Panningen
Telefoan (077} 307 16 01, Telefax (O77) 307 17 42
www, bouten-groep.nl  E-mail; info@btouten-groep.nl

éNACIZR.II\IT
d'nTram

Molenstraat 16, Helden Tel. 307 15 31

Voor de sport of na de sport

of lekker tussendoor......

een heerlijk versgebakken
belegd broodje van

snackbar D'n Tram smaakt altijd.
Natuurlijk ook het adres voor
overheerlijke friet en snacks.

Tiwai en Awu

’BL‘; en medewerkers
Lo wensen iedereen
\ / een sportief jaar toe

De historie van de teams van Helden en
MMC is nog maar kort, ook omdat MMC
een fusieclub is van Megacles en Moesel.
Deze fusie was in 2006. Helden en MMC
speelden voor het eerst op 12 september
2010 tegen elkaar, Helden won toen met
3-0. In totaal kwamen de teams elkaar

Koude douche

Hiermede bezorgde hij zijn plocg con
koude douche. De wedstrijd was goed
begonnen. Beide ploegen waren goed voor-
bereid aan deze wedstrijd begonnen met
Helden wat meer in de aanval. Een wat
| onrustige Helden-achterhoede (Ton Engels
deed niet mee) kwam vooral in de begin-
fase nog al eens in moeilijkheden, overi-
gens vaak door eigen schuld.

Megacles maakte daar geen gebrulk van
Tot aan het strafschopgebied speclde de
Weerterploeg uitstekend. Na 20 minuten
kon Helden het hoge tempo niet meer
bijbenen on moest wat terug. Onnodige
overtredingen, die door de matig leidende
scheldsrechter Van de Wier streng werden
bestraft haalden Megacles uit hun ritme
Overigens was dit hun eigen schuld. Hel-
den hield net nootd bijzonder koel. Een
grove charge op links leverde Helden een
vrije trap op. Na wat geharrewar kon
Romald Peeters de bal laag voorbrengen
Haljke Theeouwen nam de bal ineons op de
slof en scoorde fraal 1-0. Een opsteker voor
Helden, een moellijk verteerbare achter-
stand voor Megacles wat resulteerde in
plaatsverwijzing van hun aanvoerder

Ongelijke strijd

Na rust dus cen ongelijke strijd Megacles
met 10 man, vocht tegen zich zelf en tegen
11 Ileldenaren die met het 400 hoppige
publiek de overwinning roken. Het begon

tot nu toe 6 maal tegen in de competitie,
beiden wonnen 3 keer. Onderstaande
wedstrijd komt uit het verdere verleden.
Op 7 september 1980 speelde Helden
thuis tegen Megacles. De teams kwamen
toen uit in de 2e klasse. Dat seizoen werd
Helden 7e en Megacles e.

Monster-zege

van Helden

De grote 5-0 overwinning van Helden is op andere wijze tot stand
gekomen dan menig lezer zou vermoeden. Indien Megacles-aanvoer-
der Frencken in de 40e minuut z'n mond had gehouden dan hadden
hier zeker andere cijlers gestaaun.Nu moest hij van scheidsrechte:
Van de Wier uit Urmond vroegtijdig de kleedkamers opzoeken.
Enkele van zijn ploeggenoten namen het met de sportiviteit niet
zo nauw en hun namen kwamen in Vandewier zijn boekje. Frencken
nam dit niet met als gevolg de rode kaart.

veelbelovend. Al in de eerste minuut van
Je e helft hoalde Ruisaeld Poeoless nasst
Een vrije trap net Quiten het strafschop-
gebied, van richting veranderd, weord door
Peter Joosten in de touwen gewerkt, 20
Nu was het hek van de dam. Megacles had
het niet meer, De geirriteerde spelers trap-
ten wat lauw af. Dit was het sein voor Lei
Hillen om zich te manifesteren in deze
wedstrijd. Vanaf de middellijn ondernam
hij ven solo. Passeerde 3 spelers en scoorde
beheerst. Lange tijd bleven de handen van
de toeschouwers op elkaar

Strafschop

Scheldsrechter Van de Wier had de touwen
strak in de handen. De Megacles-spelers
werden bij ledere foutleve handeling te
ruggerocpen. Een op natrappen lijkende
beweging kwam hun te staan op een
penalty. Romald Peeters scoorde beheerst
vanaf 11 meter 4.0, De wedstrijd was
cigenlijlt geapecld al mocat or nog con half
uur gespeeld worden. Langzaam aan zakte
de drift en werd de wedstrijd die aanvan-
kelijk zo goed begon een matte vertoning.
Nog enige opleving in de T8 minunt Fon
prima aanval van Helden. De loopkracht
van Henk Thijssen werd gevraagd.
Beheerst knalde hij de bal in de rechter
benedenhoek, 50

De desillusie bij de Weertenaren was groot.
Op een dergelijke manier zo'n grote neder-
laag Incasseren is sneu. De ocorzaak lag
echter bij hun zelf




Elf vragen aan een leider met cen knipoog

Wat is het doel van je team dit jaar?
Proberen op een leuke manier de kinderen
op voetbalgebied iets bij te brengen.

Wie is jouw favoriete voetballer?
Modric

Je mooiste voetbalherinnering bij v
Helden?

De goede prestaties die we als team(s)
hebben geleverd. Van kampioenschappen
tot onverwacht behaalde resultaten.

Jouw favoriete team in het Nederlands
betaald voetbal?
PSV

Wanneer en waarnaartoe ging je laatste
treinreis?
Schalke voetballen kijken met 6s jonge.

Welk nummer mag van jou op no 1 van de
top 2000 staan?
Michiel Sardou met Le lac du Connemara.

De leukste horecagelegenheid van Peel &
Maas?
Cafe de Pool.

Je favoriete 3-gangen menu?
1 gang met Bief en friet is prima.

Welke sport vind je het leukste naast het
voetbal?
Darten.

Wat is de mooiste sportwedstrijd die je ooit
live hebt gezien?
Ik heb geen idee.

Het liefste ga ik op vakantie naar en
waarom?

Thuis in de achtertuin, verder geen uitleg
nodig.

Wie is deze leider die het geluk niet in verre
oorden zoekt?

Dakdekkersbedrijf
Uersteegens:..

Panningen

www-dbversteegen-.-nl

g??7-7201L7219
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Team van de week: Helden VR1

Het damesteam van vv Helden, geduchte
tegenstander in de Zoefiecup en naar alle
waarschijnlijkheid kampioen in de vijfde
klasse op het moment van lezen!

Onder leiding van Hassan Fannach, staan
er iedere zondag 11 fitte dames op het
veld. Hassan, in Helden alom bekend als
goaltjesdief en om zijn beroemde omhaal
in zijn tijden bij Helden 1, onder andere
ten tijde van Johnny Tathuttu en Jacques
Janssen.

Bij de dames heeft hij vooral veel indruk
gemaakt met zijn nieuwe onderneming:
Hassan's Moroccan Travel. Hassan nam
eerder dit jaar zijn selectie mee op avon-
tuur in zijn geliefde Marokkko. Zelfs een
competitiewedstrijd moest ervoor wijken.
Als een ware reisleider liet hij de dames
kennismaken met Marokkaanse tradities
en gebruiken: het eten van tajine, rijden
van kamelen en het overnachten en sand-
boarden in de Sahara. In een aantal dagen
hebben de dames de gehele Marokkaanse
ervaring beleefd. Dankzij Hassan's onder-
handelingstactieken staan er diverse
souvenirs in de huiskamers van de dames
te shinen. Het was zo geslaagd dat er
nieuwe plannen worden gesmeed om een
ander deel van Marokko te verkennen later
dit jaar!

Dat de speelsters van dit team reislustig
zijn, dat blijkt! Als aanvoerder Joyce van
Lier enkele dagen na terugkomst van de
reis naar Marokko haar aanvoerdersband
toevertrouwd aan Anke om te vertrekken
naar Zuid-Amerika met haar liefde Stan.
Vanuit Zuid-Amerika hield ze alles bij. Van
horen zeggen was voetbal ook een van
de dingen die ze het meeste miste! Na

terugkomst stond ze weer snel terug in
blauw en speelde ze 'dankzij’ de vele afge-
laste wedstrijden in de winter, alsnog de
meerderheid van de wedstrijden mee dit
seizoen.

Dan de andere Joyce, Joyce Bongers
vervult al velen jaren de rol als keepster van
het le damesteam van Helden. Een stabiele
sterke speelster die ook menig veldspeler
weet te dollen zowel in de wedstrijden als
bij de training. Sharon-lee heeft afgelopen
seizoen ook meermaals in de goal gestaan.
Enorm veel passie voor het spelletje en
een geboren coach. Ook met de trainingen
draagt ze haar steentje bij.

Vervolgd door onze verdediging: Jill, Janne,
Fleur, Daniek, Anke en Milou, met enige
regelmaat aangevuld door Cielke!

Daniek en Fleur zijn beide dames die graag
op avontuur gaan in de wedstrijd, vanaf
de flanken de achterlijn van de tegen-
stander weten te bereiken en vervolgens
ook effectief weten te zijn middels assists
of zelfs doelpunten! Janne is een stabiele
factor achterin, met een techniek waar
menig man jaloers op is. Vaker mee naar
voren, de tegenstander uitspelen en scoren
maar, van alle markten thuis! Anke, Jill en
Milou brengen rust en zekerheid achterin.
Anke is al jarenlang bij dames 1 de laatste
vrouw en waar ze de rust heeft aan de bal,
staat haar mondje nooit stil. Altijd anderen
coachen, die stem wordt gemist in het
veld want er is een nieuwe jonge speel-
ster onderweg! Jill zorgt als voorstopper
ervoor dat de ballen niet eens bij Anke in
de buurt komen. Onze benjamin van het
team is achter in een beer en laat de tegen-
stander niet zomaar passeren. Dan is Milou
de rust zelve en voelt iedere teamgenoot

11
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De afmetingen van deze advertentie hebben exact
dezelfde verhoudingen als die van een doel.

IWWW.STUDIODENK.NL

Helden VR1 (vervolg 1)

P CONSULTING

Expert ivv IT Soluwbtiovwyy

Summa

uw financiéle raadgever

DONKERS

www.donkefstegelwerken.nl

zich gesteund als zij in het veld staat. Van
coachen tot slimme tackles, Milou heeft
het allemaal in huis. Bij afwezigheid van
een van de dames neemt Cielke de rol over
om niemand bij Joyce in de buurt te laten
komen. We hebben haar dan ook hard
nodig gehad de afgelopen weken door de
vele blessures en Cielke staat altijd voor ons
klaar! Credits naar bovengenoemde keep-
ster en verdedigers. Dit seizoen vlogen er
slechts 17 tegen doelpunten achter Joyce
in het net. De minste tegendoelpunten van
de competitie!

We schuiven een linie op, het midden-
veld, Renee, Maud, Danieke en Charley.
Meestal op de linkerkant is Renee te vinden.
Super fanatiek, sterk aan de bal en laat
zich niet aan de kant zetten. De afgelopen
wedstrijden hebben we haar dan ook erg
gemist op het veld, in verband met een
knieblessure. Maar zelfs langs de lijn is ze
van grote waarde!

Maud heeft als geboren en getogen Itter-
voortse een prachtig Midden-Limburgs
accent. Na haar droomtransfer naar de
Heldense club, heeft ze haar plek in het
damesteam geclaimd. Ze voorziet het
team van waardevolle inside information
over haar vorige team; Maasgouw, een
(ex-)concurrent voor het kampioenschap.
De geruchten gaan dat dit ervoor heeft
gezorgd dat de belangrijke punten tegen
Maasgouw zijn binnengesleept. Danieke
heeft na jarenlange afwezigheid toch
gemerkt dat het bloed stroomt waar het
niet gaan kan. Dus die stof ging twee jaar
geleden van de sloffen en ze staat weer
te shinen alsof ze nooit een break heeft
gehad. Ze weet met slimme loopbewe-

gingen en balvastheid het team naar een
hoger niveau te tillen. Ook Charley van
frietkroam ‘'t Hepke in Kunningslust is
terug van weggeweest. Weer terug op de
vertrouwde Heldense bodem. De titatove-
naar op het veld met een geweldig schot
in de benen! We zijn blij weer te mogen
genieten van haar kunsten.

In de voorhoede Lexi, Kim, Isa en Lieke. Een
goede mix van gedreven balvaste spelers,
dribbelaars en doorzetters. Lieke draait al
wat jaartjes mee in het damesvoetbal en is
een behendig pingelaar. Vanuit alle hoeken
van het veld raakt de bal het netje. Lexi
is gedreven en maakt het menig verde-
diger lastig. Ze heeft helaas haar voetbal-
schoenen tijdelijk aan de wilgen moeten
hangen, maar bereidt zich voor op een
ware comeback. Isa is de balvaste spits die
met haar inzet en kracht de meeste tegen-
standers omverblaast. Uit de gekste posi-
ties weet zij de bal voor zich te winnen! Tot
slot in de voorhoede Kim, een oud Kepelse,
die dit seizoen wilde kijken of ze nog een
beetje kon voetballen, gewoon voor de lol,
niet op dat hoge niveau met alle verplich-
tingen. Dat ze nog kan voetballen mag voor
iedereen die een wedstrijd heeft gezien
duidelijk zijn, ongekend talent!

Isabel, Silke en Rianne zijn flexibel inzet-
baar zowel voorin als op het middenveld
en brengen snelheid in het spel. Isabel met
haar mooie en herkenbare haardos is fel en
gaat zelfs in een akkefietje met de tegen-
stander niet uit de weg. Na horen zeggen
heeft de dame in kwestie van de tegen-
partij, kort na de wedstrijd een bezoekje

Lees verder op pagina 17 (onderaan)
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Verslag (vervolg)

laatste 4 seizoenen bij het 4e mocht ik,
vaak tot gegniffel aan toe, de licht ironi-
sche verslagen schrijven. Vaak prikkelend,
net op of een beetje over het randje maar
altijd ter vermaak en nooit beledigend
bedoelt en hoop ik dat ik zo af en toe een
glimlach op uw gezicht kon toveren. Uit
de grond van ons hart: “Bedankt en we
zullen het NOOIT NOOIT vergeten” maar
dit is toch echt de ALLER, ALLER, ALLER-
LAATSTE! Auf wiedersehen, tot ziens,
Au revoir en n dikke kus aan jullie alle!

Helden 4 voor altijd, voor altijd Helden 4....
Uw rondbuikige reporter; Frank "Andy” van
Vuuren!

Note: een verzameling van mijn wedstrijd-
verslagen zijn tegen betaling van 10 euro
te verkrijgen, die helemaal ten goede
komen aan de voetbalopleiding van Mats
van Vuuren, want als die net zo veel talent
heeft als zijn vader dan komt er weinig van
terecht ben ik bang, op te vragen via frank.
vanvuuren@hotmail.com

Helden VR1 (vervolg 2)

moeten brengen aan kapsalon de Knip-
peric. Gelukkig hoefde Isabel het veld na
dit opstootje niet te verlaten, dat scheelde
maar een haartje. Een aantal dagen na de
beruchte wedstrijd zwierf er nog steeds
een pluk haar van de tegenstander op veld
4 rond.

Silke is met haar mooie bewegingen en
prachtige schoten van afstand een genot
om naar te kijken. De uitspraken die ze
soms eruit floept, laat vast ook menig
tegenstander lachen. En dan ons Rianne,
tja de mentale coach van het team. Een
training over mindfullness en ademha-
lingsoefeningen, bel Rianne. Ze weet wat
in het koppie kruipen betekent, want een
marathon rennen das niet niks. Op het veld
zie je haar dan ook overal en maakt ze het
menig tegenstander lastig.

Naast Hassan staan zijn assistenten Eric
Manders en Huub Wijnands. Eric Manders
is officieel gedoopt tot verzorger van
dames 1. Hij neemt een vrolijke en posi-
tieve spirit met zich mee. Zodra een dame

valt en het gras raakt, is hij pijlsnel met zijn
waterzak ter plaatse.

Na een aantal jaren gestopt te zijn, is
Huub teruggekeerd als grensrechter bij de
dames. Het is wel meer dan eens gebleken
dat de dorper grasmat blijft lonken. Ook
een speciaal dankwoord aan Tieme. Een
fantastische kerel, die ons elke dinsdag-
avond voorziet van toptrainingen en menig
zondagen van extra speelsters.

In het nieuwe seizoen zullen vele oude
bekende terugkeren in blauw. Er wordt
namelijk gestart met het allereerste 7x7 30+
damesteam!

Nog een speciaal woord van dank aan de
speelsters van MO20, 7x7 18+, MO17 en
steunende leden voor het uithelpen op
de zondagen! En ook niet te vergeten de
steun vanuit onze achterban; voor alle
support op de zondagen en invalbeurten
van het vlaggen. Tot volgend seizoen!
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RAMEN - DEUREN - SERRES

ZONWERING - LICHTSTRATEN
OVERKAPPINGEN

v Al 35 joor ervoring
v Kwaliteit en betrouwhaorheid
" Figen productie, montage en service

Wilt w ook wrijblijvend advies aver
duurzoom investeren in wooncomforf?
Bezoek de showroom of maak
een afsproak bij u thuis.

58

(077} 3961122  (04%5) 54 22 55
| .W‘QL*!'T -'-_..-"_.' -~ f -u_"ﬁr#
-~ www bohoco.nl

yourprofessionsl  RUijsstraat 23 Panningen O77 - 307 16 76

Blink

Zonwering en meer...

Keulenman 6, Helden = tel. 077 307 92 30
www.blinkzonwering.nl
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Afscheid van...

Het team van Helden 1 nam na de wedstrijd al vast afscheid van leider Lei Hillen en
grensrechter Frans Peeters.

Helden 4 nam afscheid van Andy, Graad, Kots, T-mo, Sanchez, Noize en Moijer, samen
235 jaar.
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Pupil van de week:

Hey, ik ben Lars Fleuren.
Nina is mijn grote zus.

Mijn grote hobby is voetballen, toen ik
4 jaar was ben ik al bij de kabouters in
Helden gaan voetballen.

Ik ben een linksbenige middenvelder en
wil heel graag winnen!

Mijn favoriete voetbalclub is Feyenoord en
de beste speler vind ik Kokcu.

Mbappe vind ik de beste speler van de
wereld.

Ik hoop later profvoetballer te worden en
als dat niet lukt in het eerste van Helden!

Zoefie Cup 2022 -2023

Al vele jaren leeft de Zoefiecup bij deleden  De stand per maandag 15 mei
van vv Helden. De regels zijn heel simpel.

- Deelname is voor alle senioren- en 1 Helden?7 23 6,22

019/20-teams, niet de 7x7 teams 2 VR1 23 5,65
- Alle beker- en competitiewedstrijden 3 MO20-1 20 5,20

tellen mee 4 Helden 3 25 4,20
- Verlengingen en strafschoppen in beker 5 Veteranen 12 3,50

tellen niet mee 6 Helden5 22 341
- Gestaakte wedstrijden tellen niet mee 7 Helden 6 22 3,09
De telling is eenvoudig, elk punt en elk 8 JO19-3 21 2,71
doelpunt telt voor 1 punt. Dus als je met 9 Helden 2 22 2,59
3-0 wint dan heb je 6 punten. Het totaal 10 Helden 1 27 241
aantal punten wordt gedeeld door het 11 Helden 4 21 2,05
aantal gespeelde wedstrijden, een kind 12 JO19-1 23 1,57
kan de was doen. ledere week staat op de 13 Helden 8 22 141

website van vv Helden de actuele stand
onder het kopje Zoefie'
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Mijn papa en mama zijn Nick en Manon,

. PEETERS
 ASPERGES

O0OK GESCHILD

Johan en Esther Peeters

Baarlo seweg 15a | Helden

Wij hebben ook groene en paarse asperges
ledere dag verse asperges, aspergekroketten, aardbeien,
eieren, heerlijke wijn voor bij de asperges, asperge-ijs,
appelsappen, diverse streekproducten en leuke aspergecadeaus.

Wij schillen graag voor u. www.peetersasperges.nl If:]j

P.R. Peeters Helden BV

RENa (R

Castings

SUMBAD)

Harald & llse van Beek

11}

Panningen
Kerkstraat 43
Openingstijden:

Mat/m za 08.00 - 21.00
Zon- en feestdagen 09.00 - 20.00

GRATIS parkeren

21



NTG Road i\ o

Nordic Transport Group “/ www.ntgroad.nl

helden bv

Dé Bakspecialist oeht Helje-Dirp

't Bolke

bakkerij & lunchroom

.
.,

&t

£ Brood en broodjes, vlaaien,

_ gebak, taarten en al het

andere lekkers van de
Bakspecialist!

'._-'__ I“‘ 1 ;:.'.:l
Kaupmanshef 11 | Helden | T (07T) 307 1426 | F (OTT) 306 1717

voetbalhelden kiezen fysioHelden

s Praktijk voor fysiotherapie

Helden ¢« Panningen « Maasbree

Bel (077) 3073435

a Coppers
'- Pd&rtners

MAKELAARDTII]

vaslgoed pro B R
Schoolstraat %a | 5961 AH Panningen | Tel. (077) 307 33 06
www.copparsanpariners.nl | infoficoppersenpartnnre.ml

va n'tilburg

energie design)))

" mivali-interieurnl

VAKMANSCHAP IN HOUT EN INTERIEUR

- .
. w: mivali-interieur.nl
gg;rlrzedg:%?: 1(36: e: info@mivali-interieur.nl

N panning t 077-33 33 003 )
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m—-[m Vereniging: MMC Weert
e s Opgericht : 18 maart 1932
Accommodatie : Sportpark “Graswinkel”
Tenue : Wit shirt, blauwe broek en rode

kousen

Aantal seniorenteams: 5 senioren-, 1 veteranen- en
1 damesteam

Aantal jeugdteams : 20 jeugdteams
Eindklassering 2021/'22: 5e plek ( 3e klasse C )

Hoofdtrainer : Roy Schijven ( 4e seizoen )

2-80C 19p19] ‘sjobul qu7 :usbeia J1a ap (1q MO0y 31p 19P13] 3P Sl SIM PLOOMIUY

Voorspel en win!!!!!I

Waag een gokje en voorspel de juiste uitslag van de wedstrijd: HELDEN — MMC
Uit de goede voorspellingen wordt één winnaar geloot welke een prijs wint,
uitreiking hiervan vindt omstreeks 1700 uur plaats. Inleveren kan tot

14.30 uur in de brievenbus welke links van de bar hangt.
Deelname is gratis!!!

Einduitslag: ....... - .......

Naam: o e
Succes!
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Gommans
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Qaféerij Teun

Ve at sw Brood en Beooket

ONSULTING
Expert in IT Solutions

fysioHelden
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advies 3
administratie
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()

Bohaco

ramen deuren serrés ronwering

& DEBRULIN Rena & Castings
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P.R. Peeters Helden B.V.

coverontwerg: won.studiodenk.nl




Qaéﬁem eun
Voor al uw f,de’m Reasnket

Kerkstraat 54 = Panningen

your professional
sportshop

DE BRULJN

Ruljsstraat 23 Panningen O77 - 2307 16 7B




