Korte info kaboutervoetbal.

Voor de jongste jeugd, vanaf de dag dat ze 5 jaar worden, hebben we kaboutervoetbal. Het is
natuurlijk leuk om samen met vriendjes en vriendinnetjes te beginnen en spelenderwijs te
leren voetballen en achter elkaar aan te rennen. Daarom bieden wij kaboutervoetbal aan en
is het ook ideaal voor ouders om te kijken of de voetbalsport iets voor hun kind is.

Het is erg laagdrempelig. Ze mogen de eerste 4 trainingen gewoon meedoen en daarna kan
er beslist worden of het leuk is om te gaan voetballen.

Ouders mogen met hun kind gewoon naar een training komen kijken en kunnen met de
aanwezige trainers een afspraak maken. Er kan van tevoren ook contact op worden
genomen met Ton Peeters, 06-10922185, peeters_ton@hotmail.com

*Wat houdt Kaboutervoetbal in?

De kinderen (jongens en meisjes) leren en ontwikkelen, door de verschillende oefenvormen
die worden aangeboden, de grondvormen van het bewegen, zoals lopen, rennen en
sprinten. Ook wordt het samenspelen met andere kinderen ontwikkeld door de
oefenvormen en partijspelletjes. Dit is een ideale start om later te beginnen bij het ‘echte’
voetbal. Na een half jaar of een jaar stromen de kabouters door naar de KNVB-competitie,
te beginnen in de categorie JO8 (Jeugd Onder 8).

*Trainingen

Alle trainingen hebben een vaste structuur van een aantal verschillende oefenvormen die
met het voetbalspelletje te maken hebben, zoals dribbelen, aannemen, schieten en
partijtjes spelen. Maar ook spelvormen als tikkertje behoren bij de oefenvormen.

Er wordt 1x in de week getraind, meestal om 18.00/18.15. De dag en tijd worden aan het
begin van het seizoen vastgesteld.

*Wedstrijden

Wanneer de kabouters meerdere trainingen hebben gehad zullen ze de eerste wedstrijdjes
spelen. Samen met buurtverenigingen in Peel en Maas is een wedstrijdschema opgezet
waar teams van de deelnemende verenigingen op een speelse manier hun wedstrijden
spelen. Men speelt met 4 tegen 4 op een kwart veldje en de tijdsduur is 12 minuten. Er
worden 3 of 4 wedstrijdjes gespeeld. De wedstrijden vinden via een rouleerschema plaats
bij de deelnemende verenigingen. Meestal wordt er op vrijdagavond 18.30 gespeeld. Voor
vervoer wordt van ouders medewerking verwacht.



