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Boven vinr.: Marianne Wijkstra (verzorgster), Rudi Wesselink (ass. scheidsrechter), Brenden Hengeveld, Tristan Weertman, Luc Fakkert, Kay Ruiter, Rick Vreeswijk, Rick Bisselink,
Henny Krosman (teammanager), Eric Schokker (teammanager). Middelste rij vinr.: Jethro Spijkstra (herstel trainer), Robert Land, Sten Rosendal, Tim Leferink, Wito Lenselink, Kevin
Reimink, Kevin Roddenhof, Jeroen Bos, Marius Deckers, Robert Spenkelink (fysio). Zittend vinr.: Marion Kruiper (fysio), Amo Wieringa, Luck van der Burg, Wouter de Waal (ass. trainer),

Martijn Vogel (trainer/coach), Fabian Meijerman (keeper/trainer), Jesper Schokker, Stan Heetkamp, Mariél Hogeboom (fysio). Niet op de foto: Jesse Kruiper, Daan van den Eijkel
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VOORWOORD

Beste lezers,

Wat later dan gebruikelijk, maar voor je ligt dan toch nog de
zomereditie van ons clubblad Heino Sport. De zomer is al volop
aan de gang en heel Europa zucht onder tropische temperaturen,
maar hier in Nederland is het nog prima uit te houden.

Vv Heino heeft de laatste tijd niet stilgezeten: Vrouwen 1 was

in de nacompetitie dicht bij promotie, de herenselectieteams
hebben de eerste trainingsperiode er al weer op zitten en we
hebben het seizoen afgesloten met een heerlijke Familiedag.
Jessica maakte een mooie reportage van deze geslaagde dag
en Vincent Hartman maakte prachtige foto’s. Verder zoals ge-
bruikelijk het nieuws van de bestuurstafel en de jeugdcommissie
en een sfeerverslag van het schoolvoetbaltoernooi door Dennis.
JO11-1 ging een weekend naar Duitsland voor de Biillecup,
Christel brengt verslag uit van dit prachtige weekend en Jordy
brengt ons op de hoogte van het reilen en zeilen bij het
D-weekend. Ten slotte is Jessica in het kader van ‘Meer dan
voetbal...” op bezoek geweest bij kersvers Lid in de Orde van
Oranje Nassau Aleid Mulder.

Kortom: genoeg leesvoer voor de komende vakantieperiode.
Wij wensen iedereen een hele fijne vakantie; voordat we het
weten zien we elkaar weer terug op ons mooie sportpark!

Dennis, Jessica, Dorien, Jasper en Timo

EN MEET...

Uitgave Heino Sport vv Heino
opgericht 7 juli 1969

Colofon

Redactie:

PR&Communicatie -Timo Bomhof
Vormgeving - Dorien Kouwert (dk5design)
Eindredactie - vacature
Redactielid/schrijver - Jessica Slotman
Redactielid/schrijver - Dennis van Vilsteren
Redactielid/schrijver - Jasper Zwakenberg
Productie - Aleid Mulder

Gastschrijvers bestuur /commissies
Arjen Stegeman - Dirk-Jan Slotman -
Christel Schutte - Jordy Boerdijk

Foto’s met dank aan:
Maeike Blauw Fotografie
StudioVHF - Vincent Hartman

Heb je een mooi verhaal dat past binnen
Heino Sport, mail ons:
clubblad@vvheino.nl

Volgende deadlines:
5 oktober, 6 december 2023,
7 maart en 6 juni 2024
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VAN DE
BESTULRSTAFEL ...

In deze terugkerende rubriek proberen we onze leden en vrijwilligers inzicht te geven in al het-
geen wat er speelt in het bestuur van onze club.

Door: Arjen Stegeman
We zijn allemaal vv Heino

Seizoen 2022-2023 is afgelopen. Wat een seizoen was het! Ons eerste elftal heeft zich weten te
handhaven in de 4e divisie. Ons vrouwenelftal heeft knap gestreden en spannende promotie-
wedstrijden gespeeld. Helaas zijn ze in de finale gestrand, maar de inzet en passie die zij heb-
ben getoond is bewonderenswaardig. Dit zijn prestaties waar we met zijn allen trots op mogen
zijn en dat kunnen we soms best wat meer naar elkaar uiten. Bij de senioren waren Heino 4 en
8 kampioen, klasse mannen! Volgend jaar hebben we weer ambitieuze trainers bij de Vrouwen
en Heren 1 t/m 3. Op zo’n kader bij de selectie kan menig club jaloers zijn.

Onze jeugd heeft talloze kampioenschappen binnen weten te slepen. In de hoop dat ik volledig ben, hierbij
een opsomming: JO12-1, JO12-2, JO13-1, JO15-2 (2x!), JO17-1, JO17-2 en MO20. Van harte gefeliciteerd!
Voetballen doen we voor het plezier. Ik gun ieder lid, jong of oud, om een keer de competitie te winnen en op
de kampioenskar te mogen staan. Meestal word je geen of niet officieel kampioen, omdat er in je competitie
geen standen bekend worden gemaakt. Maar ook dan is je prestatie op het veld geweldig en staat plezier
voorop!

Tijdens de Familiedag hebben we onze vrijwilligers getrakteerd en op die manier kunnen bedanken voor hun
onmisbare inzet en betrokkenheid. Het is geweldig om te zien hoeveel tijd en energie jullie steken in onze
vereniging, nogmaals bedankt. Ook dank aan de organisatie en de leden van HHZD die achter de bar
stonden.

De Familiedag is altijd een mooie en gezellige dag, dit jaar weer ouderwets met een mixtoernooi, uitsmijters
en pannenkoeken. Er gaat ook wel eens (bijna) wat mis. De tent kon op het laatste moment toch nog geregeld
worden, complimenten voor de flexibiliteit van ARH Tentverhuur. Zo was Mitchel Balk heel even clubtopsco-
rer... Voetbal.nl bood uitkomst en Roan Groteboer ging met die prijs naar huis, hij was zijn vader dit seizoen
namelijk voorbijgestreefd, mooi man. Het komt allemaal uiteindelijk wel weer goed.
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Soms staat de boel even stil. Dat was zeker het geval
bij het plotselinge overlijden van ons lid Luuk Rech-

vereniging. Ik wil met name de vrienden en vooral de A B E N D A 2 [I 2 3

terschot. Dit had en heeft een grote impact op onze
familie veel sterkte toewensen bij het verwerken van
dit grote verlies.

Notoer vast
M{q/e/(cé data

b augustus
Start voorbereiding seniorenselectie |-2-3

28 augustus 14:30 uur
Heino | - Deto

S 3! augustus
LUUK RECHTERSCHOT Aftrapbijeenkomst 08-012 en 013-013
10 januari 1998 - 18 mei 2023

Nu het seizoen voorbij is, is het tijd om even op adem
te komen en te genieten van de zomermaanden. En
wat hebben we allemaal om naar uit te kijken! Om het
nieuwe seizoen feestelijk te beginnen, nodig ik jullie NIEUWSBRIEF UIT DE KANTINE
uit voor ons openingsfeest op zondag 3 september.
Laten we vanaf 14.00 tot 19.00 uur met elkaar lees het hier...
proosten op een succesvol seizoen en vooruitkijken
naar wat komen gaat.

De 3e helft

Maar ook tijdens de zomer willen we jullie toch graag
betrokken houden bij de vereniging. Daarom organi-
seren we op 23 juli een gezellige ‘op-is-op’ party. Van
14.00 tot 18.00 uur zijn alle volwassenen die wat met MIJN SEIZOEN IN CILIFERS
vv Heino hebben van harte welkom in onze kantine.
Gedurende de zomermaanden willen we graag ons
sportpark openstellen voor iedereen. Geniet overdag
van de faciliteiten die ons park te bieden heeft. Wel
willen we jullie vragen om rekening te houden met
onze buren. Helaas zijn geluidsboxen niet toege-
staan. Laten we ervoor zorgen dat iedereen volop kan
genieten van de rust en de sportieve activiteiten op . 5N,

ons prachtige sportpark. H . e

Heino
= Teams Spelers
W55 55 @
15 27 281/297 53/61
&y
Thuiswcd','.lrl}den Beste thuisdag Gawonnen
totaa
Ik hoop dat jullie allemaal een fantastische zomer 487 243 /210
tegemoet gaan. Geniet van de vrije tijd, ontspanning 1
en hopelijk mooi weer. We kijken uit naar jullie komst -
op het openingsfeest en de ‘op-is-op’ party. Laten we '
samen injven bouwen aan onze geweldige club! Hoogste winstparcentage Meest gespesld tegen
52 "i}":; Rohda R

Met sportieve groet,
Arjen Stegeman
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https://website.storage/Data/Heino/RTE/Bestanden/NieuwsItem/308/3ehelftjrg1nr1.pdf
https://website.storage/Data/Heino/RTE/Bestanden/NieuwsItem/308/3ehelftjrg1nr1.pdf

Voorzitter vv Heino:
’Regeldruk zeker aanwezig”

Uit onderzoek van het Mulier Instituut onder verenigingsbestuurders is gebleken dat het
organiseren van een sportvereniging steeds ingewikkelder wordt, onder andere doordat er
steeds meer regels en uitdagingen zijn. Denk hierbij aan de stijgende energielasten en de
ontwikkeling van het aantal leden. Arjen Stegeman, voorzitter van Voetbalvereniging Heino,
vertelt over de stand van zaken bij de Sallandse voetbalvereniging.

Bron: Salland1/ Door Benjamin Borgman/ 21 juni 2023

"Er is een licht teruglopend ledenaantal te zien”, begint Stegeman. "Dit heeft onder andere te
maken met het geboortecijfer van het dorp. Er worden namelijk te weinig kinderen geboren.”
Volgens de voorzitter zou de club gebaat zijn bij meer bereidheid vanuit de politiek: "Jongeren in
Heino, en jonge gezinnen in het algemeen, kunnen niet zo makkelijk in Heino blijven wonen, omdat
er weinig huizenaanbod is. Door meer woningen te bouwen, merkt een vereniging direct dat er in
ieder geval geen krimp van leden plaatsvindt. Tegelijkertijd valt het bij ons ook wel weer mee, maar
de lichte krimp is wel te zien.” Over de stijgende energielasten vertelt Arjen dat de club dat goed
onder controle heeft. Ook qua vrijwilligers hebben ze, net als veel andere organisaties problemen,
maar is het beheersbaar.

Andere uitdagingen

De Heinoér geeft aan dat de regeldruk wel degelijk een punt is waardoor het lastiger wordt om een
vereniging te organiseren. Zo zegt Arjen: "Er zijn veel regels waar je aan moet voldoen, bijvoorbeeld
tijdens het organiseren van een evenement. Denk hierbij aan het opzetten van een tent waar je een
vergunning moet hebben, een vergunning voor de draagconstructie van de tent en een vergunning
voor de geluidshinder. Vroeger waren we bij de gemeente in 10 kantjes klaar om een vergunning
aan te vragen, maar tegenwoordig is het niet raar als je 25 kantjes in moet vullen. Dat is zeker iets
waar je last van hebt’

Sterke basis

In het onderzoek wordt aangegeven dat sommige sportverenigingen een minder stevige basis
hebben, bijvoorbeeld door onderbezet bestuur, en hierdoor in een negatieve spiraal kunnen
belanden.De voorzitter van vv Heino legt uit dat het met de basis bij hen wel goed zit: "Binnen onze
club hebben we natuurlijk vacatures, maar tegelijkertijd ook een jong bestuur dat over een kennis-
cirkel beschikt waar je uit kunt putten. We hebben ontzettend kunnen verjongen in het bestuur,
waardoor we bestand zijn tegen de toekomst.”

Steun gemeente

Op de vraag of vv Heino genoeg ondersteuning krijgt vanuit de gemeente, is Arjen redelijk positief:
"De gemeente doet onderhoud op het sportpark en wij huren van de gemeente. Tevens is de
gemeente een partij die de sport probeert te stimuleren. Ze doen hun best, maar heeft te maken met
een verouderende demografie. Door onder andere nieuwe sportakkoorden, probeert de gemeente
de boel goed te regelen. Het blijft wel dat, als je aan de onderkant niet genoeg aanwas hebt, het
voor alles moeilijk te organiseren is.” Wat volgens de voorzitter passend zou zijn voor VV Heino, is
een duidelijk sportbeleid. Arjen vult aan dat de gemeente hier overigens al wel mee bezig is.
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WONING GOED
BEVEILIGD?

Met behulp van de beveiligingsapparatuur worden

ongewenste indringers zo snel mogelijk gesignaleerd en

wordt direct alarm gemaakt. Dit alarm wordt via een sirene

en flitser ter plaatse duidelijk en kan via een doormelding

naar uw mobiele telefoon of meldkamer worden doorgeschakeld.

PLAATS DE JUISTE CAMERA’S EEN GOED

Camera’s registreren alles. U heeft hiermee altijd zicht op BEVEILIGINGSSYSTEEM

wat er in en om uw huis afspeelt. De aanwezigheid van

camera’s hebben ook een preventieve werking. @ Geeft een veilig gevoel
Inbrekers zullen niet ongemerkt hun gang kunnen gaan.

Zelfs ‘s nachts worden alle beelden haarscherp

vastgelegd.Beelden worden opgeslagen op een w Werkt preventief

harddiskrecorder of op een SD kaart. Deze kunt u op elk

moment via smartphone, tablet of computer zowel live als

opgenomen bekijken. & Waarschuwt op tijd

INBRAAKMELDING VIA DE SMARTPHONE

Inbraakbeveiliging kunt u via uw smartphone bedienen.

Beekman Elektro BV
Via uw smartphone kunt u de inbraakbeveiliging aan/uit
Stationsstraat 40

8102 ED Raalte
0572-352511

beek lektro.nl Beekman Elektro
www.beekmanelektro.n is een Erkend BORG
info@beekmanelektro.nl beveiligingsbedrijf.
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zetten en de meldingen ontvangen. U bewaakt hiermee

zelf uw woning. Ook kunt u snel handelen bij onraad en

als het nodig is de politie inschakelen.
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Door: Dirk-Jan Slotman

Schoolvoetbaltoernooi Koningsdag

Op donderdag 27 april werd er wederom het school-
voetbaltoernooi voor de basisscholen georganiseerd
op de velden van vv Heino. Gelukkig waren de
weergoden ons goed gezind en konden we genieten
van mooi weer.

Voor de aftrap van het toernooi konden de leerlin-
gen van de scholen trainen onder begeleiding van
ervaren trainers van vv Heino. Op twee woensdagen
voorafgaand aan Koningsdag was hier een moge-
lijkheid voor. Hier werd door de leerlingen van de
basisscholen dankbaar gebruik van gemaakt. De
opkomst was hoog. De basisbeginselen van het
voetbalspel werden onder aandacht gebracht.

Final League Toernooi MO13

FINAL |

| LERGLE

Zaterdag 10 juni was het zover, vv Heino mocht het
Final Leaguetoernooi voor MO13/ MO20 organise-
ren. Helaas ging het toernooi van MO20 niet door in
verband met 2 afzeggende teams..

HEIND SPORT 2022-2023

Het MO13 toernooi werd een spannende strijd tus-
sen de teams van SC Genemuiden, Hattem, Heino
Nieuwleusen, SEH en SVI.

Om 9:00 uur viel het startsein voor de eerste wed-
strijden. De meiden MO13 van vv Heino begonnen
met een ruime overwinning op Hattem. De tweede
wedstrijd werd helaas verloren met 1-2 tegen SC
Genemuiden, waardoor ze 2e zijn geworden in de
poule. Gelukkig werd in de finaleronde de 3e plaats
op het toernooi veiliggesteld tegen SVI.

Rond 13:30 uur was de prijsuitreiking. Hierbij kregen

we hulp van twe speelsters van PEC Zwolle
Vrouwen 1 (Imre van de Vegt en Evi Maatman).

R e o i ;j{_, __.ng_mgmmml LR
| % ¥ ‘ Elamn fed 1) -—---I--I--;-g:-" el I.;;' .....;

De 1e prijs ging naar SEH, 2e prijs naar SC Gene-
muiden en de 3e prijs naar vv Heino.

Ondanks de zinderende hitte, kunnen we terugkijken
op een geslaagd toernooi. Dit mede dankzij de hulp
van een aantal vrijwilligers uit de vv Heino teams
MO17/ MO20 en de kantinecommissie.



Interview met enkele jeugdleden die er naast het spelen voor vv Heino in het afgelo-
pen seizoen nog iets bij gedaan hebben.

Trystann Land en Vin Kobessen hebben de opleiding tot clubscheidsrechter gevolgd. Meerdere avonden zijn
zij naar vv Wijhe gereden waar zij samen met jeugd van Broekland en Wijhe de door de KNVB verzorgde
opleiding tot clubscheidsrechter volgden. Een docent van de KNVB gaf de lessen en aansluitend moesten
zij onder begeleiding van deze docent een gedeelte van een wedstrijd fluiten. Daarna moesten zij, onder
begeleiding van ervaren scheidsrechters, wedstrijden fluiten voor vv Heino.

Na het schrijven van een zelfreflectie en deze ter goedkeuring inleveren, ontvingen Trystann en Vin het
diploma. Als vv Heino waarderen wij dit enorm en voor beide jongens dan ook onze felicitatie.

Trystann Land:

Trystann geeft aan veel te hebben geleerd tijdens de opleiding. Er werd aandacht besteed aan hoe te fluiten
(hard, zacht) en waar te lopen op het veld tijdens een wedstrijd. Ook heeft hij veel geleerd wat nu wel of niet
een overtreding is en wanneer je een kaart moet geven.

Het leuke aan de opleiding was het contact met de mensen. Ook tijdens de wedstrijden vindt hij het contact
leuk. Je bent toch een bepalend persoon op het veld en iedereen vindt wel iets van jou.

De begeleiding tijdens de opleiding en ook bij vv Heino vond hij goed. Wanneer hij in Heino moest fluiten
stond er altijd wel iemand klaar om hem te volgen en te begeleiden. Ook in Wijhe was het goed geregeld. Het
meeste leerde hij van de tips die hij kreeg. Dit probeert hij dan op te volgen in de wedstrijd.

Trystann geeft aan dat hij tijdens een eigen wedstrijd wel anders naar een scheidsrechter die hem fluit, is
gaan kijken. Hij heeft meer respect gekregen voor de scheidsrechter en snapt beter waarom deze man fluit of
niet fluit. Ook is hij de regels van het voetballen beter gaan begrijpen.

Ook heeft Trystann de opleiding gevolgd omdat hij vindt dat iedereen wel wat moet doen voor de club. Hij
vond scheidsrechter worden dan mooi vrijwilligerswerk en gaat hier zeker mee door.

Zelfs geeft hij aan dat hij vindt dat iedereen eigenlijk wel een keer de regels moet gaan leren. Je gaat dan
anders kijken naar een scheidsrechter.

Voor Trystann is het wel duidelijk, hij wil door als professioneel scheidsrechter. Graag zou hij voor de KNVB
gaan fluiten en dan met name 1e elftallen.

Trystann dit is een mooie uitdaging en we wensen je dan ook veel succes hiermee. We hopen wel dat je dan
ook nog wedstrijden voor vv Heino bilijft fluiten
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Vin Kobessen:

Vin heeft veel geleerd van de opleiding. Met name de spelregels van het voetbal en hoe te lopen in het veld
heeft hij geleerd. Tijdens de kennisavonden in Wijhe vond hij de begeleiding goed geregeld. Ook bij vv Heino
was de begeleiding tijdens het fluiten van zijn eigen wedstrijd prima. Hij kreeg veel tips en probeerde dit in de
wedstrijden te gebruiken.

Hij vindt het goed dat jeugdleden meer met de kennis van spelregels in aanraking komen.

Tijdens zijn eigen wedstrijd let hij niet zozeer op de scheidsrechter. Wel kan hij sommige beslissingen
genomen door de scheidsrechter nu beter begrijpen. Met zijn eigen kennis van nu begrijpt hij waarom de
scheidsrechter deze beslissing heeft genomen.

Vin vindt het fluiten wel zo mooi dat hij aangeeft ermee door te gaan. Als vv Heino vinden wij dit natuurlijk
fantastisch.

Marijn Maatman:

Marijn Maatman heeft het afgelopen seizoen deel uitgemaakt van de KNVB Talentengroep jongens onder

15 jaar Noord/Oost. Dit was voor hem een leerzame en plezierige periode.

Deze groep wordt ook wel omschreven als JPN Future Traject Jongens. In dit traject ligt de focus niet meer
op spelers die nu al boven de rest uitsteken maar juist op spelers die ondanks hun potentie nog niet volledig
tot bloei komen. Deze Future spelers hebben vaak niet de mogelijkheid om zich goed te ontwikkelen maar de
spelers zijn eigenlijk, op dit moment, al goed genoeg om bijvoorbeeld in beeld te komen bij een BVO (Betaald
Voetbal Organisatie).

Marijn geeft aan dat hij het heel leuk vond in deze groep en dat hij veel ervaring opgedaan heeft. De ervaring
was met name het spelen met jongens die eigenlijk allemaal heel goed kunnen voetballen. Sommigen waren
al geselecteerd voor een BVO.

Ook geeft hij aan veel geleerd te hebben. Met name het ‘onder druk’ voetballen en spelen in verschillende
spelsystemen. Bij deze groep jongens is er altijd een tegenstander in de buurt. Je moet dan ook voordat je de
bal ontvangt al weten wat je moet doen. In sommige wedstrijden bij mijn eigen club heb je meer tijd om iets
met de bal te doen.

Marijn trainde gewoon bij vv Heino en kwam in het begin op de voetbalvelden van Oene met de andere Futu-
re jongens bij elkaar. Hier speelden ze onderling wedstrijden. Aan het einde van deze periode werd er 1 elftal
samengesteld op basis van de onderlinge wedstrijden. Marijn mocht meedoen in dit basisteam.

Het basisteam heeft 4 oefenwedstrijden gespeeld tegen BVO teams onder 14 jaar. De wedstrijden die ge-
speeld waren tegen Emmen, Heerenveen, PEC Zwolle en Go Ahead Eagles. Tijdens deze wedstrijden heeft
hij veel geleerd.

Tijdens de onderlinge wedstrijden en tijdens wedstrijden met het basisteam was er altijd begeleiding vanuit
de KNVB. Er was een compleet team begeleiding dat de jongens coachte en aanstuurde. Het waren fijne
aardige mensen die je tips meegaven en dan keken hoe je dit oppakte.

Marijn heeft het in de ogen van de begeleiding goed gedaan. Hij is alweer uitgenodigd voor het Future Traject
van het seizoen 23/24 op basis van zijn eigen prestatie in het afgelopen seizoen. Een mooie beloning voor
Marijn.

Als vv Heino wensen wij Marijn veel succes het komende seizoen bij vv Heino en in het ontwikkeltraject Futu-
re Traject van de KNVB.

Van de jeugdcommissie

Met sportieve groet
Dirk-Jan Slotman
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Productie van modules en machines voor diverse branches,

Frezen, draaien, etc conventioneel en c.n.c. Diverse bewerkings-
centra met palletwisselaar, Draaimachines met aangedreven
gereedschap.

i"- : = Hoogwaardige lasprocessen met gecertificeerde lassers.
MNauwkeurig machineconstructiewerk in aluminium, rvs en staal.

=  LIVESTOCK TRANSPORT - LYY e
Daor onze know-how van verspaning, las- en montage technieken

1. ERKENDE R&0O WASPLAATS kunnen wij uw antwerp vaak vereenvoudigen en optimaliseren.

- VEE VERZAMELPLAATS briel
‘t Zeegsveld 5 T 0572-1391331 info@dhmheino.nl
Paostbus 33 F 0572 -391 187 www.dhmheine.nl
8140 AA Heino

OOK OP ZOEK NAAR
EEN CREATIEF ONTWERP?

DE R[MIS[

REFTALRAMT - TAML

LOGO
FLYER
POSTER
BOARDING
SPANDOEK

HEERLIJKE EN

EERLIJKE GERECHTEN

lunch - borrel - éla carte

St

)k '- ‘ -u"“g

w.zaalrestaurantderemrqe n1 Schoolbosweg 10 Hemu

05672 39 30 45

E‘*hﬁﬁ? J'(J.":'Lﬂ- Frf

o

infoadk5design.nl

2 dkSdesign.nl | 06 312190 26

De Remise is onderdee! van Camping Heino, www.campingheino.nl
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Staand van Inr; Thije Rijnen, Hidde van Ommen, Duka Sein, Ruben Kobessen, Melvin Klink, Sten Ramaker en Devin Lingbeek. Hurkend van Inr; Jaivy
Ybema, Roan Gomberts en Luuk Wolfkamp. Liggend vinr; Jayson Kos en Sepp Koerhuis. Leiders; Mike Klink en Rick Ramaker (staan niet op de foto).

Op donderdag 27 april was het weer zover! Op
de velden van de Kjelvik Arena werd het jaarlijk-
se Koningsvoetbaltoernooi voor de basis-
scholen De Springplank, De Gouden Emmer en
De Dolfijn uit Heino en de Sint-Nicolaasschool
uit Liederholthuis gehouden. Fanatieke kinderen
die erg hard hun best doen in het veld, aange-
moedigd door klasgenoten, ouders en kennis-
sen die staan te joelen langs de kant. Het blijft
altijd een boeiend tafereel om te zien. Het unieke
aan schoolvoetbal is de mix tussen voetballers
en niet-voetballers. Hierdoor worden de wed-
strijden vaak een open strijd. Het is niet alleen
een onderlinge strijd tussen scholen, maar ook
tussen vriendjes, vriendinnetjes, teamgenoten
van sporten of buurtkinderen. Kortom een groots
terugkerend dorpsfestijn.

Door: Dennis van Vilsteren

Waar de regels bij amateurvoetbal voor het publiek
redelijk strak zijn langs de lijn, is dat bij koningsvoet-
bal niet het geval. Dit maakt het juist interessant. Het
aanverwante grut grijpt, vanaf de zijlijn, hun kans.
Men probeert op allerlei manieren hun Frenkies,
Leo’s en Cristiano’s naar voren te krijsen. Nog
boeiender: hoe jonger het team, hoe fanatieker de
aanverwanten langs de lijn! Decibelmatig wordt die
ochtend meer dan eens de geluidsbarriére over-
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schreden op Sportpark de Kampen. Op het veld
verontschuldigen de kinderen zich onderling voor
het gedrag van de desbetreffende inboedel langs

de kant. Wel lopen de jonge telgen met één groot
vraagteken rond. De ouderlijke macht voorziet hen
van onnoemelijk veel adviezen. Dit het liefst verwerkt
in één zin zonder punten en komma'’s. De uitroep-
tekens vieren echter hoogtij, dat dan weer wel! Het
zorgt geregeld voor kortsluiting in de hersenpanne-
ties van de toekomstige vedettes. Krabbend achter
hun oortjes banen ze zich een weg over de velden
van het mooiste sportpark van de regio. Kortgezegd,
het was weer smullen geblazen.

Al met al was het weer een fantastisch toernooi met
uitsluitend winnaars, zowel binnen als buiten de
liinen. In alle categorieén zijn de bekers verdeeld en
nieuwe kampioenen geboren. We kunnen terugkij-
ken op een geslaagde en zonnige Koningsochtend.
Op het grote veld (groep 7/8) werden de jongens
van de Springplank 1 op indrukwekkende wijze
kampioen! Ze versloegen in de finale de Dolfijn 1
met 5-0. Hierdoor mochten ze zich opmaken voor de
regionale kampioenschappen in Dedemsvaart. De
jongens van de ‘De Springplank’ speelden hier een
prima toernooi met een verdienstelijke 3e plek als
eindresultaat. Het leverde hen een prachtige
medaille op.
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UV HEIND FAMILIEDAG

De zonnigste dag van het jaar voor vv Heino is misschien wel de
Familiedag. Een dag die georganiseerd wordt voor iedereen die een
zwart-groen-wit hart heeft. En laat het nou net op die 24 juni een
zonovergoten dag zijn. Kortom het werd een zeer geslaagd event die
in teken stond van de afsluiting van een mooi seizoen.

Door: Jessica Slotman

De evenementencommissie had flink uitgepakt en van vroeg in de morgen tot
laat in avond was er een vol programma op poten gezet. De dag werd letterlijk
afgetrapt met een balletje. De evenementencommissie had een gemixt 7 x 7
toernooi georganiseerd voor de senioren, dames en 019-jeugd. Ondanks de
voorspelde hitte was de opkomst toch redelijk tot goed te noemen. Een uniek

'_;-,-__ toernooi om bijzondere duels uit te kunnen vechten. Tussen de jongste en

oudste deelnemers zat maar liefst 60 jaar verschil. Dit toont wel aan dat bij

: 1w Heino iedereen welkom is, oud geleerd of jong gedaan, als je maar plezier
- hebt in het voetbalspelletje. Een stuk of 30 fanatiekelingen hebben zich in het

“zweet gerend en na afloop stond er een welverdiende stevige lunch klaar om
met een goede bodem de gezellige middag in te kunnen gaan.

In de middag was er volop vermaak voor de jeugd met de traditionele vv Heino
Bazaar. De klassiekers onder de bazaarspelen werden ontdaan van een laag
stof. Blikgooien, touwtjestrekken en ook het springkussen stond weer fier
overeind. Veld 1 werd omgetoverd tot een speelmekka voor de jeugd. Maar niet
alleen voor hen, want na wat sapjes vlogen ook een aantal heren over de
hindernisbaan alsof hun leven ervan af hing. Of het geheel op vrijwillig basis
was? Dit laten wij maar in het midden. Voor de benodigde verkoeling was het
file glijden op de waterglijpaan. Dit alles onder enthousiaste begeleiding van de
heren van Heino 1, Top Mannen!

Later op de middag stroomde het terras mooi vol. Onder het genot van muziek,
een hapje en drankje was het een zeer bont gezelschap van mensen. Met dank
aan de dames van HHZD Handbal die fantastisch de bediening op zich namen.
Uiteraard werden de vrijwilligers nog extra bedankt door het toeschuiven van
extra munten voor hun inzet. Want vv Heino zonder vrijwilligers is als een
voetballer zonder bal, namelijk helemaal niets. Voorzitter Arjen heeft nog een
slotwoord uitgesproken en de Fairplay-bokaal en de vv Heino topscoorder
uitgereikt. Seizoen 2022-2023 is hiermee feestelijk afgesloten.

HEIND SPORT 2022-2023
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EINDSTAND TOPSCORER KLASSEMENT SEIZOEN 2022-2023

10

Jordi Hengeveld
Jethro v/d Panne

Nicky Kortstee
Merijn Pasman

Erik Groot Koerkamp
Jasmijn Lindeboom

Danny Pol

Team Doelpunten
H8 23
H11 23
VR1Z0 20
H3 20
H7 19
VR1ZA 19
H9 16

EINDSTAND FAIRPLAY KLASSEMENT SEIZOEN 2022-2023

2
3
4
5
6
7
8

Team

H35+1
H11
H3

H2

H1
VR 1 zaterdag
H7

H5

H9

H8
H10
H6

H4

Beoordeling

8.59
8.47
8.46
8.28
8.27
8.25
8.21
8.13
8.11
8.10
8.06
7.96
7.89

HEIND SPORT 2022-2023
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R DAN ALLEEN

TBAL ..
Aterd Mulier

Aleid is van vv Heino en vv Heino is van Aleid!
rden die onze voorzitter over hem
tijden de afgelopen lintjesuitreiking op het
uis. Naast de benoeming tot erelid en
tot clubheld van de gemeente Raalte, is
id in de Orde van Oranje-Nassau. Grote
or een bescheiden man die liever op de

3 _J-Qchte rond staat. Wie is deze bijzondere man? Hier
! il |k§eer over weten en dus heb ik mezelf op de
\ 'ﬁfle |tg-enod|gd Uit voorzorg bleef fiets Loesje
aar bagagedrager was veel te klein om alle
tekeningen te kunnen dragen. Want Aleid is veel
meer dan alleen voetbal, Aleid Mulder is een man

me t een bijzonder mooi levensverhaal.
&

yor: Jessica Slotman

ngaat als er toestemming wordt verleend. In
_-i'ukte ik op de belknop die voor zijn naam

ande Aleid mij niet door de camera en werd ik
n Wpl bmnengelaten Aleid houdt er nameluk

1", klonk het vrolijk door de intercom. Mijn
d als ik weer eens problemen had met het

de kantine om mij te redden. En eerlijk, met
egﬁmaat kon hij komen opdraven.

L

man met 83 jaar levenservaring, waarvan meer dan

- 70 jaar in teken stond van voetbal. Als jochie van

ongeveerﬁ‘j jaar oud is hij lid geworden van Sportclub

Heino (dat later is gefuseerd met Hevo tot vv Heino),
vlak bij zijn ouderlijke woning naast de Schaarshoek.
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Ofwel de Geel-Zwarten. Verdienstelijk heeft hij jaren-
lang in het 1e elftal gebald, uiteraard achterin. Nadat
de leeftijd van ruim dertig was gepasseerd, is Aleid
overgestapt naar het 2e team. “Heerlijk voetballen
en de mooiste tijd, door ervaring ging het een stuk
makkelijker af”. Vervolgens gestopt met voetballen
op 36-jarige leeftijd en leider van dit team geworden,
al gebruikt hij liever de bescheiden woorden om het
zooitje in het gareel te houden. En natuurlijk om
formulieren in te vullen. Echter is Aleid weer gaan
voetballen toen het veteranen-Duckstad- team in het
leven werd geroepen. In 2007, op 67-jarige leeftijd,
hing hij definitief de kicksen in de wilgen met een
rode kaart, aldus de betrouwbare bron ‘De Stentor’.
Dit Duckstadteam was de voorloper waaruit vrien-
dengroep Nova — Nieuw Onderling Verband Acht-
ste — is ontstaan. Nog steeds een zeer actieve en
hechte vriendenclub die samen lief en leed delen.

Het uitvoeren van vrijwilligerswerk zat hem in de ge-
nen. “Vader deed wat bij de voetbal, dan deed ik ook
wat mee”, is zijn heldere antwoord. Van jongs af was
hij vrijwilliger en meer dan 50 jaar is hij al betrokken
bij het kantinegebeuren van vv Heino. Vele veran-
deringen heeft hij doorgemaakt. Vanaf het toenma-
lige Jan Lozemans Koffiehoekje tot aan de huidige
moderne kantine die tegenwoordig het clubhuis
heet. Van heel veel bankbiljetflappen naar de bank
brengen tot aan het digitaliseren van de geldelijke
stromen. Je kunt beter de vraag stellen: wat heeft
Aleid niet meegemaakt of gedaan? Vooral achter de
coulissen heeft hij ontzettend veel werk verzet waar
menigeen geen weet van heeft. Nog steeds voor-
ziet hij de vutters iedere vrijdagmiddag van koffie en
trouw blijft hij drukkerij-chef en ‘vermenigvuldigt’ hij
het clubblad voor de mensen die graag de papieren
versie willen lezen.

Bestond je leven dan alleen maar uit voetbal Aleid?
Het antwoord ‘Ja’ zou heel snel gegeven zijn als hij
niet zijn fotoalbums tevoorschijn toverde. Tijdens het
zoeken naar die geniale Duckstadteamfoto, ont-
plooide er een heel mooi levensverhaal op tafel. Een
schat aan foto’s van vroeger passeerde de revue.
Waardevolle foto’s van Aleid waarop hij te zien is als
kleine jongen, puber, hippie, dorpsgek of met heel
veel baard om zijn gezicht. Zorgvuldig geplakt met
van die fotohoekplakkers en voorzien van tekst. Met
trots toonde hij de zwart-wit familiefoto’s, de vele
vakantiekiekjes en de foto’s die hij zelf heeft ge-
maakt. Fotograferen was iets wat hij graag deed,
vooral het maken van spontane foto’s en hij liet een
prachtige sprekende foto zien van zijn vader als
voorbeeld. Ook het ontwikkelen van de foto’s deed

HEIND SPORT 2022-2023

hij allemaal zelf. Ergens school in hem een fotograaf
met oog voor detail.

Al bladerend door de albums heen, herinnerde
Aleid met gepaste weemoed het ene verhaal na het
andere. Passievol vertelde hij over zijn dienstplicht
tijd toen hij 19 jaar was: “Bij de marine ben ik keer’l
geworden om op te kunnen boksen tegen de grote-
bekwesterlingen”. Hij volgde het voorbeeld van zijn
grote broer Jacob, die ook op de vaart zat. Bewust
koos hij voor een kleine mijnenveger op zee om als
enige ‘verbindingsman’ het contact met het vaste
land te onderhouden, op een wijze waar wij nu geen
enkele voorstelling meer van kunnen maken. Deze
verantwoordelijke functie werd alleen toebedeeld
aan de beste van de opleiding, waar ik mij alles bij
kan voorstellen. Veel landen heeft hij gezien of heeft
hij aangedaan als vakantieland, zoals Ibiza,
Oostenrijk, Canarische Eilanden en voormalig
Joegoslavié. Wat dat betreft was Aleid al op jonge
leeftijd reislustig voor de tijdsgeest van de jaren
60-70. “We hebben ‘vulle’ lol gehad”. Nagenietend
bekijkt hij de foto’s uitgebreid één voor één met een
glimlach van oor tot oor.

CLUBHELDENVANCE | -ﬂ_

AMATEUR' "
* SPORT

Zijn werkcarriére bracht hij door als ambtenaar op
het secretariaat van het gemeentehuis in Heino.
Na een klein uitstapje naar de gemeente Giethoorn
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smeekte hij zo’'n 3 jaar later of hij weer terug mocht
komen bij burgemeester Van der Heijden, voormalig
burgemeester van Heino. De Giethoornse burger-
vader wou hem niet laten gaan en gaf hele slechte
referenties af. Maar Heino kent Heino en natuurlijk
wilde de gemeente Aleid weer terug hebben op zijn
ambt. Zo geschiedde en Aleid heeft hier gewerkt tot-
dat Heino samenging met Raalte. “Dat was een mooi
moment om met pensioen te gaan” en zodoende
geniet hij al een aanzienlijke tijd van zijn welverdiende
vrijheid. Nu de taken op de voetbal ook steeds meer
zijn overgedragen, knooit hij wat met zijn computer
of trapt hij graag een rondje op zijn fiets. Toch blijft
voetbal Aleids grote hobby.

Ik ben vereerd dat ik mocht schrijven over de mooie
herinneringen die Aleid heeft aangehaald en die ge-
denkwaardig zijn in zijn leven. Hij is een standvastige
man met een fatalistische instelling, maar dan vooral
in positieve zin. “Het komt zoals het komt, je moet zelf
het beste ervan maken en wees goed voor anderen”.
Aleid heeft een groot gevoel van dienstbaarheid voor
de maatschappij en laat anderen in hun waarde. Dit
zat er van kleins af aan al bij hem in, getuige ook zijn
opmerking over het aanvaarden van het oranje lintje.
“Het is een fijn gevoel van waardering die anderen
voor je hebben. Je moet het accepteren want dan doe
je die ander er een plezier mee. En weigeren dat kan
niet want dan stoot je die ander weer tegen de kop”.
Een typerende opmerking voor een man die het voor-
al goed wil doen voor anderen. Dit is ook zijn grote
dank voor het leven.

Met een berg aan aantekeningen onder de arm stapte
ik op, onder de indruk van deze bijzondere man. Ik
had het goed ingeschat om fiets Loesje thuis te laten.
Voor mij was deze ochtend een waardevolle wijze
levensles. Aleid bedankt voor je openheid, voor je
dienstbaarheid, maar vooral om wie je bent. Eigenlijk
bedankt voor alles, de cirkel is rond.

20

juwelier - opticién

Boerd k-
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Wij bakken de vis de hele dag vers
Bestellen kan ook tel 0653306450
Dit alles op zaterdag en maandag bij v op de mark! in Heino
Zeevishandel Gebr.van Diermen Spakenburg
Nieuw nu ook online uw vis bestellen

www.gebrvandiermen.nl info@gebrvandiermen.nl
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VV HEIND 7x7 4a+ ZOEKT VERSTERKING

Het 7x7 45+-voetbal is niet meer weg te denken binnen de vereniging. Een gezellige gemé-
leerde club mensen die met plezier, fanatisme en op eigen niveau een partijtje voetbalt. Een
team waarbij iedereen welkom is!

ledere zaterdagmiddag om 16 uur wordt er — vrijblijvend — getraind op het kleine kunstgrasveldje. Bij ‘volle
bak’ wordt er gespeeld op een helft van een groot veld. De training bestaat uit een warming up, waarna al
gauw de partij volgt. Uiteraard vindt na afloop de gezellige derde helft plaats in de kantine.

Het team is een onderdeel van de ‘Wilde Bond Zwolle’, een onderlinge samenwerking van 11 verenigingen in
de buurt (Zwolle en omstreken), die om beurten een toernooi organiseren voor 7x7 45+-teams op een
vrijdagavond. De leeftijdsgrens is +/- 45 jaar en ouder, al tilt men hier niet zo heel zwaar aan en geeft het
meer een indicatie op welk niveau de partijties worden gespeeld. Dit toernooi bestaat uit 4 of 5 wedstrijden op
een half veld met een speeltijd van 15 a 20 minuten volgens de KNVB 7x7-regels.

Kortom, lijkt het je leuk om op een half veld te spelen, zonder dat je onderuit geschoffeld wordt door een
sliding, wees welkom bij het vv Heino 7x7 45+. Of train vrijblijvend een keertje mee om te kijken of het wat
VOOr jou is.

Voor meer informatie, neem gerust contact op met —
Alfred Kiekebosch —
(contactpersoon 7 x 7 teams heren en vrouwen)

: _ Tweewielercentrum
tel: 06 55 74 34 21. Dorpsstraat 47 - Heino

0572 393148

~— W Heino 7 x 7 45+
Sponsored by: RGT Tweewielercentrum Heino
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PROMOTIEWEDSTRID
VV HEIND VR1 - WV-HEDW VRZ

Zaterdag 17 juni 2023, 14:00 uur
Competitie: 2e klasse/3e klasse Finales

Om half 12 vertrok de ploeg van afscheid-

nemende trainer Renate Grote Gansey in de speler-
bus van Go Ahead Eagles - gesponsord door TCR

- vol goede moed richting Zeewolde.

Onder warme omstandigheden begon de wedstrijd
om 14.00 uur en het waren het de Amsterdamse
dames die direct de toon zetten met enkele dreigen-
de aanvallen. Keepster Donna stond echter op haar
post en greep een aantal keer goed in.

Halverwege de eerste helft was zij echter kansloos,
maar tot opluchting van vv Heino belandde de bal op
de lat. De vrouwen van vv Heino kwamen er maar
sporadisch uit en veel verder dan een enkele corner
en een schot voorlangs kwam de ploeg niet.

Op slag van rust had WV-HEDW nog dé kans op de
openingstreffer, maar weer was het Donna die Heino
op de been hield. Zodoende gingen beide ploegen
met 0-0 de rust in. WV-HEDW was weliswaar de
betere ploeg, maar vv Heino hield door een flinke
dosis strijdlust knap stand.

In de tweede helft was de openingsfase weer voor
de Amsterdammers, maar gaandeweg wist 0ok vv
Heino af en toe gevaarlijk te worden. Zo ging na
een kwartiertje spelen een goede kans voor Jasmijn
nog net naast, maar even later was het raak. Bente
bekroonde een goede actie met een mooi doelpunt:
0-1! Zou het dan gaan gebeuren?

Een kwartiertje voor tijd trok WV-HEDW de stand
echter weer recht: de uitstekend keepende Donna
veroorzaakte helaas een penalty, die feilloos benut
werd: 1-1.

De Amsterdamse dames probeerden na de gelijk-
maker door te drukken en zo’'n 10 minuten voor tijd
wisten ze het overwicht dat ze de hele wedstrijd
hadden om te zetten in een voorsprong door een
mooi schot in de verre hoek. Vv Heino probeerde
daarop met alles wat het in zich had nog de gelijk-
maker te forceren en dat leverde in blessuretijd nog
bijna de 2-2 op, maar helaas verdween de bal net
naast het doel.
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Na de eerdere overwinning op Hercules Vr2 en De
Treffers Vr1 is het onze Vrouwen 1 helaas niet gelukt
om promotie naar de 2e klasse af te dwingen. Maar
zeker is dat ze met opgeheven hoofd afscheid kun-
nen nemen van een mooi seizoen. Ze zijn strijdend
ten onder gegaan tegen een prima tegenstander.

Na afloop van de wedstrijd zetten de speelsters
Renate nog in het zonnetje als dank voor bewezen
diensten. De terugweg in de bus was de stemmin
dan ook prima, mede dankzij de hapjes van Herman

en de drankjes die werden aangeboden do?-
fies.

(Met dank aan de mooie foto’s van SudioVHF: & :
Vincent Hartman, kijk hier voor meer foto’s)
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https://www.studiovhf.com/vvheino/promotiewedstrijd-vvheino-vr-1-tegen-wvhedw-vr2-uit-amsterdam-2023
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*“BLAECHP 2623 DUITSLAND '

Al jaren gaat JO11-1 (en voorheen E1) aan het
eind van het seizoen naar Duitsland voor de
Bullecup. Ook dit jaar mocht JO11-1 weer de reis
naar Ennepetal maken. Helaas kon 1 van de
vaste trainers (Abel Roelofs) en de leider (Joey
Lute) niet mee. Milan Bekkink, de andere vaste
trainer, had echter een goede vervanging gevon-
den voor Abel: Kas Lenting. Joey heeft Christel
(als ervaringsdeskundige van 4 jaar geleden)
bereid gevonden om mee te gaan.

Wat geweldig was het om te horen dat van elke
jongen zeker 1 ouder meeging naar Duitsland in
een hotel in de buurt. Ook opa’s, oma’s, broer-
tjes en zusjes waren aanwezig. Hierdoor stond
vv Heino, dit jaar het enige Nederlandse team,
op een grote voorsprong langs de lijn.

Door: Christel Schutte

Na aankomst kon de tent ingericht worden. Lucht-
bedden oppompen, wie ligt naast wie. Ook werden
er mooie shirts uitgedeeld die 4 gelegenheidsspon-
soren hadden geregeld voor de jongens en begelei-
ding. Nogmaals dank: Wolfkamp DakXpert en Zink-
werk B.V, Lingbeek bestrating en dienstverlening,

24

Salutem voor mens en dier en Rietdekkersbedrijf
J. Kos.

Rond 18 uur konden we aanschuiven aan de eet-
tafel, ook al is er niet veel gegeten, maar laten we
het daar maar niet over hebben.

Vrijdagavond was er een trainersbijeenkomst.
Tijdens deze uitleg moesten we goed opletten aan-
gezien de regels in Duitsland nog wel anders zijn
dan in Nederland. Zo spelen we met 7 op het veld
(incl. keeper), mag een terugspeelbal nog steeds
opgepakt worden door de keeper en moeten de
jongens ingooien bij een bal uit.

Daarna was de presentatie van de teams. Hier
hebben we ons als team goed laten horen met veel
zang en geluid. Hier kwamen de jongens voor het
eerst oog in oog met de grote wisselbeker. ledereen
was er wel over uit: we gaan er alles aan doen dat
we die prijs mee naar huis nemen.

Voordat de jongens weer lekker kunnen voetballen
en rennen hadden we een korte bespreking. Wat
zZijn de regels op het veld en buiten het veld. Ook
komt de vraag: Wat willen jullie: winnen en plezier of
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alleen plezier? Het is duidelijk: WINNEN EN
PLEZIER. Dus niet te laat naar bed (maar ook zeker
niet te vroeg).

Zaterdag 7.00 uur ging de wekker voor het ontbijt.
10.00 uur opstellen voor de grote openingscere-
monie. Elk team werd voorgesteld en kwam in een
mooie rij oplopen met vuurwerk. Hoe geweldig!
Opstellen per team en dan komt het: Het Wilhelmus.
Dit moment hebben we als kinderen, begeleiders

en ouders zeker gewonnen. Het was onderaan de
heuvel nog te horen, in tegenstelling tot het Duitse
volkslied wat daarna kwam. lets om trots op te zijn.

Toen was het moment daar: de eerste poulewed-
strijd. Het was even wennen met een andere
indeling op het veld maar de eerste wedstrijd wordt
gewonnen met 0-2. De tweede wedstrijd was een
stuk zwaarder mede door het warme weer. Deze
eindigde in een 1-1 gelijkspel. De derde wedstrijd en
tevens de laatste in de poule verloren we helaas met
2-0. Een pittige pot die er flink inhakte. Door deze
resultaten zijn we tweede in de poule geéindigd; een
knap resultaat. Daarna volgde een geweldige lunch,
geregeld door een aantal ouders, waardoor we weer
wat energie hebben kunnen bijtanken. Hiervoor
nogmaals dank.

In de middag volgde dan nog de kwartfinale. Wat
een strijd en wilskracht en daarna de ontlading na
de 2-1 winst. Hierdoor kwamen we op zondag in de
halve finale om de plekken 1,2,3 en 4.

Na deze wedstrijden hadden we de strijd om de
penaltybokaal, een afvalrace voor teams. Het ging
supergoed. Veel penalty’s van ons gingen erin en de
keeper hield er veel tegen. De finale hebben we
verdiend. Zo spannend. Wat een ontlading en
gejuich. Wij wonnen de 1e prijs van dit toernooi: de
penaltybokaal ging mee naar Nederland.

Om 18.30 uur mochten we weer aantreden voor het

avondeten. Gelukkig hadden we veel extra’s meege-
nomen voor de avond haha. (Veel fruit, groente en
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noodles. We verhongerden dus niet!)

Zaterdagavond was de strijd om de penaltybokaal
voor ouders en begeleiders. Laten we zeggen dat
ze hun best hebben gedaan, maar zo goed als de
jongens waren ze helaas niet. Toch mooi een derde
plaats. (De namen van de penaltynemers zullen we
maar niet benoemen en zeker niet wie hoog over-
schoot of op een andere manier slecht inschoot).
Zondag ging de wekker weer om 7.00 uur. Het
wakker worden ging al wat moeilijker maar ze
hadden er weer zin in.

Tijd voor de halve finale. We hadden onze tegen-
stander al zien spelen in andere wedstrijden en
wisten dat het zwaar zou gaan worden, zeker
gezien het feit dat ze maar liefst 7 wissels hadden.
We gingen er met volle strijd in en dat zorgde ervoor
dat we met 1-0 voor kwamen. Zou het dan toch gaan
gebeuren? Helaas werd de tweede goal afgekeurd.
Veel strijd op het veld. Er vielen wat slachtoffers en
helaas verloren we deze halve finale.

Hierna was het tijd voor oplappen en oppeppen
van de jongens. IJspacks, ijsjes, knuffels, water en
pleisters. Alles was nodig. Ook nu werd er weer
een geweldige lunch geregeld door diverse ouders.
Wederom top!

Dan de laatste wedstrijd van het toernooi. De
wedstrijd om de 3e en 4e plek. Bijna iedereen was
weer opgelapt. Degene die eigenlijk niet meer
konden, wilden het toch proberen. Wat een

strijders. We moesten deze wedstrijd weer tegen

het team waarvan we verloren in de poulefase. Tijd
voor revanche. De jongens haalden alles uit de kast
en ja hoor: WINST. We worden 3e in dit toernooi. In
een woord GEWELDIG. Wat zijn we trots als
begeleiding van dit team.

Na de prijsuitreiking pakten we snel alles in en
namen we de bekers mee naar Nederland.

Tijd voor een goede avondmaaltijd en een goede
nachtrust.

{ T; -; = ?h; =
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0-KAMP 2023 MET ZOMERSE TEMPERATLIREN

Zoals ieder jaar wordt het seizoen voor de
Onder 12- en Onder 13-jeugd afgesloten met
D-kamp. Ook dit jaar waren er weer plusmi-
nus 40 jongens en meisjes die zich opgege-
ven hadden voor een garantie op plezier en
gezelligheid.

Door: Jordy Boerdijk

Bij het verzamelen rond de klok van zes werden de
tassen (en soms zelfs koffers, sommigen dachten
dat het twee weken zou duren) in de vrachtwagen
geladen en werd er koers gezet naar het trapveldje
aan de Kastanje. Daar werden de groepen inge-
deeld, waarna de daadwerkelijke tocht naar onze
kamplocatie in Hellendoorn van start kon gaan. Dit
geschiedde zoals altijd met een fietspuzzeltocht
waarmee de eerste punten voor de teamwedstrijd
verdiend konden worden.

Na aankomst werden de kamers ingedeeld en kon
iedereen zich opmaken voor Levend Stratego. In het
donker het bos in om daar de strijd met elkaar aan
te gaan. Dit leverde afgezien van een paar schaaf-
wonden die werden opgelopen in het heetst van de
strijd veel plezier en spanning op. Ook hier konden
weer punten verdiend worden voor de eindstrijd.

Het hoogtepunt van de avond vormt echter het sla-
pen. Al hoewel, slapen... Vooral het kussengevecht
natuurlijk! Nadat de deelnemers een warming up
hadden ingezet door elkaar een paar flinke beuken
te verkopen, was het zoals altijd wachten op de
begeleiding die zich in het geweld megnde. Ook

dit jaar waren er een aantal begeleiders die dit aan-
durfden en die hebben het geweten. Moe, gesloopt
en drijfnat van het zweet moesten zij de aftocht
ondergaan.

Op zaterdag stonden er weer veel activiteiten op het
programma. Na het ontbijt werd er gestart met een
voetbaltoernooi waar er weer met energie gesme-
ten kon worden. De temperaturen liepen deze dag
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weer snel op dus het was niet onprettig dat hierna
de schaduw opgezocht kon worden met het spel
Levend Kwartet in het bos. Tot verbazing van de
begeleiders bleken de deelnemers hier nog alles te
kunnen geven en werd er zelfs een extra ronde
gedaan, omdat de deelnemers nog zoveel plezier
hadden. Aan het eind van de middag was het tijd
voor welkome verkoeling met waterpret bij de zes-
kamp.

Het avondeten bestond op zaterdag uit een barbe-
cue. Een ontspannen moment voor deelnemers en
(vooral) begeleiding als voorbereiding op het casino
en de aansluitende bonte avond. In het casino bleek

de jeugd erg veel plezier te halen uit het gokken. Is

dit een zorgwekkende ontwikkeling? Ze waren de

croupiers in ieder geval wel te slim af en verdienden =

heel wat chips, waarmee ze later prijzen konden
winnen.

Factor op het programma. Waar de begeleiders
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,,;1 inkopen hadden gedaan van voedselachtlge pro-
,é"’ “ducten die zelfs de kat van de buren nog zou laten
“staan, bleek dit voor de deelnemers geen enkel

=-L,:_-.r\$“probleem en had het nog wel een tikkeltje heftiger
M:T%gemogen Hierna was het bedtijd, al bleef het nog
- lang onrustig...

Op zondag wordt er altijd gestart met een grote
schoonmaak van alle kamers nog voordat de deel-
nemers gaan ontbijten. Nadat we vervolgens het
ontbijt achter de kiezen hadden, was het tijd voor
De Alleskunner. Een leuk onderdeel, waar iedereen
wel ergens in kan uitblinken! Ze bleken hier in ieder
geval meer talent te hebben dan voor het schoon-
maken in de ochtend...

TS
De laatste activiteit van het D-kamp was het circuit,
waarbij onder andere trefbal, partijspelen en straf- - s,
schoppen op het programma stonden. Binnen de Wf" -
normale ronden was er gelegenheid voor iedere
deelnemer om zich te plaatsen voor de finaleronde
van het penalty schieten. Aan het eind bleven de
succesvolste deelnemers over die de grote finale
mochten spelen voor het grote publiek.
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INDELING KNVB 4E DIVISIE IS BEKEND

De KNVB heeft de indeling van de 4e divisies bekend gemaakt. Heino zal komend seizoen uitkomen in de
4e divisie D.

Heino 1 hoeft daarin niet meer naar de Randstad, maar omdat de zaterdag- en zondagcompetitie gemengd
wordt, zal Heino juist veel meer clubs uit de (wijde) regio tegenkomen, zoals natuurlijk Rohda, maar ook
Berkum, DETO, Excelsior ‘31 en TVC ‘28. Zie hieronder het complete overzicht (in de laatste kolom de
competitie waar de club afgelopen seizoen uitkwam).

AZSV

Be Quick 1887
Berkum
Buitenpost
DETO
Excelsior ‘31
Heino

Longa ‘30
MASV
Pelikaan S
Quick ‘20
Rohda

SDV Barneveld

Scherpenzeel

Aalten
Groningen
Zwolle
Buitenpost
Vriezenveen
Rijssen

Heino
Lichtenvoorde

Arnhem

Oostwold (nabij Groningen)

Oldenzaal
Raalte
Barneveld

Scherpenzeel

4e divisie zaterdag

4e divisie zondag

4e divisie zaterdag

4e divisie zaterdag

4e divisie zaterdag

3e divisie zaterdag

4e divisie zondag

4e divisie zondag

1e klasse zondag (kampioen)
1e klasse zaterdag (kampioen)
1e klasse zaterdag (kampioen)
4e divisie zondag

4e divisie zaterdag

1e klasse zaterdag (kampioen)
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Voor het komende seizoen 2023-24 is vv Heino op zoek naar een verzorg(st)er om onze medische staf te
versterken. Ben of ken jij nog iemand die hier enthousiast van wordt?

vv Heino zoekt verzorger (m/v)

Viv Heino is een bloeiende vereniging wat met het eerste team uitkomt in de 4de divisie zondag/zaterdag.
Ter uitbreiding van onze medische staf zijn wij op zoek naar een enthousiaste verzorg(st)er.
Seizoen 2023/2024 voor de selectie elftallen H1, H2 en H3.

Onze medische staf bestaat uit:
- Fysiotherapeut

- Verzorgster/ Fysiotherapeut

- Verzorgster

- Fysiek trainer

Onze accommodatie beschikt over een goede verzorgingsruimte.
Alle faciliteiten zijn aanwezig om de spelers op de juist wijze fit te krijgen.
We hebben een samenwerkingsverband met Fysiotherapie Hein en Fitclub Enjoy.

Ben je gemotiveerd om jezelf te ontwikkelen d.m.v. verdieping en of scholing, denken we
graag met je mee.

Wat verwachten wij van jou?

- Je beschikt over een EHBO-diploma

- Je kunt tapen en masseren

- Opgeleid in de richting van sportmassage, fysiotherapie of i.d.

Je draait mee binnen een gezellig en ambitieus team.
Trainingsavonden zijn op de dinsdag en donderdag.
De wedstrijden spelen we op zaterdag of de zondag.

Spreekt deze functie je aan en of wil je meer informatie neem dan contact op met:

Remco Kemerink, TC vv Heino, 06 20 11 43 40

Jethro Spijkstra neemt na 11 seizoenen afscheid van vv Heino

Hersteltrainer Jethro Spijkstra is bezig aan zijn laatste weken bij vv
Heino. De hersteltrainer, afkomstig uit Epe, is sinds het seizoen
2012/2013 aan onze club verbonden. In al die jaren heeft hij een grote
bijdrage geleverd aan het wedstrijdfit krijgen van spelers. Samen met de
medische staf zorgde hij met zijn oefeningen ervoor dat menig speler na
een blessure op de juiste wijze weer werd klaargestoomd om de strijd
weer op te kunnen pakken op de velden. Met zijn kennis, enthousiasme
en gedrevenheid is Jethro altijd de hersteltrainer geweest waar de
spelers én trainers op konden bouwen.

Jethro, bedankt voor alles namens iedereen bij vv Heino.
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Persbericht

Datum: 6 juli 2023
Onderwerp: Raalter Sportakkoord 2023-2026

Vernieuwd Raalter Sportakkoord voor iedereen in beweging

Sporten en bewegen zijn essentieel voor ieders gezondheid. ledereen moet dan ook met plezier
en zonder beperkingen kunnen bewegen en sporten. De afgelopen maanden is er door een
lokale werkgroep hard gewerkt aan het Raalter Sportakkoord voor de periode 2023 tot en met
2026. In dit akkoord worden de landelijke uitdagingen op het gebied van sport en beweging
vertaald naar een lokaal actieplan.

Het aantal inwoners (met name jongeren) met overgewicht neemt sterk toe. Als deze lijn zich doorzet, is in
2040 één op de drie Nederlanders chronisch ziek. Zo blijkt uit landelijk onderzoek naar

uitdagingen in de sport(cultuur). Daarnaast sluit het sportaanbod bij sportaanbieders vaak

onvoldoende aan op de veranderende behoefte van de sporter op zowel kwaliteit, veiligheid en
toegankelijkheid. Wethouder Gerria Toeter: “Ook Raalte kent uitdagingen als het gaat om een

gezonde leefstijl. De uitstroom bij sportclubs onder jongeren is hoog en bewegen zit nog te weinig in

de routine van inwoners. Dit vernieuwde Sportakkoord biedt mooie handvatten om inwoners van jong tot
oud meer in beweging te krijgen voor een betere mentale en fysieke gezondheid. Dat vraagt dat we dingen
anders durven aanpakken. lets waar we in Raalte niet voor terugdeinzen.”

Ambities uit het Sportakkoord

Het Sportakkoord richt zich op vier hoofdspeerpunten. Deze vormen een rode draad als input voor

het toekomstig sportbeleid van de gemeente.

- Het uitvoeren van een kleinschalig onderzoek in de wijken en dorpen waar een hoog gezondheidsrisico
is. Dit onderzoek heeft als doel om inzicht te krijgen in waar de hulpvraag van de inwoner ligt en wat er
nodig is om hen in beweging te krijgen. Met de uitkomsten van het onderzoek wordt er beter voorzien in
de informatiebehoefte.

- De bekendheid en zichtbaarheid van het sport- en beweegaanbod in de gemeente verbeteren en
uitbreiden. Hierin wordt ook meer aandacht besteed aan laaggeletterdheid.

- Het implementeren van het Athletic Skills Model. Dit model wordt ook wel ‘de schijf van 10’ voor veel-
zijdig bewegen genoemd. De bijbehorende instructiemodellen worden aangeboden aan trainers,
buurtsportcoaches en gymleerkrachten uit gemeente Raalte en wordt als uitgangspunt gebruikt voor het
inrichten van sport/speel/bewegingsplekken in de openbare ruimte.

- Het oprichten van een Sport & Preventieplatform waar kennis en expertise wordt verzameld en proactief
wordt verspreid over thema’s uit het Sportakkoord.

Lokale werkgroep

De lokale werkgroep bestaat uit betrokken inwoners, sportvrijwilligers en professionals uit de sport,

zorg, welzijn en onderwijs, die zich samen met de gemeente Raalte buigen over het verbeteren van de ge-
zondheid van inwoners door middel van sport en bewegen. Monique Swartjes: “We hebben de

afgelopen maanden als brede werkgroep hard gewerkt aan dit Sportakkoord. We hebben daarbij de
energie gevoeld van betrokken partijen uit sport, onderwijs, gezondheid en welzijn. Samen zijn we
gekomen tot dit ambitieuze plan en we staan in de startblokken om met de uitvoering aan de slag te
gaan!”

Contactpersoon

Wil je meer weten over het Raalter Sportakkoord? Neem dan contact op met Klazien Hoekstra, beleidscoor-
dinator Sport bij de gemeente Raalte (06 20439219 of klazien.hoekstra@raalte.nl.
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Op de foto van links naar rechts: Joey Ophof, Nicole Hemmink, Kees van Hoof, Maarten Paalman, Klazien Hoekstra,

Marcel Schurink, Johan Middelkamp, Gerard Marsman, wethouder Gerria Toeter, Monique Swartjes, Brigit Trooster,

Michel van Naarden, Herman Holtmaat

Ontbrekend op de foto: Anita Rietberg, Arjen Stegeman, Han Nijboer, Jordi Koggel, Lars Kobes, Paul Folgers, Robin Reverda,
Tamara Toering

Clubkleding

Webshop vv Heino

Breng een bezoek aan onze webshop met een uitgebreid
assortiment aan voetbalartikelen!

Bestel hier je vv Heino ciubkleding

BEZOEK
(NZE

, SPIJKERMAN
| SPORTS
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https://www.vvheino.nl/876/webshop/
https://vvheino.clubwereld.nl/

Sponsor in de
spotlight!

We zijn als vereniging bijzonder trots op onze
sponsoren! leder seizoen kunnen we weer
rekenen op hun steun en daardoor genieten
van onze mooie vereniging. Daarom zetten we
iedere week twee sponsoren in het zonnetje op
Linkedin. Volg je vv Heino nog niet, doe dit dan
snel en maak kennis met deze betrokken
ondernemers!

Met trots kunnen we melden dat Racesquare,
Summercamp en De Goede Keus de afgelopen tijd
sponsor zijn geworden van onze mooie

vereniging! We stellen ze graag aan jullie voor...

RACESQUARE

Racesquare, is een bedrijf dat in 2019 is opgericht
vanuit passie voor de motorsport. Bij Racesquare
beleven bezoekers een volledige virtuele GP op een
grid van 20 high-tech racesimulatoren en nemen het
tegen elkaar op in de koningsklasse van de motor-

sport Kijk voor informatie op de website: https://www.
racesquare.com/nl/vestiging/zwolle/
S

De Goede Keus
Feestwinkel De Goede Keus
Onze super enthousiaste medewerkers staan altijd
voor jou klaar omdat het om jouw feest gaat. Door
lange ervaring helpen we je graag met creatieve
ideeén, adviseren we over mogelijkheden en zullen
ook eerlijk aangeven wat je soms beter niet kunt
doen. Je kunt vertrouwen op onze service, voor en
achter de schermen. We hebben vriendelijk en
ervaren personeel in de showroom en aan de

telefoon en zijn serieus en zorgzaam bezig met het
verpakken en versturen van jouw webshop bestel-
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ling. De verkoop, feestverhuur en het transport heb-
ben wij in eigen beheer zodat we niet afhankelijk zijn
van anderen. Ook de webshop en samenstelling van
het assortiment is volledig een eigen ontwikkeling.
Dit alles doen we met veel passie en plezier met het
doel om jou met een tevreden gevoel, de volgende
keer weer als klant in de showroom of webshop te
mogen begroeten https://feestwinkeldegoedekeus.nl/

Summercamp Heino

Summercamp Heino is de grootste en leukste
kamplocatie voor alle soorten jeugdgroepen. De
groepen hebben hun eigen accommodatie(s) en
en maken daarbij gebruik van onze faciliteiten en
maaltijden om zo een compleet kamp te kunnen
organiseren.

Het leukste jeugdkamp, in 1x geregeld, kijk op de
website: https://heino.nl/

ALGEMENE INFORMATIE

Een vraag?

Stuur een mail:
Secretariaat: info@vvheino.nl

Commissies:
sponsorcommissie@vvheino.nl
tc@vvheino.nl

secretaris-jeugdcommissie@vvheino.nl
seniorencommissie@vvheino.nl
kantinecommissie@vvheino.nl
evenementencommissie@vvheino.nl

Meer informatie over de verschillende
commissies en diensten vind je op
onze website :
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http://www.vvheino.nl

SPONSOREN BEDANKT!

Aberson

Adficount Salland BV

AH van der worp

Ajax Supporters

Ajoeto

Allround in Bedrijfsveiligheid
Apotheek heino

Auto Service heino
Autobedrijf Harrie Nijboer
Bakkerij vd Most
Bandencentrum Heino
Barry Dijkman

Beekman Elektro

Bij ne9en

Boerdijk Juwelier

Boni Supermarkt

Bosch car service
Bureau Saam

Bureau Vervloet Ontwikkel Perspectief

Buuffie’s

Catering en Partyservice van Dam

Chinees Hong Bin

De Goede Keus

De Groene weg

De Haan Caravans

De Haan Machinefabriek

De jong & Laan Accountants
De Smulbaai

De zaak Electronics
Dijkman Energy Systems
Dk5 Design

Dreamplafonds

DW makelaardij

Eikenaar Makelaardij

Elders installatie
Elektrocentrum

Erwin Otten advies (regiobank)
Estufa

Fakkert Diervoeders
Feyenoord Supporters
Flynth

Frits v.d. Linden

Fysio Sas

Grandcafe de B

Grand Café de Fabriek
Grand Café de Wettering
Groenrijk Raalte

Groot Zevert Livestock
Haarmode Spiegelbeeld
Hakkenberg Uitvaartverzorging
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Hanos

Happy hairdo

Hartholt - Olie

Hartholt Bewindvoering
Heineken Brouwerijen
Het Buitenhuys
Hilgenkamp Bouwservice
Hoba

Holterman auto’s
Hoppen B.V.
Hoveniersbedrijf Horstman
Hubo

Innofeet

Jansen Wijhe

Jansma Versgroothandel
Jansman Bouwbedrijf
JHW Bedrijfsdiensten

Jasper Esman Audio & Entertainment

Jos Lamers Bouw- en Verbouw
Jos Ramaker

K en K Relatiegeschenken
Kari’s Crackers

Kjelvik International B.V.
Knock Knock Jeansstore
Korbeld Verhuur
Kreukelaaar organisatiewerken
KroeseWevers BV
Lindeboom & Zn Ford
Lindenhorst

Maeike Blauw fotografie
Marsman Trailerbouw
N35 Media
Neppelenbroek auto’s
Nijenhuis Truck Solutions
Nijhoff Harderwijk BV
Noize

Oosterlaar Rijschool
Overmars Installatie
PassworD text Fusion BV
Pec Zwolle supporters Heino
Poets Prof

Racesquare

R&S Timmerwerken

Reko B.V.

Restaurant de Mol

RGT tweewielercentrum
Rietdekkersbedrijf J. Kos
Rietdekkersbedrijf Kos
Rietdekkersbedrijf Ogink
Rob Hartholt

Roggendorf - security
Rojo Events

Salland Tours

Salland Voetbal

Salland zorgverzekeringen
Schadebedrijf Lindeboom
Seine Wonen

Siers

Slagerij Mekers

Smit/ De Vries

Sono-druk B.V.
Spijkerman sports
Steegs BBQ

Studio VHF

Summercamp/ Elbo tours Schaarshoek

Sushipoint

Tandtechnisch Laboratorium Heino

Tcr Raalte
Timelight Reclame
Triflex BV

Univé

Uw Onderhoudspartner Lenferink

Van Diermen vishandel
Van Riel B.V.
Vekoma

Verzamelplaats Salland/ Melenhorst

Kalverhandel

Vistraiteur Roescher
Vitalcentre Heino
Voetbalkamp Heino
Voscomtronics

Vosman Bouwbedrijf
Vrienden van de VV heino
Vrumona B.V.

Welkoop

Willemsen Installatie (Nijhof
installatietechniek)
Wolfkamp dak en Zinkwerk
Zaal-Restaurant De remise

AT
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BIJ JEUGDWEDSTRIJDEN |
EN-TRAININGEN

Y.

GENERATIE

(Geldt op zaterdag tot 18:00 uur)

BEDANKT YOOR HET NIET ROKEN!



