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Jeugd in Gambia dolblij met shirts van Geel Wit 

 

Als je deze zomer op vakantie bent in 
Gambia kan het zomaar gebeuren dat 
je kinderen in Geel-Wittenue ziet 
voetballen. Dat is te danken aan de 
familie Lamsma. Gatso en Wimmy 
Lamsma kennen we wel, zij woonden 
op Ameland. Hun nicht Jildou uit Haren 
is vorig jaar namens de stichting 
Samen voor Gambia in het Afrikaanse 
land geweest en ging daar dit jaar 
weer heen. In Gambia is behoefte aan 
alles, weten Gatso en Wimmy en 
daarom brachten ze Jildou in contact 
met Heleen van Meurs en Sip Boelens 
en die zorgden voor de inzameling van 

spullen van Ameland. 
“In Gambia kunnen ze alles gebruiken. Geel Wit had 
voetbalspullen over. Voetbal is de nationale sport in Gambia. De 
kinderen voetballen daar na schooltijd op blote voeten op stoffige 
veldjes tot zeven uur, dan gaat de zon onder en gaan ze eten. Er 
is geen licht op de velden”, vertelt Jildou. De producten uit 
Nederland zijn voor de kinderen een geschenk uit de hemel: “Ze 
hebben er eigenlijk helemaal niks, geen voetballen, geen 
voetbalschoenen, scheenbeschermers hebben al helemaal geen 
prioriteit.” De jeugd was dan ook maar wat blij met de shirts, 
broekjes, kousen, rugzakken en leiderstassen die ze van Geel 
Wit hebben gekregen. “Ze vinden alles mooi, vooral als er tekst 
op staat”, heeft Jildou ter plekke ondervonden. De jeugd heeft 
geen idee wat op hun shirt staat, maar dat is geen bezwaar. De 
Piraat, hotel De Jong, het Baken, de Uuthof, Appelman, het 
maakt niet uit. Belangrijk is dat ze veel dezelfde shirts hebben 
zodat ze teams kunnen maken. Jildou was verrast door de 
generositeit van de kinderen: “Ze zijn lief voor elkaar. Is het shirt 
te groot of weten ze iemand die het shirt mooier vindt dan geven 
ze het door.” 
De sportkleding wordt uitgedeeld in diverse compounds, 
leefgemeenschappen, zowel in de steden als in de 
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binnenlanden. Dat is niet naast de deur, sommige compounds 
liggen op wel zo’n zeven uur rijden. 
De rugzakken worden voornamelijk voor school gebruikt. Ook 
schriften en pennen kunnen ze goed gebruiken. “Ik heb geld 
ingezameld om schriften te kopen”, zegt Jildou. De grote 
leiderstassen hebben een andere bestemming. Die zijn in 
gebruik als… kast.  
Overigens is Geel Wit niet de enige leverancier van 
sportkleding. De stichting Sporteiland van Casper van de 
Kamp gaf shirts die zijn gedrukt ter gelegenheid van de 
sportevenementen die deze organisatie jaarlijks organiseert. 
Elk jaar wordt een andere kleur gebruikt en dat is weer handig 
als je twee teams tegen elkaar laat spelen. 
Om te kunnen voetballen heb je natuurlijk een bal nodig. 
Daarvan heeft Jildou een paar meekregen van Jan Kienstra. 
Heleen zorgde voor lakenpakketten voor het Kanifing General 
Hospital, het op een na grootste ziekenhuis van Gambia. Ook 
daarvoor is de dankbaarheid groot: “Ze slapen daar op 
schuimrubberen matrassen waar het plastic vanaf is, erg 
onhygiënisch.” 
Jildou is nu twee keer in Gambia geweest, maar het zal zeker 
niet de laatste keer zijn. En ook de volgende keer neemt ze 
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weer spullen mee. Dus, wie nog iets heeft liggen kan contact 
opnemen met haar, of anders met Sip en Heleen. 

Koos Molenaar 
 
Geen prioriteit voor accommodatie Geel Wit 
In het ‘onderzoek gemeentelijk accommodatiebeleid’ wordt 
geen prioriteit gegeven aan het sportcomplex van Geel Wit. 
De fractie van de VVD had hier in een motie in de 
raadsvergadering van november om gevraagd, maar kreeg 
alleen steun van Ameland 82 en CDA. Ameland1, PvdA en 
Algemeen Belang Ameland, samen goed voor zeven 
stemmen, waren tegen een voorkeursbehandeling. 
 
Raadslid Ieuwe de Vries van de VVD stelde voor dat de 
gemeenteraad volgend jaar al wordt geïnformeerd over wat 
het onderzoek met betrekking tot het sportcomplex van Geel 
Wit heeft opgeleverd, in plaats van na 2024 en 2025.  
Volgens De Vries heeft Geel Wit behoefte aan ‘opwaardering 
en verduurzaming’ van het sportcomplex. Hij verwees naar het 
onderzoek dat Sport Fryslân heeft gedaan naar vitaliteit en 
toekomstbestendigheid van het terrein. Daaruit bleek dat 
nieuwbouw de beste optie is. De Vries: “Er is al uitvoerig 
onderzoek gedaan, het is zonde eerst nog eens twee jaar te 
wachten. Dat is niet nodig, dat kan sneller.” 



.
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Rudolf Teuben (Ameland 82) en Suzanna Twickler (CDA) 
steunden zijn voorstel. “We moeten naar toekomst durven 
kijken. Aanleg van een nieuwe accommodatie zou prachtig 
zijn”, vond Teuben, die daarbij in één adem stelde dat het ‘van 
de zotte’ dat Ameland nog twee voetbalverenigingen kent. De 
nieuwbouw kan wat hem betreft ook op een nieuwe locatie: 
“Waar we gaan voetballen zal iedereen worst zijn, als het 
maar op een up to date accommodatie is.”  
Wat Twickler betreft hoeven clubs niet te fuseren: “Zij kunnen 
best samen op dezelfde accommodatie.” 
De velden van Amelandia kwamen namelijk ook aan de orde. 
Het was De Vries ter ore gekomen dat de voetbaltak van 
Amelandia een kunstgrasveld wil. De Vries diende daarom 
een amendement in om hiervoor geld vrij te maken. Voor het 
hoofdbestuur van de sportclub heeft kunstgras geen prioriteit. 
De club heeft straks weer de beschikking over twee volledige 
velden nadat het  tweede veld, dat nu is gehalveerd vanwege 
de bouw van de Nieuwe Stelp, weer zijn vereiste afmetingen 
krijgt. De Vries besloot daarom dit amendement terug te 
trekken. 
William de Jong (Ameland1) adviseerde met Geel Wit in 
contact te blijven. Volgens wethouder Piet IJnsen is dat 
voortdurend het geval. 
 
 
Vier kampioenen 
De eerste fase in het jeugdvoetbal heeft Geel Wit vier 
kampioenen opgeleverd. In de rust van de wedstrijd Geel Wit-
Warga werden JO8, JO9-2, MO15 en MO17 op passende 
wijze gehuldigd. Voor de leiders en sponsoren waren er 
bloemen, de pupillen kregen een standaard aangeboden door 
de Vrienden van Geel Wit. De meiden mogen een avond gaan 
bowlen in Klein Vaarwater, waarbij de drankjes worden 
aangeboden door de Vrienden. 
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Pupil van de week 
Naam: Lars 
Hoomoedt 
Pupil bij de 
wedstrijd: Geel Wit 
tegen: MKV 
Vader/moeder: Tim 
Hoomoedt & Judith 
Boelens 
Broers/zussen: 
Mike, Sander & 
Loise 
Ik voetbal in: JO10 
Mijn trainer(s) is/zijn: 
Pedro Kooiker, Jaap 
Wouter & Rick de 
Jong. 
In het veld sta ik: 
Verdediger.  
Mijn hoogtepunt is: 
Dat we een wedstrijd 
20-0 hadden 
gewonnen. 
Ik eet het liefst:   
Taco’s. 
Dit lust ik niet: Broccoli. 
Ik drink het liefst: Cola. 
Mijn favoriete club is: Ajax. 
Mijn favoriete speler is: Messi. 
Mijn favoriete speler van Geel Wit is: Sander Hoomoedt. 
Mijn favoriete Tv-programma is: Expeditie Robinson 
Mijn favoriet film is: Five Night Freddy's 
Mijn favoriete muziek is: - 
Mijn favoriete hobby is: Voetballen met vrienden. 
Mijn mooiste boek is: Dogman. 
Ik wil later worden: Voetballer. 
Ik heb een hekel aan: Opruimen. 
Wat was je leukste moment toen je pupil van de week was?  
Dat is een gesigneerde bal kreeg. Geel Wit blij met opbrengst  
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Pupil van de week 
Naam: Sven Wouters 
Pupil bij de wedstrijd: 
Geel Wit tegen: V.v. 
Bakkenveen. 
Vader/moeder: Jaap en 
Susanne Wouters 
Broers/zussen: Thomas 
& Ruben. 
Ik voetbal in: JO10 
Mijn trainer(s) is/zijn: 
Pedro Kooiker, Jaap 
Wouter & Rick de Jong. 
In het veld sta ik: 
aanvallende 
middenvelder.  
Mijn hoogtepunt is: De 
wedstrijd tegen Anjum 
waar we met 18-0 
hadden gewonnen en 
zelf scoorde ik 9 keer. 
Ik eet het liefst: Pizza 
Dit lust ik niet: 
Stamppot. 
Ik drink het liefst: Water. 
Mijn favoriete club is: Ajax. 
Mijn favoriete speler is: Messi. 
Mijn favoriete speler van Geel Wit is: Thomas Wouters. 
Mijn favoriete Tv-programma is: Masked singer. 
Mijn favoriet film is:  
Mijn favoriete muziek is: Peppa’s. 
Mijn favoriete hobby is: Voetballen met vrienden. 
Mijn mooiste boek is: Dogman. 
Ik wil later worden: Voetballer. 
Ik heb een hekel aan: Mijn kamer opruimen. 
Wat was je leukste moment toen je pupil van de week was?  
Kijken naar alle mooie doelpunten die werden gemaakt. 
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Pupil van de week 
Naam: Naud de 
Jong 
Pupil bij de 
wedstrijd: Geel Wit 
tegen: VV Warga 
Vader/moeder: 
Rick de Jong & 
Louise Molenaar 
Broers/zussen: 
Kars 
Ik voetbal in: JO10 
Mijn trainer(s) 
is/zijn: Pedro 
Kooiker, Jaap 
Wouter & Rick de 
Jong. 
In het veld sta ik: 
Spits. 
Mijn hoogtepunt is: 
Een wedstrijd waar 
we met 0-21 
hadden gewonnen 
en zelf had ik   
twaalf keer gescoord. 
Ik eet het liefst: Pizza 
Dit lust ik niet: Wat mama kookt. 
Ik drink het liefst: Water. 
Mijn favoriete club is: Feyenoord. 
Mijn favoriete speler is: Messi. 
Mijn favoriete speler van Geel Wit is: Christian Molenaar. 
Mijn favoriete Tv-programma is: Masked singer. 
Mijn favoriet film is: -  
Mijn favoriete muziek is: Ik vind alles wel leuk. 
Mijn favoriete hobby is: Voetballen met vrienden. 
Mijn mooiste boek is: Dogman. 
Ik wil later worden: Voetballer. 
Ik heb een hekel aan: Kamer opruimen. 
Wat was je leukste moment toen je pupil van de week was?  
De aftrap nemen en het maken van een doelpunt. 
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Inge Schuurman laat jeugdspelers in fruit happen 

7 December was de Dag van de Vrijwilliger. Geel Wit is zo’n 
vereniging die niet zonder deze mensen kan, lieden die gratis 
en voor niks de handen uit de mouwen steken. Inge 
Schuurman is een van hen. Elke zaterdag draait ze bardienst 
in de kantine, van ’s morgens vroeg tot he einde van de 
middag. Ze doet dat met veel plezier. 
“Om kwart voor tien ga ik naar de kantine, daar doe ik het licht 
en de muziek aan, draai de verwarming omhoog en controleer 
of de toiletten schoon zijn. Tussen tien en half elf komen de 
hulpouders. De leiders verwelkomen de tegenstanders en die 
krijgen koffie en thee aangeboden. Wij gaan dan ranja maken 
voor de teams en tegenwoordig hoort daar fruit bij in het kader 
van de Gezonde Kantine.”  
Toen de meidenteams het vorige seizoen afsloten met de 
Final League op het sportpark van Geel Wit is Inge daarmee 
begonnen. Het was meteen een geweldig succes en 
sindsdien krijgen alle jeugdteams deze traktatie wekelijks 
voorgeschoteld. “Gezond eten is belangrijk, snacks kunnen ze 
overal halen”, zegt Inge. “In de rust hebben de spelers niet 
zoveel tijd om brood te eten, fruit pakt altijd gemakkelijk. Er 
zitten vitamines in en… het is altijd op. Zelfs de JO19 eten de 
bakjes helemaal leeg.” Inge vult de bakjes met stukjes appel 
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en komkommer, deze fruitsoorten zijn niet zo gauw ‘bruin en 
smotsig’. Als het aan Inge ligt wordt ook de menukaart in de 
kantine gezonder: “We willen broodjes kaas en ham gaan 
aanbieden naast broodjes kroket en frikandel.” 
Niet alleen de eigen spelers krijgen fruit aangeboden, ook de 
tegenstander. “Die zien de bakjes en zeggen: wat een leuk 
idee, wij gaan ons bestuur voorstellen om dit ook te doen.” 
Daar wordt Inge vrolijk van: “Het is een kleine moeite en ook 
de moeders van onze spelers zijn enthousiast.” 
En zo gaat Inge elke week naar de Spar om fruit te halen. De 
rekening kan ze doorsturen naar de penningmeester van Geel 
Wit. Haar wens is dat de club hier sponsoren voor vindt. Mark 
Molenaar van de jeugdcommissie is hier druk mee bezig. Is 
het niet leuk dat een bedrijf kan zeggen dat ze het fruit heeft 
aangeboden? Wellicht is hier ook voor de buurtsportcoach een 
rol weggelegd, Ameland doet immers mee aan het landelijke 
project JOGG, Jongeren Op Gezond Gewicht.  
Het zijn zoals gezegd lange zaterdagen voor Inge. Dat was 
zeker in de tweede fase, van de Nederlandse herfstvakantie 
tot de winterstop, het geval. De eerste wedstrijden begonnen 
al om kwart over negen en de laatsten sloten af in de 
duisternis. “Meestal start Niels van der Geest dan op, daarna 
ben ik er van half elf tot half zeven. Met veel plezier.” 
Inge is door Jesse en Emma bij Geel Wit betrokken geraakt. 
“Ik ben door de kinderen besmet geraakt met het Geel-
Witvirus. Ze weten dat ik zaterdags in de kantine ben.” 
Overigens draagt de jeugd ook zijn steentje bij. Jesse kan 
door een blessure niet meer voetballen, maar staat wel 
wekelijks te vlaggen bij JO19 en Emma helpt moeder met het 
maken van de snoepzakjes en het snijden van het fruit. “Het 
zaadje is geplant en komt uit”, zegt moeder trots. 
Over vrijwilligers gesproken, landelijk mag er een groot tekort 
zijn, Geel Wit kan niet ontevreden zijn over de inzet van 
vrijwilligers. Trainers, leiders, schoonmakers, scheidsrechters, 
noem maar op, ze doen het allemaal toch maar. Voor de 
kantine levert elk thuisspelend jeugdteam een ouder, dat werkt 
prima. “Ze vinden het allemaal prachtig om te doen. Soms 
moeten we zelfs zeggen: blijf maar thuis, we hebben teveel!” 

Koos Molenaar 
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Geel Wit blij met bijdrage Rabo ClubSupport 

Geel Wit kreeg bezoek van Theo Feenstra van de Rabobank. 
Hij kwam niet zomaar langs, hij had namelijk de cheque 
meegebracht waarop de opbrengst stond van de Rabo 
ClubSupport. Feenstra overhandigde de cheque aan 
penningmeester Laurens Kooiker, die een bedrag van €596,57 
kan bijschrijven. 
 
De dank gaat daarbij uit aan alle leden van de Rabobank die 
op Geel Wit hebben gestemd. Voor Geel Wit is dit een mooie 
instrooier en de vereniging is dan ook zeker voornemens 
volgend jaar weer mee te doen. Ook dan wordt weer op ieders 
steun gerekend. 
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Opbrengst clubactie 
Een andere actie waaraan Geel Wit elk jaar meedoet is de 
Grote Clubactie. Hiervan was de opbrengst €256,80. Ook hier 
gaat dank uit aan iedereen die heeft meegedaan en zo een 
bijdrage heeft geleverd aan de clubkas van Geel Wit. 
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Nieuw licht schijnt over Geel Wit 

Foto Jan van Os 
 
Donderdag 7 december 2023 gaat de geschiedenis in als de 
dag waarop Geel Wit werd verrijkt met een volwaardige 
lichtinstallatie. Drie mannen van Sportstroom Drachten hebben 
in een dag de oude lampen vervangen voor nieuwe 
exemplaren en de bediening ervan aangepast. 
 
Het was alsof er een wereld open ging voor de JO12, die als 
eersten trainden onder het nieuwe licht. Zij konden 
daadwerkelijk zien naar wie ze de bal overspeelden! 
Een lang gekoesterde wens is hiermee voor Geel Wit in 
vervulling gegaan.  De club beschikt nu over een goede 
trainingsverlichting op het kunstgrasveld. Voor wedstrijden 
kunnen de lampen naar een hogere lichtsterkte opgeschaald 
worden en stuk hoger dan de normen van de KNVB voor het 
spelen van wedstrijden bij kunstlicht. Als de helft van het veld 
gebruikt hoeven de lampen van maar twee masten aan. 
De lichtsterkte is verdrievoudigd, vertelt Frank Spoelstra van 
Sportstroom Drachten. Produceerden de oude lampen 600 
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Watt, de nieuwe komen tot 1720 Watt. "De lampen die we nu 
geplaatst hebben zijn speciaal voor de sport, de oude lampen 
waren daarvoor niet geschikt. Het licht is nu mooi gespreid. De 
armaturen zijn afgesteld op de afmetingen van het veld en de 
hoogte waarop de lampen zouden komen te hangen." Dat 
afstellen is in de fabriek gedaan. Toen het donker was hebben 
de mannen van Sportstroom de afstelling gecontroleerd en in 
orde bevonden. 
Geel Wit kan lang plezier beleven van de nieuwe verlichting, 
volgens Spoelstra kunnen de lampen wel twintig jaar mee. Dat 
is aanzienlijk langer dan de modules waarvan afscheid is 
genomen, die waren van bouwjaar 2016. 
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VV Geel Wit wens iedereen prettige 
feestdagen en een sportief 2024 
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MMeeddeewweerrkkeerrss::  
 
Koos Molenaar 
Meinte Bonthuis 
Colin Ytsma 
Christian Molenaar 
Frans ter Schure 
Rob Hekkelman 
 

BBeezzoorrggeerrss::  
 
Annemiek Kooiker 
Benno Former 
Coty Tieman 
Evelien Oud 
Frans Kiewied 
Frans ter Schure 
Gerry Oud 
Ida Kiewied 
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Het Geel Wit Nieuws verschijnt gemiddeld 4 keer per jaar. 
 
Oplage: 400 exemplaren 
Kosten los abonnement: € 10,-- per jaar 
Kosten advertentie:  
1 kolom € 35,-  
2 kolom € 65,-  
4 kolom €120,-  
 
Banner op homepage website www.geelwit.nl € 150,- 
 
Adres- en advertentiewijzigingen doorgeven aan de secretaris, Email: 
secretaris@geelwit.nl 
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