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DSV FULL SPEED

DELFT V O O R W O O R D

Wat een club, wat een mooie periode, wat een enthousiasme!  
 
Verleden jaar was het motto van het Jeugdbestuur om vooral vooruit te kijken. 
Corona was nu wel achter ons en dus konden we weer eens compleet seizoen draaien. Daarnaast was er ook weer 
meer tijd om ook andere zaken op te pakken, wat een heerlijkheid. 
Het doel van het Jeugdbestuur voor dit jaar was verjongen en zoals jullie wellicht nog weten, opende ik dus ook 
niet voor niks de vorige editie met de aanhef  “Mijn laatste speciale editie?”.
Maar daarover later meer…

Ik heet jullie welkom bij de Speciale Editie 2023/2024 van de jeugdafdeling van D.S.V. Full Speed. In dit boekje 
vinden jullie, zoals jullie gewend zijn, alle nuttige informatie over het komende seizoen waaronder allerlei relevante 
informatie voor spelers, maar ook voor ouders/verzorgers en andere geïnteresseerden in Full Speed.
Zoals ieder jaar hebben is deze editie met de grootst mogelijke zorg samengesteld, maar mocht je desondanks toch 
een foutje ontdekken, meldt dit dan even aan de redactie (redactie@fullspeed.nl). 

Al dan niet vrijwillig of door het invullen van de verplichte 
verenigingsuren is Full Speed op veel vlakken een goed 
draaiende vereniging. We zijn financieel gezond en hebben 
mooie toekomstplannen. Het ledenaantal bij de jeugd 
stijgt ook explosief. Waar we het seizoen 2022 nog 
eindigde met een stand van 265 staat de teller ten tijde van 
dit schrijven inmiddels op 335 jeugdleden. 

We hebben gedurende dit seizoen dus ons 300ste actieve 
jeugdlid kunnen inschrijven en waren dan ook erg blij dat 
we op 3 oktober 2022 Sophia de Puij mochten verwel-
komen toen we deze mijlpaal bereikten. Sophia werd 
gekozen als “pupil van de week” en ontving uit handen van 
“El Presidente” een mooi Full Speed trainingspak, speciaal 
bedrukt voor deze bijzondere mijlpaal.

De stijgende trend zijn wij gelukkig al wat jaren, maar nog nooit konden we zoveel nieuwe jeugdleden in een 
seizoen verwelkomen als in dit seizoen.
De Ukkentraining is nog steeds een begrip in Delft en omstreken, maar ook de mond-om-mond reclame, 
marketingacties, maar vooral de uitstraling van onze club werken als een magneet op nieuwe leden. 
Een bijkomend voordeel daarvan is dat we zien dat we geografisch steeds een groter gebied bereiken en kunnen 
we eigenlijk constateren dat dit geheel Delft betreft en zelfs uit plaatsen als Den Hoorn, Wateringen, Delfgauw en 
Rijswijk nieuwe leden ons weten te vinden.
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DELFTV O O R W O O R D

Topografisch overzicht leden D.S.V. Full Speed seizoen 2023/2024

Ook dit seizoen is het weer gelukt om op bijna elke leeftijdscategorie in de onderbouw (JO7 t/m JO12, klein veld) 
voldoende trainers te vinden. In de bovenbouw (JO13 t/m JO19, groot veld) hebben we echter nog wel een paar 
vacatures die we de komende weken nog gaan proberen te vervullen. Maar zoals altijd zijn er natuurlijk altijd nog 
enkele gaatjes. Extra hulp is daarom altijd welkom, dus als er ouders zijn die hierin iets denken te kunnen betekenen, 
meld je dan bij een van de contactpersonen die verderop in deze speciale editie worden genoemd of maak eens een 
praatje met onze Hoofd Jeugdopleidingen Mark van der Heijden.

We zijn helaas wel nog steeds dringend op zoek naar een scheidsrechtercoördinator en extra scheidsrechters. Dit 
is erg belangrijk aangezien we ook in de bovenbouw groeien met het aantal teams. U bepaalt natuurlijk zelf hoeveel 
tijd u hierin steekt, maar het kost u als scheidsrechtercoördinator misschien maar één uurtje in de week, dus ook hier 
geldt; neem bij interesse aub contact met ons op.

De sterke groei van het aantal leden resulteert hopelijk ook in meer sponsoren en vrijwilligers. Mede door de inzet 
van onze sponsorcommissie steunen wij elkaar en worden wij als leden gevraagd om hun zoveel mogelijk ook te 
steunen. De sponsorcommissie blijft graag aangesloten bij alle geledingen binnen de club en zoekt dus ook vrijwil-
ligers en nieuwe sponsoren bij (ouders van) onze huidige en nieuwe jeugdleden.

Dit geldt natuurlijk ook voor het andere verenigingswerk dat het afgelopen jaar door onze nieuwe vereniging coör-
dinator Jordy de Wit fantastisch is geregeld.
Want het kan niet vaak genoeg benadrukt worden, er is natuurlijk altijd wel een taak die vrijwilligers kunnen doen. 
Van iedereen wordt verwacht dat ze een steentje bijdragen, want de vereniging zijn we met elkaar!

We zijn positief en de toekomst ziet er goed uit. Full Speed blijft die gezellige vereniging waar het plezier maken 
en netjes met elkaar omgaan voorop staat. Zonder dit uit het oog te verliezen zullen we ook de volgende jaren 
verder gaan met het verbeteren van onze jeugdopleiding en de prestaties en proberen onze jeugdleden nog betere 
faciliteiten te bieden.
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DELFT V O O R W O O R D

Na 14 jaar Voorzitterschap, “pass ik de bal over..”
Ik had het in dit voorwoord al even over verjongen en ook schreef ik er in de vorige editie al even over. Alle leden 
van het huidige Jeugdbestuur zijn met hun kinderen meegegroeid van de onderbouw naar de bovenbouw en som-
mige van hun kinderen zijn zelfs al bij de senioren actief. Om dus die verbondenheid met de jeugd te continueren 
en te zorgen voor nieuw enthousiasme en een frisse blik zijn we blij u te kunnen mededelen dat de we een volledig 
nieuwe Jeugdbestuur hebben kunnen vormen die vanaf het komende seizoen de taken van de huidige leden gaan 
overnemen. 
De taken van Andre Rust (Jeugdbestuurslid voetbalzaken) zullen worden overgenomen door Xavier van Lijden en de 
taken van Chris Spee (Jeugdbestuurslid algemene zaken) worden overgenomen door Erik van der Lingen en Sander 
Peterse.

Ook ondergetekende heeft zijn kinderen bij Full speed zien opgroeien van Uk tot Senior en is verheugd u te kunnen 
mededelen dat voor de functie van jeugdvoorzitter er een nieuwe enthousiaste kandidaat is gevonden en ik na +/- 
14 jaar de bal over zal passen naar Dennis Breed.

De Nieuwe Jeugdvoorzitter aan het woord:
Bij deze pak ik, Dennis, dus het stokje over van Jeroen als jeugdvoorzitter. Ik voel mij natuurlijk vereerd dat Jeroen en 
de club dit mij toevertrouwen. 

Ten eerste, Jeroen, Chris en André, bedankt voor jullie tomeloze inzet! En gaaf dat we een mooi nieuw Jeugdbestuur 
hebben met Xavier, Sander, Erik en mijzelf.

Een korte introductie is denk ik wel op zijn plaats. Ik ben geboren en getogen in Hippolytushoef, op Wieringen, en 
opgegroeid in een verenigingsgekke familie. We leefden bijna de gehele week, en zeker het weekend, op de sport-
velden rondom de tennis, basketbal, handbal en vooral de voetbal. Vanuit mijn vader en moeder heb ik vooral de fun 
rondom het verenigingsleven meegekregen. Zij hebben sportclubs opgestart, meerdere besturen bemand, teams 
getraind/gecoached en commissies geleid waar wij als kinderen natuurlijk ook rondhingen en sporten.

Nu is Koen, onze zoon van 8, vorig jaar begonnen bij de JO9 met voetballen en ben ik begonnen in augustus als 
kijkende ouder. Eén maand later was ik trainer en coach en nog een maand later ben ik stapsgewijs bij het Jeugd-
bestuur aangesloten.
Wat ik zo gaaf vind en waarom ik ook, na kort nadenken, ja heb gezegd tegen deze uitdaging is dat de club gezellig, 
menselijk en behulpzaam is. Samen de schouders eronder en, vooral voor mij nu, de kinderen een mooie sportieve 
tijd laten beleven mét elkaar.
En met elkaar is niet alleen de jeugdspelers en trainers, maar ook de ouders en vrijwilligers eromheen. Als mooi 
voorbeeld natuurlijk het Slaapweekend afgelopen mei, wat een succes was dit met zijn állen. En dit is ook voor de 
komende jaren mijn doel. Samen de successen met plezier behalen in een duidelijke en overzichtelijke structuur.
Dus heb je ideeën of plannen wat een toegevoegde waarde is voor de club, pik ons op de club aan of bel of app. 
Ook als je op- of aanmerkingen over iets hebt. We willen het vooral samen doen.

Voor nu wensen wij, Jeroen en ik, en natuurlijk het hele Jeugdbestuur jullie een fijne zomervakantie. Trap lekker een 
balletje deze zomer met je vrienden en vriendinnen en blijf lekker in beweging. 
We zien jullie volgend seizoen 2023/2024 weer op de velden!

Tot ziens op Full Speed!

Jeroen van der Wouwer & Dennis Breed
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DSV FULL SPEED

DELFT

Dennis Breed – Voorzitter 

Erik van der Lingen - Algemene Zaken  Sander Peterse - Algemene Zaken  

Xavier van der Lijden - Voetbaltechnische zaken

Even voorstellen:
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DELFT V E R E N I G I N G S W E R K

Toelage 
Full Speed is een vereniging, waarbij het succes mede het resultaat is van de inzet van al onze leden. 
Verenigingswerk is een heel positieve bijdrage: 

“Werk dat je uitvoert voor, in en met de vereniging! Werk, waarbij je binding creëert 
met elkaar om onze vereniging leuk, uitdagend en gezond te houden”.

Bij de Algemene Leden Vergadering (ALV) van oktober 2019 is door de leden van D.S.V. Full Speed besloten dat het 
uitvoeren van verenigingswerk een verplichting wordt. Indien er geen verenigingswerk uitgevoerd wordt, dan dient 
er een toelage betaald te worden. 

Met ingang van seizoen 2022/2023 is dit besluit geëffectueerd en is de halfjaarlijkse contributie verhoogd met een 
“toelage verenigingswerk” van € 50,00. 
Deze toelage van € 50,00 zal bij iedereen in rekening gebracht worden waarmee nog geen nieuwe afspraken ge-
maakt en vastgelegd zijn over het verenigingswerk voor de komende seizoenshelft. Deze toelage zal elk half jaar 
tegelijkertijd met de contributie automatisch geïncasseerd worden. 
Bij leden met wie er reeds afspraken gemaakt zijn over verenigingswerk zal het bedrag niet in rekening gebracht 
worden. Dit geldt ook voor leden die trainer, (jeugd)bestuurslid, (vaste) leider, commissielid of sponsor bij 
D.S.V. Full Speed zijn.

Indien de halfjaarlijkse contributie niet automatisch geïncasseerd kan worden, dan dient de genoemde € 50,00 
tegelijkertijd met de contributie handmatig voldaan te worden.  
Ook voor leden van wie de contributie door het Jeugdfonds Sport betaald wordt, geldt dat de contributie met de 
genoemde € 50,00 per halfjaar verhoogd wordt. 

Vanzelfsprekend wordt dit bedrag geretourneerd als er afspraken omtrent verenigingswerk afgesproken en 
uitgevoerd zijn. 
De coördinator verenigingswerk ziet toe op de afgesproken en uitgevoerde werkzaamheden en zal het Bestuur 
informeren indien er een bedrag geretourneerd dient te worden. Het bedrag zal dan z.s.m. geretourneerd worden 
ten gunste van het betreffende lid. 
Van de bedragen die niet geretourneerd worden kunnen mensen van buiten de vereniging ingehuurd worden om 
de taken alsnog uit te voeren.

Uitvoering

Slechts 12 uurtjes over een heel seizoen
We vragen alle leden om elk seizoen minimaal 12 uur verenigingswerk te doen. Daarmee denken wij dat de be-
trokkenheid van de mensen bij de vereniging nog groter zal worden. Door verenigingswerk uit te voeren kom je in 
contact met andere leden en word je betrokken bij het reilen en zeilen van de club. 

Ook wil de vereniging zo voorkomen dat te veel taken op de schouders van enkele enthousiaste mensen komt te lig-
gen. Vele handen maken licht werk, zullen we maar zeggen.

Jouw bijdrage
Voor de jeugd tot 14 jaar worden bardiensten door ouders gedaan. Vanaf je 14e mag je zelf al een aantal taken uit-
voeren en vanaf je 16e mag je weer wat meer. Ben je eenmaal 18, dan voer je zelfstandig je taken uit. Kom je uit een 
gezin met 2 of meer kinderen onder de 18 jaar, die allen lid zijn van Full Speed, dan worden er uren voor maximaal 2 
kinderen geteld.

Verenigingswerk omvat natuurlijk veel meer dan bardiensten. In overleg met de Coördinator Verenigingswerk kan je 
dan ook kiezen voor schoonmaak, onderhoud, velddienst, leider zijn, scheidsrechter zijn. 
Verderop staan meer voorbeelden.
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DELFTV O O R B E E L D E N  T A K E N
V E R E N I G I N G S W E R K

Slim: geef je tijdig op!
Bedenk dat hoe eerder je je opgeeft, hoe meer keuzen er nog openstaan. En omdat je toch moet...
Meld je dus zo snel mogelijk aan bij de Coördinator Verenigingswerk om jouw uren te reserveren en vast te leggen in 
het rooster.

Verenigingswerk is geen straf. We hebben jullie hard nodig en zijn dankbaar voor ieders inzet. 

Help je mee? 

Jullie Coördinator Verenigingswerk

Jordy de Wit
coordinatorverenigingswerk@fullspeed.nl 

Voorbeelden taken verenigingswerk

Vanaf 14 jaar zelf, onder 14 jaar door ouder(s)/verzorger(s):
Scheidsrechter/spelbegeleider (Ukken, JO8 t/m JO11 jeugd)
Assistent-trainer (Ukken, JO8 t/m JO11 jeugd)

Vanaf 16 jaar zelf, onder 16 jaar door ouder(s)/verzorger(s). Bovenstaande taken plus:
Scheidsrechter/spelbegeleider
Leider
Coördinator
(Assistent-)Trainer
Bijdrage bij diverse activiteiten, zoals bijvoorbeeld:
Activiteiten t.b.v. de jeugdafdeling
Toernooien

Vanaf 18 jaar zelf, onder 18 jaar door ouder(s)/verzorger(s). Alle hiervoor genoemde taken plus:
Bar- en keukendienst
Velddienst
Lid:
Commissie Vrijwilligerswerk
Technische Commissie
Commissie Materialen
Jeugdbestuur
Toernooicommissie
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Scheidsrechters-coördinator

Full Speed is op zoek naar een nieuwe scheidsrechters-coördinator voor de jeugdafdeling (m/v)!

Als Scheidsrechters-coördinator begeleid jij de scheidsrechters van onze jeugdafdeling. Je zorgt ervoor dat er op 
zaterdag bij alle thuiswedstrijden van de jeugd een goed voorbereide en gemotiveerde scheidsrechter op het veld 
staat. Dit is een scheidsrechter die de spelregels kent en toepast en weet wat zijn rol en verantwoordelijkheid is in 
het veld. Samen met de scheidsrechters vorm jij een team dat er samen met trainers, coaches en leiders voor zorgt 
dat de wedstrijden sportief verlopen.

Ervaring is fijn, maar niet verplicht. Bij weinig of geen ervaring begeleiden we je uitgebreid.

Heb jij interesse in deze leuke en uitdagende functie? Stuur dan een mail naar jeugdbestuur@fullspeed.nl . Wij ne-
men dan snel contact met je op!

Scheidsrechters

De afgelopen jaren is het aantal scheidsrechters dat jeugdwedstrijden wil fluiten iets teruggelopen. Het blijft 
daarmee achter bij het aantal wedstrijden dat wordt gespeeld. Regelmatig moeten wij de scheidsrechters vragen 
om niet één, maar soms twee of zelfs drie wedstrijden op een zaterdag te fluiten. Gelukkig zijn al deze vrijwilligers 
erg behulpzaam en vinden wij ze bereid hiervoor, maar dit houden zij natuurlijk niet eindeloos vol. Binnen een 
vereniging als Full Speed moet dit ook niet nodig zijn.

Wij hopen dat er zich het komend seizoen meer ouders, dus vaders èn moeders, willen aanmelden als scheids-
rechter. Dit hoeft echt niet iedere zaterdag en we bepalen samen welke leeftijdscategorie bij jou past. 

Slim! Als Scheidsrechter vervul je óók je vrijwilligers uren
Met het fluiten van wedstrijden voldoe je ook aan je verplichte uren tot verenigingswerk. Hoe mooi is dát?

Ben je echt geïnteresseerd om je langere tijd beschikbaar stellen als scheidsrechter, dan hebben we zelfs de 
mogelijkheid om jou een aanvullende KNVB-cursus te laten volgen! 

Wil je (leren) fluiten of meer weten? Meld je dan vrijblijvend aan bij de scheidsrechters coördinator 
(scheidsrechters-coordinator@fullspeed.nl) of het jeugdbestuur (jeugdbestuur@fullspeed.nl). 

Coördinatoren!
  
Voor diverse leeftijdsgroepen missen wij nog een coördinator. Zij zijn van wezenlijk belang binnen de organisatie 
van de jeugdafdeling. Nu kunnen wij ons voorstellen dat het niet voor iedereen duidelijk is wat er van een coördina-
tor wordt verwacht. Hieronder leggen we het uit.

In het kort ben je als coördinator de rechterhand van de hoofdtrainer voor alle niet-voetbaltechnische zaken. 
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DELFTV A C A T U R E S

Een coördinator:

Helpt de hoofdtrainer bij het zoeken van leiders voor de teams aan het begin van het seizoen;
Geeft namen, telefoonnummers en e-mailadressen door aan de leiders van een team aan het begin van het seizoen;
Brengt via e-mail de leeftijdsgroep op de hoogte van geplande evenementen en activiteiten;
Nodigt op verzoek van de hoofdtrainer spelers uit voor een wedstrijd;
Is het 1e aanspreekpunt bij eventuele problemen met een (hoofd)trainer of leider;
Heeft een bemiddelende rol tussen ouder, speler en (hoofd)trainer of leider;
Neemt het intakegesprek af bij nieuwe leden en zorgt dat de inschrijving bij de ledenadministratie terechtkomt;
Beheert de maillijst van zijn/haar leeftijdsgroep en zorgt dat deze up-to-date blijft;
Assisteert de vrijwilligerscommissie bij het invullen van het vrijwilligerswerk door leden in zijn/haar leeftijdsgroep (of 
hun ouders);
Spreekt jeugdleden of hun ouders/verzorgers aan op het vervullen van het verplichte vrijwilligerswerk.
 
Als coördinator ben je niet verantwoordelijk voor het samenstellen van de teams. Dit is altijd de verantwoordeli-
jkheid van de hoofdtrainer.

Lijkt het je leuk om als coördinator aan de slag te gaan? Neem dan vrijblijvend contact op met het jeugdbestuur 
voor een kennismaking, via jeugdbestuur@fullspeed.nl.

Fotografen

We zouden supergraag een min of meer vaste clubfotograaf hebben. Interesse? 
Laat het weten aan het bestuur of de PR-Commissie.

Los daarvan, zien we veel mensen foto’s maken van alles wat er zich op de vereniging afspeelt. 

Hoe gaaf is het als je deze leuke foto’s met al je clubgenoten kunt delen?

Ieder seizoen worden er veel zaken gepubliceerd. Denk daarbij aan deze Speciale Editie, maar ook de diverse sociale 
mediakanalen en drukwerk (flyers, posters). Het komende seizoen willen we zeker op social media meer gaan doen 
met foto’s van onze jeugdleden en hun ouders/verzorgers.

Heb je leuke foto’s gemaakt en wil je die met ons delen? Dat kan! Stuur ze per mail naar jeugd-foto@fullspeed.nl. In 
het onderwerp van de e-mail kun je eventueel een toelichting geven op wat er op de foto gebeurt, welke team of 
welke speler het is, etc.

Natuurlijk publiceren we alleen foto’s van leden die daarvoor hun toestemming hebben gegeven. 
We houden ons netjes aan de privacy-wetgeving.
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Toernooicommissie

Wij zoeken mensen die zich willen inzetten voor het organiseren van de uit- en thuistoernooien voor onze jeugd-
teams. Aan het einde van ieder seizoen organiseren veel voetbalverenigingen jeugdtoernooien. Dit gaat natuurlijk 
niet vanzelf. Er moet wel wat voor geregeld worden.

Vaak begint het al aan het begin van het seizoen. Een aantal verenigingen in de regio organiseert avonden waar 
vraag en aanbod samenkomen. Hier kun je deelnemers verzamelen voor jouw eigen toernooidagen en onze eigen 
teams inschrijven voor toernooien bij andere verenigingen. Dit doe je uiteraard in overleg met de trainersstaf van de 
betreffende leeftijdsgroep.

In de maanden daarna heb je regelmatig contact met de andere leden van de toernooicommissie en ga je rustig aan 
de slag met de voorbereidingen. 

Tegen het einde van het seizoen zorgen jullie ervoor dat de organisatie van de thuistoernooien op orde is. Die leg-
gen jullie vast in toernooiboekjes (al dan niet digitaal), die ook worden verspreid onder de bezoekende verenigin-
gen. Zelf zul je in deze periode ook boekjes ontvangen voor de toernooien waar je teams van Full Speed voor hebt 
ingeschreven.

Op de thuistoernooien zelf zorg je samen met de andere leden van de toernooicommissie dat de dag goed verloopt 
en dat onze jeugdleden een prachtige seizoen afsluiting beleven.

Lijkt dit je een leuke uitdaging? Stuur dan een mail naar jeugdtoernooien@fullspeed.nl . 
Wij nemen dan snel contact met je op.

V A C A T U R E S
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Kijk op ing.nl/niemandbuitenspel

Geldzorgen. Het kan iedereen gebeuren. En dan is voetbalcontributie 
soms niet op te brengen. Terwijl blijven sporten dan juist zo belangrijk 
is. Als hoofdsponsor van het Nederlandse voetbal vinden wij dat  
iedereen moet kunnen blijven voetballen. Ook als er even geen geld is.

Daarom introduceren wij Financieel Contactpersonen op clubs.  
Zij weten de weg naar lokale en landelijk voorzieningen voor je  
te vinden. Zo kan ook jij blijven voetballen.

is voetbal niet
vanzelfsprekend

Voor 1 op de 11 kinderen
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DSV FULL SPEED

DELFT W E B S H O P

We hebben een mooie service. Al je Full Speed-kleding en toebehoren als bijvoorbeeld tassen, kun je heel makkelijk 
en razendsnel veilig bestellen vanuit de webshop van Hummel. Bij de meeste artikelen is het ook mogelijk om ook 
een nummer en/of initialen toe te voegen.

Wil je ook andere artikelen mee bestellen? Via de webshop kan je ook heel makkelijk artikelen uit de ‘algemene’ col-
lectie van Hummel mee bestellen.

Hoe werkt dat?

Kijk op de website www.fullspeed.nl . 
Klik op onderstaand plaatje onder het kopje ‘Full Speed Kledinglijn’

Kies de producten van jouw keuze, betaal ze met iDeal en krijg een mailtje wanneer je jouw bestelling kunt afhalen 
in de winkel van PUUR Voetbal (normaal binnen 3 werkdagen).

LET OP: Aan het begin van ieder seizoen is er altijd een ‘trainingspakken-actie’. Bij deze actie kunnen jeugdleden met 
flinke korting een Full Speed trainingspak voorzien van hun eigen initialen kopen.
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Bijvoorbeeld: 
€ 350,- bord (300x80cm)
€ 500,- bord (300x80cm) + 2 tennispassen
€ 750,- LED board (18x0,8m) 4 x 4 sec
€1.500,- Reclamedoek (30x0,8m)
 
 Andere vormen van sponsoring zijn
  bespreekbaar (maatwerk)

Sponsorpakketten D.S.V. Full Speed 2021-2024

S P O N S O R C O M M I S S I E
D . S . V .  F U L L  S P E E D

Onze Sponsorcommissie

Ja, die hebben we ook. We kunnen niet zonder hulp van bedrijven die de club een warm hart toedragen. Gelukkig 
zijn dat er bij Full Speed veel. Daar zijn we trots op en dankbaar voor!

We zijn een familievereniging. Jullie, als jeugdleden, staan centraal. We willen dat je je bij ons veilig voelt. Voor jou 
willen we als club een tweede huis zijn.

Daarom combineren we bij Full Speed prestaties met plezier. We helpen je speltechnisch beter te worden. Maar we 
willen ook dat je sociaal kunt groeien. Teamgeest, sportiviteit, samenspel en normen en waarden in de omgang, 
neem jij je hele leven mee. Maar plezier, lol hebben met je team, vinden wij het allerbelangrijkst!

Financiële hulp is onmisbaar

Om dit allemaal in te kunnen vullen, hebben we geld nodig. Zo simpel is het. Daarvoor doen wij als Sponsorcom-
missie onze uiterste best. We onderhouden de contacten met bestaande sponsors en houden onze ogen open voor 
nieuwe. 

We geven wat terug. Wij bieden ondernemers en bedrijven een platform om meer aandacht te krijgen van hun doel-
groep. Met advertenties of banners op de website, een reclamebord langs de velden of door interviews en artikelen 
over hun verbinding met onze club. Daarvoor werken we ook nauw samen met onze PR-Commissie. 

Kortom, belangrijk, leuk en afwisselend. En als bonus leren we ontzettend veel gedreven mensen kennen, die jullie 
als speler en Full Speed als club graag verder helpen.

Help mee!

Onze Sponsorcommissie bestaat nu uit Berry van den Ende, Chris Spee en Michel Koolhoven. 

Wij hebben een belangrijke vraag: 

We zoeken altijd naar een nóg betere verbinding met (de ouders van) onze jeugdleden. Hoe mooi zou het zijn als we 
een ouder als een lid aan de commissie zouden kunnen toevoegen? 

Denk er gewoon eens over na. Het brengt ons als club verder, maar ook jou als persoon. En het is natuurlijk een su-
perleuke manier om je taken als vrijwilliger in te vullen. 

Wil je er met ons eens vrijblijvend over praten? Stuur dan een email naar sponsoring@fullspeed.nl. We leren je graag 
beter kennen!
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  D.S.V. Full Speed

Delftse Sport Vereniging Full Speed, een club met een mooie geschiedenis. Al sinds 1929. Da’s bijna een eeuw! 
Begonnen als voetbalvereniging. Nu al jaren een gezonde multifunctionele sportvereniging met een belangrijke 
buurtfunctie. Voetbal blijft onze belangrijkste passie!

Full Speed is één van de weinige clubs in Delft met een stabiele jeugdafdeling. Met veel enthousiaste vrijwilligers. 
Bij ons is dan ook altijd wat te doen. 

Historie

Op 18 september 1946 gaan twee Delftse verenigingen samen: de Delftse Voetbal Vereniging Full Speed - Zwaluwen 
Combinatie en de Delftse Voetbal Vereniging Zuideinde. Dat wordt D.S.V. Full Speed. Hoe kwam dat?

F.Z.C: Full Speed Zwaluwen Combinatie

In 1923 richt een aantal Delftenaren een voetbalclubje op. Ze willen het DVV Ajax noemen. Daar is de Haagse Voetbal 
Bond het niet mee eens. Na wat nadenken wordt het Full Speed. In seizoen 1928/1929 speelt het 1e elftal in de 
1e klasse. Het gaat lekker. Maar...er heeft een niet-gerechtigde speler meegedaan. Het elftal moet uit de competitie en 
de club wordt voor 2 jaar geschorst. Auw!

Dit lijkt een snelle ondergang. Maar de geschorste bestuursleden laten zich niet uit het veld slaan. 
Ze zoeken contact met Zwaluwen: ‘Zullen we samengaan?’

Op 3 augustus 1929 ziet Full Speed- Zwaluwen Combinatie het levenslicht. Het loopt lekker. 
Tot de Tweede Wereldoorlog. Kort daarna heeft F.Z.C. alweer een elftal op de been. Moeilijke omstandigheden 
maken het lastig. Daarom zoekt de club toenadering met een andere vereniging: DVV Zuideinde.

DVV Zuideinde

Begin 1932 richten 7 mannen voetbalvereniging Het Zuiden op. Ze plukken nog 4 spelers van de straat. 
Er is een elftal. Ze beginnen achter het woonwagenkamp aan de Schieweg en krijgen vervolgens een stuk land
aan de Abtswoudseweg. Er komt een bestuur; de heren Van Leeuwen en Willemse. De club gaat onder de HVB in 
competitieverband spelen. Op een nieuw veld aan de andere kant van de Abtswoudseweg verrijst een clubgebouw 
mét kleedlokaal. De clubkleuren worden een rode broek, een wit shirt met rode kraag.

Alleen blijkt clubnaam “Het Zuidende” al geregistreerd te zijn. Maar ach, “Zuideinde” klinkt ook goed. Met wisselend 
succes doen ze mee aan de competitie. Hoogtepunt is 1941: promotie naar de KNVB! Maar ook voor Zuideinde 
betekent WOII weinig voetballen en verlies van de locatie. Na de oorlog vindt de club onderdak bij Concordia. 
In 1946 vinden ze in FZC een echte fusiepartner.
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   0 Fusie

Op 18 september 1946 vergaderen beide clubs in “Ons Huis” op het Oude Delft. Het plan voor de fusie wordt 
aangenomen. De nieuwe naam wordt D.S.V. Full Speed. Na de Abtswoudseweg en het Laantje van Vollering, 
verhuist de club in 1959 naar de Brasserskade.

In 1971 viert Full Speed haar 25-jarig bestaan. Hierbij worden leden en donateurs gehuldigd. Maar veel van hen 
komen uit de oude fusiepartners. Zij zijn geen 25, maar meer dan 40 jaar verbonden. Dat moet anders. De leden 
besluiten om als oprichtingsdatum 3 augustus 1929 aan te houden; die van van de oudste fusiepartner, FZC.

Het gevolg? 8 jaar na het 25-jarig jubileum, viert de club in 1979 het 50-jarig bestaan... Cool!

In 1983 verhuist Full Speed van de Brasserskade naar Kerkpolder. Op 3 augustus 2004 vieren we hier groots ons 
75-jarig jubileum en in 2019 ons 90-jarige bestaan. 

En dankzij onze enthousiaste leden en vrijwilligers gaan we de 100 natuurlijk ook gezond halen!

Belangrijke data op een rij

3 augustus 1929 - Oprichting Full Speed-Zwaluwen Combinatie

18 september 1946 - Fusie Delftse Voetbal Vereniging Full Speed - Zwaluwen Combinatie en de Delftse Voetbal 
Vereniging Zuideinde. 

1959 - Verhuizing naar de Brasserskade

1971 - Viering 25-jarig jubileum (25-jaar na fusie)

1971 - Besluit om als oprichtingsdatum 3 augustus 1929 aan te houden.

1979 - Viering 50-jarig jubileum

1983 - Verhuizing naar Sportpark Kerkpolder

2004 - Viering 75-jarig jubileum

2019 – Viering 90-jarig jubileum

Toekomst: 2029 – Viering 100-jarig bestaan!
 

D . S . V .  F U L L  S P E E D
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Nou, een pittig onderdeel van dit boekje, maar wel belangrijk. We proberen het makkelijk op te schrijven. Maar vraag 
zeker aan je ouders om het ook te lezen. En stel ze vragen als je even niet snapt wat iets voor jou betekent.

Doelstellingen
D.S.V. Full Speed heeft de volgende doelstellingen:

Wij bieden sport voor het hele gezin. Voor alle leeftijden en het gehele jaar door. D.S.V. Full Speed verbindt prestaties met 
gezelligheid. Met onze sporten bieden we plezier en ontspanning.

Full Speed is een familievereniging waar de jeugd, jij dus, centraal staat. Een plek waar je kan opgroeien en functioneren in 
een sociaal veilige omgeving, waarbij de club voor iedereen een als een tweede thuis voelt!

Huidige situatie
We hebben nu enkele honderden leden. De meesten voetballen. Hierbij zijn enkele damesteams. Er wordt hard 
gewerkt aan uitbreiding van de meisjes- en damesteams.

De accommodatie bestaat uit een kantine, twee voetbalvelden (één kunstgras, één gras) en een kunstgras 
trainingsveld. Alle velden zijn verlicht met Ledlampen. Ook hebben we een echte voetbaltribune, waar veel gebruik 
van wordt gemaakt. In juni 2019 zijn er twee heuse voetvolleyvelden (zand) bijgekomen. Hierop hebben de eerst 
Delftse Voetvolley Kampioenschappen plaatsgevonden.

Naast voetbal is tennis een kernactiviteit binnen Full Speed. Zo’n honderd leden tennissen op de zes tennisbanen 
van ons tennispark.

Binnen Full Speed liggen de uitdagingen vooral bij de jeugd. We hebben een actief jeugdbestuur met een missie: 
het verhogen van de omvang en kwaliteit van de jeugdafdeling. Eerder was het aantal jeugdleden stabiel, maar in-
middels neemt het aantal jeugdleden toe. Het ingezette beleid heeft succes, maar we willen ons blijven verbeteren.

Sportiviteit en Respect ook een belangrijk aandachtsgebied van het bestuur in samenwerking met de trainersstaf en 
begeleiders van de jeugdleden. Binnen de vereniging geldt een zero-tolerance beleid.

Toekomst
D.S.V. Full Speed heeft enkele jaren geleden een Maatschappelijk Verantwoord Verenigen (MVV) plan opgesteld. 
In dit plan staat als lange termijndoelstelling:

‘Full Speed ontwikkelt zicht tot een grote multi-activiteiten vereniging op Sportpark Kerkpolder. Een vereniging 
waar alle leden hun plek hebben op sociaal en sporttechnisch gebied, waarbij respect voor elkaar een belangrijk 
uitgangspunt is.

Een van de ambities van Full Speed is om een buurtfunctie te vervullen. Dit willen we bereiken door samenwerkings-
verbanden aan te gaan met zorginstellingen, huiswerkinstituten, BSO, scholen en andere partners die bijdragen om 
deze rol te kunnen vervullen. Deze ambitie is al gedeeltelijk gerealiseerd, maar zal nog verder vervolg krijgen. 

Om Full speed als ontmoetingsplek vorm te geven, is het noodzakelijk dat Sportpark Kerkpolder toegankelijk is. 
Dit betekent een lage drempel om lid te worden en je eigen plek te vinden binnen de vereniging en een goede 
fysieke bereikbaarheid. Dat betekent voldoende openbaar vervoer en functionerende straatverlichting. Zo ontstaat 
een sociaal veilige omgeving op het Sportpark waardoor kinderen zelfstandig hun weg kunnen vinden naar ‘hun’ 
ontmoetingsplek.

Op deze manier wil Full Speed haar rol vervullen als Vereniging die Verenigt en zo een waardevolle toevoeging is 
voor de stad Delft.
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In het MVV-plan staan doelen, waarvan er al een flink aantal is gerealiseerd. Elk jaar evalueren we en stellen we ook 
weer nieuwe doelen. Om ze te realiseren moeten we in stappen te werk gaan. Dat betekent dat we overal een con-
crete datum aan willen koppelen. 

Termijnvisie Jeugd

Visie
Onze visie ten aanzien van de jeugdafdeling is het optimaal combineren van prestaties en plezier. 

Aan de ene kant moet het een sportieve uitdaging zijn om te voetballen op een aantrekkelijk niveau, met door-
stroming naar de selectie van de senioren. De selectieteams van de jeugd spelen op een zo hoog mogelijk niveau. 
Daarom richten wij ons ook op de bevordering van het speltechnische niveau van alle jeugdspelers.

Aan de andere kant moet de vereniging een fijne omgeving zijn, waar jij, je ouders of verzorgers en andere belang-
hebbenden graag (blijven) komen. De bevordering van sociale aspecten zoals teamgeest, sportiviteit, samenspel, 
normen en waarden in de omgang, staat hoog in het vaandel. 

Ledenaantal
Onze jeugdafdeling heeft (mei 2023) al bijna 350 jeugdleden. Zij spelen op zaterdag, verspreid over alle leeftijds-
groepen, zowel jongens als meiden. De huidige accommodatie laat toe dat we ongeveer 20 teams kunnen onder-
brengen, gelijk verdeeld over de leeftijdscategorieën. Hiermee kunnen we, in elk geval al voor de jongens, zowel 
selectiebeleid toepassen als doorstroming naar de senioren garanderen. 

De jeugdafdeling van Full Speed heeft de ambitie om nog verder te groeien in het aantal jeugdleden.

Acties
We hebben een aantal onderwerpen waarop we gerichte acties zetten. De belangrijkste zijn:

•	 Werven onder schooljeugd, in alle leeftijdscategorieën en met extra aandacht voor aanvullende  
meisjesteams;

•	 Kaderopleidingen voor trainer en scheidsrechter aanbieden aan betrokken jeugdspelers;
•	 Jeugdspelers inzetten als leider, trainer en/of scheidsrechter;
•	 Ouders actiever benaderen voor activiteiten en taken (verenigingswerk);
•	 Communicatie in de vereniging verbeteren door inzet van e-mail, de Full Speed website en Social Media;
•	 Werven van leden voor het “Ukkenvoetbal” (4 tot 6 jaar).

Zo verwachten wij ook in de toekomst een aantrekkelijke vereniging te blijven voor onze leden met continuïteit en 
gegarandeerde doorgroei naar de senioren.

We rekenen hierbij ook op jullie betrokke nheid en hulp bij het uitvoeren van deze acties.

Op naar een nog gezondere Full Speed- toekomst!
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Waaraan denk jij bij Ukkenvoetbal? Te grote broeken? Kluitjes voetbal? Plezier en enthousiasme? 
Allemaal goed! En te vinden op onze befaamde ‘Ukkentraining’ 

Juist voor kinderen is dagelijks bewegen ontzettend belangrijk. Met voetbal zijn ze op een leuke manier, buiten 
actief. Met vriendjes, in een team. Jonge Ronaldo’s, Liekes of Frenkies kunnen bij ons gratis elke zaterdag van 10 tot 
11 uur trainen en de oudste Ukken kunnen ook nog meedoen met het jaarlijkse ‘Ukkentoernooi’.

Voetbal is niet duur en je hebt weinig nodig. Gympen, broek en shirt zijn genoeg om lekker aan de gang te kunnen. 
Full Speed heeft de  rest: nagelnieuwe velden, doelen in alle maten en oneindig veel materialen om elke training 
weer leuk en verrassend te maken. 
Onze trainers bedenken telkens nieuwe spelvormen en zetten zich voor 100% in om de kinderen enthousiast te 
maken en te houden voor onze mooie sport. Het gaat om plezier en samenspel. Bij een mix van spelletjes staat het 
leren beheersen van een bal centraal. Kinderen begrijpen alles goed. Na de Ukkentraining stap je makkelijk over naar 
de JO7 en later de JO8.

Ukken-lidmaatschap!
Vindt jouw kind het na een tijdje gaaf bij Full Speed, maar mag het nog niet in de JO7 spelen? 
Maak het dan Ukken-lid! Wat houdt dit in? 

Normaliter kunnen jeugdspelers lid worden van Full Speed en de KNVB zodra ze 6 jaar worden en ook wedstrijden 
gaan spelen (JO7). Voor het lidmaatschap van de KNVB blijft dit zo. Maar bij Full Speed bieden we een gave tussen-
stap: het Ukken-lidmaatschap! 

Je betaalt éénmalig € 32,50 voor de hele periode tot je zoontje of dochtertje 6 jaar wordt en in de JO7 mag spelen. 
Jouw kleine is dan officieel ‘Ukken-lid’ van Full Speed en krijgt een Full Speed-trainingspak met eigen initialen, ter 
waarde van ruim 55 euro.
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Willen je kind en jij dat ook? Pik dan een inschrijfformulier op bij de trainers, in de kantine of haal het van de website 
via https://www.fullspeed.nl/ukkenlidmaatschap/ . Lever het in bij de bar. Daar betaal je ook direct de contributie. 
Het trainingspak ontvang je daarna zo snel mogelijk.

Ukkenvoetbal is populair
‘Ukkenvoetbal’ groeit snel. Het jaarlijkse ‘Willem Noordam Ukkentoernooi’ en de Ukken Voetbal & Fun-middagen 
worden druk bezocht. We merken dat ook ouders heel enthousiast zijn en snel betrokken raken bij onze club. Dit 
succes willen we verder vergroten. Daarom investeren we regelmatig in nieuwe ballen en ander materiaal.  

Is jouw kind nét iets ouder?
Is het toe aan wedstrijdjes? Vindt het ‘partijtje doen’ geweldig? Schrijf hem/haar dan in bij onze JO7.  Die is ontstaan 
doordat de stap naar een groot veld met 7 tegen 7 (JO8/JO9) vaak nét te groot was. De JO7 traint 1x per week en 
speelt op zaterdag een onderling toernooi met leeftijdgenoten. JO7 spelers worden lid van Full Speed en de KNVB 
en betalen contributie.

Meer weten? 
Mail ons, ‘ukkentrainers’ gerust met al je vragen: ukken-trainer@fullspeed.nl
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Het technisch hart begeleidt trainers bij hun ontwikkeling. Door hen ervaringen te laten delen met andere trainers. 
Door hen trainingen te laten volgen. Maar vooral met een plan voor jou!
 
Grote verandering dit seizoen
Het technisch hart (voorheen technische commissie) is veranderd. Vorig seizoen bestond deze alleen uit het 
Jeugdbestuurslid Technische zaken en de Hoofd Jeugdopleiding. Deze heeft zich uitgebreid met drie technisch 
coördinatoren. Deze zijn elk verantwoordelijk voor de volgende leeftijdscategorieën: 
Technisch coördinator onderbouw (JO7 t/m JO10), Technisch coördinator middenbouw (JO11 t/m JO12) en 
Technisch coördinator bovenbouw (JO13 t/m JO19). 
 
Nieuw: Jeugdplan 2023 – 2028 
Het jeugdplan is vernieuwd. Het doel van het jeugdplan is inzicht brengen in de organisatie en opzet van de jeugd-
opleiding. Dit plan is gericht op voetbaltechnische zaken. Denk aan informatie over taken en verantwoordelijk-
heden, trainingen en wedstrijden. Het op papier hebben van een vernieuwd Jeugdplan betekent niet dat we er zijn. 
We zullen er met een positieve instelling mee moeten werken en het zal ongetwijfeld, bijvoorbeeld door nieuwe 
eigen inzichten of ontwikkelingen vanuit de KNVB, regelmatig bijgesteld moeten worden. Het technisch hart en 
het jeugdbestuur staan dan ook altijd open voor op- en/of aanmerkingen en zullen deze zo nodig meenemen in 
volgende versies van het Jeugdplan.

Wil je contact opnemen?
Dan bereik je het technisch hart via email: tc-jeugd@fullspeed.nl.
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De afgelopen seizoenen hebben we onze eerste ervaringen ogedaan met Rinus. Dit is goed bevallen en daarom 
gaan we hier ook komend seizoen weer mee aan de slag. Wie is Rinus nou weer? Nou, geen persoon, maar een on-
line tool en mobiele app van de KNVB. Deze is speciaal ontwikkeld voor jeugdtrainers. 

Ok, maar wat heb ik aan Rinus?
Veel! Met Rinus hebben onze trainers altijd toegang tot honderden oefeningen en kant-en-klare trainingsschema’s. 
Daarbij inspireert Rinus hen om jullie optimaal te laten genieten van wat je het liefste doet: lekker voetballen!

Alle oefeningen, trainingen, meerweekse programma’s en trainingsplannen zijn ontwikkeld vanuit de voetbalvisie 
van de KNVB: ‘Met plezier beter leren voetballen’. Rinus helpt trainers bij al hun voetbaluitdagingen. Of zij nu voor 
het eerst een team gaan coachen of al een KNVB-diploma op zak hebben.

Wat wil Rinus bereiken?
De KNVB stelt voor elke leeftijdscategorie een algemeen doel. Wanneer jij doorgroeit naar een volgende categorie, 
komt er een doel bij.
 
Bijvoorbeeld ‘Onder 7’. Je begint met het eerste doel: het beheersen van de bal. Dit doel blijft staan tot ‘Onder 19’. 
Schuif je door, dan komt er een doel dat ook weer blijft staan tot ‘Onder 19’. Uiteindelijk heb je dan 7 doelstellingen 
doorlopen: 

•	 O6 & O7: beheersen van de bal;
•	 O8 & O9: doelgericht handelen met de bal;
•	 O10 & O11: doelgericht samenspelen;
•	 O12 & O13: spelen vanuit een basistaak;
•	 O14 & O15: afstemmen basistaken binnen het team;
•	 O16 & O17: spelen als een team;
•	 O18 & O19: presteren als een team in de competitie.

In één oefening kunnen je natuurlijk meerdere doelen trainen.
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www.knvb.nl/rinus 

Doelstellingen per leeftijdscategorie 

 

 

 

 

 Aanvallen  

o.6/o,7 V --> A Opbouwen Scoren 

Ontdekken van 
lichaam en bal 

en daarmee 
gericht 

handelen 

Omschakelen van 
verdedigen naar 

aanvallen 

Het positiespel in 
de opbouw 

Het dieptespel in 
de opbouw 

Het uitspelen van 
de 1 tegen 1 

situatie 

Het creëren en 
benutten van 

kansen wanneer 
de achterlijn 

wordt gehaald 

Het scoren 

o6/o7 

Ontdekken van lichaam en 
bal en daarmee gericht 

handelen 
x       

o8/o9 
Leren doelgericht te 

handelen met bal   x  x x  

o10/o11 
Leren samen doelgericht 
te handelen met de bal   x x x  x 

o12/o13 
Lerenspelen vanuit een 

basistaak  x  x x x x x  

o14/o15 

Leren afstemmen van 
basistaken binnen een 

team 
 x x x x x x 

o16/o17 Leren spelen als een team  x x x x x x 

o18/o19 
Leren presteren als een 
team in de competitie  x x x x x x  

www.knvb.nl/rinus 

 

Verdedigen 

A --> V Storen Voorkomen 
doelpunten 

Omschakelen van 
aanvallen naar 

verdedigen 

Het storen en 
veroveren van de 

bal 

Het verdedigen 
van het dieptespel 

Het verdedigen 
van de 1 tegen 1 

situatie 

Het verdedigen 
wanneer de 

tegenpartij de 
achterlijn heeft 

gehaald 

Het voorkomen 
van doelpunten  

o6/o7 

Ontdekken van lichaam en 
bal en daarmee gericht 

handelen 
      

o8/o9 
Leren doelgericht te 

handelen met bal       

o10/o11 
Leren samen doelgericht 
te handelen met de bal  x x x  x 

o12/o13 
Lerenspelen vanuit een 

basistaak x x  x x x  

o14/o15 

Leren afstemmen van 
basistaken binnen een 

team 
x x x x x x 

o16/o17 Leren spelen als een team x x x x x x 

o18/o19 
Leren presteren als een 
team in de competitie x x x x x x 

 

 

Wat wil Rinus nog meer?
Rinus heeft ook doelstellingen voor veel wedstrijdsituaties. Waar moet je aan denken?
•	 Opbouwen;
•	 Scoren;
•	 Verstoren van de opbouw;
•	 Doelpunten voorkomen;
•	 Omschakelmomenten (vanaf Onder 13).

Hieronder zie je een overzicht van deze subdoelstellingen per leeftijdscategorie, uitgesplitst in aanvallen 
en verdedigen.
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Kenmerken
 leeftijd, aantal spelers, veldruimte 

en duur training

Doel
Waar gaat de training over?

Materialenlijst
Welke materialen heb je nodig?

Oefeningen
Een training bestaat uit meerdere oefeningen. Elke oefening 

bestaat uit een afbeelding, een materialenlijst, een uitleg over  
de oefening en een illustrerende video.

33
Opbouw van een training

Stap 3. Selecteer een meerweeks programma

1  Klik na het aanmaken van een team op het tabblad 
Training en vervolgens op Meerweekse programma’s.

2  Gebruik de filters om een programma te selecteren voor 
de leeftijdscategorie die jij traint. 

3  Rechtsboven staat de button Voeg toe aan seizoens-
planning. Klik hierop, selecteer jouw team en klaar!

Stap 1. Inloggen
1 Open de pagina knvbassist.nl/rinus en klik op Log in.
2  Maak een nieuw account aan of gebruik je Voetbal.nl 

account gegevens.

Elke training heeft  
dezelfde simpele opbouw

Stap 2. Maak een team aan
1  Klik na het inloggen op Voeg team toe en maak een 

team aan.

22
Aan de slag!

11
Onderdelen Oefeningen

Haal inspiratie uit 220 unieke oefeningen,  
gecategoriseerd op leeftijd en doelstelling.

Meerweekse programma’s
Stel een programma voor meerdere weken samen  
uit één van de 15 programma’s die voor elke  
leeftijdscategorie zijn ontwikkeld.

Training
Kies een complete training uit één van de 80 trainingen 
die per leeftijdscategorie zijn ontwikkeld.

Aan de slag met: Rinus

WWW.KNVBASSIST.NL/RINUS

: RINUS

Download de app nu
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W E R K T  M E T  R I N U S  

Welke voordelen heeft Rinus voor jou als speler?
Dat zijn er veel, lees maar:

Rinus zorgt voor een trainingsmethode met een plan;
•	 Op elke leeftijd train je op dezelfde manier, maar wel op jouw leeftijdsniveau;
•	 De trainingen zijn uitdagend en afwisselend;  
•	 Je traint met meerweekse programma’s met verschillende doelstellingen; 
•	 Je ziet in een jaarschema waarvoor je traint.

Wat is het doel voor Full Speed?
Met Rinus rollen we een duidelijke structuur uit, waarvan onze hele jeugd profiteert. Trainers hebben duidelijke 
handvatten voor hun trainingen. Spelers hebben een duidelijke structuur in hun trainingen. De overgang naar hogere 
leeftijdscategoriën zal eenvoudiger worden.

Willen jij of je ouders meer weten?
Dat kunnen we ons natuurlijk prima voorstellen. Kijk daarvoor dan eens op de speciale Rinus-website van de KNVB: 
http://rinus.knvb.nl/ .
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S E I Z O E N  2 0 2 3 - 2 0 2 4

CONTRIBUTIE SEIZOEN 2023-2024 
incl. toelage verenigingswerk (€ 50 per halfjaar)

Categorie Per halfjaar, zonder 
automatische incasso

Per halfjaar, met 
automatische incasso

Geboortejaar

Senioren € 212,50 € 207,50  < 2005

JO16 t/m JO19 € 185,00 € 180,00 2008 - 2005

JO12 t/m JO15 € 177,50 € 172,50 2012 - 2009

JO8 t/m JO11 € 170,00 € 165,00 2016 - 2013

JO7 € 140,00 € 135,00 2017

Ukkenlid (trainen) *1 € 35,00 € 35,00 2019 - 2018

Babylid *2 € 12,00 € 12,00 > 2020

Donateur *2 € 35,00 € 35,00

Niet-spelend lid *2 € 85,00 € 80,00

*1 eenmalig vanaf Ukkenlidmaatschap tot JO7, incl. Full Speed trainingspak (winkelwaarde ruim € 55)

*2 betaling per jaar i.p.v. half jaar
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Trainingen en wedstrijden

Oefenprogramma
Het oefenprogramma staat op onze website. Ook de trainers vertellen het je.

Competitie indeling
Elk seizoen geeft het Bestuur onze wensen door aan de KNVB. De definitieve competitie indeling komt op onze 
website.

Herindeling teams en uitlenen van spelers
Tijdens het seizoen kan de teamindeling worden gewijzigd. Bijvoorbeeld door nieuwe leden. Die komen bij teams 
waar ruimte is. Komen er genoeg, dan maken we een nieuw team. Bij veranderingen licht de trainer of coördinator 
de ouders hierover altijd in.

Soms heeft een team voor een wedstrijd of toernooi niet voldoende spelers. Dan vraagt de trainer spelers van een 
ander team. Soms van een net andere leeftijdscategorie. Zo kan een 2e jaars speler bijvorobeeld gevraagd worden 
om mee te spelen bij een team in een hogere leeftijdscategorie.

Wij vragen u als ouder aan het ‘uitlenen’ van uw kind medewerking te verlenen. Wij willen teams met voldoende 
spelers op het veld. Maar soms lukt dit gewoonweg niet. U en uw kind kunnen zo eenander team enorm helpen!  

Afmeldingen
Als je niet kunt komen voetballen, geef dit dan tijdig door! Het is voor je medespelers niet leuk als het team niet 
compleet is. Hoe doe je dat?

Als je jouw afwezigheid tijdig weet, geef dit dan op de training al aan de trainer door.
Weet je het korter voor de wedstrijd, geef het dan direct aan je teamleider door.
Blijf je bij wedstrijden weg zonder afmelding, dan zullen we je een wedstrijd schorsen.

Het programma staat altijd op de website www.fullspeed.nl. 

Afgelastingen
Het komt wel eens voor dat een wedstrijd wordt afgelast. Hoe kom je daarachter?

Kijk op onze website (www.fullspeed.nl) of in de club-app;
Kijk in de Voetbal.nl-app van de KNVB
Bel de kantine: 015-2618263 (na 08.00 uur).

BELANGRIJK
Bij algehele afkeuring (dus voor heel district WEST II) gaan óók wedstrijden op het kunstgras niet door. Op zaterda-
gen trainen we dan wel. 
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Huis- en gedragsregels  
  
D.S.V. Full Speed is een gezellige familievereniging waar we respectvol en plezierig met elkaar omgaan. Wij zijn geen 
vereniging met veel regeltjes en waar iedereen op elkaar let bij het naleven daarvan. Toch kunnen we niet zonder 
een aantal gedragsregels en richtlijnen. 

Huisregels

Normen en Waarden  
Full Speed is een familievereniging. Bij ons staat de jeugd centraal. We willen een sociaal veilige omgeving waar 
de club voor iedereen een tweede thuis is! De normen en waarden in de Nederlandse samenleving zijn ook bij Full 
Speed van toepassing.  

Contributie  
Betaal op tijd je contributie. Automatische incasso is zowel voor de vereniging als jezelf een stuk makkelijker en is 
bovendien 5 euro per half jaar goedkoper.  
De contributiebedragen voor dit seizoen staan elders in deze Speciale Editie. Heel belangrijk:

CONTRIBUTIE NIET BETAALD = NIET TRAINEN EN SPELEN  
  
Vrijwilligers  
Trainers, leiders, scheidsrechters, barmedewerkers, enzovoorts…; een vereniging kan niet bestaan zonder vrijwil-
ligers. Daarom vragen we ieder lid om deze vrijwilligers met respect te behandelen.  
  
Geen voetbalschoenen in de kantine 
Het is niet de bedoeling dat spelers met voetbalschoenen aan in de kantine komen. Noppen zijn glad op de vloer en 
voor je het weet lig je onderuit of erger. Bovendien zit er vaak aarde of gras aan of kleven er korrels van het kunst-
grasveld aan je schoenen. Het is niet zo fijn dat anderen dat dan op moeten vegen. Kortom: niet doen!

Afspraken = afspraak  
Hou je altijd aan gemaakte afspraken en kom je aangegane verplichtingen en beloften na.  
  
Afkomst  
Bij Full Speed doet jouw afkomst er niet toe. Ongeacht ras, geloof of sekse ben jij van harte welkom bij onze verenig-
ing. Van jou en je ouders of verzorgers verwachten we natuurlijk ook dat je alle andere leden respecteert. We voet-
ballen mét elkaar, zonder vooroordelen!  
  
Hygiëne  
We zien graag dat je je na een training of wedstrijd in de kleedkamer doucht en omkleedt. Vanaf de JO13 is dit trou-
wens verplicht!  
  
Communicatielijnen  
Wanneer er zaken zijn die je wilt bespreken, dan gelden binnen de vereniging de volgende communicatielijnen en vol-
gorde:

Je gaat eerst naar je trainer;  
Daarna is er de coördinator onder/midden/bovenbouw;  
De laatste stap is het Jeugdbestuur.  
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Gedragsregels  

Onze basis:

In en buiten het veld of tijdens de training toont iedereen respect voor elkaar. We vloeken of schelden niet, 
we doen geen discriminerende uitlatingen en we gedragen ons bovenal sportief!

Wedstrijden:  
•	 Zorg dat je op tijd bent voor verzameling en vertrek;   
•	 Draag altijd scheenbeschermers; 
•	 Sierraden zijn niet toegestaan;
•	 Op het veld zijn de scheidsrechter en de grensrechters de baas;  
•	 Ga nooit in discussie met toeschouwers of anderen; 
•	 Geef de tegenstanders na afloop van de wedstrijd een hand;
•	 Volg de aanwijzingen van je leider/trainer; 
•	 Na de wedstrijd bedanken alle spelers de scheidsrechter, de grensrechter(s) en de spelers van de tegenpartij;   
•	 Na de wedstrijd ga je douchen.

Trainingen:
•	 Deelname aan de trainingen is verplicht;
•	 De trainingen gaan altijd door, tenzij de trainer anders bepaalt. Twijfel je, bel dan altijd je trainer; 
•	 Afmelden voor een training doe je ruim vooraf bij je begeleider. De trainer stemt de oefeningen af op het     

aantal aanwezige spelers;  
•	 Sta 5 minuten voor aanvang van een training op het veld;  
•	 Je verlaat het veld alleen met toestemming van de trainer;  
•	 Op de training draag je sportkleding die je na de training niet meer draagt i.v.m. hygiëne;  
•	 Draag altijd scheenbeschermers. Sierraden zijn niet toegestaan;
•	 Na de training ga je douchen. 

In de kleedkamer
•	 Gedraag je netjes in de kleedkamer;
•	 We maken alleen gebruik van de kleedkamer die is toegewezen;  
•	 In de kleedkamer blijven we van andermans eigendommen af;  
•	 Met je team laat je de kleedkamer schoon achter;
•	 Je klopt je voetbalschoenen buiten uit. Dus niet in de kleedkamer tegen de muren.

Wangedrag en maatregelen
•	 Bij wangedrag tijdens wedstrijden of trainingen nemen de begeleiders passende maatregelen;  
•	 Bij herhaaldelijke misdragingen kan je geroyeerd worden. Dat betekent einde lidmaatschap en dus einde voet-

bal. Dit doen we nooit zomaar, maar altijd na advies van het jeugdbestuur en in overleg met het hoofdbestuur. 

Ben je zonder overleg niet bij een wedstrijd of training? Dan kunnen maatregelen volgen: 
•	 1e keer training: halve wedstrijd schorsing;  
•	 2e keer training: hele wedstrijd schorsing;  
•	 3e keer training: schorsing in overleg met jeugdbestuur en begeleiders;  
•	 1e keer wedstrijd: hele wedstrijd schorsing;  
•	 2e keer wedstrijd: twee wedstrijden schorsing;  
•	 3e keer wedstrijd: schorsing in overleg met jeugdbestuur en begeleiders.  

Maak je je schuldig aan wangedrag, vandalisme of onsportief gedrag (natrappen etc.) of word je om andere redenen 
weggestuurd tijdens een wedstrijd of training, dan pakken we dat stevig aan. We brengen ook je ouders of 
verzorgers op de hoogte. 
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Problemen:  

Ben je het ergens echt niet mee eens? Blijf er niet mee lopen. Bespreek het met je trainer, leider of jouw 
jeugdcoördinator. 

Onder het motto “samen sterk” zorgen wij er met zijn allen voor dat ‘ons cluppie’ gezellig en sportief blijft!  

Agressie
Agressie accepteren we nooit. Niet tegen trainers, leiders, scheidsrechters, tegenstanders, ploeggenoten, 
toeschouwers. Tegen niemand.

Het jeugdbestuur treedt bij iedere vorm van agressie stevig op. Dit varieert van een gesprek met een waarschuwing, 
een schorsing of het direct beëindigen van je lidmaatschap.

Scheidsrechters en grensrechters
Zij staan er in hun vrije tijd. Ze proberen de wedstrijd naar eer en geweten te leiden. En ja, daarbij maken ze wel eens 
een foutje. Maar dat zien we Danny Makkelie en Bas Nijhuis toch ook doen? Behandel hen met respect. Dat doen zij 
ook naar jullie. Onthoud; zonder scheidsrechter geen wedstrijd!

Trainers. Leiders en coördinatoren
Zij zijn er om jullie te begeleiden en er samen een leuk voetbalseizoen van te maken. Ze voelen zich verantwoor-
delijk naar jullie en proberen alles te doen met jullie welzijn in gedachten. Behandel ze dus met evenveel respect! 

Vrijwilligers
Wekelijks zetten veel vrijwilligers zich in, om onze club optimaal te laten functioneren. Ook daar gaat wel eens wat 
verkeerd of kunnen dingen beter. Maar hé, ze helpen vrijwillig. In hun eigen tijd en uit liefde voor de club. Zonder hen 
geen hapje of drankje aan de bar. Geen schone kleedkamer, geen netten in de goals, geen hoekvlaggen. Wat zij ter-
ugverwachten? Een ‘dankjewel’ op zijn tijd. Of gewoon een glimlach.

Andermans bezit
Tenslotte: respecteer de bezittingen van een ander. Of dit nu de spullen van een andere speler zijn, van een bezoek-
ende ploeg of materiaal van de vereniging (uit of thuis). Ga er netjes mee om! 
Laat kleedkamers, uit en thuis, netjes achter wanneer je er klaar bent.

Wanneer we allemaal ons best doen om ons fatsoenlijk te gedragen, wordt het nóg leuker. 

Wees een respectvolle en trotse ambassadeur van onze vereniging en onthoudt: 
‘Goed voorbeeld, doet goed volgen!’
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Veelgestelde vragen

Wanneer mag ik voor het eerst gaan voetballen bij D.S.V. Full Speed?
Wil je bij ons voetballen, dan moet je minimaal 4 jaar oud zijn.
Van 4 t/m 6 jaar voetbal je gratis en vrijblijvend bij de Ukken en kun je al lid worden van Full Speed. Bij inschrijving 
krijg je dan een supervet Full Speed trainingspak. Vanaf je 6e jaar wordt je officieel lid van Full Speed en ga je ook 
wedstrijden spelen.

Hoe werkt het inschrijven?
Ouders van Ukken kunnen deze inschrijven door het inschrijfformulier te downloaden van onze website, dit aan 
de bar in te leveren en hun contributie daar te voldoen. Dit formulier kun je vinden op de website onder het menu 
Jeugd à Ukken à Lid worden

Leden vanaf 6 jaar kunnen zich inschrijven via het digitale inschrijfformulier. Dat vind je op de website onder het 
menu De Club à Leden à Lidmaatschap à Inschrijfformulier Voetbal Junioren

Daarna neemt iemand van het (jeugd)bestuur contact met jou (meestal je ouders/verzorgers) op om je inschrijving 
af te ronden. Als we ruimte in een passend team hebben, kan je direct meespelen. Als je nog even moet wachten 
dan train je gewoon lekker mee tot er genoeg spelers zijn om een nieuw team voor de competitie te maken.

Kan ik het eerst proberen?
Natuurlijk! Lijkt het je leuk bij Full Speed, maar weet je het nog niet zeker? 
Stuur dan even een mail aan jeugdbestuur@fullspeed.nl. Dan laten we weten bij welke leeftijdsgroep en op welke 
momenten je een paar keer vrijblijvend kunt meetrainen, voor we je vragen lid te worden.

Ukken (4 t/m 6 jaar) kunnen altijd gratis en vrijblijvend meetrainen. 
Deze training is elke zaterdag van 10:00 tot 11:00 uur.

Wat zijn de clubkleuren van D.S.V. Full Speed?
‘Onze’ kleuren zijn Rood en Wit. Het tenue bestaat uit een wit shirt met club-logo en een rode bies om de hals,
 een rood sportbroekje en rode (castano) kousen.

Moet ik zelf een wedstrijd tenue kopen?
Nee, dan regelen wij voor alle jeugdleden. Je moet alleen zelf je voetbalschoenen, scheenbeschermers, 
doucheslippers en trainingskleding regelen. 

Hebben jullie daar nog een actie voor?
Jazeker! Dankzij onze kledingsponsor PUUR Voetbal in Delft. Onze leden kunnen deze kleding en nog veel meer het 
hele jaar door met korting aanschaffen via de webshop op onze website (www.fullspeed.nl). Je kunt ook zelf naar de 
winkel van PUUR Voetbal gaan en daar de kleding en schoenen eerst passen en dan ook met korting aanschaffen.

Aan het begin van ieder seizoen is er altijd een ‘trainingspakken-actie’. Bij deze actie kunnen jeugdleden met flinke 
korting een Full Speed trainingspak, voorzien van hun eigen initialen, kopen.

Puur Voetbal
De voetbalspecialist van Delft e.o.

Kruisstraat 35-37
2611 ML  Delft
tel. 015-8000100
info@puur-voetbal.nl
www.puur-voetbal.nl
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Ben ik verzekerd bij D.S.V. Full Speed?
Ja! Alle clubleden die óók als lid bij de KNVB geregistreerd staan, zijn verzekerd.

Je bent verzekerd tijdens trainingen, wedstrijden en andere clubactiviteiten. Dit geldt voor zowel de ongevallen- als 
de aansprakelijkheidsverzekering.  

Opzettelijk aangebrachte schade aan andermans eigendommen zijn uitgesloten van de aansprakelijkheids-
verzekering. 

Heb je schade of een ongelukje? Haal een aangifteformulier bij de wedstrijdsecretaris. Stuur het binnen 3 x 24 uur 
volledig ingevuld in. 
Meer weten? Voor gedetailleerde informatie over verzekeringen kun je terecht op de website van de KNVB.

Hoe kom ik bij de uitwedstrijden van D.S.V. Full Speed?
Dát regelen de ouders en spelers van alle teams onderling. Dit gaat meestal prima. Toch komt het wel eens voor dat 
er te weinig auto’s beschikbaar zijn. Niet alle ouders gaan altijd mee naar uitwedstrijden.

Wanneer je niet met eigen vervoer meekunt, moet je zelf regelen dat je kunt meerijden met een andere ouder.
 Lukt ook dat niet, dan zul je zelf (per fiets of openbaar vervoer) naar de wedstrijd toe moeten gaan. 
Als dit regelmatig voorkomt, is het slim dat ouders onderling afspraken maken. Bijvoorbeeld een rooster waarbij ze 
om de beurt naar uitwedstrijden rijden. De ouders moeten hiervoor zelf het initiatief met elkaar nemen!

Het vervoer van en naar uitwedstrijden valt niet onder het verplichte verenigingswerk.

Hoeveel contributie betaal ik?
De contributie wordt jaarlijks vastgesteld en weet je bij inschrijving. Je betaalt per half jaar (m.u.v. Ukken- en 
Babyleden). Accepteer je automatische incasso? Dan ontvang je € 5,00 per half jaar korting. Als de incasso niet 
uitgevoerd kan worden, dan vervalt de korting.
Kijk voor de huidige contributiebedragen elders in deze Speciale Editie.

Wat kan ik met de Rotterdampas / Delftpas?
Het is niet bij iedereen bekend maar Full Speed is aangesloten bij de Rotterdampas / Delftpas. Mocht je in het bezit 
zijn van een Rotterdampas / Delftpas dan kun je een kopie hiervan via mail toesturen (rotterdampas@fullspeed.nl) 
en krijg je een eenmalige korting op je contributie. Deze korting zal pas later worden teruggestort op je rekening 
zodra Full Speed dit bedrag heeft ontvangen van de organisatie. Het is voor de vereniging niet mogelijk dit voor te 
schieten. Wanneer de penningmeesters de contributie innen zal dit dus volledig gebeuren, de korting krijg je pas 
later terug.

Doen jullie iets met het Jeugdfonds Sport & Cultuur?
Jazeker! Heb of ken je een kind dat graag bij ons wil komen sporten, maar is de contributie een probleem? 
Wij werken samen met het Jeugdfonds Sport & Cultuur. Het fonds betaalt de contributie en de benodigde spullen als 
je tijdelijk of langdurig weinig inkomen hebt. Als je een uitkering hebt, zzp’er bent met te weinig opdrachten of als je 
als gevolg van de coronacrisis geldzorgen hebt: het Jeugdfonds Sport & Cultuur kan je helpen!

Hoe werkt het?
Een aanvraag doe je niet zelf, maar wordt gedaan door een ‘intermediair’. Bijvoorbeeld de leerkracht of intern 
begeleider op school, de buurtsportcoach, iemand van het wijkteam, schuldhulpverlening of jeugdzorg. 
De aanvraag wordt samen met jou online ingediend en je hoeft geen uitgebreide papierwinkel te overleggen. 
Als de aanvraag goedgekeurd is, kan je kind vaak al binnen drie weken bij ons op de club starten. Wil je een aanvraag 
indienen? Ga dan naar www.jeugdfondssportencultuur.nl/zuid-holland en bekijk welke intermediairs jou kunnen 
helpen!
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Hoe kan ik Full Speed online volgen?
Full Speed is natuurlijk online aanwezig!
Niet alleen via de website www.fullspeed.nl, maar ook op Facebook, Instagram, Twitter, TikTok en LinkedIn. 
Volg ons en blijf op de hoogte van alle nieuwtjes!

www.facebook.com/fullspeed.delft 
www.instagram.com/dsvfullspeed
www.twitter.com/dsvfullspeed
www.tiktok.com/@dsvfullspeed
www.linkedin.com/company/dsvfullspeed/

Worden jij of je kind benaderd door een andere vereniging?
Het komt regelmatig voor dat talentvolle jeugdspelers van onze vereniging worden benaderd door andere verenig-
ingen om daar te komen spelen.

Word je benaderd door een Betaald Voetbal Organisatie (BVO), dan zijn hiervoor via de KNVB-richtlijnen afgespro-
ken. Het kan voor een jeugdsporter een hele eer en uitdaging zijn om door een BVO of KNVB te worden benaderd. 

Anders ligt dit als jeugdspelers worden benaderd door andere amateurverenigingen. Het merendeel van de ama-
teurverenigingen in de regio Delft heeft een convenant getekend. Hierin hebben ze afgesproken geen jeugdspelers 
over en weer te benaderen. Helaas wordt hier niet altijd naar gehandeld. Het verenigingsbelang gaat dan voor het 
belang van het kind. Maar een goede begeleiding van het kind wordt ‘vergeten’.

Worden jij of je ouders/verzorgers benaderd? Laat je niet meteen gek maken en meld het. Het jeugdbestuur kan als 
vraagbaak fungeren. Door goed overleg en eerlijke informatie, kan teleurstelling bij het kind worden voorkomen.

Waarvoor staat er bij Full Speed een kledingcontainer?
Hierin kun je oude schoenen en kleding gooien. Hij wordt elke week geleegd en de opbrengst gebruiken we he-
lemaal voor de jeugd van Full Speed. 

Als ik wil opzeggen, hoe gaat dat dan bij D.S.V. Full Speed?
Dat zouden we heel jammer vinden, maar het is jouw beslissing. Als je wilt stoppen, moet je dat voor 1 mei door-
geven aan de ledenadministratie (ledenadministratie@fullspeed.nl). Dit vanwege de indeling voor het volgende 
seizoen. 

Ga je naar een andere vereniging, dan moet je dat vóór 31 mei doorgeven. Dit is belangrijk, want na 1 juni kunnen 
jeugdspelers van de KNVB niet meer bij een andere club starten.

I N F O R M A T I E  V O O R 
S P E L E R S
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Nog even over plezier

Full Speed is een leuke en fijne vereniging. Iedereen, van jong tot oud, heeft hier een plek en zou zich hier thuis 
moeten voelen. We zijn een familievereniging en beoefenen met z’n allen een teamsport. Helaas gaat het heel soms 
nog verkeerd. Niet vaak, maar we willen het toch nog even hebben over het waarom van sommige afspraken. 

Afwezigheid bij wedstrijden
Spelen in een team geeft plezier, maar vraagt ook verantwoordelijkheid. Met elkaar ben je een team. Trainen en 
wedstrijden. Je doet het samen. 

Het gebeurt nog steeds dat spelers zich op het laatste moment (laten) afmelden of helemaal niet komen opdagen. 
Soms kunnen we het opvangen doordat er andere spelers zijn, maar vaak loopt het mis en is met één zo’n actie je 
hele team de dupe. 

Natuurlijk, soms word je zelf verrast. Maar meestal weet je ruim op tijd of er iets tussenkomt. Je weet je trainings-
dagen en het wedstrijdrooster is voor een heel seizoen bekend. Als je dan een vakantie plant en je zegt een week 
ervoor af, is dat niet heel sociaal naar je team. 

Meld je gewoon tijdig af bij jouw trainers. Dit kan via e-mail, telefoon en vaak met een appje. 

Agressie
Helaas hebben ook wij in het verleden wel eens te maken gehad met agressie. Tegen trainers, leiders, scheidsrech-
ters, tegenstanders en zelfs ploeggenoten. Meestal met woorden maar in een heel enkel gevallen ook met fysiek 
geweld. Je snapt dat we dat niet accepteren. Nooit.

Het jeugdbestuur treedt bij iedere vorm van agressie op de club hard op. Dit kan variëren van een gesprek met 
een waarschuwing, een schorsing of, in extreme gevallen, het directe einde van je lidmaatschap. Niet leuk. Voor 
niemand.

Normen en waarden
Iedereen weet wat fatsoen en de meesten handelen hier ook echt wel naar. Maar zo af en toe kunnen sommige 
leden toch weer een opfrisser gebruiken. 

Scheidsrechter, grensrechters en spelbegeleiders
De staan er in hun vrije tijd. Ze proberen de wedstrijd naar eer en geweten te leiden. En ja, daarbij maakt hij wel eens 
een foutje. Maar dat zien we Danny Makkelie, Bas Nijhuis en zelfs Bjorn Kuipers toch ook doen? Maar die doen het 
tegen een goed salaris en na een hele dure opleiding. Behandel hen dus gewoon met respect. Dat doen zij ook naar 
jullie. Onthoud; zonder scheidsrechter geen wedstrijd!
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Trainers. leiders en coördinatoren
Zij zijn er om jullie te begeleiden en er samen een leuk voetbalseizoen van te maken. Ze voelen zich verantwoorde-
lijk naar jullie en proberen alles te doen met jullie welzijn in gedachten. Behandel ze dus met evenveel respect! 
Dit geldt natuurlijk ook voor spelers, trainers en leiders van de tegenpartij. Of je nou uit speelt of thuis.

Vrijwilligers
Wekelijks zetten veel vrijwilligers, zich in om onze club optimaal te laten functioneren. Ook daar gaat wel eens 
wat verkeerd of kunnen dingen beter. Maar hé, ze helpen vrijwillig. Dus gratis. In hun eigen tijd en uit liefde voor de 
club. Zonder hen geen hapje of drankje aan de bar. Je komt dan iedere week in een vieze afgetrapte kleedkamer.
Dan zitten er geen netten in de goals en staan er geen hoekvlaggen op het veld. Zij hopen op enthousiaste spelers 
en bezoekers die blij zijn met onze nette, schone en veilige vereniging. Het enige wat zij terugverwachten is respect. 
Een ‘dankjewel’ op zijn tijd. Of gewoon een glimlach… Laat alle vrijwilligers in hun waarde!

Andermans bezit
Tenslotte: respecteer de bezittingen van een ander. Of dit nu de spullen van een andere speler zijn, van een 
bezoekende ploeg of materiaal van de vereniging (uit of thuis). Ga er netjes mee om! 
Laat kleedkamers, uit en thuis, netjes achter wanneer je er klaar bent.

Wanneer we allemaal ons best doen om ons fatsoenlijk te gedragen, wordt het nóg leuker. 

Wees een respectvolle en trotse ambassadeur van onze vereniging en onthoudt: 
‘Goed voorbeeld, doet goed volgen!’
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Vertrouwenscontactpersonen voor een sociaal en veilig Full Speed

D.S.V. Full Speed wil een vereniging zijn waar alle leden en betrokkenen een veilig sportklimaat ervaren en waar op 
een respectvolle manier met elkaar wordt omgegaan.
Naast onze beleids- en gedragsregels hebben wij nu twee vertrouwenscontactpersonen (VCP). Zij zijn door het 
bestuur aangesteld en door het NOC*NOF gecertificeerd.

Een VCP functioneert 100% onafhankelijk
Onze vertrouwenscontactpersonen hebben een onafhankelijke positie binnen de club! Zij zijn het eerste aan-
spreekpunt voor vragen, vermoedens, meldingen, klachten en aangifte met betrekking tot (alle vormen van) 
ongewenst gedrag. Daarnaast stellen zij preventieve maatregelen voor om onze sportomgeving sociaal veilig te 
houden én verder te verbeteren.

Voor wie?
Een VCP is aanspreekbaar voor spelers, ouders van spelers, kaderleden, vrijwilligers en bestuurders. Zij of hij neemt 
meldingen aan, informeert over mogelijke vervolgstappen en rapporteert aan iemand van het bestuur. 
Door tussenkomst van de VCP kan ook het CVSN (Centrum Veilige Sport Nederland) worden geraadpleegd.

Wanneer ga je naar een VCP?
Voorbeelden waarbij er contact met de VCP opgenomen kan worden:
•	 Seksuele intimidatie;
•	 Agressie en (verbaal) geweld;
•	 Pesten;
•	 Discriminatie;

Maak gebruik van onze vertrouwenscontactpersonen. Lucht je hart. Ook bij twijfel. Zij zijn ervoor en helpen je waar 
mogelijk. Jouw verhaal is gegarandeerd veilig bij hen.

Doorverwijzen
Als het nodig is verwijst de VCP je zelfs door naar de vertrouwenspersoon (VP) van de KNVB of van het CSVN. Deze 
vertrouwenspersoon staat een melder bij in een eventueel vervolgproces. (Tuchtrecht of strafrecht). Uiteraard wordt 
alle informatie vertrouwelijk behandeld.

Wie zijn de VCP en hoe bereik ik ze?
De vertrouwenscontactpersonen van Full Speed zijn Annette Strengholt en Melanie Stolze en je kunt contact met ze 
opnemen via: vertrouwenscontactpersoon@fullspeed.nl.

Zij zullen altijd proberen binnen uiterlijk 48 uur te reageren.
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Seizoen
Speelvorm

11:11 8:8 6:6 4:4 2:2

Team 2023/2024 2024/2025 2025/2026 1/1 veld 1/2 veld 1/4 veld 1/8 veld 1/8 veld2 Speeltijd

O19 2005 2006 2007 X 2 x 45 min
O18 2006 2007 2008 X 2 x 45 min
O17 2007 2008 2009 X 2 x 40 min
O16 2008 2009 2010 X 2 x 40 min
O15 2009 2010 2011 X 2 x 35 min
O14 2010 2011 2012 X 2 x 35 min
O13 2011 2012 2013 X 2 x 30 min
O12 2012 2013 2014 X 2 x 30 min*
O11 2013 2014 2015 X 2 x 30 min*
O10 2014 2015 2016 X 2 x 25 min*
O9 2015 2016 2017 X 2 x 20 min*
O8 2016 2017 2018 X 2 x 20 min*
O7 2017 2018 2019 X 12 min (3 tot 4 wedstrijden)
O6 2018 2019 2020 X 12 min (3 tot 4 wedstrijden)

* time-out halverwege helft (max. 2 min.)
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Seizoen
Speelvorm

11:11 8:8 6:6 4:4 2:2

Team 2023/2024 2024/2025 2025/2026 1/1 veld 1/2 veld 1/4 veld 1/8 veld 1/8 veld2 Speeltijd

O19 2005 2006 2007 X 2 x 45 min
O18 2006 2007 2008 X 2 x 45 min
O17 2007 2008 2009 X 2 x 40 min
O16 2008 2009 2010 X 2 x 40 min
O15 2009 2010 2011 X 2 x 35 min
O14 2010 2011 2012 X 2 x 35 min
O13 2011 2012 2013 X 2 x 30 min
O12 2012 2013 2014 X 2 x 30 min*
O11 2013 2014 2015 X 2 x 30 min*
O10 2014 2015 2016 X 2 x 25 min*
O9 2015 2016 2017 X 2 x 20 min*
O8 2016 2017 2018 X 2 x 20 min*
O7 2017 2018 2019 X 12 min (3 tot 4 wedstrijden)
O6 2018 2019 2020 X 12 min (3 tot 4 wedstrijden)

* time-out halverwege helft (max. 2 min.)
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Speeldagenkalender Competities steunpunt West 1/2 - Seizoen 2023/'24

Schema 14 Schema 12 Schema 12 Senioren Schema 12 Schema 8 Districtscompetities Toernooi
Categorie  A Categorie A Categorie B Reeksen Divisies distr. Divisies distr. Meiden Junioren cat. A+B Pupillen 7x7

R2e kl. / VR cat. B Junioren Cat. A Junioren Cat. A 3+1 fasen 3 fasen 4 fasen Vrijdag

Senioren Senioren Senioren Senioren O13-O15-O17-O19 O14-O16-O18-O23 MO13 t/m MO20 O13 t/m O19 O7 t/m O12

 2 / 3 sept. 2023 Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule NJ R1 West 1: Vrij
West 2: Fase 1

West 1: Vrij
West 2: Fase 1 (BK)

West 1: Vrij
West 2: Fase 1 Schoolvakanties N t/m 3 sep

 9 / 10 sept. 2023 Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule NJ R2 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1
 16 / 17 sept. 2023 Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule NJ R3 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1
 23 / 24 sept. 2023 R1 R1 R1 NJ R1 NJ R1 NJ R4 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1 R1: 22/9
 30 sept. / 1 okt. 2023 R2 R2 R2 NJ R2 NJ R2 NJ R5 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1

 7 / 8 okt. 2023 R3 R3 R3 NJ R3 NJ R3 NJ R6 Fase 1 West 1: Fase 1 (BK)
West 2: Inh./Bek.

West 1: Fase 1
West 2: Vrij * R2: 6/10

 14 / 15 okt. 2023 R4 R4 R4 NJ R4 NJ R4 NJ R7 West 1: Fase 1
West 2: Vrij *

West 1: Inh. / Bek.
West 2: Vrij * Vrij * Herfstvakantie M/Z: 14-22 okt

 21 / 22 okt. 2023 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij * Herfstvakantie alle regio's

 28 / 29 okt. 2023 R5 R5 R5 NJ R5 NJ R5 NJj R8 Fase 2 Fase 2 West 1: Vrij *
West 2: Fase 2 Herfstvakantie N: 21-29 okt

 4 / 5 nov. 2023 R6 R6 R6 NJ R6 NJ R6 NJ R9 Fase 2 Fase 2 Fase 2 R3: 3/11
 11 / 12 nov. 2023 R7 R7 R7 NJ R7 NJ R7 NJ R10 Fase 2 Fase 2 Fase 2
 18 / 19 nov. 2023 R8 R8 Inh. / Bek. NJj R8 NJj R8 NJ R11 Fase 2 Fase 2 Fase 2 R4: 17/11
 25 / 26 nov. 2023 R9 R9 R8 NJ R9 NJ R9 NJ R12 Fase 2 Fase 2 Fase 2
 2 / 3 dec. 2023 R10 R10 R9 NJ R10 NJ R10 NJ R13 Fase 2 Fase 2 Fase 2 R5: 1/12
 9 / 10 dec. 2023 R11 R11 R10 NJ R11 NJ R11 NJ R14 Fase 2 Fase 2 Fase 2
 16  17 dec. 2023 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inhaal Inh. / Bek. Vrij *
 19 - 21 dec. 2023  -  -  - Inhaal Inhaal Inhaal  -  -  - Evt. uitwijk ivm belang competitie
 23 / 24 dec. 2023 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Kerstvakantie 23 dec.-7 jan.
 30 dec - 5 jan. 2024 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Kerstvakantie 23 dec.-7 jan.
 6 / 7 jan. 2024 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Kerstvakantie 23 dec.-7 jan.
 13 / 14 jan. 2024 Inh. / Bek. Vrij Inh. / Bek. Beker Bek. / Inh. Vrij Vrij * Vrij * Vrij *
 20 / 21 jan. 2024 R12 Inh. / Bek. Inh. / Bek. VJ R1 Bek. / Inh. VJ R1 Fase 3 Beker Fase 3
 27 / 28 jan. 2024 R13 Inh. / Bek. R11 VJ R2 Bek. / Inh. VJ R2 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 3 / 4 feb. 2024 R14 R12 R12 VJ R3 VJ R1 VJ R3 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 10 / 11 feb. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. R13 VJ R4 VJ R2 VJ R4 Fase 3 Fase 3 Fase 3 Vrj.vak. Z: 10-18 feb. (Carnaval)
 17 / 18 feb. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inhaal Inh. / Bek. Vrij Voorjaarsvak. alle regio's
 24 / 25 feb. 2024 R15 R13 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij * Voorjaarsvak. M-N: 17-25 feb.
 2 / 3 mrt. 2024 R16 R14 R14 VJ R5 VJ R3 VJ R5 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 9 / 10 mrt. 2024 R17 R15 R15 VJ R6 VJ R4 VJ R6 Fase 3 Fase 3 Fase 3 R1: 8/3
 16 / 17 mrt. 2024 R18 R16 R16 VJ R7 VJ R5 VJ R7 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 23 / 24 mrt. 2024 R19 R17 R17 VJ R8 VJ R6 VJ R8 Fase 3 Inh. / Bek. Vrij * R2: 22/3
Zat. 30 mrt. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij *
Maa. 1 apr. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij *  1 apr. 2e Paasdag
 6 / 7 apr. 2024 R20 R18 R18 VJ R9 VJ R7 VJ R9 Fase 3 Fase 3 Fase 4 R3: 5/4
 13 / 14 apr. 2024 R21 R19 R19 VJ R10 VJ R8 VJ R10 Fase 3 Fase 3 Fase 4
 20 / 21 apr. 2024 R22 R20 R20 VJ R11 VJ R9 VJ R11 Fase 3 Fase 3 Fase 4 R4: 19/4
 27 / 28 apr. 2024 Zon: R23 Zon: Inh. / Bek. Zon: Inh. / Bek. Zon: Inh. / Bek. Vrij Vrij Vrij Vrij * Vrij * 27/4 Koningsdag. Meivakantie

 4 / 5 mei 2024 Zat: R23
Zon: Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inhaal Inh. / Bek. Vrij * Meivakantie 27 apr.-5 mei

 8 / 9 mei 2024 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij 9 mei 2024 Hemelvaartsdag
 11 / 12 mei 2024 R24 R21 R21 VJ R12 VJ R10 VJ R12 Fase 3 Fase 3 Fase 4 R5: 10/5
 Zat.  18 mei 24 R25 (zat) R22 (zat) Vrij VJ R13 VJ R11 VJ R13 Fase 3 Vrij * Vrij *
 Maa. 20 mei 24 R25 (zon) R22 (zon Vrij  -  -  -  -  -  - 20 mei 2e Pinksterdag
 25 / 26 mei 2024 R26 NC R22 VJ R14 VJ R14 Fase 3 Fase 3 Fase 4
 1 / 2 juni 2024 NC NC Inhaal Inhaal Vrij * Inhaal Vrij * Bekerfinales
 8 / 9 juni 2024 NC NC Inhaal Inhaal Eindtoernooi Inhaal Vrij *
 15 / 16 juni 2024 NC NC Inhaal Inhaal Inhaal Vrij *

Algemeen

8 / 9 mei 2024 - Bekerfinale stand.

* De KNVB zal op deze datum geen wedstrijden plannen. Verenigingen hebben op deze datum wel de ruimte om i.o.o. wedstrijden uit de B-categorie te spelen

S P E E L D A G E N K A L E N D E R
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Speeldagenkalender Competities steunpunt West 1/2 - Seizoen 2023/'24

Schema 14 Schema 12 Schema 12 Senioren Schema 12 Schema 8 Districtscompetities Toernooi
Categorie  A Categorie A Categorie B Reeksen Divisies distr. Divisies distr. Meiden Junioren cat. A+B Pupillen 7x7

R2e kl. / VR cat. B Junioren Cat. A Junioren Cat. A 3+1 fasen 3 fasen 4 fasen Vrijdag

Senioren Senioren Senioren Senioren O13-O15-O17-O19 O14-O16-O18-O23 MO13 t/m MO20 O13 t/m O19 O7 t/m O12

 2 / 3 sept. 2023 Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule NJ R1 West 1: Vrij
West 2: Fase 1

West 1: Vrij
West 2: Fase 1 (BK)

West 1: Vrij
West 2: Fase 1 Schoolvakanties N t/m 3 sep

 9 / 10 sept. 2023 Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule NJ R2 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1
 16 / 17 sept. 2023 Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule Beker poule NJ R3 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1
 23 / 24 sept. 2023 R1 R1 R1 NJ R1 NJ R1 NJ R4 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1 R1: 22/9
 30 sept. / 1 okt. 2023 R2 R2 R2 NJ R2 NJ R2 NJ R5 Fase 1 Fase 1 (BK) Fase 1

 7 / 8 okt. 2023 R3 R3 R3 NJ R3 NJ R3 NJ R6 Fase 1 West 1: Fase 1 (BK)
West 2: Inh./Bek.

West 1: Fase 1
West 2: Vrij * R2: 6/10

 14 / 15 okt. 2023 R4 R4 R4 NJ R4 NJ R4 NJ R7 West 1: Fase 1
West 2: Vrij *

West 1: Inh. / Bek.
West 2: Vrij * Vrij * Herfstvakantie M/Z: 14-22 okt

 21 / 22 okt. 2023 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij * Herfstvakantie alle regio's

 28 / 29 okt. 2023 R5 R5 R5 NJ R5 NJ R5 NJj R8 Fase 2 Fase 2 West 1: Vrij *
West 2: Fase 2 Herfstvakantie N: 21-29 okt

 4 / 5 nov. 2023 R6 R6 R6 NJ R6 NJ R6 NJ R9 Fase 2 Fase 2 Fase 2 R3: 3/11
 11 / 12 nov. 2023 R7 R7 R7 NJ R7 NJ R7 NJ R10 Fase 2 Fase 2 Fase 2
 18 / 19 nov. 2023 R8 R8 Inh. / Bek. NJj R8 NJj R8 NJ R11 Fase 2 Fase 2 Fase 2 R4: 17/11
 25 / 26 nov. 2023 R9 R9 R8 NJ R9 NJ R9 NJ R12 Fase 2 Fase 2 Fase 2
 2 / 3 dec. 2023 R10 R10 R9 NJ R10 NJ R10 NJ R13 Fase 2 Fase 2 Fase 2 R5: 1/12
 9 / 10 dec. 2023 R11 R11 R10 NJ R11 NJ R11 NJ R14 Fase 2 Fase 2 Fase 2
 16  17 dec. 2023 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inhaal Inh. / Bek. Vrij *
 19 - 21 dec. 2023  -  -  - Inhaal Inhaal Inhaal  -  -  - Evt. uitwijk ivm belang competitie
 23 / 24 dec. 2023 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Kerstvakantie 23 dec.-7 jan.
 30 dec - 5 jan. 2024 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Kerstvakantie 23 dec.-7 jan.
 6 / 7 jan. 2024 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Kerstvakantie 23 dec.-7 jan.
 13 / 14 jan. 2024 Inh. / Bek. Vrij Inh. / Bek. Beker Bek. / Inh. Vrij Vrij * Vrij * Vrij *
 20 / 21 jan. 2024 R12 Inh. / Bek. Inh. / Bek. VJ R1 Bek. / Inh. VJ R1 Fase 3 Beker Fase 3
 27 / 28 jan. 2024 R13 Inh. / Bek. R11 VJ R2 Bek. / Inh. VJ R2 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 3 / 4 feb. 2024 R14 R12 R12 VJ R3 VJ R1 VJ R3 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 10 / 11 feb. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. R13 VJ R4 VJ R2 VJ R4 Fase 3 Fase 3 Fase 3 Vrj.vak. Z: 10-18 feb. (Carnaval)
 17 / 18 feb. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inhaal Inh. / Bek. Vrij Voorjaarsvak. alle regio's
 24 / 25 feb. 2024 R15 R13 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij * Voorjaarsvak. M-N: 17-25 feb.
 2 / 3 mrt. 2024 R16 R14 R14 VJ R5 VJ R3 VJ R5 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 9 / 10 mrt. 2024 R17 R15 R15 VJ R6 VJ R4 VJ R6 Fase 3 Fase 3 Fase 3 R1: 8/3
 16 / 17 mrt. 2024 R18 R16 R16 VJ R7 VJ R5 VJ R7 Fase 3 Fase 3 Fase 3
 23 / 24 mrt. 2024 R19 R17 R17 VJ R8 VJ R6 VJ R8 Fase 3 Inh. / Bek. Vrij * R2: 22/3
Zat. 30 mrt. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij *
Maa. 1 apr. 2024 Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Vrij * Vrij * Vrij *  1 apr. 2e Paasdag
 6 / 7 apr. 2024 R20 R18 R18 VJ R9 VJ R7 VJ R9 Fase 3 Fase 3 Fase 4 R3: 5/4
 13 / 14 apr. 2024 R21 R19 R19 VJ R10 VJ R8 VJ R10 Fase 3 Fase 3 Fase 4
 20 / 21 apr. 2024 R22 R20 R20 VJ R11 VJ R9 VJ R11 Fase 3 Fase 3 Fase 4 R4: 19/4
 27 / 28 apr. 2024 Zon: R23 Zon: Inh. / Bek. Zon: Inh. / Bek. Zon: Inh. / Bek. Vrij Vrij Vrij Vrij * Vrij * 27/4 Koningsdag. Meivakantie

 4 / 5 mei 2024 Zat: R23
Zon: Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inh. / Bek. Inhaal Inh. / Bek. Vrij * Meivakantie 27 apr.-5 mei

 8 / 9 mei 2024 Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij 9 mei 2024 Hemelvaartsdag
 11 / 12 mei 2024 R24 R21 R21 VJ R12 VJ R10 VJ R12 Fase 3 Fase 3 Fase 4 R5: 10/5
 Zat.  18 mei 24 R25 (zat) R22 (zat) Vrij VJ R13 VJ R11 VJ R13 Fase 3 Vrij * Vrij *
 Maa. 20 mei 24 R25 (zon) R22 (zon Vrij  -  -  -  -  -  - 20 mei 2e Pinksterdag
 25 / 26 mei 2024 R26 NC R22 VJ R14 VJ R14 Fase 3 Fase 3 Fase 4
 1 / 2 juni 2024 NC NC Inhaal Inhaal Vrij * Inhaal Vrij * Bekerfinales
 8 / 9 juni 2024 NC NC Inhaal Inhaal Eindtoernooi Inhaal Vrij *
 15 / 16 juni 2024 NC NC Inhaal Inhaal Inhaal Vrij *

Algemeen

8 / 9 mei 2024 - Bekerfinale stand.

* De KNVB zal op deze datum geen wedstrijden plannen. Verenigingen hebben op deze datum wel de ruimte om i.o.o. wedstrijden uit de B-categorie te spelen

SEIZOEN 2023/2024
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SEIZOEN 2023/2024

TRAININGSTIJDEN 2023 / 2024

TIJD GROEP VELD KLEEDKAMER

MAANDAG

17.15 – 18.15u JO8 1 5

17.15 – 18.15u JO9 2 1 & 3

17.15 – 17.45u Keepers JO8 2

17.45 – 18.30u Keepers training 2

18.30 – 19.45u JO10 1 2 & 4

18.30 – 19.45u JO11 3 5 & 7

18.30 – 19.45u JO12 2 8

20.00 – 21.15u JO16 1 5

20.00 – 21.15u JO18 1 7

DINSDAG

18.30 – 19.45u JO13 2 5

18.30 – 19.45u JO14 1 1 & 3

18.30 – 19.45u JO15 3 2

18.00 – 19.30u Keepers JO13 en JO15 en JO17 1

WOENSDAG

17.15 – 18.15u JO7 3 n.v.t.

17.15 – 18.15u JO8 2 5

17.15 – 18.15u JO9 1 1 & 3

17.15 – 17.45u Keepers JO9 2

17.45 – 18.30u Keepers training 2

18.30 – 19.45u JO10 2 2 & 4

18.30 – 19.45u JO11 3 5 & 7

18.30 – 19.45u JO12 1 8

20.00 – 21.15u JO16 1 5

20.00 – 21.15u JO18 1 7

DONDERDAG

18.30 – 19.45u JO13 1 5

18.30 – 19.45u JO14 2 1 & 3

18.30 – 19.45u JO15 3 4

VRIJDAG

ZATERDAG

08.30 – 09.30u JO7 3 n.v.t.

10.00 – 11.00u Ukken 3 n.v.t.
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SEIZOEN 2023/2024

STARTDATUM GROEP(EN)

Maandag 14 augustus 2023 JO18

Maandag 14 augustus 2023 JO16

Dinsdag 15 augustus 2023 JO15

Dinsdag 15 augustus 2023 JO14

Dinsdag 15 augustus 2023 JO13

Maandag augustus 15 2023 JO12

Maandag 14 augustus 2023 JO11

Maandag 14 augustus 2023 JO10

Maandag 14 augustus 2023 JO9

Maandag 14 augustus 2023 JO8

Woensdag 23 augustus 2023 JO7

Houdt de website en social media in de gaten Ukken

Maandag 14 augustus 2023 Keepers onderbouw

Dinsdag 15 augustus 2023 Keepers bovenbouw
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JEUGDBESTUUR SEIZOEN 2023 - 2024

Algemeen - 015-2618263 jeugdbestuur@fullspeed.nl 

Voorzitter jeugdbestuur Dennis Breed dennis-jb@fullspeed.nl

Algemene zaken Erik van der Lingen erik-jb@fullspeed.nl

Algemene zaken Sander Peterse sander-jb@fullspeed.nl

Voetbalzaken / Technische zaken Xavier van Lijden xavier-jb@fullspeed.nl

Voetbalzaken / Technische zaken André Rust andre-jb@fullspeed.nl

Technisch kader jeugd seizoen 2023 - 2024

Hoofd Jeugdopleidingen Mark van der Heijden hoofdjeugdopleidingen@fullspeed.nl

TC Jeugd Bovenbouw (JO13 - JO19) Jordy de Wit jordy-tcjeugd@fullspeed.nl

TC Jeugd Middenbouw (JO10 - JO12) Mark van der Heijden mark-tcjeugd@fullspeed.nl

TC JEugd Onderbouwe (JO7 - JO9) Jose Garcia jose-tcjeugd@fullspeed.nl

Technische Commissie Jeugd
André Rust tc-jeugd@fullspeed.nl

Ondersteuning jeugd seizoen 2023 - 2024

Coördinatoren van jeugdelftallen zijn bereikbaar op JO**-coordinator@fullspeed.nl. 
Bijvoorbeeld JO9 -> JO9-coordinator@fullspeed.nl

Coördinator JO6 / ukken ukken-coordinator@fullspeed.nl 

Coördinator Meisjesvoetbal m-coordinator@fullspeed.nl

Coördinator Keepers keepers-coordinator@fullspeed.nl 

Coördinator 16-23 voetbal 16-23@fullspeed.nl

Coördinator oefenwedstrijden oefenwedstrijdenjeugd@fullspeed.nl 

Coördinator materialen materialen-coordinator@fullspeed.nl 

Coördinator activiteiten jeugdactiviteiten@fullspeed.nl 

Coördinator Verenigingswerk coordinatorverenigingswerk@fullspeed.nl

Scheidsrechters coördinator scheidsrechters-coordinator@fullspeed.nl 

Coördinator velddienst velddienst-coordinator@fullspeed.nl 

Commissie jeugdtoernooien jeugdtoernooien@fullspeed.nl 

Wedstrijdsecretaris jeugd wedstrijdsecretarisjeugd@fullspeed.nl 

Ledenadministratie ledenadministratie@fullspeed.nl 

Website webmaster@fullspeed.nl 

PR Commissie pr-commissie@fullspeed.nl

Sponsorcommissie sponsorcommissie@fullspeed.nl
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Trainersstaf jeugd seizoen 2023 - 2024

Selectie: Hoofdtrainer E-mail

JO19 VACATURE JO19-trainer@fullspeed.nl

JO16 VACATURE JO16-trainer@fullspeed.nl

JO15 Hayo Halbe JO15-trainer@fullspeed.nl

JO14 Valentijn van der 
Wouwer JO14-trainer@fullspeed.nl

JO13 Jordy de Wit JO13-trainer@fullspeed.nl

JO12 VACATURE JO12-trainer@fullspeed.nl

JO11 Ron Mastenbroek JO11-trainer@fullspeed.nl

JO10 Pierre van Zadelhof JO10-trainer@fullspeed.nl

JO9 Jose Garcia JO9-trainer@fullspeed.nl

JO8 Satish Boedhoe JO8-trainer@fullspeed.nl

JO7 Joep Kaiser JO7-trainer@fullspeed.nl

Ukken Frans Hoogervorst ukken-trainer@fullspeed.nl

Keepers bovenbouw Reinder Pul keepers-trainer@fullspeed.nl

Keepers onderbouw John van Gool keepers-trainer@fullspeed.nl
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DELFT

Puur Voetbal, Kruisstraat 35-37, 2611 ML Delft, Telefoon: 015-8000100, www.puurvoetbal.nl

De voetbalspecialist van Delft e.o.

Puur Voetbal heeft alles voor de voetballer. Niet alleen 
schoenen voor op het veld maar ook voor het kunstgras, 

in de zaal of op straat. Daarnaast is er in de winkel ook een 
groot assortiment accessoires zoals scheenberschermers, 

kousenbandjes, aanvoerdersbanden etc.


