Trainingsschema seizoen 2023 - 2024 27 augustus 2023
Veld Veld Veld Veld
Trainings-tijden Al | A2 Trainings-tijden C1 Cc2 Trainings-tijden D - AtéCé Arena Trainings-tijden E - Veld
Veld A1 en C1 zijn aan de kant van het wedstrijdsecretariaat
16.15-17.30 16.15-17.30 16:15-17:30 16.15-17.30
J010-2 - J011-4 & J010-1
17:30-18:45 17:30-18:45 010 ?‘3 17:30-18:45 ol i 17:30-18:45 0114 & ,O 0
Arsenio Marlon & Alex Arsenio
18-1 17-2 11-1 &2
Maandag 18:45-20:00 JO_ 8 10 18:45-20:00 18:45-20:00 joi11&
Dani / Job Fedor Stefan & Volkan
17-1
20:00-21:30 10 20:00-21:30 20:15-21:30 20:00-21:30
Iskender
16.15-17.30 16.15-17.30 16.15-17.30 16.15-17.30
K 19:15 J09-3
17:30-18:45 ePel 17:30-18:45 17:30-18:45 : 17:30-18:45
Cor Oltenhof Farid
17-1 19:15: K A-selecti
Dinsdag 18:45-20:00 10 cepep Aseec® 18:45-20:00 18:45-20:00 18:45-20:00
Iskender Nordin
Selectie Zon. 1 23-1 lectie Zat. 1
20:00-21:30 20:00-21:30 023 Selectie Zat 20:00-21:30 20:00-21:30
Alex, Emre & Dave Mick Bert
16:30-17:45 16.15-17.30 16:15-17:30 16.15-17.30
18-1 J010-2 - J011-4 & J010-1
17:45-19:00 JO_ 8 17:30-18:45 010 ?‘3 17:30-18:45 ol i 17:30-18:45 0114 & ,O 0
Dani / Job Arsenio Marlon & Axel Arsenio
11-1 &2
Woensdag 18:45-20:00 18:45-20:00 18:45-20:00 10 &
Stefan & Volkan
19:00-23:00 Oefenwedstrijd
17-3& 4
20:00-21:30 0173& : 20:00-21:30 20:00-21:30
?? (Tom Grootjen)
16.15-17.30 16.15-17.30 16.15-17.30 16.15-17.30
J09-3 11-1 &2
17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 - 17:30-18:45 joi11&
Farid Stefan & Volkan
18-1 J017-2
Donderdag 18:45-20:00 1018 - 18:45-20:00 18:45-20:00 18:45-20:00
Job / Dani Fedor
lectie Zon. 1 23-1 lectie Zat. 1
20:00-21:30 Selectie Zon 023 20:00-21:30 Selectie Zat 20:00-21-15 20:00-21:15
Alex, Emre & Dave Mick Bert
K
16.15-17.30 16.15-17.30 ezpers 16:15-17:30 16.30-17.45
or
17-2 17-38&4 J010-2 K - J011-4 & J010-1
17:30-18:45 10 J017:384 17:30-18:45 0102&3 eepers 17:30-18:45 ol i 17:30-18:45 011-4 &J010
Fedor ?? (Tom Grootjen) Arsenio Cor Marlon & Axel Arsenio
Vrijdag 18:45-20:00 10171 18:45-20:00 18:45-20:00 18:45-20:00
Iskender
20:00-21:30 20:00-22:30 20:00-21:30 20:00-21:30




