3.5 Keeperstrainers onderbouw/ bovenbouw en senioren

De keeperstrainer verzorgt de trainingen voor de keepers waarvoor hij/zij verantwoordelijk is
gesteld.

Kerntaken:

- Is verantwoordelijk voor het beheren van de aan hem/haar verstrekte materiaal tijdens de
trainingen.

- Eens per maand bekijken van keepers tijdens wedstrijden

- Zorgdragen voor basistraining in voorbereiding en uitbouwen naar wedstrijdniveau

- In samenspraak met Technische Commissie keuze bepalen welke doelverdediger in 1le elftal dan wel
2¢ elftal komt etc.

- Zwakkere punten van doelverdedigers in kaart brengen en trachtten te verbeteren d.m.v. gerichte
oefenstof

- Zorgen voor juiste verhoudingen en sfeer tussen doelverdedigers tijdens trainingen.

- Communiceren met de trainers waar de keepers van in het team zitten.

Tijdsinvestering: Afhankelijk van het aantal keeperstrainers. 1 tot 3 uur per week. Kan uitgebreid
worden naar meetr.



