
Trainingsschema 2025 - 2026

Maandag Veld 1a1 Veld 1b1 Veld 1a2 Veld 1b2 Veld 2a1 Veld 2b1 Veld 2a2 Veld 2b2 Veld 3a1 Veld 3b1 Veld 3a2 Veld 3b2 Veld 4a1 Veld 4b1 Veld 4a2 Veld 4b2

17:15u JO10-2 JO10-3 JO10-4 JO10-5 JO7-5 JO9-3 JO9-4 JO7-2/4 JO7-1 JO7-3 JO8-2 JO8-3 MO10 / MO12 JO8-1 JO8-4

18:15u

18:15u JO13-1 JO13-2 JO15-3 JO10-6 JO11-1 JO11-2 JO13-4 JO12-3 JO11-3 JO11-4 JO11-5

19:30u

19:30u Oefen/inhaal vanaf 19:30 tot 22:00u JO14-1 / JO15-1 Indien TFC niet doorgaat, JO15-2 MO17-1 JO16-1 JO16-2

20:45u Vanaf 19:30u warmlopen / 20:00u wedstrijd dan training JO14/15-1

20:45u Oefen/inhaal vanaf 19:30 tot 22:00u JO17-1 JO17-2 O23-2 Vrouwen 30+ JO19-1 JO19-2

22:00u

Dinsdag Veld 1a1 Veld 1b1 Veld 1a2 Veld 1b2 Veld 2a1 Veld 2b1 Veld 2a2 Veld 2b2 Veld 3a1 Veld 3b1 Veld 3a2 Veld 3b2 Veld 4a1 Veld 4b1 Veld 4a2 Veld 4b2

17:15u JO9-2 JO9-1 JO10-1 JO7-5

18:15u

18:15u JO14-4 JO14-3 JO13-1 JO13-2 JO13-3 JO11-1 JO11-2 JO12-1 JO12-2 Keeperstraining

19:30u

19:30u Keeperstraining Oefenen voor 1e elftal MO15-1 MO15-2 JO17-3 JO15-1 JO14-2 JO14-1

20:45u & JO23-1

20:45u ZAT1 O23-1 ZAT2 Uitwijken keeperstraining

22:00u in geval van wedstrijd

Woensdag Veld 1a1 Veld 1b1 Veld 1a2 Veld 1b2 Veld 2a1 Veld 2b1 Veld 2a2 Veld 2b2 Veld 3a1 Veld 3b1 Veld 3a2 Veld 3b2 Veld 4a1 Veld 4b1 Veld 4a2 Veld 4b2

16:30u

17:15u JO10-2 JO10-3 JO10-4 JO10-5 JO7-5 JO9-4 JO7-2/4 JO7-1 JO7-3 JO8-2 JO8-3 MO10 / MO12 JO8-4

18:15u

18:15u Keeperstraining JO13-4 Oefen/inhaal vanaf 18:15u tot 20:45u JO11-3 JO11-4 JO11-5 JO8-1 JO12-3 JO10-6

19:30u

19:30u Keeperstraining MO17-1 Oefen/inhaal vanaf 18:15u tot 20:45u JO16-1 JO16-2 JO15-2 JO15-3

20:45u

20:45u Keeperstraining ZO3 JO17-1 JO17-2 O23-2 VR1 JO19-1 JO19-2

22:00u

Kabouters



Donderdag Veld 1a1 Veld 1b1 Veld 1a2 Veld 1b2 Veld 2a1 Veld 2b1 Veld 2a2 Veld 2b2 Veld 3a1 Veld 3b1 Veld 3a2 Veld 3b2 Veld 4a1 Veld 4b1 Veld 4a2 Veld 4b2

17:15u Oefenwedstrijden JO9-1 JO10-1 JO9-3 JO7-5 JO9-2

18:15u

18:15u JO12-1 JO12-2 JO11-1 JO11-2  JO14-2 JO14-1 JO14-3 JO13-3 JO13-1 JO13-2

19:30u  

`

19:30u Oefenwedstrijden 1e elftal / JO23-1 Uitwijken MO15-1 en JO15-1 JO17-1 JO17-2 JO17-3 JO14-4

20:45u MO15-1 MO15-2 MO15-2 bij wedstrijd

20:45u ZAT1 JO23-1 ZAT2 Uitwijken 1e / O23-1 ZAT4 ZAT3 ZO2

22:00u in geval van wedstrijd

Vrijdag Veld 1a1 Veld 1b1 Veld 1a2 Veld 1b2 Veld 2a1 Veld 2b1 Veld 2a2 Veld 2b2 Veld 3a1 Veld 3b1 Veld 3a2 Veld 3b2 Veld 4a1 Veld 4b1 Veld 4a2 Veld 4b2

17:15u JO7 + JO8 teams Keepersschool PEAK JO10 teams JO9 teams

18:15u Van 14:30u tot 16:30u

18:15u UVVA Uitwijkmogelijkheden voor opleidingsteams

19:30u

19:30u 35+ UVVA Vrouwen 30+ Uitwijkmogelijkheden voor opleidingsteams

20:45u

20:45u 35+ Vrouwen 30+

22:00u

Zondag Veld 1a1 Veld 1b1 Veld 1a2 Veld 1b2 Veld 2a1 Veld 2b1 Veld 2a2 Veld 2b2 Veld 3a1 Veld 3b1 Veld 3a2 Veld 3b2 Veld 4a1 Veld 4b1 Veld 4a2 Veld 4b2

09:00u Keepersschool PEAK

10:00u

10:00u Football for You Keepersschool PEAK

11:00u

11:00u Football for You Keepersschool PEAK

12:00u


