[Trainingsschema 2016-2017 | 16-jul |
Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant
Maandag VELD 1 Maandag VELD 2 Maandag VELD 3 Maandag VELD 4 Bijveld
17.30-18.30 J09-selectie 17.30-18.30 J09-9 t/m J09-12 17.30-18.30 Jor ‘ 17.30-18.30 J09-5 t/m J09-8
18.30 - 20.00 18.30 - 19.30 Jo11-8 18.30 - 19.30 18.30 - 19.45 P Jo11-sel
20.00-21.30 19.30-21.00 JO17-5 JO17-6 19.30-21.00 JO19-3, JO17-3, JO17-4 19.45-21.00 JO15-3, JO15-4, JO15-5
Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant
Dinsdag VELD 1 Dinsdag VELD 2 Dinsdag VELD 3 Dinsdag VELD 4 Bijveld
17.30-1845 | 5013.6M | MO13-1 MO17-1222 17.30-1830 | 4011.9 | yo11-10 | vo11-11 | Jo11-12 17.30-1830 | 50115 ‘ Jo11-6 | 30117 ‘ 17.30-1845 | 30135 | Jo13-7 | Jo13-9 | so13-11
18.45 - 20.00 18.30 - 20.00 Jo15-8 J015-9 19.00 - 20.15 J015.7 1845-20.00 | jo1as | o134 | soiss | joiz-10
20.15 - 21.45 Zondag-selectie 20.00 - 21.30 on 9 Jon 10 20.15 - 21.30 20.00 - 21.30 P
Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant
Woensdag VELD 1 Woensdag VELD 2 Woensdag VELD 3 Woensdag VELD 4 Bijveld
16.30 - 17.30 Kabouters en JO7 16.30 - 17.30 ‘ | ‘ 16.30 - 17.30 ‘
17:30 - 18.30 JO9-selectie 17:30-18.30 J09-5 tim J09-8 17:30- 1830 17:30- 1830 J09-9 t/m J09-12
18.30 - 20.00 18.30 - 20.00 10156 1830-20.00 | ;o118 | 18.30 - 19.45 P J—
20.00-21.30 2000-2130 I Giglisse (zon6?) Chow (z0n8?) 20.00-21.30 19.45-21.00 JO19-3, JO17-3, JO17-4
Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant
Donderdag VELD 1 Donderdag VELD 2 Donderdag VELD 3 Donderdag VELD 4 Bijveld
17.30-1830 | 50119 | jo11-10 | Jo11-11 | JO11-12 17.30-18.30 | 5013-6m | MO13-1 17.30-18.30 17.30-1830 1 50115 | Jo116 | Jo117
18.30-20.00 18.30-1930 | 50135 | jo137 | Jo13-9 | Jo13-11 18.30-19.30 | ;0133 | Jo134 | Jo138 | Jo13-10 18.30-20.00
20.15-21.45 Zondag-selectie 19.30-20.30 JO15-5 J015.7 19.30-20.30 JO15-4 J015-3 20.00-21.30 Jo19-selectie
20.30 - 21.45 Zon 5 Zon 7 20.30 - 21.45 Veteranen Zat
Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant Dekkerkant
Vrijdag VELD 1 Vrijdag VELD 2 Vrijdag VELD 3 Vrijdag VELD 4 Bijveld
17.30 - 18.30 17.00-18.00 17.00 - 18.00 17.30 - 18.30 | | |
18.30-20.00 10156, JO15-8, JO15-9 18.00 - 19.15 18.00 - 19.00 18.30 - 20.00 1017-5, J017-6
20.00 - 21.30 19.15 - 20.30 19.00 - 20.15 20.00- 21.30

Senioren

Senioren

20.00 - 21.30




