Spelregels van 7 tegen 7 voor E/F-pupillen 

1.Het pupillenveld is rechthoekig en beslaat vaak een half speelveld. Lengte en breedte verhouden zich bij voorkeur in 7 tot 5.

2. Het pupillendoel heeft een breedte van 5 meter en een hoogte van 2 meter en is goed verankerd. 

3. De pupillenbal heeft maat nummer 5, met een maximaal gewicht van 320 gram en een minimumgewicht van 290 gram.

4. De pupillenploeg bestaat uit een doelman en zes veldspelers met een minimum van vijf.  
Doorlopend wisselen is toegestaan.

5. De speeltijd voor F-pupillen is 2 x 20 minuten. Voor E-pupillen is dat 2 x 25 minuten.

6. Het spel begint of wordt hervat in het midden van het veld. De tegenpartij moet een afstand van 5 meter in acht nemen.

7. De buitenspelregel is niet van toepassing. 
Staat een speler voortdurend voor het doel van de tegenpartij terwijl het spel zich daar niet afspeelt? Stimuleer hem om mee te helpen met verdedigen.

8. Een strafschop wordt slechts bij hoge uitzondering gegeven, op een afstand van acht meter. F-pupillen en E-pupillen gebruiken hun handen meestal ter bescherming: niet bestraffen. Als een werkelijke doelkans door overtreding opzettelijk is ontnomen, kan een strafschop worden gegeven.

9. De terugspeelbal waarbij de keeper de bal in zijn handen neemt, is bij de F-pupillen en E-pupillen toegestaan.

10. Wissels zijn onbeperkt. Er mag continu worden doorgewisseld. Het spel hoeft daarvoor niet stil te liggen.

11. Achterballen mogen door de doelman in het spel worden gebracht door middel van werpen of uit de handen schieten. Hinderen van de doelman is niet toegestaan.

12. Hoekschoppen worden genomen als ‘halve corners’, halverwege doelpaal en hoek van het veld.

13. Overtredingen worden altijd bestraft met een directe vrije schop, waarbij de tegenstanders op minimaal vijf meter staan.

14. De inworp wordt op normale wijze genomen. Foutieve inworpen kunnen worden overgenomen, maar maak het niet te belangrijk. Laat diegene die foutief inwierp, de inworp overnemen, leg eventueel uit hoe het wel moet. Het is een leerproces voor deze kinderen! 

15. Coaches, begeleiders en ouders mogen zich tijdens de wedstrijd niet tussen de spelers begeven. Op het speelveld bevinden zich alleen spelers en scheidsrechter.


Regels D-pupillen

Het speelveld 
De D-pupillen spelen op een heel speelveld.

De bal 
Bij een D-team weegt de bal maximaal 370 gram.

Aantal spelers
Vanaf  de D-teams voetbal je met 11 spelers tegen 11 tegenstanders. 

Invallersbepaling 
In wedstrijden in het gehele pupillenvoetbal (categorie A en B) en bij de meisjes is het doorlopend wisselen van maximaal vijf wisselspelers toegestaan. Dat betekent dat hier een eenmaal gewisselde speler weer terug mag in het veld. 

Speelduur 
D-pupillen: 2x30 minuten

Afwijkende spelregels pupillen 
Voor D-pupillen die 11 tegen 11 spelen, gelden dezelfde spelregels als bij het seniorenvoetbal, dus met:
- buitenspel
- directe en indirecte vrije schoppen

Maar er zijn een paar aangepaste regels, namelijk:
• De doelschop wordt genomen vanaf de rand van het strafschopgebied

• De hoekschop wordt genomen op het snijpunt van de doellijn en het zogenaamde 9.15-meterstreepje (gemeten vanaf de hoekvlag)

• Een vrije schop voor de verdedigende partij (na een overtreding) in het eigen strafschopgebied wordt vanaf de rand van het eigen strafschopgebied genomen

• Een foutieve inworp mag opnieuw

Spelerspas		Geen pas = niet spelen 
Dit betekent dat zonder het kunnen overleggen van de geldige spelerspas deze persoon niet mag deelnemen aan de betreffende wedstrijd. 
Als een E-pupil die uitkomt bij de D-pupillen heeft geen pas!!

Dispensatiespelers die uitkomen in de competitie 
Dispensatiespelers moeten, naast een spelerspas, in het bezit te zijn van een door de KNVB uitgegeven dispensatieformulier. Bij twijfel kan altijd achteraf een schriftelijk verzoek tot controle worden aangevraagd.	







Spelregels 9 x 9 E-pupillen District West II

1. wedstrijdduur 		2 x 30 minuten
2. teamgrootte 		9 tegen 9 (8+1 keeper), maximaal 3 wissels per team.
3. Geen wedstrijdformulieren uitslagen doorgeven
4. Leeftijdsindeling 2015-‘16 	allemaal 2de jaars E-pupillen (geboren in 2005)
5. dispensatiebeleid voor deze competitie één dispensatiespeler, dus alleen spelers geboren in  
2005 met eventueel 1 speler uit 2006.
6. invallersbepaling doorwisselen.
7. geen grensrechters
8. geen spelerspas

Doelgebied keeper:
Wordt gevormd door halve cirkel op de kop van het 16 meter gebied.
In dit doelgebied wordt de keep(st)er extra beschermd, hij/zij mag niet gehinderd worden.

Strafschopgebied:
24 meter breed en 10 meter diep. (ter vergelijk: standaard strafschopgebied is 40.3 x 16.5 meter)
Strafschopgebied wordt als volgt aangegeven in afwijkende kleur hoedjes:
- Twee hoedjes op hoek zijkantachterlijn strafschopgebied.
- Twee hoedjes op zijlijn speelveld, 10 meter vanaf achterlijn gemeten.
(op deze wijze zijn er geen hinderlijke hoedjes in het speelveld; scheidsrechter en spelers zullen lijnen strafschopgebied dus zelf visueel moeten inschatten).

Aparte spelregels:
a. De buitenspelregel is niet van toepassing.

b. De terugspeelbal mag niet door de keeper in de handen genomen worden. Mocht dit wel
gedaan worden, wordt de bal op de rand van het keepersgebied geplaatst voor een indirecte vrije
trap. Het advies is om eerst een waarschuwing af te geven voordat de vrije trap wordt
doorgevoerd.

c. Achterbal op 10 meter van de goal nemen, vanaf de grond (dus niet meer uit de handen).

d. Hoekschop wordt genomen vanaf de hoek van het reguliere strafschopgebied.

e. Een overtreding wordt altijd bestraft met een directe vrije schop, waarbij de tegenstanders op
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f. Foutief genomen inworpen moeten worden overgenomen.

g. Strafschop op 9 meter van het doel.

Alleen de begeleiding, de scheidsrechter en spelers op het veld. Ouders achter de hekken, de lijnen van het officiële speelveld kunnen als afrastering dienen. 

Straftijdregeling
Tijdens de wedstrijd kan speler eenmaal 5 minuten straftijd krijgen. Bij de 2e keer moet de speler
eruit en mag deze niet door een andere speler vervangen krijgen.

