TRAININGSSCHEMA 2020-2021 V1

(kleedlokalen t/m 20 september niet beschikbaar)

MAANDAG 18.00-19.15 UUR 19.15-20.30 UUR 20.30 - 21.45 UUR

VELD TEAM(S) LOKAAL TEAM(S) LOKAAL TEAM(S) \ LOKAAL

1A Jo10:3+4 Circuit Jo12-1, Jo17-1 7

1B Jo10/11 1 1 L see J013-3, Jo15-3 357 J016-1 6

4A Jo8:1 Jo17-2 1 Jo19-2 4

4B J08/9 Jo9: 2 Jo16-2 6 Za3 3

3A Jo19-3 2 Jol17-3 5

3B

Kleedlokaal 8 is (alleen) gereserveerd voor de meisjes in de jeugdteams.

DINSDAG 18.00-19.00 UUR 19.00 - 20.15 UUR 20.15-22.00 UUR

VELD TEAM(S) LOKAAL TEAM(S) LOKAAL TEAM(S)  LOKAAL

1A Jol13-1 1 Vvrl 8gx*

1B Jo13-2 2 Jo19-1 5 Selectie 1-2

4A Jol15-1 3 6e 7

4B Jo15-2 4 Veteranen 6

Kleedlokaal 8 is (alleen) gereserveerd voor VR1 en de meisjes in de jeugdteams.

WOENSDAG 18.00-19.00 UUR 19.00 - 20.00 UUR 20.00 - 21.30 UUR

VELD TEAM(S) LOKAAL TEAM(S) LOKAAL TEAM(S) LOKAAL

1A Jol6-2* 6 Jo17-3* 6

1B J08-Jo9 1-2 Jo17-2* 1 J019-2* 2

4A Jo10-1+-2 3 Jo15-3 7 4e 7

4B Jo10-3 + 4 Jo19-3* 2 Za3* 3
Jo11-3

3A Jol11-1+-2 5 Jo13-3 5 Veterinnen 8

3B

**Kleedlokaal 8 is (alleen) gereserveerd voor de Veterinnen en de meisjes in de jeugdteams.
*J016-2/J017-2/J019-3 en Jo17-3/J019-2/Za3 rouleren wekelijks op het kunstgras en veld 4B. Bij afgelasting veld
4 trainen ze met 3-en op kunstgras. (zie schema op blz. 2)

DONDERDAG 18.00-19.00 UUR 19.00 - 20.15 UUR 20.15-22.00 UUR

VELD TEAM(S) LOKAAL TEAM(S) LOKAAL TEAM(S) LOKAAL

1A Jol15-1 3 Jo19-1 5 .

18 Jo15-2 4 Za2 4 Selectie 1-2

4A Jol17-1 7 Lagere 3
(v.a. 18.45 uur) Elftallen*

4B Jol6-1 6 7¢*

3A Jol13-1 1 Vrl 8** 6"

3B Jo13-2 2 Jo12-1 3 Selectie 1-2

**Kleedlokaal 8 is (alleen) gereserveerd voor Vr1 en de meisjes in de jeugdteams.
*Op initiatief van selectie stemmen lagere elftallen, 6¢, 7e en selectie de exacte veldverdeling af.
ZATERDAG 9.00 - 10.30 UUR

VELD TEAM(S) LOKAAL
3A

Mini’s 1
3B




SCHEMA KUNSTGRAS WOENSDAGEN Jo16-2, Jo17-2 en J0o19-3 + Jo17-3, Jo19-2 en Za3

Bij afgelasting van veld 2 trainen de teams gezamenlijk op kunstgras.

DATUM VELD 1A VELD 1B VELD 4B

Woe. 19/8 Jo16-2 +Jol17-3 Jo17-2 +Jo019-2 Jo19-3 +Za3
Woe. 26/8 Jo17-2 +Jo019-2 Jo16-2 +Jol17-3 Jo19-3 +Za3
Woe. 2/9 Jo19-3 +Za3 Jo17-2 +Jo019-2 Jo16-2 +Jol17-3
Woe. 9/9 Jo16-2 +Jo17-3 Jo17-2 +J019-2 Jo19-3 + Za3
Woe. 16/9 Jo17-2 + Jo19-2 Jo16-2 + Jo17-3 Jo19-3 + Za3
Woe. 23/9 Jo19-3 + Za3 Jo17-2 +J019-2 Jo16-2 + Jo17-3
Woe. 30/9 Jo16-2 +Jo17-3 Jo17-2 +J019-2 Jo19-3 + Za3
Woe. 7/10 Jo17-2 + J019-2 Jo16-2 +Jo17-3 Jo19-3 + Za3
Woe. 14/10 Jo19-3 + Za3 Jo17-2 + Jo19-2 Jo16-2 +Jo17-3
Woe. 21/10 Jol16-2 +Jo17-3 Jo17-2 +Jo19-2 Jo19-3 + Za3
Woe. 28/10 Jo17-2 + Jo19-2 Jo16-2 + Jo17-3 Jo19-3 + Za3
Woe. 4/11 Jo19-3 + Za3 Jo17-2 +Jo19-2 Jo16-2 +Jo17-3
Woe. 11/11 Jo16-2 +Jol17-3 Jo17-2 +Jo019-2 Jo19-3 +Za3
Woe. 18/11 Jo17-2 +Jo019-2 Jo16-2 +Jol17-3 Jo19-3 +Za3
Woe. 25/11 Jo19-3 +Za3 Jo17-2 +Jo019-2 Jo16-2 +Jol17-3
Woe. 2/12 Jo16-2 + Jo17-3 Jol17-2 +J019-2 Jo19-3 + Za3
Woe. 9/12 Jo17-2 + Jo19-2 Jo16-2 + Jo17-3 Jo19-3 + Za3
Woe. 16/12 Jo19-3 + Za3 Jol17-2 +J019-2 Jo16-2 + Jo17-3




