B4ikS

ZIEN EN HOREN

PROGRAMMA MAANDAG 10 AUGUSTUS

Tijd Activiteit
07.30 uur | Trainers aanwezig
08.30 — Ontvangst deelnemers per groep, kennismaking met begeleiding,
09.00 uur | uitreiking tenues & doorspreken afspraken
09.15 uur | Officiéle opening voetbaldagen (hoofdveld)
10.00 uur | Training per groep
Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4 Veld 5
A-B I-J C-D E-F G-H
Achter tribune Veld 1A Parkeerpl. Veld 1B Veld 4
11.15 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
E-F G-H I-J A-B C-D
12.00 uur | Lunch | | |
12.45 uur | Warming-up (op locatie van spelvorm 13.00 uur)
Achter tribune Veld 1A Parkeerpl. Veld 1B Veld 4
13.00 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
C-D E-F G-H I-J A-B
13.45 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
A-B C-D E-F G-H I-J
14.30 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
I-J A-B C-D E-F G-H
15.15 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
G-H I-J A-B C-D E-F
16.00 uur | Afsluiting per groep
Gratis spreekuur sportblessures (voor alle deelnemers) (tot 17.00 uur)
16.30 uur | Evaluatie begeleiding




ZIEN EN HOREN

PROGRAMMA DINSDAG 11 AUGUSTUS

Tijd Activiteit

Trainers aanwezig

07.30 uur

v.a. 08.00

Ontvangst deelnemers per groep

08.30 uur | Training per groep
Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4 Veld 5
A-B I-J C-D E-F G-H
Achter tribune Veld 1A Parkeerpl. Veld 1B Veld 4
10.15 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + Mixbal 6t6
I-J A-B C-D E-F G-H
11.00 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + | Mixbal 6t6
G-H I-J A-B C-D E-F
12.00 uur | Lunch
12.45 uur \ Warming-up (op locatie van spelvorm 13.00 uur)
Achter tribune Veld 1A Parkeerpl. Veld 1B Veld 4
13.00 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + Mixbal 6t6
E-F G-H I-J A-B C-D
13.45 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + | Mixbal 6t6
C-D E-F G-H I-J A-B
14.30 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + | Mixbal 6t6
A-B C-D E-F G-H I-J
15.15 uur | Afsluiting per groep

15.45 uur

Evaluatie begeleiding
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ZIEN EN HOREN

PROGRAMMA WOENSDAG 12 AUGUSTUS

07.30 uur | Trainers aanwezig

v.a. 08.00 | Ontvangst deelnemers

08.30 uur | Warming-up per groep (bij 1¢ spel)
09.00 uur | Start Voetbalkermis

12.00 uur | Lunch (tot 12.30 uur)

12.45 uur | Vervolg Voetbalkermis

15.15 uur | Finales Voetbalkermis (1 tegen 1) op hoofdveld

15.45 uur | Afsluiting per groep

Gratis spreekuur sportblessures (voor alle deelnemers) (tot 17.00 uur)

16.15 uur | Evaluatie begeleiding
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ZIEN EN HOREN

VSN

voetbalschoolned

PROGRAMMA DONDERDAG 13 AUGUSTUS

Tijd " Activiteit
07.30 uur | Trainers aanwezig
v.a. 08.00 | Ontvangst deelnemers
08.30 uur | Training per groep
Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4 Veld 5
A-B I-J C-D E-F G-H
Achter tribune | Veld 1A | Parkeerpl. Veld 1B Veld 4
10.15 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
E-F G-H I-J A-B C-D
11.00 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
G-H I-J A-B C-D E-F
12.00 uur | Lunch
12.45 uur | Warming-up (op locatie van spelvorm 13.00 uur)
13.00 uur | Achtertribune | Veld 1A Parkeerpl. Veld 1B Veld 4
Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
I-J A-B C-D E-F G-H
13.45 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
A-B C-D E-F G-H I-J
14.30 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + 4 tegen 4
C-D E-F G-H I-J A-B
15.15 uur | Afsluiting per groep
15.45 uur | Evaluatie begeleiding




B4ikS

ZIEN EN HOREN

PROGRAMMA VRIJDAG 14 AUGUSTUS

Tijd ' Activiteit

07.30 uur | Trainers aanwezig
v.a. 08.00 | Ontvangst deelnemers
8.30 uur Training per groep
Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4 Veld 5
A-B I-J C-D E-F G-H
Achter tribune Veld 1A Parkeerpl. Veld 1B Veld 4
10.15 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + Mixbal
G-H E-F C-D A-B I-J
11.00 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + Mixbal
E-F C-D A-B I-J G-H
12.00 uur | Lunch
Achter tribune Veld 1A Parkeerpl. | Veld 1B Veld 4
12.45 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + Mixbal
C-D A-B I-J G-H E-F
13.30 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + Mixbal
A-B I-J G-H E-F C-D
14.15 uur Kooi Boarding Straatbal Penalty + Mixbal
I-J G-H E-F C-D A-B
15.15 uur | Centrale afsluiting + finales op hoofdveld
16.00 uur | Einde voetbaldagen — ophalen deelnemers
19.00 uur | Barbecue vrijwilligers




