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Extra Maart 2025 !

Technische Commissie

e Laatste zaaltraining 1y
e Startveldtrainingen |
e Trainingstijden veld \\

De zaalperiode zit er bijna weer op dus mogen we straks allemaal weer naar onze eigen vertrouwde';
omgeving. Geen gevlieg meer tussen de verschillende sporthallen maar weer lekker vertrouwd op ons
eigen veld en kantine. u

De laatste zaaltrainingen zijn deze week (10/03 t/m 14/03) en volgende week (17/03 t/m 21/03) is
iedereen een weekje vrij. De eerste trainingen zijn op Dinsdag 25 Maart. il

Het is weer gelukt om iedereen op de vertrouwde dagen te laten trainen. Om de trainers iets meer tijd.
geven tussen het trainen geven en hun eigen training hebben we de tijden wel iets aangepast. |

Trainingstijden veld voorjaar 2025.



* veld links -rechts gezien vanaf de kantine
** afhankelijk van het wedstrijdprogramma kan dit ook het achterveld rechts worden

Team Dinsdag Woensdag Donderdag Veld*
F1 18.00-19.00 - - Hoofdveld - E veld
E1+E2 18.00 - 19.00 - 18.00-19.00 | Hoofdveld - rechts
D1 18.00 - 19.00 - 18.00-19.00 | Achterveld - rechts
C1+C2 18.00-19.00 - 18.00-19.00 | Achterveld - links
A2+A3 19.10-20.30 - 19.10-20.30 | Dinsdag: Hoofdveld
Donderdag: Achterveld
rechts :
A1+B1 19.10-20.30 - 19.10-20.30 | Dinsdag: Achterveld “.
rechts g
Donderdag: Hoofdveld
S1+S2 20.40-22.10 - 20.40-22.10 | Hoofdveld |
S3+54 - - 20.30-22.00 | Achterveld links |
S5+MW 20.00-21.30 | Wedstrijden Dinsdag: Achterveld
links
Woensdag: Hoofdveld
G1+G2 - 19.00 - 20.00 Hoofdveld
Kangoeroes: - - 10.00-11.00 | Hoofdveld**

Zaterdag




