
Team Dag Tijdstip Trainer Keepertr. Maandags Dinsdags Woensdags Donderdags

F1 maandag 16:00-17:00 Wilco / Betty

F2 maandag 16:00-17:00 ………./Martijn (stage)

F3 maandag 16:00-17:00 Peter/Jurre Volken Jorn D1

F4 (K) maandag 16:00-17:00 Anne Lageveen/Hendrik Wilco C1

E1 maandag 16:00-17:00 Theo / Rene/Meinte Jesse-jens D2
E2 maandag 17:15-18:15 Richard Hoeksma Marten Thomas E1

E3 maandag 17:15-18:15 Leonard/Tim 16:45/18:00 Gerco E2

ME2 maandag 17:15-18:15 Jesse (Stage)/Daan (stage) Mart E3

ME1 maandag 18:15-19:15 Selma/Jan Schokker Ilse ME1

ME3 maandag 18:15-19:15 Johan Darwinkel Gwenda ME2

MD1 maandag 17:15-18:15 Wilco
MC1 maandag 18:15-19:15 Jan Venema

B1 maandag 19:30-20:45 Wout / Joerie / Wiebe Jorn Jart F1

D1 maandag 19:00-20:15 Mark/Peter 16:00/17:00 Jarno? F2

D2 dinsdag 17:30-18:30 Jeroen / Marcel Anne Jitze F3

A1 dinsdag 17:30-18:45 Jan Pasveer

C1 dinsdag 19:00-20:15 Brando / Tsjerk (stage)

F1 woensdag 16:00-17:00 Wilco / Betty Wilco Lianne MC1
F2 woensdag 16:00-17:00 Carlito/Bernard 17.45/18.30 Cheryl MD1 

F3 woensdag 16:00-17:00 Volken / Stefan

F4 (K) woensdag 16:00-17:00 Liesbeth/Hendrik (stage)

E1 woensdag 16:00-17:00 Theo / Rene/Meinte

E2 woensdag 17:15-18:15 Richard Hoeksma

E3 woensdag 17:15-18:15 Leonard/Tim/Henk

ME1 woensdag 18:15-19:15 Selma /Jan Schokker

ME2 woensdag 18:15-19:15 Selma / Jan Talsma / Jan Schok.

ME3 woensdag 18:15-19:15 Iris Huttinga

MD1 woensdag 17:15-18:15 Jesse (Stage)/Daan (stage) Marten 16:45 Thomas
MC1 woensdag 18:00-19:00 Jan Venema Maandag 17:05 Mart/Gerco

B1 woensdag 19:00-20:15 Wout / Joerie / Wiebe 16:45/18:00 17:30 Ilse/Gwenda

D2 donderdag 16:30-17:30 Jeroen / Marcel 18:00 Einde KT

C1 donderdag 16:45- 18:00 Brando / Tsjerk (stage)



D1 donderdag 17:30-18:45 Anton / Ewan

A1 donderdag 18:00-19:15 Sjoerd / Rene H




