
Het gezin Tenney is tegenwoordig een ‘voetbalgezin’.
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‘Nooit gedacht dat ik volleybal níet zou
missen’

Marcel Tenney was jarenlang boegbeeld en verenigingsdynamo van VC
Sittardia. In 2020 sloeg de Sittardenaar nieuwe wegen in. Aan de
vooravond van Kerstmis blikt de familieman terug én vooruit.

DOOR TON REIJNAERTS

Afscheid nemen bij volleybalclub Sittardia met een kampioenschap en zo een stevig
toekomstfundament achterlaten bij de vereniging waar hij 35 jaar ziel en zaligheid in
heeft gestoken. En dan nieuwe wegen inslaan als jeugdtrainer van voetbalclub DVO,
waar zijn drie zonen spelen. En voor de tweede keer een marathon lopen. En dat
samen met echtgenote Caroline. Dat was in notendop de bucketlist van Marcel Tenney
voor 2020.
„Het volleybalverhaal is niet gelopen zoals ik gehoopt had”, vertelt Tenney. „Na de
promotie bleef aanwas uit. Floris Houten en Rens Houten vertrokken naar Sparvoc
Lanaken. En drie spelers stopten. VCS kon geen team meer op de been brengen. Stijn
Schurkens, Roel Nelis en Christiaan Peeters vertrokken naar Linne, waar een
combiteam VCS/VC Limac 2 is gevormd.”
Sinds zijn afscheid volgt Tenney het volleybal enkel nog op afstand. „Ik had niet
gedacht dat ik het ooit zou zeggen: maar ik heb het volleybal niet echt gemist! Ik heb
een waardige vervanger gevonden in het voetbal. De sfeer, nieuwe mensen en
uitdagingen; alles bevalt prima bij DVO. Ik heb mijn KNVB-diploma als
pupillentrainer gehaald en ben actief bij de teams van mijn zonen Tobias (9) en Jelte
(6). Voor het niveau van de JO13 van Casper (12) is mijn voetbalkennis nog niet
toereikend”, zegt hij met een glimlach.
Voldoende is wél Tenney’s expertise als loop- en conditietrainer. DVO maakt er gretig
gebruik van. „Fysiek voel ik me ook nog altijd prima”, zegt de fysiotherapeut. De
sportman onderhoudt zijn conditie met squash en looptrainingen. „Het explosieve
squash is een goede aanvulling op de duurbelasting van het lopen. Twee keer per week
train ik met oud-VSC-ploeggenoot Henk Aarts. We geven elkaar echt geen punt
cadeau.”
Een heus cadeau zou voor Marcel Tenney (44) het alsnog voltooien van de marathon
van Berlijn zijn. „Looptrainingen voor september 2021 doe ik veelal samen met
Carolien. Die loopt echt geweldig.” Met een knipoog: „Ze is dan ook jonger dan ik!
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Caroline is, zoals ze zegt, nog steeds 39, omdat ze dit in dit coronajaar haar 40ste
verjaardag niet heeft kunnen vieren.”


