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Na de douche

Michael Caessens (29) rolde
zondagochtend de kroeg uit,
had maar een paar uurtjes slaap
nodig en hielp vervolgens zijn
club DVO aan een 2-0
overwinning op Haslou.

Na de douche
door Nick Bruls

1 Goede namiddag! Bel ik je wakker?
„Nee, nee, zeker niet.”

2 Michael. Je rolt de kroeg uit op een tijdstip dat
andere mensen de afbakcroissants in de oven

schuiven. Geen beste gewoonte, wel?
„Ik ben de eigenaar, dat is wel een andere situa-
tie. Vorig jaar maart nam ik in Sittard café De
Hollande over. Ik kende de kroeg door en door,
want ging er zelf op stap. De vorige baas is naar
Curaçao verhuisd. Lijkt me ook voor mij wel
een mooie volgende stap.”

3 Het was me het weekendje wel. DJ Jord tot in
de vroege uurtjes. Die komt vast niet voor een

prikkie. Had je toevallig iets te vieren?
„Het éénjarig bestaansfeest op vrijdag. En zater-
dag de Sint Joepmarkt, die qua omzet te vergelij-

ken valt met een goede dag carnaval. Vijftien va-
ten bier gingen erdoorheen. En veel Mexicaanse
speciaalbiertjes op fles. En veel cappuccino’s.”

4 En dan word je geacht aan te treden met
DVO tegen Haslou. Wat een tiran, die trainer!

„Als je half zeven thuiskomt, snel het bed in
duikt voor vijf uurtjes slaapt en na een verfris-
sende douche het voetbalveld op stapt, heb je
last van zware benen, kan ik je vertellen. Maar
na een goede warming-up trekt dat wel weg.”

5 Ik neem aan dat je goede secundaire
arbeidsvoorwaarden hebt afgedwongen bij

het tekenen van je contract bij DVO?
„Ze weten dat ik niet altijd beschikbaar ben.
Kijk, op dinsdag zijn we gesloten en dan kan ik
dus altijd trainen. Van het weekend moet je het

als café gewoon hebben, dus ze weten dat ik me
wel eens moet afmelden. Dat was dit seizoen al-
leen tegen mijn oude club SVC2000 het geval,
vanwege de kinderoptocht in de stad. Gelukkig
werd de wedstrijd afgelast.”

6 Als clubtopscorer met zeven goals zou ik als
trainer altijd een oogje dichtknijpen.

„Ja, het loopt wel lekker. Bovendien moest ik ge-
dwongen door personele problemen een paar
keer laatste man spelen. Maar zondag was ik in
de voorhoede weer belangrijk met één van de
twee doelpunten.”

7 Die je vast tot in de late uurtjes gevierd hebt?
„Ik moest gewoon werken. En mijn team-

genoten zijn - op de oudere garde na - niet van
die kroegtijgers, heb ik gemerkt.”


