
Informatie (jeugd)leden en ouders. 

V.V. D.V.O. (Door Vrienden Opgericht)  

 

Wie zijn wij?  

Wij zijn een trotse voetbalclub in Sittard. In 2026 bestaan wij 100 jaar. Zoals onze 

naam al zegt, zijn wij  

Door Vrienden Opgericht. Als lid van onze club ben ook jij nu een van die vrienden. Jij 

mag meedoen aan trainingen en wedstijden maar ook aan veel andere activiteiten.  

Onze vereniging bestaat nog steeds dankzij veel vrijwilligers. Zij staan steeds voor 

onze vereniging klaar. Zij zorgen voor veel verschillende dingen. Zo zijn er vrijwillige 

trainers en leiders. Maar zijn er ook mensen die de kleedkamers, velden en materialen 

verzorgen. Ook de bestuursleden zijn vrijwilligers.  

Samen willen wij zorgen dat iedereen op zijn/haar niveau kan voetballen waarbij 

voorop staat dat dit op een veilige en fijne manier kan plaatsvinden. Daarbij vinden we 

het heel belangrijk dat iedereen respect heeft voor elkaar. Zoals vrienden dat doen! 

We hebben daarbij een paar eenvoudige regels.  

Welke algemene regels zijn er bij D.V.O.?  

Zoals gezegd verwachten wij respectvol gedrag van iedereen voor iedereen! Wij 

verwachten dus niet alleen respect van onze spelers. Maar ook van onze ouders en 

supporters. Dat respect geldt niet alleen voor onze eigen spelers en vrijwilligers, maar 

geldt ook voor de tegenstanders en scheidsrechters. Tevens geldt dat natuurlijk ook  

voor de materialen van de vereniging. Zo verwachten wij dat elk team er samen voor 

zorgt dat alle trainingsmaterialen na gebruik weer netjes worden opgeruimd. En dat de 

kleedkamer, na de training of wedstrijd, schoon wordt achtergelaten.  

Ook verwachten we dat je samen met je team twee keer per week traint en in het 

weekend een wedstrijd speelt. Voetbal is een teamsport! Daarbij hoort het dat je 

samen traint en speelt.  

Afmelden kan natuurlijk ook maar houdt er rekening mee dat trainingen en wedstrijden 

belangrijk zijn. Je team en de trainer(s) rekenen op je. Afmelden doe je tijdig bij jouw 

teamtrainer.   

Ben je nog geen 18 jaar? Dan verwachten we ook iets van je ouders. Bij voetbal hoort 

dat je ook wedstrijden bij andere verenigingen speelt. Dan moet natuurlijk het hele 

team naar de andere vereniging gebracht worden. Het is een verantwoordelijkheid van 

alle ouders samen om met de trainers en leiders ervoor te zorgen dat het hele team 

vervoerd wordt. Zowel naar de andere vereniging als na de wedstrijd terug naar 

D.V.O..  

Na de trainingen en thuiswedstrijden kun je je bij D.V.O. douchen. Bij uitwedstrijden 

natuurlijk bij die betreffende vereniging. Dit wordt dan ook zeer sterk aanbevolen, 

vanuit hygiënisch oogpunt maar ook vanuit het oogpunt van “teambuilding”.  



Zorg dat je spullen netjes in orde zijn. Dit betekent bij de trainingen/wedstrijddagen 

altijd scheenbeschermers en voetbalschoenen. Bij wedstrijddagen het D.V.O. tenue; 

de D.V.O. broek, D.V.O. sokken, scheenbeschermers en voetbalschoenen. Zijn de 

spullen niet in orde dan wordt er niet gevoetbald!  

We gedragen ons als één team, dus geen geruzie, pesten of ander vervelend gedrag, 

maar we komen voor elkaar op en helpen elkaar daar waar dat nodig is.  

Normen en Waarden 

Mochten spelers, ondanks deze informatie, zich niet aan de afspraken houden dan 

kan dit consequenties hebben. D.V.O. hanteert een strikt Normen en Waarden beleid 

waarin staat omschreven wat de gevolgen zijn bij (terugkerend) aangetoond 

ongewenst gedrag. Een trainer, coördinator of het bestuur kan sancties opleggen 

variërend van een waarschuwing, gele kaart(en) en een rode kaart.   

Waar kan ik terecht als ik vragen heb?  

Als speler (en ouder) kun je altijd terecht bij de trainers of de leider van je team. 

Afhankelijk van de vraag kunnen zij je helpen of doorverwijzen naar een coördinator. 

Per leeftijdscategorie is er een coördinator. Mocht deze coördinator je ook niet kunnen 

helpen dan wordt de vraag doorgezet naar het bestuur. Een van de bestuursleden zal 

dan met jou (en/of je ouders) contact opnemen om te proberen je vraag te 

beantwoorden.  

Pesten of ander ongewenst gedrag  

Zoals je hebt kunnen lezen, verwachten we bij D.V.O. dat iedereen respectvol met 

elkaar omgaat. Pesten en ongewenst gedrag horen daar absoluut niet bij. Heb jij toch 

te maken met pesten of ongewenst gedrag? Dan kun je dit natuurlijk altijd 

bespreekbaar maken met je trainer.  

Bespreek je het probleem liever met iemand die onafhankelijk is? Dan kun je ook 

contact opnemen met de vertrouwenspersoon. Zij luistert naar je verhaal en denkt 

samen met jou (en je ouders) na over vervolgstappen. Goed om te weten is dat de 

vertrouwenspersoon meldingen vertrouwelijk zal behandelen. Zij zal die niet 

bespreken met andere vrijwilligers van D.V.O. Ben je nog geen 18 jaar? Dan kan de 

vertrouwenspersoon als ze dat nodig vindt wel je ouders inschakelen.  

Organisatie DVO  

Op onze website vind je onder het kopje organisatie alle namen van bestuursleden, 

coördinatoren, trainers en de vertrouwenspersoon en hun emailadres.  

Kunnen er daarnaast ook nog team afspraken komen?  

Natuurlijk kunnen de trainers naast de algemene regels, ook nog “teamafspraken” 

opstellen (deze worden meestal gecommuniceerd middels een team-app groep). 

Hiermee zorgen zij ervoor dat hun taken als vrijwilliger ook voor henzelf goed 

uitvoerbaar blijven.  

Wij wensen al onze leden heel veel voetbalplezier toe!  

Het D.V.O. bestuur. 


