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Beste lezer,

e hebben het echt geprobeerd, maar het is
wniet gelukt: het clubleven van DUNO vereist
dat we deze presentatiegids opnieuw dikker maken
dan in het vorige seizoen. In maar liefst 56 pagina’s
willen we u bijpraten over alles wat deze groen-
zwarte vereniging zo mooi maakt. Het aardige van
DUNO is,dat zo'n boekwerkje dan niet uitsluitend
gaat over het eerste elftal. Hoe belangrijk ook,
DUNO is meer dan dit hoogste seniorenteam, dat
dit seizoen speelt in de tweede klasse.

€n dus praten we u ter gelegenheid van het
seizoen 2010-2011 bij over heel veel facetten van
onze vereniging. Eris aandacht voor een bijzondere
DUNO-familie, we hebben een gesprek met Robin
Pot, onze van botkanker herstellende jeugddoel-
man die gelukkig de opwaartse lijn te pakken heeft,

Deze presentatiegids is een uitgave vande
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en veel meer. We staan stil bij het jeugdvoetbal,
bijdames en senioren en vernemen ook op welke
manier het DUNO-bestuur aan zijn laatste kunstje
is begonnen.

e redactie van deze ‘Mijn club, mijn DUNO’ heeft
Zvol enthousiasme aan deze jongste uitgave
gewerkt. Wie zo het clubleven ziet passeren, kan
niet anders dan concluderen dat er bij onze vereni-
ging veel gebeurt. En dat bovenal velen hier plezier
beleven en energie uit halen. In de verhalen opde
volgende pagina’s komt veel van die geestdrift naar
voren.Van harte hopen we dat we deze veelkleurige
vereniging met zoveel bijzondere mensen op en-
thousiaste wijze kunnen overbrengen.
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6 Jeugdvoorzitter Fred Meere: ‘Spelregels,
ook sociale’

8 Bestuur wil kroon op het werk zetten

13
15
16

Een week uit het clubleven
Jeugdsportcoordinator Stephan van der Kruk
DUNO-dames: Proef je de adrenaline,

dan ga je door
20
23

24 Veel om bij stil te staan tijdens honderdjarig

jubileum
25
30

32
39

43
44 DUNO 5, twintig eigenzinnige types
46 Jeugdkamp is jaarlijks DUNO-festijn
47 DUNO’er van het jaar Rob van Huijzen

4 8 DUNO, de feiten

52 Het maatschappelijke gezicht van DUNO

Koos Baptiste prijst steun geldgevers

Zondagheren ondergaan verjongingskuur

Manuel Vissers wil met DUNO ho gerop
Verenigingsmanager Erik Winkster wil DUNO
laten bruisen

Familie Pije is leven lang verbonden aanclub
Stoere, aardige, kwetsbare Robin Pot (16) herstelt
van kanker

‘DUNO is een aandoening, dat moet je zien’

Met dank aan onze sponsors op de pagina’s:2—4-12-14-19—-22-36 - 42— 50 — 55— 56



FRED MEERE, GEFLANKEERD DOOR DE JEUGDSPELERS LEROY KLOOTWIJK EN BRAM ROS (R).

red Meere is
;teruggekeerd
als jeugdvoorzit-
ter bij DUNO. Met
zijn enthousiasme
zet hij, samen met
. Zijn jeugd commis-
sie,het jeugdvoetbal binnen de vereniging op de
kaart. Een interview.

JE BENT TERUG ALS JEUGDPRESES, HOE KOMT DAT ZO?
Fred:“Inmiddels ben ik met enige tussentijd se on-
derbrekingen al voor de vierde keer voorzitter van

de jeugdcommissie. Drie keer teruggekomen op het
toneel,een soort Heintje Davids dus. Haha! Het begon
in 1989, toen ging mijn oudste zoon bij de F’jes voet-
ballen.Overigens was ook dat toen een terugkeer bij
DUNO. Een paar weken later hadden ze me al gestrikt
voor de jeugdcommissie. De jeugdcommissie werd
daarna een volwassen bolwerk binnen de club met
een zorgvuldig geselecteerde bezetting en een mo-
derne structuur. Na tien jaar was het mooi geweest en
droeg het merendeel van deze succesvolle jeugdcom-
missie het stokje over aan zijn opvolgers. Het eind van
een mooie periode, dacht ik toen. Het liep anders.”

UIT WIE BESTAAT DE JEUGDCOMMISSIE EN HOE ZIJN DE
TAKEN VERDEELD?

Fred:“Met ingan g van dit nieuwe seizoen ziet het
organisatieschema er als volgt uit: zelf doe ik naast
het voorzitterschap ook de financién en de commu-
nicatie. Peter Molenaar is vicevoorzitter, Jeannette
Dalhuijsen is commissielid algemene zaken, Tom van
den Berg heeft de portefeuille jeugd voetbalzaken en
Reinier Verbeek coordineert werving, selectie, oplei-
ding en aanstelling van onze jeugdscheidsrechters.
Daarnaast hebben we drie coordinatoren voor de
diverse leeftijdscategorieén (A/B, C/D en E/F).Sjaak
Hof is inmiddels gestart als codrdinator voor de E/F-
categorie. We zijn nog op zoek naar geschikte kandi-
daten voor de A/B- en C/D-categorie.Jeannette, Sjaak
en Peter vervullennég een belangrijke taak binnende
jeugdafdeling, namelijk het aannemen van nieuwe
leden.Intakegesprekken, kennismaking, screenen,
begeleiding, normen en waarden, onmisbare aspecten
voor een goed beheer van je verenigingsklimaat.En
daarnaast hebben we natuurlijk een heleboel vrijwil-

ligers die ook hard voor ons bezig zijn. Bijvoorbeeld

de ruim twintig elftalleiders, wedstrijd secretaris Nico,
gastvrouw Ria, materiaalman Peter, de organisatoren
van speciale activiteiten (Sandra, Wendy, Marco). De
jeugdcommissie zou niet kunnen functioneren zonder
al die onmisbare steunpilaren.”

WAT SPEELT ER BINNEN DE JEUGDTAK VAN DUNO?
Fred: “Uiteraard is het belangrijk dat je selectieteams
goed presteren, dat is goed voor de uitstraling van je
vereniging. Maar, niet ten koste van alles,want een
gezond en prettig verenigingsklimaat is minstens zo
belangrijk. Ook niet-selectiespelersen hun ouders heb-
ben recht op aandacht en waardering binnen de club.”

HoE STAAT DE DUNO-JEUGD ERVOOR?

Fred: “Hoewel we op dit moment wat minder aan de
weg timmeren dan vroeger, zijn we wel goed bezig.
Probleem blijven de pieken en dalen in het niveau.Als
bijvoorbeeld je B1in de 3e divisie speelt maar de lich-
ting daaronder is iets te licht voor dat niveau,dan heb
je een probleem. Andersom ook, als spelers die op ni-
veau hebben gevoetbald ineens één of meerdere klas-
sen lager moeten gaan spelen. Daarom heb ik liever
dat alle jeugdselecties in de 1e klasse of hoofdklasse
spelen zonder uitschieters naar boven of beneden. We
hebben nog steeds voldoende spelers en voldoende
kwaliteit in huis om de continuiteit te waarborgen.”

DE JEUGDCOMMISSIE ORGANISEERT TRADITIONEEL OOK
VEEL LEUKE ACTIVITEITEN. WAT STAAT ER VOOR
KOMEND SEIZOEN OP DE ROL?

Fred: “Voetbalkamp, Sinterklaas, Carnavalstoernooi,
Oliebollentoernooi, Thuistoernooien, Kerstborrel voor
de medewerkers, Kinderbingoen nog meer!”

WIL JE VERDER NOG IETS KWUT?

Fred: “Ik hoop dit vrijwilligerswerk, ondanks het nade-
ren van de pensioengerechtigde leeftijd, noglang te
mogen doen.En,ik hoop dat de ouders hun kinderen
lekker laten voetballen, géén gedoe langs de lijn, geen
opmerkingen naar scheidsrechters en tegenstanders.
Voetbal is en blijft een fantastische sport, mits iedereen
zich aan de spelregels houdt, ook de sociale spelregels.”

Mark Venekamp
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DUNO-bestuur wil kroon op het werk zetten

ze traditionele beleidsdagvan het DUNO-be-
stuur begintditjaar met cadeautjes.De on-
langs aangestelde verenigingsmanager Erik Winkster
trakteert.“Een lekker luchtje”, grapt de man die zijn
sporen ruimschoots heeft verdiend als sportverslag-
gever tegen de bestuursleden. Maar het presentje
blijkt een doosje met visitekaartjes te zijn, compleet
met dublogo en functieomschrijving. DUNO wordt
steeds professioneler, zo blijkt maar weer.

Hoe zit het met de ambities van de Haagse
vereniging? De stadionkeuze van deze jaar-
lijkse beleidsdag doet in ieder geval geen alte hoge
pretenties vermoeden, zo kun je met een glimlach
vaststellen. Streek het bestuurin het verleden neer
in de Rotterdamse Kuip, het nieuwe ADO-stadion en
het onderkomen van Sparta (Spangen), deze laatste
vrijdagmiddag van maart is het decor Woudestein.

Het stadion van Excelsior Rotterdam werd in de ja-
ren dat de club nog op het hoogste niveau acteerde
wel eens gekscherend aangeduid als de ‘fietsen-
stalling van de eredivisie'.

aar het gaat deze middag natuurlijk omde in-

houd. Bovendien, de lunch is zeker van eredivi-
sieniveau te noemen.Het bestuur, bestaande uit Rob
Leenheer (voorzitter), Alphons Pije (algemene zaken),
JanVermeulen (financiéle zaken), Koos Baptiste
(sponsorzaken),Wim van Maanen (voetbalzaken,
nieuw als opvolger van Robert Garskamp) en Henk
Ruijl (vicevoorzitter en pr/marketing), aangevuld
met verenigingsmanager Winkster, praat behalve
over het beleid ook over zijn gevoelens.De nieuwe
secretaris Mark Venekamp is dan nog niet in functie,
en haakt enkele weken later aan.Hebben de man-
nen nog plezier in hun rol als bestuurslid?

JAN EN JOHAN DUNO 1EN 2 SUCCES)H

HeT DUNO-BESTUUR, MET VAN LINKS NAAR RECHTS: JAN VERMEULEN, MARK VENEKAMP, ALPHONS P1JE,
RoB LEENHEER, HENK RuliL, KOOS BAPTISTE, WiMm VAN MAANEN EN FRED MEERE.




Uooral penningmeester Jan Vermeulen toont zich
openhartig. Na zestien jaar de kas van DUNO te
hebben beheerd kampt hij “de laatste tijd met wat
motivatieproblemen”. Zo komt hij steeds vaker op
zaterdag niet naar de club. “Dat was vroeger uitge-
sloten”, zegt Vermeulen. De voornaamste reden is
dat de penningmeester geen grote uitdaging meer
ziet. Een paar jaar geleden werkte het bestuur aan
hét ultieme doel: de realisatie van het nieuwe com-
plex. Nu dat er staat is het voor de penningmeester
vooral op de winkel passen. Het is een rol die hem
niet echt past, erkent Vermeulen. Maar hij nuan-
ceert dat ook meteen: “Als de penningmeester zich
verveelt, gaat het blijkbaar goed met de club.”

Sportieve ambities

och gaat er best veel tijd zitten in een bestuurs-

functie, merkt Koos Baptiste, sinds twee jaar
bestuurslid. Zijn vrouw verklaart hem soms voor
gek: Baptiste heeft een eigen bedrijf en doet dit
er ook nog bij. “Onlangs ben ik voor de zesde keer
opa geworden, en die kinderen vieren allemaal hun
verjaardag op zaterdag. Dan zeg ik: “doe je dat om
opa te pesten?” Hij lacht erbij en is trots DUNO-be-
stuurslid te zijn. Jan Vermeulen denkt voor het eerst
sinds hij toetrad tot het bestuur aan het zoeken
naar een opvolger. Maar dat gaat niet zomaar, als
lang zittende penningmeester is Vermeulen lastig
te vervangen. “Die verantwoordelijkheid hangt als
een molensteen om mijn nek. Het lijkt wel of ik
onder een grafsteen met DUNO erop lig.”

ok de andere — lang zittende — bestuursleden

kampen zo nu en dan met motivatieproblemen.
Alphons Pije spreekt van een “continue frustratie
om volwassen mannen te bewegen iets te doen
voor de club”. Het werven van vrijwilligers blijft een
van de grootste opgaven voor de club. Al realiseert
Pije, gepokt en gemazeld in de internationale
zakenwereld, dat DUNO geen bedrijf, maar een
vereniging is. Wel pleit hij voor rigoureuze maat-
regelen. Als niemand achter de bar wil staan, dan
moet de bar maar dicht. En als leden niet willen
begrijpen dat vrijwilligerswerk erbij hoort, moeten
ze desnoods geroyeerd worden, vindt Pije. “Ik ben
niet meer de man van de compromissen. Wij moe-
ten stoppen met het pappen en nathouden.”

UNO wil ook selectiever worden in het toela-

tingsbeleid. “We willen geen duiventil zijn”,
zegt voorzitter Rob Leenheer. Een strenge ballota-
gecommissie zal er niet komen, maar de tijd dat Jan
en alleman lid kon worden is voorbij. Zo moeten
alle aspirant-leden een formulier invullen en een
verklaring ondertekenen dat ze bereid zijn vrijwil-
ligerswerk voor de club te doen. Een bestuurs-
functie zorgt niet alleen voor frustratie. Zeker niet.
Vicevoorzitter Henk Ruijl vertelt dat hij uit DUNO
“juist heel veel plezier haalt”. Toch heeft ook hij zo
zijn ergernissen over de zaken die niet goed lo-
pen binnen de club, zoals de barbezetting. “En die
moeten we dit jaar maar eens als bestuur gaan
oplossen”, vindt de vicevoorzitter. Hij heeft andere
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oplossingen voor ogen dan Alphons Pije, maar dat e bestuursleden komen tot de conclusie dat
is volgens hem juist prima.“Je moet altijd wel wat het op de rails krijgen van de interne vereni-
meningsverschillen met Alphons hebben, anders gingsorganisatie de topprioriteit van dit bestuur

gaat het niet goed.” Ruijl gelooft namelijk welinde  moet zijn. Als die doelstelling is gehaald, dan kan
bereidwilligheid van mensen om te helpen. Maarze  het stokje met een gerust hart worden overgege-

moeten alleen wel gevraagd worden. “We hebben ven aan een nieuwe generatie. Dit bestuur maakt
een club van 580 leden. Als we die niets vragen, wil-  zich op voor een laatste kunstje, of zoals Alphons
len ze niet.” Het bestuur ziet in het benaderen van Pije het zegt: “De kroon op ons werk.”

mogelijke vrijwilligers een mooie taak voor vereni-
gingsmanager Erik Winkster.

Brian van der Bol

fi* o _ RoB LEENHEER
g .Efut.ﬂ'f VOORZITTER
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ubleven van DUNO

MAANDAG

Vandaag heb je grote kans onderhoudsman Ab Pronk
aan te treffen. Hij is er 's ochtends vanaf half zeven,
soms nog wel eerd er. Voor Ab bestaat het clubleven
deels uit schrobben, boenen envegen.Na een week-
einde vol voetbal is het schoonmaken geblazen op de
Haagsche Dynamiek. Ook vandaag: het trio Rob Slier,
Wim Alblas en Leen Jongejan. Zij verzamelen alle wed-
strijdformulieren en kijken ze nog eens goed na. Daarna
kan de stapel op de post, naar de KNVB. Verder? Arie
Taal neemt de voorraad op en heel veel wedstrijdversla-
gen worden zichtbaar op de DUNO-website.

DiNsSDAG

Zoals elke dag: het is trainingsdag op DUNO. De kleintjes
beginnen al om vijf uur, gevolgd door de oudere jeugd.
De kansis groot dat je stuit op technisch jeugdcoordi-
nator Patrick Demmers of dat je Stephan van der Kruk,
jeugdsportcodrdinator, tegen het lijfloopt. Ook Erwin
Swagerman, Hans van Zweden, Harry Barbier, Henk van
Veen en zo nog handenvol trainers zijn een dag als van-
daag op DUNO te vinden. Altijd in de weer met hun club.

WOENSDAG

Veelal vergaderdag op DUNO. Waar het bestuur een-
maal in de maand op maandag bijeen zit, steken veel
commissies geregeld op woensd agavond de koppen bij
elkaar. Op een dag als deze is de kans groot dat er ook
overdag activiteiten in de huiskamer van de Haagsche
Dynamiek zijn.Een gemeentelijke bijeenkomst, een be-
leidsdag van Parnassia, veel organisaties weten DUNO

te vinden om met uitzicht op de veldenin eenandere
ainstormen ituurlijk is het rondom

quin gaan, of met ouders die hun kroost
‘en halen bij de kinderopvang van2Samen.
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DONDERDAG
Gesignaleerd op veld 1:jongeren uit de buurt die een

balletje trappen op ons kunstgrasveld. Zolang ze maar
geenrommel achterlaten, moedigt DUNO dit aan. Ook

achter het eerste veld zie je steeds meer jongeren uit
de wijk langskomen; de nieuwe multivelden zijn een
gouden kans voor hen.Vanavond is het clubavend
voor de senioren. De selectie traint, netals op dins-
dag,enook de niet-selectieteams komen tijdens een

training in actie. Dankzij Moekie, Carola,Hannie, Josee,
Ab en anderen kunnen de selectieteams zich na afloop

van huntraining te goed doen aan een veelal bijzon-
dere maaltijd.

VRIJDAG

Sinds een paar maanden zijn ze er weer: de kaarters
op DUNO. Bewoners vanuit de wijk, leden van DUNO
en anderen die op deze avond klaverjassen. Maar al
aanhet einde van de middagis het een drukte van
belang als Steve de Jong het weekeinde inluidt door
gastheer te zijn in de DUNO-huiskamer. Velen weten
dat inmiddels.

ZATERDAG EN ZONDAG

Half zeven open, velden controleren, broodjes klaar-
maken, koffie, thee en limonade in gereedheid
brengen, gasten ontvangen, wedstrijdformulieren
ordenen, doeltjes op het veld zetten, doeltjes van het
veld halen, entreebewijzen verkopen, juichen, treuren,
grassprieten tellen, bardienst draaien, broodje worst,
broodje-van-de-week, shirts klaarleggen, veters strik-

ken, help: een pleister plakken!, opstellingen omroe-
fﬂe‘n, bal uit de sloot halen, standen bijhouden, laatste

raltijd druk: r"i'i!t‘rhépsén die naar imlgtﬁthﬁf) de website .plaatsen,en ja:op zaterdag en

- zondag spelen we vooral heel veel wedst Eijden. '
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Geen leven zonder voetbal

Met zijn 25 jaar is Stephan van der Kruk welis-
waar een jonge professionele kracht
binnen DUNO, maar wel een die inmiddels zijn
sporen heeft verdiend. Stephan is sinds anderhalf
jaar jeugdsportcoordinator binnen de club en helpt
vanuit die hoedanigheid de vrijwilligers. De functie
is een uitvloeisel van een samenwerking
tussen DUNO en de gemeente Den
Haag. Dat hijook nog eens jeugd-
trainer is,maakt dat Stephan vele uren
voor DUNO aan deslag is.
Een interview.

WAT MERKEN WE VAN DE JEUGDSPORT-
COORDINATOR BINNEN DUNO?
Stephan:“lk neem werk uit handen van
vrijwilligers, omdat ik op verschillende
terreinen actief ben. Zo regel ik een
deel van het jeugdwerk, organiseer ik
extra activiteiten voor de jeugd en doe
ik aan deskundigheidsbevordering voor
de trainers van DUNO. Alles bij elkaar

ben ik als jeugdsportcoordinator ruim
vijfhonderd uur per jaar voor de
vereniging bezig.”

EN, HOE BEVALT HET?
Stephan:“Heel goed! Je moet je
voorstellen datik dus heel veel
uren voor DUNO maak en daar-
naast, vanuit de afspraken met
de gemeente, sportlessen geef op
Haagse basisscholen.Dat is een
mooie combinatie, die ertoe moet
leiden dat steeds meer kinderen
aan sport gaan doen en dat de
vereniging waar je werkt er allerlei
voordelen aan overhoudt. Voetbal is
echt mijnding, dus ik vind dit geweldig
om te doen. lk kan me geen voorstelling
maken van een leven zonder voetbal.”

HOE BEN JE JEUGDSPORTCOOR-
DINATOR Bl DUNO GEWORDEN?
Stephan: “lk voetbald e bij West-
> landia en ben naar DUNO overgestapt.
- ~ Toen ik hier eenmaal in het eerste elftal

voetbalde, werd ik gewezen op deze functie. Als bijna
afgestudeerd student aan de Haagse Academie voor
Lichamelijke Opvoeding kwam ik ervoorin aanmer-
king. Daarna is het snel gegaan.Inmiddels ben ik
begonnenaan m'n tweede contractjaar.”

JE DOET VEEL BIJ DUNO, WANT JE BENT JEUGDSPORT-
COORDINATOR, VOETBALLER VAN DE SELECTIE EN OOK
NOG EENS JEUGDTRAINER. DAT GAAT ALLEMAAL GOED?
Stephan: “Het is een mooie combinatie.lk kan me op
alle fronten uitleven.”

EN OVER TIEN JAAR...?

Stephan: “Dan ben ik nog aan het voetballen en hoop
ik me op te maken voor eenverdere loopbaan als
trainer.Dat betekent ook: nog meertrainersdiploma’s
halen. Verder hoop ik dat ik DUNO in alle opzichten
een heel eind opweg heb geholpen.”

* <

Wat doet de jeugdsportcodrdinator bij DUNO onder

meer?

« hij zorgt mede voor het aanstellen van deskundige
jeugdtrainers

« hij zorgt ervoor dat jeugdspelers tweemaal in de week
training krijgen

« hij verzorgt gasttrainingen voor jeugdtrainers

« hij regelt deskundigheidsbevordering voor
jeugdtrainers

« hij regisseert de DUNO-activiteitenkalender, met extra
voetbaldagen en een voetbaldriedaagse, instuiven en
deelname van DUNO aan het schoolsporttoernooi en
de Haagse Sportweek.




DUNO-dames: proef je de adrenaline, dan ga je door

ijdens de training wil ik alles geven”, zegt Ste-

fany van Reenen, een van de speelsters uit
het DUNO-damesteam. “Totdat ik helemaal niks meer
kan. Onze trainster Amanda brengt humor in de trai-
ning, dat vind ik goed van haar. De ene keer doen we
een spel, dan weer schieten we op het doel. Amanda
brengt veel variatie in de training en houdt ons altijd
scherp. Je leert ervan.” Ook Nancy van der Meer zegt
haar spel te willen verbeteren: “Dat wat nog niet goed
gaat in de wedstrijd oefenen we op woensdag en
vrijdag.”
De DUNO-dames. Een enthousiaste club vrouwen en
meiden die er in de afgelopen jaren in zijn geslaagd
het damesvoetbal bij DUNO weer op de kaart te
zetten. ‘Weer’, want DUNO had een rijke traditie en
leverde zelfs spelers aan het nationale team. Onder
leiding van Annebeth van de Velde, zelf ook speelster,
werd in de afgelopen periode een succesvolle wer-
vingscampagne uitgevoerd. Meer dan ooit doen de
DUNO-dames van zich spreken.
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Annebeth: “In het afgelopen jaar hebben we echt
geleerd samen te spelen. Er zijn veel verschillende
leeftijden en het niveau ligt ook wat uit elkaar. Dat
neemt niet weg dat elke dame het in zich heeft om
‘ma’am of the match’, zoals wij dat noemen, te wor-
den”. Daisy van Doorn: “lk draai de knop gewoon om in
een wedstrijd.” Of het spel verandert als DUNO in een
wedstrijd voor komt te staan? Daisy: “Het ligt eraan
wat voor wedstrijd het is. Je neemt het zekere voor
het onzekere. Bij 3-o kun je het dicht knallen en bij 2-o0
is het nog kiele kiele.” Nancy: “Sowieso heb je na die
goal de adrenaline en dan wil je door om nog meer te
scoren.”

Het team-uitje is het leukste weekend van het jaar.
Annebeth: “Zo denken we er allemaal over. Het is sa-
men uit, samen thuis. We zitten in een luxe bungalow
met bubbelbad, alles erop en eraan. We gaan overdag
los met de bal, liggen in het zwembad en hopen op
lekker weer en bruinen in de zon. Na het eten gaan we
erop uit, we zoeken een tentje met lekkere muziek en
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eisen de dansvloer op. Zo gaat het altijd als we samen
op pad zijn, dus ook dit jaar kan het niet missen.”
Nancy: “We hebben sowieso een leuk team, we heb-
ben lol met elkaar, wat heb je nog meer nodig?”

In de zomer voetballen de DUNO-dames altijd met
elkaar door op de Haagsche Dynamiek. Annebeth:
“We zien elkaar bovendien geregeld op een barbe-
cue bij Amanda en Jayne Brettell. Deze zomer gingen
de DUNO-dames ook bij de middenstanders langs,
op zoek naar een ‘goede ruil. DUNO-dames barsten
namelijk van de energie en willen best een keer voor
een van de vaste damessponsors iets doen. Denk dan
aan een middag belegde broodjes verkopen voor de
slager, flyers uitdelen voor een party, een modeshow
geven voor een leuke kledingzaak, gastvrouw zijn van
een plenaire zitting, een presentatie geven over een
wegverlegging, een stel honden uitlaten, een bingo
begeleiden of achter de schermen meewerken aan
een talentenjacht. Wij zijn creatief in het vinden van
sponsors.”

Om meer voetballende dames naar DUNO te krijgen,
gingen de speelsters zelf de boer op. Dat lukte uitste-
kend, de dag werd een groot succes. Annebeth: “Om
professionaliteit te waarborgen en er een avond van
te maken die aansprekend was bij zowel goed voet-
ballende dames als dames die nog nooit uit hun hak-
ken stapten, nam sportcooérdinator en tevens aanvoer-
der van het eerste elftal van DUNO Stephan van der
Kruk de invulling van het voetbaldeel op zich. Daisy,
die de zuurstokroze flyer ontwierp: “Het was leerzaam,
leuk en gezellig!” Annebeth: “Het idee was ontstaan
bij DUNO zelf, we wilden alle dames van de club die

De DUNO-damesselectie
over de DUNO-damesselectie

« Daisy: onze keeper, als we inzakken pept ze

ons op

Saba: voetballen kan ze en partyen zeker
Corinne: kanonschoten op goal afvuren is haar
specialiteit

Jayne: brengt het rugby in voetbal

Marja: op een verkleedfeest spant zij de kroon
Sarah: een sierlijke voetbalster, maar tegelijker-
tijd een voetbalvrouw met ballen

Maureen: voetbalt alsof het ademen is en maakt
grapjes bij de vleet

Stefany: maakt de mooiste slidings van het team
en biedt altijd een helpende hand

Amanda: heeft ons leren tikken en brengt de lol
in het spel naar boven

Michelle: begeleidt de ADO-kids met penalty
schieten en is de sniper-spits van het team

Yeliz: neemt de hele rechterflank in als ze op half
staat en springt als een dolfijn op om een bal te
koppen

Monique: kan bijna kwartetten met hattricks
Annebeth: liet ADO-prof Mandy van den Berg
naar DUNO komen om de multivelden te openen
Simone: gooit als het uitkomt handig een boven-
beentje erin en elke party begint bij haar thuis
met Bacardi

Julita: speelt iedereen eruit en kan het beste
dansen van het hele team

Nancy: veelbelovende spits van de DUNO-dames
en bezorgt ons altijd pijn in de kaken van het
lachen

Saskia: neemt het vaste kleedkamerritueel op
zich voor DUNO-damesgeluk tijdens de wed-
strijd

Mindy: over komen vliegen uit het bruisende
Groningen valt ze direct goed in de groep
Marisca: spreekt ons soms streng toe maar is
stiekem het meest eigenwijs van ons allemaal!




SPITS Mo (MONIQUE BRANDT) IN OVERLEG MET
HAAR PERSOONLIJKE TRAINER ‘BALVAARDIGHEID'.

normaal achter de bar staan, langs de lijn of wellicht in restaurantjes, in liften van wooncomplexen, naast
thuis wachten op die man die weer bij de voetbal pinautomaten, bij sportwinkels, in kleedkamers van
rondhangt, uitnodigen ook eens achter een bal aan te fitnesscentra en op de ruiten van onze eigen auto’s.”
jagen.Toen we eenmaal met de organisatie van start Inderdaad: DUNO en damesvoetbal: proef je de adre-
gingen hebben we besloten ook de buurt erbij te be- naline, dan ga je door.

trekken: via posters op prikborden en naast spiegels, Annebeth van de Velde

Vrouwenvoetbal voor dummy’s

FEITEN EN FABELS

De aftrap

Het begint bij vrouwen al ver voor de aftrap. Na de training op vrijdag is het ontspannen geblazen, de dames
nemen een bad, de spieren - nog warm en zacht van het baden - worden in de olie gemasseerd en het bloed
gaat stromen. Er is ruimte voor een beetje vertier, een beetje opwinding. Op zaterdag heeft een vrouw hon-
derd en één dingen te doen maar probeert ze haar tijd zo in te delen dat ze totale ontspanning ondervindt, de
zaterdag is namelijk altijd de dag voor de zondag, en op de zondag moet het gebeuren. Op zondag speelt ze
de sterren van de hemel.

Achter een balletje aan rennen

Voor vrouwen is voetbal gewoon achter een balletje aan rennen. Omdat er voor de meeste mannen heel veel
emotie bij komt kijken, houden vrouwen ervan gewoon de bal aan de voet langs een tegenstander te werken,
de bal in de voet van een medespeelster te spelen en de bal zo hard mogelijk in de touwen te jagen. Of als ze
in de goal staan: in de split te springen en met hun laatste teen de bal van het doel weg te tikken.

Her story

In 1924, een paar maanden na de oprichting van DUNO, werd in Nederland de eerste voetbalwedstrijd door
vrouwen gespeeld. De eerste vrouwen die bij DUNO speelden deden dit zo’n veertig jaar terug, maar niet on-
verdienstelijk. Twintig jaar terug zelfs met twee DUNO-dames die voor het Nederlands elftal uitkwamen. Nu
hebben we geen Oranje-leeuwinnen meer op de club rondlopen, maar we kregen in 2009 wel voor het eerst
een vrouwelijke trainer, die overigens zelf in Engeland op hoog niveau speelde.

Communicatie op en om het veld

Vrouwen zijn tijdens de wedstrijd niet vies van een babbeltje met de tegenstander. Ze kunnen heel goed
iemand een complimentje geven over de haardracht en haar een minuut later flink onderuit halen in een sli-
ding. Het is de grootste misser die je kunt maken bij een voetbalster: haar te verwarren met een voetbalvrouw.
Een voetbalvrouw heeft passie voor de bal op een andere manier dan de voetbalster. Beiden mag je prijzen
voor hun passie maar vergeet niet dat de voetbalster meer kwaliteiten bezit dan schoonheid alleen en pas op,
want voor je het weet gaat ze er met jouw mooie voetbalvrouw vandoor.

Of hoe de tweeling Van Doorn het zegt:

Joey: Een voetbalvrouw komt voor de ballen en een voetbalster komt om ‘t ballen.

Daisy: Een voetbalvrouw komt voor een vent en een voetbalster voor de uitdaging.
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Geacht DUN@Iid,

Wij, Leuvass Assurantién B.V., zijn sinds enige tijd"sponsor van DUNO.
Wat kunnen/wij als sponsorvan DUNO, voor u betekenent?

Samen met u kunnen wij een ovérzicht van uw huidige verzekerings-
portefeuille maken. Door een-goede-samenwerking met diverse
vefzekeringsmaatschappijen, kunnen wij voor alle DUNO-leden een
minimale korting van 20% realiseren op deze huidige portefeuille.

Vele leden gingen u reeds voor en bespaarden tot wel € 500,- per jaar!
Maak eens een afspraak met een van onze medewerkers of meld u aan via
info@leuvass.nl, zodat wij ju een geheel|vrijblijvende offerte voor uw
verzekeringen kunnen|aanbieden, met een minimale besparing van 20%

op uw huidige premie.

Wanneer wakkoord gaat met onze offerte en uw huidige verzekeringen
oversluit naar ons kantoor, krijgt u-een 1/5 staatslot cadeau!

Met|yriendelijke groet,

Arthur van der Stoel (06-22 99 72 53)
Jeroen van der Zwan (06-41 46 84 94)

. LEUVA‘?@ .

www leuvass nl A e b ! Ll 1< A N I 1 I Wwww leuy ass
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Koos Baptiste (sponsorcommissie) prijst steun geldgevers

oorzitter Koos Baptiste van de sponsorcom-

missie van DUNO is glashelder. “Geen club kan
zonder sponsors.Ook DUNO niet. Gelukkig kennen
we aan de Mgr.Nolenslaan alleen sponsors die ons
puur als vereniging steunen. Ook omdat ze weten
dat alle financiéle middelen verenigingsbreed wor-
deningezet. Dit houdt in dat niet alleen de zater-
dagselectie hiervan profiteert, zoals wel eens wordt
gedacht. Maar ook de overige seniorenelftallen van
de zaterdag, onze jeugdafdeling en zeker niet op de
laatste plaats ook onze dames- en de zondagafde-
ling. Waarom die sponsors ons steunen? Gewoon,
omdat we een hechte club zijn. Een echte familie-
vereniging.”

ze commissievoorzitter doet er zelf niet dik
over,maar de mogelijkheden die DUNO aan
sponsors biedt zijn legio en de tarieven vallen mee.
We kennen bijvoorbeeld het hoofdsponsorschap,
het cosponsorschap, de businessclub, de kleding-

A

sponsors van bijvoorbeeld een team, reclameborden
langs het veld en een bedrijf kan wed strijdsponsor
worden.Een banner van je bedrijf prijkt voor 150
euro per seizoen op de site www.hsvduno.nlen dat
is een plek om trots op te zijn. De mogelijkheden
(sporttassen, wedstrijdballen) zijn te veel om op

te noemen.Voorzitter Baptiste en handlangers als
Daniél Zervaas, Alphons Pije, Hans de Kater,André
van Batenburg, JanTaal, Peter Pije en Eric Pije,om
slechts enkele roemruchte namen te noemen, zijn
altijd bereid om daar meer over te vertellen. Spon-
sors die alleen maar met geld willen smijten om
via een achterdeur invloed op de selectie te krijgen,
hoeven van Baptiste en zijn mensen niet te komen.
Daar wil de commissie geen zaken mee doen.“Zo'n
sponsor betekent vrijwel zeker het einde van een
vereniging”, zegt Koos. “Als zo iemand dan opstapt,
dan ben je als club weg.”
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De Ruit & Wensveen
Repair B.V. .




ze huidige sponsors zien zelf ook meerin het
aanschaffen van bijvoorbeeld een nieuw
scorebord, een trainingska mp of een etentje voor de
selectie. Baptiste geeft met zijn bedrijf trouwens
ook een goed voorbeeld door alle zwart-groene
clublogo’s, zeg maar de prachtige stickers op de

lift en in de huiskamer, gratis te leveren en aan te
brengen.“Dat doe je toch graag.Stel dat DUNO
voor zo'n dienst zou betalen. Dan stort je dat geld
toch zeker in de clubkas terug. Maar iedereen
wordt vanzelf enthousiast als ze zien dat de meeste
sponsors ook echte verenigingsmensen zijn en dat
allemaal voor de club doen. Op die mensen moeten
we zuinig zijn. En dat zijn we ook.”

Koos prijst ook de Club van100,de Club van
soen de ‘Vrienden van DUNO’. Dankzij zulke
leden en ook de zelfwerkzaamheid is er nu ook een
prachtig sponsorhome waar sponsors voor en na
de wedstrijd en tijdens de rust een hapje en een
drankje krijgen.Terecht trots toont onze sponsor-
voorzitter de voormalige commissiekamer die door
hem en de anderen is omgetoverd tot een gezellig

en waardig sponsorhome. Omdat de sponsorcom-
missie bij thuisduels van DUNO 100k nog eens een
grote tent plaatst op het dakterras, zijn dit nieuwe
sponsorhome en het terras een knappe locatie ge-
worden waar sponsors en gasten van DUNO graag
komen.Met alle nostalgische elftal- en actiefoto’s
en de shirts die in een grijs verleden werden gedra-
gen, oogt de ruimte als een gezellig minimuseum.
Omdat het helemaal compleet is gemaakt met
een barwordt het sponsorhome inmiddels ook
verhuurd, voor borrels en verjaardagen. En ook die
opbrengst vloeit uiteraard weer in de clubkas.

Nogmaals,onze sponsors zijn heus niet in de
veronderstelling dat ze door de naamsbekend-
heid hier wel even grote opdrachten zullen binnen-
halen. Welnee. Maar voor je zakelijke contacten kan
het best goed zijn.In die zin dat de leden met een
eigen firmawel onderling zakendoen.Het werkt
natuurlijk wel zo prettig als je nieuwe zakenpart-
ners al via de club kent.”

Leo van der Velde

Sponsor Walter Wensveen: ‘Gevoel met DUNO is goed’

In de Rendon Onderhoudsgroep
heeft DUNO z'n hoofdsponsor
gevonden. Ben van der Kruk is een
van de directeuren die DUNO graag
steunt en ook Walter Wensveen,
van De Ruit & Wensveen (schilder-
en afwerkingbedrijf, schades), is een
trouwe clubsponsor.

WAAROM STEUNT DE RUIT &
WENSVEEN DUNO?

Walter Wensveen: “Omdat jullie
mij steeds vragen. Haha! lk doe

y |i “'i \‘*n.

het omdat mijn gevoel met DUNO
goed is. Er staat bij de DUNO-se-
lectie een geweldige groep met
jongens, ik zie daarin veel plezier.
Als zij het naar hun zin hebben,
heb ik dat ook.”

HeB JE DAN 00K DUNO-TROTS?
“Of DUNO nu in de eerste klasse
speelt of in de vierde klasse, ik heb
een heel goed gevoel bij de vereni-
ging.Ja, in die zin ben ik trots op
de club. Mijn plaatje is rond als de
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spelers goed kunnen presteren en
lekker in hun vel zitten.”

EN JE KON ZELF OOK WEL EEN
AARDIG BALLETJE TRAPPEN?

“Ik was niet gracieus, maar ook
niet spijkerhard. Voor mijn vader
gold: de dood of de gladiolen.
Mijn zoon Jerry is veel technischer
dan ik was. Ik was een noeste
verdediger die ook z'n doelpuntje
meepakte, en een die te vroeg is
gestopt.”
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IN JAREN GEMIDDELDE LEEFTIID ONDER 30
JAAR

anaghéren ondergaan verjongingskuur

ze zondagheren van DUNO beogen in het
nieuwe seizoen uitbreiding van de afdeling.
Het ene elftal dat in de competitie staat ingeschre-
ven, moet vooral snel een ‘maatje’ krijgen. Samen
met de DUNO-dames en de veteranen vormen de
zondagheren de basis van deze afdeling. Het sei-
zoen 2009-2010 werd het jaar van de verjonging. In
eerste instantie lijkt het erop alsof deze DUNO-hel-
den het hele seizoen met een overschot aan spelers
de strijd zullen moeten aangaan. Op papier hebben
ze 26 kanjers, maar al snel in het seizoen krijgen ze
te kampen met een aantal langdurig geblesseerde
spelers.

20 hebben vermaarde namen als Pierre, Bernard
en Mark vanwege slepende blessures zelfs hun
imposante carriére moeten beéindigen. Pierre heeft
zich inmiddels ontpopt als enthousiast en talentvol
grensrechter. Bernard is, naast gewaardeerd spon-
sor, een fervent supporter en Mark probeert samen
met Richard waar mogelijk leiding te geven aan het
team. Eerder zijn Rob en Marcel al gestopt. Tegen-
over het afhaken van deze spelers-op-leeftijd staat
de komst van een groot aantal jeugdige talenten:
Anand, Joey, Jimi, Matthijs, Nick, Niels, Martin, Rudi
en Jeffrey. Voor het eerst in jaren is de gemiddelde
leeftijd van de zondagheren hiermee ineens ver
onder de dertig jaar gedoken.

a een moeizaam begin gaat het dan ook
lopen. Wedstrijden achtereen wordt gewon-
nen. Af en toe laat DUNO-zondag, onnodig, nog wat

punten liggen. Maar al met al is dit elftal voor elk
team een tegenstander om rekening mee te hou-
den. Niet in de laatste plaats is dit te danken aan
de enorme trainingsarbeid. ledere woensdagavond
wordt er,onder de bezielende leiding van John
Honders, op het scherp van de snede getraind. De
trainingsopkomst is met wekelijks tussen de tien en
twintig spelers over het algemeen goed te noemen
en dit betaalt zich uit. De getrainde positiespellen
zijn iedere zondag terug te zien en ook het afwer-
ken gaat steeds beter.

00k de gezelligheid is nog steeds van hoog
niveau bij de zondagheren. Op de zondag en de
woensdag blijft het vaak nog lang onrustig op ons
complex Haagsche Dynamiek. Ook worden er door
en voor de zondagheren leuke evenementen geor-
ganiseerd. Zo gaan ze met z'n allen een weekendje
naar een vakantiepark in Limburg, waar het elftal
een WK-wedstrijd van het Nederlands elftal volgt,
gaan ze barbecuen en de Hertog Jan-brouwerijen
bezoeken. Hiernaast moeten ze de kampioenstitel
verdedigen op het (semi-)internationale toernooi
in het Friese Hallum en strijden ze ieder jaar mee
om de prijzen op het oliebollentoernooi van Quick
Steps. In 2010 wordt de traditie voortgezet om op
DUNO samen met de DUNO-dames een toernooi
te houden. De wens voor het nieuwe seizoen is om
met meer dan één zondagherenteam uit te komen.
De afdeling doet er alles aan zover te komen.

Mark Venekamp




HET 1e ELFTAL VAN DUNO, EEN JAAR NA DE OPRICHTING VAN
DE CLUB IN 1924.

DUNO 1, sEizoen 1926-1927.




OP DE VOORGROND HOOFDTRAINER MANUEL
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WE OEFENMEESTER WAS VROEGER *
EEN ECHTE NUMMER TN’

Manuel Vissers wil met DUNO hogerop

Na vier jaarJan Linkerhof staat bijDUNO dit
seizoen een nieuw gezicht voor de groep.De
nieuwe trainer Manuel Vissers kiest voor gestruc-
tureerd werken vanuit een goede organisatie. "Het
moet voor iedereen duidelijk zijn wat er verwacht
wordt, wat de doelstellingen zijn en waar men aan
toeis.”

issers maakt geen geheim van zijn ambities.

Daarom besloot hij afgelopen winter in te gaan
op een aanbod van eersteklasser DUNO. Hij verliet
derdeklasser Schipluiden na twee seizoenen, hoewel
hij bij de club nog een overeenkomst had voor nog
een jaar. Dankzij een clausule in zijn contract kon hij
tussentijds overstappen. DUNO was een kans die hij
niet mocht laten lopen, oordeelde Vissers.
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e ambities van de club spreken hem aan.

“DUNO is snel opgeklommen, maar merkt
nu dat het lastig is om aan te haken. De club wil
een stabiele eersteklasser worden. Daarvoor heeft
DUNO nog een lange weg te gaan.”Vissers denkt
daareen belangrijke rol in te kunnen spelen.De
trainer:“Inmiddels is de overschrijvingsperiode
achter de rug en weten we hoe we ervoor staan.
Een aantal selectiespelers,onder wie een aantal er-
varen jongens, heeft de club verlaten of is gestopt.
Waar spelers vertrekken komen er ook spelers bij,
van andere clubs en vanuit de jeugd. Voeg hierbij
de spelers die zijn gebleven en spelers die vorig jaar
in het derde elftal uitkwamen, dan kom je op een
nieuwe selectie van zesenveertig man.”
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usims, DAARACHTER JOHAN VAN WIJNGAARDEN (TRAINER DUNO 2) EN PATRICK DEMMERS (ASSISTENT-TRAINER)



Johan van
« Wijngaarden

Soms zijn andere zaken belang-
rijker dan voetbal. Johan van Wijn-
gaarden, trainer van DUNO 2, kan dit
cliché na afgelopen seizoen alleen

maar onderstrepen. Zo voelde
hij zich op een avond thuis
helemaal niet goed worden.
Hij besloot zich naar het
ziekenhuis te laten
vervoeren, en bracht
daar de nacht door.
- Uiteindelijk bleek
het allemaal mee te
1 vallen, maar de schrik zat er
goed in.

NE

Afgelopen voorjaar stond in
het teken van de operatie
aan zijn heup. Het bekken
van de trainer stond hele-
maal scheef. De dokter con-
cludeerde dat het kraakbeen
bij het gewricht helemaal was
weggesleten. Van Wijngaar-
den: “Zegt die dokter tegen
me: ‘Meneer, dat u altijd heeft
gesport is eigenlijk helemaal
niet goed voor u geweest’.
Daar ben je dan lekker mee.”

Een operatie bleek onvermijde-
" lijk. Daar had hij enorm tegen
.' opgezien, vertelt Van Wijn-
' gaarden tijdens een gesprek in de
bestuurskamer van DUNO. Maar
M nu, alweer even na de operatie,
" valt het eigenlijk best mee. “lk
zou zes weken met krukken

moeten lopen, maar dat was niet nodig.” De voetbal-
lers van DUNO zagen hun trainer kort na zijn rentree
met twee krukken over het veld strompelen, maar
dat werd er algauw slechts één. Van Wijngaarden
laat trots zijn 12 centimeter grote wond zien. “Er zit
keramiek in”, vertelt hij. Dat moet het kraakbeen, dat
helemaal was weggesleten, vervangen. Van Wijn-
gaarden hoopt snel weer te kunnen sporten. “lk ben
zeker vier kilo aangekomen.”

Op voetbalgebied was het wederom een succesvol
jaar voor de trainer van het tweede elftal. Na het
kampioenschap tijdens zijn eerste jaar bij DUNO in
de reserve tweede klasse volgden eenvoudige hand-
having op een hoger niveau en zelfs het bereiken van
de finale van de nacompetitie. Het verschil tussen de
tweede en de eerste klasse is niet zo groot gebleken,
merkt Van Wijngaarden. Wel is de trainingsopkomst
hem tegengevallen, vooral naarmate het seizoen
vorderde. En ook dit jaar moest de trainer — noodge-
dwongen - gebruikmaken van ruim veertig spelers.
Vaak genoeg viel zijn inmiddels gevleugelde uit-
spraak ‘als trainer van DUNO 2 blijf je improviseren’
te horen.

Dit seizoen wordt naar verwachting anders dan hij
de afgelopen twee jaar gewend was. De nieuwe
hoofdtrainer Manuel Vissers heeft Van Wijngaar-
den tijdens een eerste gesprek leren kennen als een
ambitieuze trainer. Het kennismakingsgesprek op
een late maandagavond liep aardig uit, herinnert
Van Wijngaarden zich. “Toen Manuel om 12 uur vol
enthousiasme aan weer een nieuw verhaal begon,
zei ik: ‘Als je het niet erg vindt, ik moet morgen
vroeg weer op’.”” Van Wijngaarden denkt dat DUNO
een “goede opstap” is voor Vissers. Zelf ziet hij de
club anders. Als het aan Van Wijngaarden ligt, blijft
hij nog lang aan DUNO verbonden. “lk heb het nog
steeds enorm naar mijn zin. DUNO is de leukste ver-
eniging waar ik heb gewerkt.”

JOHAN VAN WIJNGAARDEN, TRAINER DUNO 2



ij vervolgt: “Dat vijfenzeventig procent van

deze spelersgroep 23 jaar of jonger is hadden
wij op voorhand niet verwacht. Dit betekent dat
we gewoon wat meer geduld moeten hebben en
wellicht wat meer tijd moeten uittrekken om onze
doelstellingen te bereiken. Daarnaast hebben we
nu ook te maken met het feit dat bijna de helft
van de groep (extern en jeugd) nieuw is. Ik ervaar
dit als een uitdaging en een groot voordeel om
gewoon vanaf nul te gaan bouwen aan een nieuw
en jong elftal.”

anuel Vissers heeft in mei van dit jaar zijn

trainerscursus UEFA-A met goede cijfers af-
gerond. Dit diploma geeft hem de mogelijkheid om
tot en met het niveau van assistent bij een betaald
voetbalclub aan de slag te gaan. De nieuwe DUNO-
trainer (die werkt bij een woningcorporatie, zie
kader) is een van de rijzende sterren in het Haagse
amateurvoetbal. Als speler —“een echte nummer
tien” — kwam hij in zijn beste jaren uit voor ADO
Den Haag, Laakkwartier en VUC. Op 35-jarige leeftijd
stopte Vissers bij Laakkwartier met voetbal op hoog
niveau (toen tweede klasse). Hij stapte over naar
SVH, waar hij als speler/trainer aan de slag ging.
Niet zonder succes, want in zijn eerste jaar werd de
club kampioen in de vijfde klasse. Het tweede jaar
hing Vissers zijn voetbalschoenen definitief aan de
wilgen, en richtte zich volop op het trainerschap.

Na SVH keerde Vissers terug bij VUC, als as-
sistent van Albert van der Dussen. Hij leerde
er veel over het trainersvak. Ook maakte hij bij
VUC kennis met de druk van het moeten presteren
op het hoogste amateurniveau. In het eerste jaar

Werkzaam bij

Manuel Vissers (van 1 juli
dingen. Hij vertegenwoor .
van eigenaren (VVE’s). Het is e
1s avonds aanwezig zijn bij VVE
vissers ook veel vrije tijd heeft.Na
voetbal bezig. Vissers woont samen

(16en8 jaar) uit een eerdere rel . e
tainbiken en zwemmen. De trainer wil namellj

en vrije functie, zegt Viss
-vergaderingen. Ma?r
ar eigen zeggen Is
met zijn vrouw i

woningcorp
1968) werkt voor woningcorpora

i oratie (14.000 woning -
e ers. Vaak moet hij

ee plets
hij “zeven dagen per week” me

n Delft. Beiden hebben een dochter

atie. In zijn spaarzame vrije
el fit blijven.

promoveerde zowel het eerste als
het tweede elftal naar de hoofd-
klasse. Het sprak Vissers aan en
hij besefte dat hij verder wilde als
trainer. Toen Van der Dussen de
overstap maakte naar Haaglandia
vertrok Vissers, inmiddels in het
bezit van de vereiste diploma’s,
naar Den Hoorn. In zijn eerste
jaar miste de club op een
punt het kampioenschap
naar de tweede klasse.
Na Den Hoorn volgde
Schipluiden. Ook

daar was Vissers suc-
cesvol:in zijn eerste
seizoen promoveerde
Schipluiden, afgelopen sei-
zoen deed de club weer mee |
voor promotie maar strandde

in de nacompetitie.
Het nieuwe hoofdstuk in
zijn trainersloopbaan
heet DUNO. Bij zijn laatste
clubs werkte Vissers telkens
twee jaar. Is dat ook de
maximale periode dat hij bij
DUNO wil blijven? Vissers
zegt dat je dit van tevoren
nooit kunt bepalen.“De tijd
zal het leren. Ik heb er onge-
looflijk veel zin in.”

Brian van der Bol

oratie

tie Waterweg Wonen in Vlaar-
en) in diverse verenigingen

n vrije functie betekent niet dat

tijd mag hij graag moun-

MANUEL VISSERS, TRAINER DUNO 1



,‘—!'L-'“ .I"‘r J""'||;‘_ .I‘l_I ’.E_P

i'qli_‘_i"l

/ De Ruit &
Repai

f N

LA G L f“‘l’l fFiria.

DUNO-SELECTIE TWEEDE KLASSE SEIZOEN 2010-2011

ZITTEND, VAN LINKS NAAR RECHTS:
ROB VAN HUIJZEN (LEIDER EERSTE ELFTAL), DAVE LEJEWAAN, RITCHIE VAN DEN BERG, PAUL DROPPERT, WESLEY DONCK,

DEMMERS (ASSISTENT-TRAINER), JORDY SELDER, JERRY WENSVEEN, GILBERT SCHAAP, BIORN SCHAAP, REMCO EVERSDIJK,

MIDDELSTE RIJ, VAN LINKS NAAR RECHTS:
WALTER WENSVEEN (SPONSOR), ARNO LEINWEBER (KEEPERSTRAINER), RICO LUIJANDO, RICK PRONK, OLTI MUHAMETAJ,

WIN VAN DER HARST, JOERY KRIUTENBERG, MARK BOSHOFF, JOP IMHANN, DONNY VAN DEN HOOGENBAND, ROB

ACHTERSTE RIJ, VAN LINKS NAAR RECHTS:
MAARTEN SPEETS (ASSISTENT-SCHEIDSRECHTER EN LEIDER EERSTE ELFTAL), RICO WESTDORP, JIMMY VAN NIEROP,

ANDRES MOLINA TOBON, ROBERT PAUL KORVING, RAIMUND RIEDEWALD, LORENZO GIACOMELLI, JAY JAY DONCK,
DER KRUK, FERHAT ISIK, REMCO DE GRAAF, YOURI BOS, REMCO VAN WEEREN, NICK HEIKOOP, ROY HEIKOOP, MATTHIJS

FOTO: FRANK JANSEN
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JACK DONCK, JOHAN VAN WIJNGAARDEN (TRAINER TWEEDE ELFTAL), MANUEL VISSERS (HOOFDTRAINER), PATRICK
JAN VAN DEVENTER (VERZORGER TWEEDE ELFTAL).

MARCUS POST, LEON VAN DER ZALM, ROBIN STRANG, BJORN VAN NIEROP, GRAEME DE JONG, MITCHELL KEUS, ER-
STEENSMA (LEIDER TWEEDE ELFTAL), BEN VAN DER KRUK (SPONSOR).

- JERRY VAN NIEROP, MICHAEL TOET, EVERT VAN DER LAAN DE VRIES, JOEY BOERE, KOSSE RUWARD, ARMAIN SAID,
HENK RULL (HERSTELTRAINER, LEIDER TWEEDE ELFTAL). OP DE FOTO ONTBREKEN: SANDER TOMELJ, STEPHAN VAN
VAN DEN BOSCH, KEES BUIS (VERZORGER EERSTE ELFTAL) EN PETER VONK (FYSIOTHERAPEUT).



Verenigingsmanager Erik Winkster wil DUNO laten bruisen

€rik Winkster (56) is sinds begin van dit jaar ver-
enigingsmanager bij DUNO. De aanstelling is te
danken aan een samenwerking met de gemeente
Den Haag.Een interview.

WAAROM WORDT EEN MENS VERENIGINGSMANAGER?
Erik: “Tja, waarom wordt iemand behanger, vrachtwa-
genchauffeur, paaldanseres of accountant? Er moet
uiteraard brood op de plank komen, maar belangrijker
is dat een werknemer of ondernemer een bepaalde
passie heeft voor het werk dat hij verricht.En ik heb
toevallig een ingebouwde passie voor sport in het
algemeen envoetbal in het bijzonder. Geloof het of
hiet, maar zo’n twintig jaar geleden al verwonderde ik
me over het feit dat amateurclubs,enzeker de grotere
verenigingen, werden geleid door louter vrijwilligers.
Terwijl er toch sprake was van behoorlijk forse begro-
tingen deden die bestuurs- en commissieleden het
vele werk er eventjes bij inde avonduren. Het besef
dat het eigenlijk onverantwoord was, won me

jaren meer terrein en heeft uiteindelijk geleid tot de
invoering van betaalde krachten in de vorm vanver-
enigingsmanagers. Er kan veel worden gedelegeerd
aanzo’nverenigingsmanager,zodat de clubleiding
zich meer kan concentreren op haar kerntaak: bestu-
ren.lk meen te weten dat in deze regio Peter Entrop
bij HVV een jaartje of vijf geleden de eerste was die
als verenigingsmanager werd aangesteld.”

JIJ WAS TOCH JOURNALIST? HOE WORD JE VAN SCHRUJ-
VER DAN VERENIGINGSMANAGER?

Erik: “Ik kwam in 1980 in dienst van de Haagsche
Courant als sportjournalist en als sportliefhebber voel
je jedan als een vis in het water. Sinds die tijd heb ik
echter ook heel wat reorganisaties meegemaakt, en
puur geredeneerd vanuit de journalistiek werd het er
allemaal niet beter en leuker op. Toen in het voorjaar
van 2009 er weer een ongekend ingrijpende reorgani-
satie werd aangekondigd en ik vervolgens het nieuwe
organogram onder ogen kreeg, heb ik na zeer lang




“e zoep altijd: wadt

ik g,as;aaa@ heb, mo:zt Hy

eon kaattye kopett-

twijfelen en vele slapeloze nachten besloten om per 1
augustus toch maar gebruik te maken vande vertrek-
regeling zoals opgenomen in het sociaal plan.Via mijn
contacten heb ik vervolgens wat lijntjes uitgegooid
om ergens als verenigingsmanager aande slag te
gaan.De doorbraak kwam op een avond in oktober

in Kijkduin, toen de Haagsche Courant afscheid nam
van alle journalisten die gebruik hadden gemaakt van
die vertrekregeling. Henk Ruijl, m’n (ex-)collega op de
krant, zei toen dat DUNO intern op zoek was naar een
verenigingsmanager en voegde er meteen aan toe dat
hijaan mij zoudenken als dat op niets zou uitdraaien.
De rest is geschiedenis.”

NAAR VERLUIDT KON JE ZELF OOK WEL AARDIG
VOETBALLEN?

Erik: “Ik roep altijd: waar ik gespeeld heb, moet jij een
kaartje kopen. Nee,aan bescheidenheid zal ik niet ten
onder gaan, haha. Maar serieus: ik debuteerde onder
Aad de Mos bij Wilhelmus in de eerste klasse, was
spits of aanvallende middenvelder. Ik had een goede
wedstrijdtechniek en dito inzicht. Maar ik was niet
shel en ondanks m'n lengte was ik slechts een redelijke
kopper.lk kon goed mee op dat niveau, maar that’s it.
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Toen ik door een knieblessure en na vier operaties al
op 22-jarige leeftijd moest stoppen, is in mij geen top-
perin de dop verloren gegaan.”

WAT VOEG JE TOE AAN DUNO?

Erik: “Ik hoop een heleboel. Ik ben nu nog volop bezig
met een verkenningstocht. Wie is wie, wie doet wat,
hoe lopen de lijntjes? En ik zal fouten maken, want na
bijna dertig jaar journalistiek s dit voor mij ook totaal
hieuw.Als ik maar van die fouten leer ende leden van
DUNO mij de ruimte gunnen om die fouten te maken.
Ik heb een aantal opdrachten meegekregen van het
bestuur en de prioriteit ligt bij het vrijwilligerskorps
in het algemeen en bij de horeca in het bijzonder. Laat
ik dit zeggen: ik streef ernaar om met ingang van het
seizoen 2010-2011 alles beter te laten vedopen dan
voorheen. Dat wil zeggen dat heel veel meer leden
dan voorheen als vrijwilliger een handje helpen.En
waar hebben we het dan over? Dat gemiddeld ieder-
een over een heel voetbalseizoen gemeten tussen de
12 en 18 uur iets voor DUNO doet. Dat kan toch voor
niemand een probleem zijn? Ik durf wel te stellen dat
er sprake is van onwil als iemand zegt die tijd niet

te kunnen vrijmaken. Zij krijgen, volgens de huidige
afspraken, een extra rekening op de deurmat.”

31

WAAR sTAAT DUNO MET JOU OVER EEN JAAR?

Erik: “Moeilijk te zeggen, maar vooruit: laten we even
dagdromen.Datiedereen naar vermogen z'n steentje
heeft bijgedragen aan het reilen en zeilen vande dub,
dat het complex op zondagen beter wordt benut, dat
de huiskamer op alle doordeweekse avonden bruist
van het leven, dat het eerste elftal weer eersteklasser
wordt, dat de wachtlijsten bij vooral de jeugd tot het
verleden behoren, dat de Normen- en Waardencom-
missie niets heeft hoeven te doen, dat ... Wat, moet

ik afsluiten? Oh,dan toch nog even dit: dat ik een
nieuwe norm neerzet bij het DUNO-latjeschieten.”
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Familie Pije is leven lang verbonden aan de club

e twee gezinnen van de broers Alphons en

Peter Pije zijn ieder al jaren nauw betrokken bij
DUNO. Niet alleen de twee broers, ook hun echt-
genotes en kinderen hebben zich verdienstelijk ge-
maakt voor de club. Wat drijft deze DUNO-familie?

Het begon allemaal
51jaar geleden
toen Alphons Pije als
jongetje van negen
begon te voetballen bij
DUNO. “Wij woonden
bij het Kamperfoelie-
plein en daar voetbalde
ik veel op straat met
mijn vrienden. Via die
vrienden kwam ik uiteindelijk bij DUNO terecht.
Toen mijn broer Peter, die vier jaar jonger is, ook
wilde gaan voetballen,
was het logisch dat hij
bij DUNO ging voetbal-
len en zo is het eigen-
lijk allemaal begonnen.
DUNO is mijn club, daar
voel ik me thuis, heb ik
mijn vrienden én fami-
lie lopen.”

Maar het bleef niet bij de beide broers. Hun
vrouwen, Mary en Lydia, zetten zich ook in
voor de club. Of dat nou was door de voetbalkleding
te wassen,
bardiensten te
draaien of mee
te helpen als er
feesten werden
georganiseerd,
ze draaiden
hun hand daar
niet voor om.
En ook hun
kinderen lieten
en laten hun gezicht regelmatig zien op de club. “lk
heb het voetbal eigenlijk met de paplepel ingego-
ten gekregen”, zegt Alphons’ zoon Eric. “Volgens mij
ben ik nog net niet op DUNO geboren, maar het
scheelde niet veel. Ik ben vanaf mijn vijfde of zesde

jaar lid en heb het nog steeds naar mijn zin op de
club. Ik sta ermee op en ik ga ermee naar bed. Wat
ik leuk vind is dat
mijn zus Suzanne, die
eigenlijk nooit iets
had met voetbal, nu
ook geregeld langs
de lijn te vinden is.
Haar vriend voetbalt
namelijk samen met
mijn vader op zater-

dag in het veteranen-
team. Mijn neven Carlo,
die in de A-junioren

voetbalt, en Danny heb-
ben net als ik bij DUNO
gevoetbald.”

raait het in een familie die zo betrokken is

bij een club als DUNO alleen maar om voet-
bal? Eric: “Eigenlijk wel. Van de tien keer dat we
met elkaar praten, gaat het negenenhalf keer over
DUNO. Het is altijd leuk om te horen wat er alle-
maal speelt, wie er bijvoorbeeld gaat en wie blijven.
Mijn vader en oom zijn goed op de hoogte van het
reilen en zeilen in de club. Dat kan ook niet anders
als je bijna je hele leven actief lid bent”. Als het zo
vaak over DUNO gaat, rijst de vraag of iedereen op
dezelfde lijn zit. Alphons: “Mijn broer en ik zijn het
niet altijd met elkaar eens als het over de club gaat.
Peter is meer een type van het compromis, terwijl ik
veel kritischer ben. Ik kijk vooral naar wat het beste
voor DUNO is. Vaak blijkt dat we hetzelfde willen,
maar dat via andere wegen proberen te bereiken.”

Iphons is al dertig jaar bestuurslid bij DUNO.

Hoe is dat zo gekomen? “Al op jonge leeftijd
was ik vrij kritisch over de club. Toen zei men tegen
mij, als je het zo goed weet, stap dan in het bestuur.



Dat deed ik en ik heb er geen spijt van. Naast periodes
waarin het niet zo lekker liep, heb ik ook heel mooie
dingen meegemaakt. Als je actief bent in een ver-
eniging is dat goed voor jezelf en het helpt ook bij je
maatschappelijke carriére. Maar als ik nu terugkijk
op die dertig jaar als bestuurslid, zijn er momenten
geweest dat ik mijn privéleven tekort heb gedaan. Ik
heb door de jaren heen meer tijd in de club gestoken
dan verantwoord was ten opzichte van mijn gezin.
Gelukkig zijn we nog steeds een hecht gezin, daar ben
ik blij om.”

Cric heeft op hoog
niveau gevoetbald.

Vanaf de jeugd speelde

hij altijd in de selectie-
elftallen en later in DUNO
1. Totdat een ernstige
knieblessure hem negen
jaar geleden dwong te
stoppen met voetbal. “Een
typische voetbalblessure:
ik ging door mijn knie

en kreeg problemen met mijn meniscus. Daarna
scheurde ik mijn kniebanden. Na een zoveelste ope-
ratie bleek dat ik niet meer actief kon voetballen.
Als je van het spelletje houdt, valt dat vies tegen. Ik
denk dat het vooral voor mijn vader een hard gelag
is. Hij is als enige van de familie nog steeds actief
op het voetbalveld en hij weet hoeveel het spel voor
mij betekent. Maar als leider van de Zami 4 kan ik
gelukkig mijn ei kwijt.” Als het aan zijn vader ligt,
begint Eric een carriére als jeugdtrainer. Eric ziet dat

nog niet zo zitten.”lk denk dat hij gelijk heeft, maar
voel er nu nog niets voor. Ik ben een echte Zami-
jongen en voel nog niet een klik met de junioren.
Misschien dat dit verandert als ik zelf een kleintje
krijg.”

erug naar de vraag wat deze DUNO-familie

drijft. Voor Alphons is dat ontspanning naast
zijn drukke baan.“lk heb een drukke baan die ik
achter me laat als ik bij DUNO aan de slag ga. Als ie-
dereen het op de club naar zijn zin heeft, maakt dat
mij gelukkig. Ik ben blij dat wij niet meer dan twee
velden hebben, want het is nu al lastig om vrijwilli-
gers te vinden. Laat staan als we veel groter waren.
Soms denk ik wel eens dat een aantal leden niet
beseft wat een rijk bezit en mogelijkheden DUNO
biedt.” Voor Eric geldt dat DUNO onlosmakelijk met
zijn leven verbonden is. “Hier kom ik al vanaf dat ik
geboren ben, hier komt mijn familie en hier zie ik
mijn vrienden. DUNO is mijn club.”

Henriétte de Wilde

MIJN CLUB: VLAGGEN

JEUGDTOERNOOI
“Het enorme aantal vlaggen dat bij
DUNO hing als het internationale jeugd-

toernooi werd gespeeld, dat is me altijd
bijgebleven.” Aan het woord John Honders, leider
en trainer. “Zo ben ik voor DUNO gevallen, m’n kin-
deren gingen bij die-club-van-de-vlaggen voetbal-
len. DUNO is een deel van mijn leven geworden.”
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DUNO heeft vele tientallen vrijwilligers, onder wie:

Wim Alblas, Sandra de
Bruin, Kees Buis, Jan van
Deventer, Jan Eversdijk,
Fred van der Giessen, Karin
van der Harst, Remko
Hayes, Eric Heijdt, Rob van
Huijzen, Fred van Huijzen,
Cees lJspelder, Fred de
Jong, Leen Jongejan, Wim
van Maanen, Dennis
Manschot, Jack Passuto,
Eric Pije,Jan Ponsen, Piet
Pop, Rick Pronk, Peter
Rietveld, Rob Slier, Maarten
Speets, Luc Thissen,
Michael van der Veen,
Andre Zammito, Sidney van
der Zwart, Dennis Barbier,
Harry Barbier, Joyce
Barbier, Tom van den Berg,
Jeannette Dalhuijsen,
Stefany van Reenen, Mindy
Venema, Michel van der
Linden, Timo Dalhuijsen,
Nico Demmers, Patrick
Demmers, Dennis van
Dongen, Danny Vonhof,
Percy Gielen, Marcel Grootveld, Moncef Hannachi, John van den Hoogenband, Harold Ismael, Arno
Leinweber, Patrick van der Linden, lan Meere, Arie Ros, Marleen Ros, Dave Schardijn, Rob Schilte,
Aaron van der Slot, Joke van der Slot, Erwin Swagerman, Henk van Veen, Jan Wensveen, Hans van
Zweden, Walter Wensveen, Karel van den Berg, Monique Brandt, John Honders, Pieter Sijbesma,
Angele Tonnard, Marisca Tulp, Johan van Velthoven, Mark Venekamp, Koos Baptiste, André van
Batenburg, Hans de Kater, Daniel Zervaas, Marco van Bijsterveld, Steve de Jong, Daan de Ligt, Peter
Molenaar, Patrick van Hennevanger, Omer Sahan, Leo van der Velde, Henriétte de Wilde,

Moekie Boere, Roy Heikoop, Charlotte Brouwers, Hannie Demmers, Harry Heikoop, Femmy

Jozee, Erik Leenheer, Ton Kerkhoven, Rob Zwarts, Fred Meere, Ab Pronk, Marianne Rouffaer, Jeffrey
Coenraad, Berry Minkman, Wim van Nimwegen, Carola Sahan, Peter Solleveld, Rob Steensma, Ria
Steensma, Arie Taal, Krinie Taal, Mark Kuipers, Frank Stolk, Adrie van der Zijden, Monique van der
Heiden, Jan Korving, Reza Parvin, Rick Pronk, Bertus van der Zijden, Jan Taal, Robert Garskamp, Rob
Leenheer, Dave van der Heiden, Jan Vermeulen, Alphons Pije, Annebeth van de Velde, Peter Pije,
Rudy van Loon, Marty van Bijsterveld, Joey van Doorn, Arie Taal, Nancy van der Meere, Fred Verheye,
Josee Linkerhof, Amanda Brettell, Nathan Hamme, Corinne Veldmeijer, Rob Zwarts, Frank Hartman,
David Bankaman, Iba Matla, Walter Wensveen, Nick Heikoop, Danny Brak, Rick Salamat, Dennis van
Dongen, Tineke van Dongen, Errol Nederlof, Sjaak Hof, Piet van der Toorn, Wout Hoog, Stephan van
der Kruk, Sehenaaz Mokiem, Monique Wuhl.
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Happy Sunlight & Hexis Nederland
Windowfilm en Veiligheidsfolie.

Happy Sunlight & Hexis Nederland presenteren :

@ Zonwerende Raamfolie.

@ Inbraakvertragende Raamfolie

@ Gecombineerde Zonwerende en inbraakvertragende Raamfolie.
@ Privacy Raamfolie .

@ Automotiv Raamfolie.

Aangebracht door gecertificeerde medewerkers van Happy Sunlight. f/

Neem contact op met Happy Sunlight voor een passende
offerte en een voortreffelijke uitleg, zodat u weet welke folie

het beste past voor het doel waarvoor u deze wilt gebruiken.

8. ignt

's-G ravenzandseweg 20 f

2291 PE Wateringen
Tel: 0174-298124

Voor alles in Sign Fax: 0174-298125
E-mail: happy@sunlight.nl
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W) Positie: Linksback.“lk voetbal op woensdag, vrijdag en zondag maar ik heb

.| ontdekt, door mijn activiteiten vanuit de zondagcommissie, dat het elke dag
goedtoeven is op de vereniging.”
Elftal: Dames
Waarom DUNO? “Omdat DUNO een clubis waar de mensen geinteresseerd

zijnin elkaar en omdat hockeymeisjes er verliefd kunnen worden op een

voetbal. Het mooiste? In een miezerregentje lekker over hetveld ploeteren.”



DUNO - sponsorzaken &
vrienden van DUNO

Informatie:
Alphons Pije, telefoon: 0653 217717

Koos Baptiste, telefoon: 06 54 22 8223

SPORTIEF,
BERULPZAAM,
GASTVRU

Wat is DUNO? Hoe gedragen DUNO-leden zich?
Als uitwerking van ons huishoudelijk reglement
hebben de DUNO-leden zich tijdens een buiten-
gewone algemene ledenvergadering in het
voorjaar van 2006 achter de
volgende VERENIGINGSWAARDEN gesteld:

Sportief (wij zijn eerlijk en open naar elkaar;
wij presteren in teamverband; zowel op het
veld als in de commissies; wij zijn in staat
een goed verliezer te zijn);

Behulpzaam (wij nemen verantwoordelijk
heid en proberen zelf actief knelpunten op
te lossen; wij bieden elkaar tijdig hulp aan);

Gastvrij (voor alle leden en bezoekers is
DUNO een gastvrije vereniging).

Afgesproken is dat alle DUNO-leden dit
uitdragen.
Onder het aloude motto:

‘Bedenk steeds dit,
U is DUNO-lid’

({3
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Erelijst

Ereleden van DUNO:

W. Alblas, G. den Braber 1, R. Leenheer,
A.Pije, J. Raateland, H.F. Ruijl, R.Slier
(tevens erevoorzitter), J. Taal,
J.Vermeulen.

Leden van verdienste van DUNO:
A.Buis,W. Alblas, A. van Batenburg,
C.Ekering, G. van Hattem,H. Hoet T,

R. Kettenis T, A. Kieboom ¥, D. de Ligt, T.
van der Linden, F. Meere, S. van Mil, K.
Mooij, J. Morit, J. Ponsen jr., P. Pije,
H.Ravensbergen, D. de Reus, J. Schilte,
M.C. Spaans,A.Taal,J. Taal, ). Trouwborst,
J.Vermeulen, A. Vrolijk, C. Uspelder,
A.van der Zijden, B. van der Zijden,
L. van Zijl, T. van Zijl.

Onderscheiden als DUNO’er van

het jaar:

1januari 2010:
1januari 2009:
1januari 2008:
1januari 2007:
1januari 2006:
1januari 2005:

Rob van Huijzen

Ria en Rob Steensma
Ab Pronk

Joke van der Slot
Marco van Bijsterveld
Steve de Jong en
Harold Ismail

Sandra de Bruijn en
Nel de Jong

Fred van Huijzen en
Nico Demmers
Hennie Selder

Daan de Ligt en

Leon Buis

Fred van der Giessen
en Jan Ponsen jr.
Hans Hoet

Kees van der Spek
Eef den Daas

Jan Taal

Arie van der Harst
Adrie en Bertus

van der Zijden -
Joke Eijkelhof
(eerste jaar)

1januari 2004:
1januari 2003:

1januari 2002:
1januari 2001:

1januari 2000:

1januari 1999:
1januari 1998:
1januari 1997:
1januari 1996:
1januari 1995:
1januari 1994:

1januari 1993:
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Stoere, kwetsbare, aardige Robin Pot (16) herstelt van kanker

Hij heeft z’'n teen gebroken. Robin Pot (16 jaar)
moet er zelf om lachen. Partijtje voetbal
gespeeld met wat vrienden op de korfbalclub van
z'n broers Frank (14) en Rick (9). Niet zo handig, hij
erkent het. Maar ja, als je met een been in het gips
zit en door die vervelende botkanker al een jaar niet
hebt kunnen sporten, dan probeer je wel eens wat.
“Dus ik dacht: zittend kan ik best keepen”, zegt hij
guitig. “Ja, dat ging dus mis. De dokter heeft er nu
een extra stukje gips bijgezet.”

Ze lachen nog, in huize Pot. In de straat waar de
postbode overuren draait en in het afgelopen
jaar meer dan duizend kaarten en brieven werden
bezorgd. Robin had over belangstelling niet te kla-
gen.Toen eenmaal bekend werd dat de Bi1-doelman
van DUNO botkanker had in z’'n linkerbeen, kwam
er zowel binnen als buiten de club een stroom
steunbetuigingen op gang.Van Ajax,van ADO Den
Haag, zelfs van Panathinaikos, van amateurclubs,
van Edwin van der Sar, de fameuze doelman die uit-
gerekend op dezelfde dag als Robin jarig is; postzak-
ken vol kwamen er binnen. En hij mag nog, als hij
wat verder is opgeknapt, naar Ajax, naar Manches-

ter United, met de stichting Doe-een-Wens op reis.
Mooie vooruitzichten.

e schok was groot, bij vader Simon, bij moeder

Henriétte, bij z’n broers. Op 29 juni 2009, net
voor de vakantie, kwam de mededeling dat Robin
botkanker had. Hoe je dat ervaart? Robin kijkt ons
aan. “Kwalitatief Uitermate Teleurstellend”, vat hij
het samen. Z'n leven stortte in. En dat van de ge-
zinsleden ook. Het LUMC in Leiden werd hun thuis,
chemobehandeling op chemobehandeling volgde.
Een operatie aan z’'n longen ook nog; maar geluk-
kig bleef z’'n been gespaard. Alles en iedereen bij
DUNO leefde mee, oma Boutier stuurde elke week
een kaart en houdt dat tot op de dag van vandaag
vol. Henriétte: “Alles draaide om Robin, anderen
kwamen op de tweede plek. Toch was dat afgelopen
jaar niet alleen maar negatief. Je groeit ook naar
elkaar toe.”

Robin is er niet somber van geworden. “In het

ziekenhuis hebben we met z’'n allen meer ge-
lachen dan gehuild. Met elkaar, met de fysiothera-
peut, met de kamergenoten en met de artsen.”







Toch was er verdriet, ja — ook veel verdriet. Over rug-
genprikken die niet werkten, over de misselijkmaken-
de gevolgen van de chemokuren en over z’n makker-
tjes, daar in het LUMC. “Ik heb nog geluk gehad”, zegt
Robin.“lk ben er nog. Ik heb vrienden gehad die er nu
niet meer zijn, of met wie het veel slechter is afgelo-
pen.” Hij kijkt naar de ‘kanjerketting’ die in de woon-
kamer hangt. Het is een verzameling kralen, met voor
elk ziekenhuismoment een ander kleurtje of kraaltje.
De ketting is lang.

Hij was zes jaar, toen-ie op DUNO kwam. Eerst
in de F5, met jongens als Vinnay, Anthony,
Temo en Emiel. Zij zijn nu z’n elftalgenoten in de B1.
Ze slaagden erin hun ploeg in de landelijke derde
divisie te houden.“lIk werd in de E-klasse keeper,
eigenlijk uit nood geboren. Anderen wilden niet.
Terwijl ik een topspits was, haha.” Robin kan wel
aan voetbal denken, maar het duurt nog zeker een
jaar voordat hij weer zou kunnen spelen. Hij wil dat
maar al te graag. En dan later? “Sportleraar wor-
den, ik hoop heel erg dat ik dat nog kan met m’n
lichaam. Misschien straks wel op de sportcampus
in het Zuiderpark een opleiding volgen. Ja, dat zou
mooi zijn.”

ij lacht. Alweer. Het gaat goed met Robin. Heel

DUNO, en velen daarbuiten, hopen dat het
zo mag voortgaan. “Ik heb nu weer meer haar dan
jij”, zegt hij. En proest het uit. Hij ziet er stoer uit.
En kwetsbaar tegelijk. Robin, ja onze Robin, zeggen
we nu bij DUNO. Havo-4 doet hij dit jaar over, al is
hij dankzij bijles thuis al wel verder met wiskunde.
Daarna lonkt het eindexamen. Misschien dan ook
wel die sportopleiding; dat zou gaaf zijn. Hij glimt.
Van oor tot oor. Kwetsbare, stoere, aardige jongen.
“Ik heb veel gedacht: waarom ik? Natuurlijk! Ik heb

r' . 1 MUN CLUB: AL 54 JAAR LANG
| TROUW
& 4 “Ik ben DUNO al 54 jaar lang trouw’,

zegt Leen Jongejan. “Ik speelde er al toen
we nog op Ockenburgh zaten, lang gele-
den. Voor mij is DUNO alles, ik vind er ontspanning
en gezelligheid. Ik help bij het verzamelen van wed-
strijdformulieren en ben er altijd als DUNO1speelt.”

RoBIN POT KRIJGT EEN HELDENONTVANGST Bl DUNO-
PARTNER ADO DEN HAAG.

er geen
antwoord
op gekregen.
Ik was in top-
conditie, zat in een
Sportklas van het Seg-
broek College. Dan ben je
superfit, hoor.Tsja, en toen
die kanker.”

e weg terug is gevonden.

Robin kijkt ‘ns naar buiten. Denkt
even na, en zegt dan: “Weet je wat ik echt
hoop? Dat het op een dag
weer zo goed met me
zal gaan, dat ik weer
top kan voetballen.
En ik weet niet wie
erdan in DUNO
1onder de lat
staat, maar
reken er maar
op: ik kom
eraan.”

e
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MaCo Computer Service, Damlaan 56, 2265 AP, Leidschendam
CJ. Rouffaer tel 0620979096

Wij repareren alle merken computers, verzorgen onderhoud, assemblage, netwerken

voor particulieren en midden en klein bedrijf, systeem herstel, Reparatie aan huis of op locatie
indien reparatie op locatie niet mogelijk is brengen wij kosteloos uw PC weer terug en sluiten

al uw randapparatuur weer aan.

Alle DUNO leden krijgen van ons 10% korting op herstel of reparatie werkzaamheden.

MaCo Computer Service voor al uw computer reparaties
website : www.macocomp.nl E-mail : info@macocomp.nl
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Naaldwijkseweg 28, 2291 PA Wateringen,
Tel. 0174 22 10 80, Fax: 0174 2212 75




’n de‘Dunograaf’ heeft onze vereniging een bij-
zondere reporter. Altijd uit op bijzondere nieuw-
tjes levert deze oer-DUNO’er geregeld bijdragen
aan de veelgelezen website hsvduno.nl.Voor deze
gelegenheid ook een aantal woorden van de ‘Duno-
graaf’ in deze presentatiegids.

DE ‘DUNOGRAAF’ SCHRUJFT:

Wat maakt voetbalclub DUNO nou zo bijzonder? Als
ik hierop een sluitend antwoord zou kunnen geven,
kan ik het misschien in één zin uitleggen. Maar dat
is onmogelijk. DUNO is zoveel meer dan ‘slechts’ een
voetbaldub.DUNO is eenaandoening

De saamhorigheid, de kameraadschap en vooral het
medeleven bij gelukkige of trieste momenten zijn wat
deze groep mensen zo bijzonder maakt. Natuurlijk is
er een groot verschil tussen leden.le moet er open
voor staan om deze mooie ‘extra’s’ die DUNO je biedt
te aanvaarden. Maar sta je er voor open om in één
klap een hele grote ‘familie’ er bij te krijgen, dan ben je
bijons aan het meer dan juiste adres.

Ik zie ze elk seizoen wel binnenkomen, die nieuwe
leden, die dan een bepaalde houding hebben van, oké
het is ‘maar’ een sportclub:dus trainen, wedstrijdje
enmeteen naar huis. En verder aan mijn lijf geen
polonaise, met dat zoetsappige ‘saamhorige jaren ‘70’
gedoe van ‘ons duppie dit,en ons cluppie dat’.

Een ouder DUNO-lid maakte mij dit afhoudende
gedrag van een van deze nieuwe leden eens kenbaar.
Deze man zat alleen aan een bakje koffie en

staarde naar het niets op het terras en zijntas op de
grond.En aan zijn lichaamstaal zag je het afzijdige en
wat terughoudende gedrag...

“Kijk, hij weet nog niet hoe mooi het hier wel niet

kan zijn”, mompelde dit oudere DUNO-lid, de nieuwe
groen-zwarter in zich opnemend. “Ach, weet u”, ant-

woordde ik, “hij is gewoon nog de kat uit de boom aan

het kijken.” De oudere DUNO'er tegen mij: “Ja, jongen, 43
maar datis een groot verschil met andere clubs.Bij

DUNO moet je niet kijken, maar moet je het zien.”

Endat zinnetje is eigenlijk precies wat ik nodig had.
Als ik op een zaterdag of zondag om me heen kijk, zie

ik allemaal mensendie ik heel graag, maar vooral nog
heel lang, wil blijven zien.

ZIE JE op DUNO!
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DUNO 5, twintig eigenzinnige types

etvijfde zaterdagelftal van DUNO mag zicheen

waar mengelmoesjevan karakters noemen.
Aanvoerder Jeroen van der Zwan kan op papier kiezen
uit twintig eigenzinnige types.In werkelijkheid zijn er
structureel vijf spelers geblesseerd en vier spelers aan
het werk, waardoor het voor hem flink puzzelen is op
de wedstrijddag. Een van de geblesseerden is voorma-
lig aanvoerder en nestor van het vijfde Paul Kool. Hij
is elke zaterdag aanwezig om Jeroen van adviezen te
voorzien en om toezicht te houden op het shirt met
nummer tien.Tot het moment dat er een waardige
opvolger is mogen de mannen van het vijfde alleen
naar het shirt kijken en heel af en toe mag het shirt
aangeraaktworden, namelijk tijdens de wekelijkse
wasbeurt.

aul wordt aan de lijn ondersteund door een vas-

te kern van geblesseerden en supporters. Leen
Pronk is een van hen.Hij voorziet de door Remko
Hayes fraai opgezette website van de nodige kriti-
sche wedstrijdverslagen als ware hij een broer van
Johan Derksen. Een andere vaste en geblesseerde
supporter is Sidney van der Zwart. Deze Heineken-
vertegenwoordiger wordt gedoogd zolang hijna de
wedstrijd voor een bekend biermerk zorgt. Achter
de schermen werkt hij hard aan een rentree. Dat
het met het “natje” goed zit na de wedstrijd, is nu
wel bekend. Maar ook met het “droogje” zit het
goed. Kaasboer Arend Kodde zorgt voor de kaas en
geregeld staat Ab Coenraad met broodplank en
mes na de wedstrijd worst te snijden.Ab staat bin-

nen het elftal bekend om zijn gevoel voor humor.
Bekende opmerking na weer een gemiste kans is:
“In de tijd die jij had om aan te leggen voor een schot
ben ik al drie keer naar de huiskamer geweest om
koffie te halen.” Vervolgens vijf seconden later: “En ik
heb de koppen in die tijd nog opgedronken ook

eze humor is kenmerkend voor het vijfde en
zook onmisbaar.De familie Coenraad is naast
Ab ook vertegenwoordigd door Jeffrey en Michel.
Jeffrey staat bekend om zijn vele doelpunten en
Michel staat bekend als keiharde verdediger met
als bijnaam “the Flying Dutchman”.En wat te
denken van Rocky 8, Marcel van der Hor. Inmiddels
al jaren spelend voor DUNO 5 maar onverslijtbaar.
Een zware blessure ten spijt. Stiekem wordt hij
ervan verdacht voor zichzelf te trainen. Nog zo'n
onverslijtbare speler is Peter Bouwmeester. In zijn
spel is hij net zo scherp als met zijn mond, wat door
de spelers gewaardeerd wordt maar niet door de
scheidsrechters. Scherp maar op een heel andere
manier is Alexander “Barney” Luijk, beter bekend als
Lex. De “negen uur”-training laat hij aan zich voor-
bijgaan om te darten. lemand die de training nooit
aan zich voorbijlaat gaan is Mark Vos. Hij is het on-
vermoeibare dieseltje van het vijfde maar liever niet
als back, want dan wordt hij niet moe. Pieter Sijbe-
sma is onze razende reporter die de DUNO-website
geregeld van interviews voorziet en zowel in het
goal alsin het veld menig tegenstander een moei-
lijke middag bezorgt. Ook is hij vaste leverancier




DUNO-JELJ!DTEAMS ’

IN BEELD

van een groot gedeelte van de vaste toeschouwers
van het vijfde elftal.

et vijfde heeft voor het seizoen onlangs ook

vier nieuwe spelers mogen begroeten. Van
Willem I1is overgekomen Hugo Meulblok, bekend
om zijn zuivere passing en iets minder bekend om
zijn motoriek. Uit Afrika kwam de meest exotische
aanwinst, namelijk Otshabeng Gaehole, beter
bekend als “Otjie”. Onnavolgbaar op het veld en ook
daarbuiten.Uit Engeland is overgekomen Michael
Hockley.Dit op persoonlijke titel van aanvoerder Je-
roen van der Zwan.Hijhad het goed gezien, getuige
de productie van Michael. Dat hij daardoor zelf zijn
basisplaats kwijt was, deed minder ter zake. Laatste
aanwinst was Sander Torn, beter bekend als DJ San-
der.Hij zorgt voor de muziek in het elftal.

En zijn er ten slotte nog de oer-Hagenezen Mark
an der Spek, Carlo Brenkman en Dennis Willems.
Mark zorgt dat tijdens de wedstrijd de balans wordt
bewaakt. Buiten het veld is hij bewaker van het ko-
ningshuis. Carlo Brenkman is de sfeermaker pursang.
Altijd vrolijk, ook na een nederlaag. De meest talent-
volle speler van het vijfde is Dennis Willems. Ook na een
nachtrust van twee uur is hij nog beslissend voor het
team. Nog niet genoemd - maarzeker belangrijk voor
hetteam - zijn derde-elftalspelers Michaelvan Veen en
Nathan Hamme. Zij vallen in bij personele problemen.
Het heeft het vijfde de nodige punten opgeleverd.

Het mag duidelijk zijn dat het vijfde uit nogal

verschillende spelers bestaat. Maar dat maakt
het juist zo’n leuk elftal om voor te spelen. DUNO 5,
een mengelmoesje van karakters,en zeer bevlogen.

Pieter Sijbesma
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Jeugdkamp is jaarlijks DUNO-festijn

UNO bruist van de activiteiten. Wie van muziek

houdt, kan jaarlijks terecht op de playbackshow.
Daarin laten veel DUNO’ers, jong en oud, zich van
een verrassende kant zien. Een traditie bijde jeugd is
het jeugdkamp,dat afgelopen voorjaar bij het Ermer-
strand plaatshad. C-, D-,E- en F-klassers gingen mee.

ie het voorrecht had even om de hoek te kij-

ken bij dat jeugdkam p, za g het onmiddellijk:
hier hadden 63 kids en hun begeleiders het prima
naar hun zin. Opperregelaars Sandra en Wendy kon-
den tevreden terugkijken op drie geweldige kamp-
dagen.Wendy sprak in haar afscheidstoespraak van
‘best aardige kinderen die zich over het algemeen
netjes hadden gedragen’. Ze lachte er heel lief bij.
Wie zo keek naar al die DUNO-kids zag vermoeide
maar heel tevreden gezichten: dit moest wel erg
leuk zijn geweest.

Leiders als Patrick, Nick en Stephan liepen er ook
rond. Moe, maar voldaan - dat was wel een rake
typering deze voorjaarsdag in Drenthe. “Top”, zei
Stephan over hoe het was gegaan.“Geweldig”, sprak
Nick, die onder meer werd onderscheiden met het
predicaat superleider. En Patrick was blij dat hij op-
nieuw mee was. “Dit wil je voor geen goud missen.”

u had DUNO ook wel het geluk dat Wendy

bij haar zoektocht op een geweldige kamp-
locatie was gestuit. In het oosten van Drenthe, in
Erm (nabij Emmen), mochten de DUNO-kids zich
onderdompelen in een prachtig woonhuis,van alle
gemakken voorzien.Het uitzicht was bovendien
adembenemend. Tegenover de veranda aan de
voorkant lag een schitterend meer, met daarvoor
ook nog eens een strand dat kon dienen als sport-
en spelplek. Zo mooi krijg je het zelden.

zra, Gianluca, Youri, Vincent, Carmen, Joey en al

die anderen hadden een toptijd. Zo in de eerste
week van de meivakantie gunde DUNO hun een
paar prachtige dagen.De busreis mocht dan lang
zijn,wat ze ervoor terugkregen was het allemaal
zeer waard. Voetvolley, voetballen, een lichtspel
- dat vind je ook niet elke dag zomaar om je heen.
En natuurlijk waren er aan het eind prijzen.Voor
wie van kleuren houdt: te midden van de complete
regenboog aan teams bemachtigde uiteindelijk de
gele ploeg de eerste prijs. Uit handen van Wendy en
Sandra mocht team geel,van leider Nick, de beker
en plaquettesin ontvangst nemen.

Moe maar voldaan zochten ze allemaal de bus
op.Wat dat betreft was het tijdens het af-
scheid in Erm vast veel rustigerdan in de vele uren
ervoor. De kelen klonken schor, de ogen stonden
vermoeid. Maar wat deze groep groten en kleinen
deelde was het gevoel over drie geweldige DUNO-
dagen. Volgend jaar weer, vroeg iemand? Ja, vol-
gend jaar weer, zeiden de begeleiders in koor.

Henk Ruijl
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ob van Huijzen, leider van DUNO (za) 1, was

& ®zeer vereerd toen hij tijdens de nieuwjaars-
‘receptie tot DUNO’er van het jaar werd benoemd.
“lk ken wel andere vrijwilligers die ik eerder zoiets
toedicht”, zegt de clubman in hart en nieren iet-
wat bescheiden. Of de duvel ermee speelt komt
onderhoudsman Ab Pronk langs om hem even iets
te vragen. “Toen Ab twee jaar geleden deze eretitel
kreeg zag ik dat als aanmoediging voor alle vrijwil-
ligers. En vorig jaar nog Ria en Rob Steensma. Dat
,\l ort mensen zijn mijn voorbeelden.”

Hij somt er nog een aantal met die eretitel op,

onder wie zijn broer Fred. Ook hun pa had
hier vele voetstappen liggen. Toen Rob van Huijzen

\elf nog voetbalde dacht hij—en met hem velen
—dat de rest wel door het bestuur en een handje-
vol liefhebbers werd geregeld. Materiaalbeheer,
schoonmaak, kantinebezetting, inkoop, admini-

RoB VAN HULIZEN: “Bi) DUNO LIGT MIJN HART, VAN DE H

DUNGOsedvan het jaar Rob van Hu’Jzen

stratie, wedstrijdsecretariaat, clubscheidsrechters,
commissies, leiders - eigenlijk te veel om o"p te noe
men — en niet te vergeten het wekelijks bijhouden
van de site www.hsvduno.nl; kortom, bij DUNO zijn
meer dan honderdvijftig mensen als vaste vrijwil-
liger actief. “Maar toen ik door een zware kniebles-
sure met voetbal moest stoppen, ging ik meer om
me heen kijken. Je wilt bij het spelletje betrokken
blijven. Ik speelde hier al vanaf m’n tiende en heb
ook nog zes jaar bij Scheveningen gevoetbald, maar
hier ligt toch mijn hart. Van de hele familie trou-
wens.”

Zijn rol bij DUNO 1 omschrijft hij kortweg als het
creéren van een zo ideaal mogelijke situatie
voor het elftal en het luisterend oor zijn voor de
spelers. “Voorzitter Leenheer zei bij de onderschei-
ding dat ik daarbij zo nadrukkelijk aanwezig ben.
Daarvan was ik me nooit zo bewust, maar ik leef
inderdaad met de spelers mee. Dat doen volgens
mij alle leiders.” Vanuit die positie heeft Van Huij-
zen grote waardering voor de sponsors. “Ze doen
het allemaal belangeloos en vooral uit waardering
voor de manier waarop DUNO wordt geleid. Want
je hoort bij iedere club altijd indianenverhalen over
vergoedingen aan spelers, maar DUNO betaalt niet.
Dat maakt toch dat je daardoor leden binnenkrijgt
die voetballen uit
liefde voor het spel en
niet voor het geld. In
feite geldt hetzelfde
voor het bestuur.”
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FAMILIE TROUWENS.”

och is niet alles

koek en ei, want
Rob van Huijzen zou
graag zien dat meer
leden zich als vrijwil-
liger opgeven. Want
vrijwilligers zijn en blij-
ven hard nodig. “We
moeten het binnen de
club tenslotte met z'n
allen doen.”

Leo van der Velde




48

VOOTICIUCIER T OTITTULICSVIVIVATS VU UTION]],

DUNO - de feiten

DUNO - clubgebouw, postadres en
betaling contributie

Sportpark Haagsche Dynamiek,
Mgr. Nolenslaan 9, Den Haag,

070 368 53 63 (gelegen achter het
zwembad De Waterthor);

Postadres: Mark Venekamp,

Van Geenstraat 54,2571 DB Den Haag;
Betaling contributie: Postbank
rekeningnummer 43 8878 ten name
van hsv DUNO.

DUNO - verenigingsmanager
Erik Winkster, hsvduno@ casema.nl,
06 5433 8045.

DUNO - codrdinatie alle wedstrijd-
zaken
Nico Demmers, demmers8@ziggo.nl,

061839 3327.

DUNO - ledenadministratie
Jan Taal, taalos@casema.nl,
06 5082 9988.

DUNO - website

Alles over DUNO op: www.hsvduno.nl,
voor informatie, vragen en aanleveren:
info@hsvduno.nl.

DUNO - het bestuur
Voorzitter: Rob Leenheer,
leenh @ ka belfoon.nl; 06 5135 2318;

Vicevoorzitter, marketing en communi-

catie: Henk Ruijl, henk.ruijl@planet.nl,
06 1190 5928;

Secretaris: Mark Venekamp,
markvenekamp@ hotmail.com,

06 48691567,

Sponsorzaken: Koos Baptiste,
baptiste@hexisnederland.nl,

06 5422 8223;

Financiéle zaken:Jan Vermeulen,
jfvermeulen@online.nl, 06 2290 5993;
Voetbalzaken: Wim van Maanen,
wimvanmaanen@casema.nl,

061016 5073;

Facilitaire zaken: Alphons Pije,
pije@kabelfoon.nl, 06 5321 77
Jeugdzaken: Fred Meere,
fmeere@carlsonwagonlit.nl,

0702112 206.

DUNO - beheer huiskamer
Beheerder: Arie Taal,
rtaal@wanadoo.nl, 06 4086 8526;
Barroosters: Moekie Boere,
boutieri®wanadoo.nl, 06 5204 2345.

DUNO - jeugdsportcodrdinator
Stephan van der Kruk,
stephankruk@hotmail.com,

06 2425 9176.

DUNO - bijzondere projecten

Marco van Bijsterveld,
marcovanbijsterveld@casema.nl,
065389 1681;

Sandra de Bruijn, sbruijn@duinrand.nl,
062687 8534;

Robert Garskamp,

robert@ garskamp.com, 06 3811 7571.

DUNO - sponsorzaken

Bestuurslid sponsorzaken:

Koos Baptiste,
baptiste@hexisnederland.nl,

06 5422 8223;

Werving sponsors: Alphons Pije,

pije @kabe lfoon.nl, 06 5321 7717;
Dagelijkse leiding: Daniél Zervaas,
daniel.zervaas@nn.nl, 06 1506 6348;
Financién: Sander van den Bosch,
sander1ig78@zonnet.nl, 06 1670 6150;
Evenementen: Hans de Kater,

hanpia @casema.nl, 070 390 00 34;
Evenementen: André van Batenburg,
anenels@wanadoo.nl, 06 2044 5047,
Administratie en financién: Jan Taal,
taalog@casema.nl, 06 5082 9988;
Club van 50/ 100: Peter Pije,
ppije@planet.nl, 06 2504 6848;
Website, informatieschermen: Eric Pije,
pije@casema.nl, 06 18111818.

DUNO - bestuursvertegenwoordiging
Rob Slier, Wim Alblas, Leen Jongejan en
Jan Eversdijk.

DUNO - onderhoud
AbPronk, 06 2300 4334.

DUNO - aanmelden leden

Aanmelden leden: Voor het aanmelden
van nieuwe leden stuur een e-mail
naarinfo@hsvduno.nl of direct naar de
betreffende persoon:

Zondag Dames: Annebeth van de
Velde, avandeveldeog@gmail.com,

06 2874 5056;

Meisjes vanaf 15 jaar: Annebeth van de
Velde, avandeveldeog@gmail.com,

06 2874 5056;

Zondag Mannen: Rudy van Loon,

rudy van_loon@hotmail.com;

Zondag Veteranen, Marty van Bijster-
veld, martbijs@zonnet.nl, 06 5129 1133;

1@
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DUNO heeft zich aangesloten bij
het initiatief van de gemeente die
Ooievaarspashouders een korting
verstrekt bij de aangesloten vereni-
gingen. DUNO declareert deze kor-
ting bij de gemeente en verrekent
deze met de contributie. Op deze
manier wordt een korting
verkregen die het afgelopen
seizoen voor leden tot 18
jaar kon oplopen tot 100%
en voor leden boven de 18

jaar tot 50%.

Zaterdagselectie:Jan Ponsen,
janenjen@orange.nl, 06 4227 3239;
Zaterdag niet-selectie: Sidney vander
Zwart, svdzwart@versatel.nl,

06 4783 8502;

Jeugd: Tom van den Berg, zoetjes@
casema.nl, 06 5353 7150;

Meisjes tot 15 jaar: Tom van den Berg,
zoetjes@casema.nl, 06 5353 7150.

DUNO - zondagafdeling

Voorzitter: Annebeth van de Velde,
avandeveldeog@gmail.com,

06 2874 5056;

Financién en normen en waarden:
Johan van Velthoven, 06 2423 8738;
Voetbalzaken en vicevoorzitter: Joey
van Doorn, joeyvd1@hotmail.com,
06 5093 4387,

Horeca: Nancy van der Meer,
Nancy 1990@ hotmail.com,

0657 3 7073;

Algemene Zaken: Stefany van Reenen,
faantjuhg1@hotmail.com;

Technisch coordinator: Rudy van Loon,
rudy_van_locon@hotmail.com,

06 4666 7435;

Evenementen: Mindy Venema,
mindyvenema® hotmail.com,

06 4230 9077;

Veteranen: Marty van Bijsterveld,
martbijs @zonnet.nl, 06 5129 1133;
Wedstrijdsecretaris en toernooien:
Nico Demmers, demmers8@ziggo.nl,
061839 3327;

Leider Zondag 1: Michel van der Linden,
miche l-kts@hotmail.com,

06 5020 5204;

Leider Zondag 1: Anand James,
acwjam@hotmail.com, 06 4513 4005;
Leider Dames 1: Annemieke Brandt;
Leider Dames 1: Amanda Brettell.
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een club van 24 november 1923

DUNO -zaterdagafdeling

Voorzitter: Eric Heijdt,
eric.heijdt@vpleasing.nl, 06 1023 1013;
Horeca en evenementen: Karin van der
Harst, karin_rob@live.nl, 06 4582 099g;
Niet-selectiezaken: Sidney van der
Zwart, svdzwart@versatel.nl;

06 4783 8502;

Financién: Luc Thissen,
lucthissen74@hotmail.com,

06 5085 9597;

Lid: Cees lJspelder,
ceesijspelder@hetnet.nl, 06 5730 9237;

Wedstrijdsecretaris en toernooien:
Nico Demmers, demmers8@ziggo.nl,

061839 3327.

Selectiecoordinator: Jan Ponsen,
janenjen@orange.nl, 06 42273239;
Leider DUNO 1: Rob van Huijzen,
mindix@wanadoo.nl, 06 1411 9615;
Leider DUNO 1: Maarten Speets,
maartens peets@ hotmail .com,

06 3072 2625

Leider DUNO 2: Henk Ruijl,
henkruijl@planet.nl, 06 1190 5928;
Leider DUNO 2: Rob Steensma,
robenria @ziggo.nl, 06 2530 8463;
Leider DUNO 3, zie www.hsvduno.nl;
Leider DUNO 4: Fred van Huijzen,
f.a.vanhuyzen@eneco.nl, 0 6 3470 6102;

Leider DUNO 5: Remko Hayes,
rhayes@live.nl, 06 5109 1043;
Leider DUNO 6: Fred de Jong,
fred.de jong@wanadoo.nl,
06 5136 2812

DUNO biedt onderdak aan ‘voet-
balschool Movella, vaardig in voetbal".
Deze voetbalschool geeft wekelijks op
DUNO extra trainingen, tegen beta-
ling. Movella biedt jongens en meisjes
vanaf zes jaar de mogelijkheid hun
voetbalkwaliteiten nog verder te ont-
wikkelen. ledereen is welkom om zijn
of haar talenten uit te bouwen. Spel-
vreugde is een belangrijke waarde
binnen deze trainingen. ledereen die
beter wil leren voetballen is welkom
op de cursus. Tijdens de sessies gaat
het om techniek, tactiek, fysiek, men-
taliteit en spelvreugde.

Meer informatie op:

WWW.MOVELLAVAARDIGINVOETBAL.NL.

DUNO - jeugdafdeling

Voorzitter, financiéle zaken en
communicatie: Fred Meere;
Vicevoorzitter, secretaris, aanneming
nieuwe jeugdleden, normen en
waarden: Peter Molenaar,
spm_molenaar@hotmail.com,
061430 2447;

Algemene zaken, aanneming nieuwe

jeugdleden, normen en waarden, vrij-
willigers, supervisor kids club:
Jeannette Dalhuijsen,
dalhuijsen1@ziggo.nl, 06 2783 5438;
Jeugdvoetbalzaken, voetbalactivi-
teiten, elftalleiders, toezicht voetbal-
materialen: Tom van den Berg,
zoetjes@casema.nl, 06 5353 7150;
Jeugdvoetbalzaken E-, F-, Mini-F-
categorie: Sjaak Hof,

dewildehof @casema.nl, 06 5203 3515;
Jeugdvoetbalzaken A-, B-, C-, D-
categorie: www.hsvdunho.nl;
Jeugdscheidsrechters, aanstelling,
werving en selectie: Reinier Verbeek,
reinierverbeek@casema.nl,

06 5380 5051;

Gastvrouw thuiswedstrijden:

Ria Steensma, robe nria @ziggo .nl,
070368 63 26;

Inkoop en beheer materialen:

Peter Pije, ppije@planet.nl,

070323 07 54;

Wedstrijdsecretaris en toernooien:
Nico Demmers, demmers8@ziggo.nl,
061839 3327;

Lid toernooicommissie:
www.hsvduno.nl;

Technisch jeugdcoordinator selectie
A-, B, C-, D-categorie: Patrick Demmers,
patrick.demmers@rws.nl, 06 5151 0427;
Technisch jeugdcodrdinator niet-selec-
tie A-, B, C-, D-categorie: Stephan van
der Kruk, stephankruk@hotmail.com;
Technisch jeugdcoodrdinator E-, F-,
Mini-F-categorie: Nathan Hamme,
nathan_hamme@ hotmail.com,

06 2397 6172.

Trainers jeugd selectie elftallen
A1:Benjamin van der Zwan
benjaminvdzwan@ hotmail.com
061432 0897

B1:Harry Barbier
harrybarbier@hotmail.com

061454 3866

C1: Stefan van der Kruk
stephankruk@hotmail.com

06 2425 9176

D1: He nk van Veen
henkvanveen@kpn.com
0622648337

E1: Patrick van der Linden
linde n68 @hetnet.nl
061744 8981

F1: Tom vanden Berg
zoetjes @casema.nl

06 5353 7150

Keepers: Peter Solleveld
adslh603741@tiscali.nl

06 4428 4367

Voor trainers en leiders niet selectie-
teams zie: www.hsvduno.nl

DUNO - trainers senioren en anderen
Zaterdag
Zaterdagselectie: Manuel Vissers,
manue Lviss ers @waterwegwonen.nl,
06 4118 0786;
Zaterdagselectie: Johan van Wijn-
gaarden, johanv.wijn@ziggo.nl,

06 2727 0667;

Zaterdagselectie: Patrick De mmers,
patrick.demmers@rws.nl, 06 5151 0427;
Verzorger: Kees Buis,
c.buis@scarlet.nl, 06 3815 1318;
Verzorger: Jan van Deventer,

06 1045 838¢;

Fysiotherapeut: Peter Vonk,
fysio_thomsonplein@orange.nl,

06 2740 4100;

Hersteltrainer: Henk Ruijl,

henk ruijl@planet.nl, 06 1190 5928;
Derde elftal: Dennis Manschot,

06 4382 0292.
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Zondag

Senioren:John Honders,
johnhonders@hotmail.com;

06 5133 6531;

Dames: zie www.hsvduno.nl;
Verzorgster: Corinne Veldmeijer,
corinne@ziggo.nl, 06 1814 9783.
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Robert Schilte Orthopedie bv
| Modieuze orthopedische schoenen
voetbedden / therapeutische zolen

| Frijdastraat 45 - Rijswijk - T 070 - 3191912
' Frederik Hendriklaan 198 - Den Haag - T 070 - 3191912
| www.robertschilte-orthopedie.nl
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DUNO heeft Puch-club

DUNO heeft dankzij sponsor Peter van [

den Bosch een eigen Puch-club. Leden
trekken er geregeld op uit.
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Positie: Grensrechter, leider
Elftal: DUNO 1

* Waarom DUNO? “Vooral omdat het tien
| minuten op loopafstand is van mijn huis.
I Voetbal is mijn hobby, is eigenlijk mijn
] lust en mijn leven.Hetis voor mij fysiek
niet meer mogelijk zelf te voetballen,
daarom ben ik andere activiteiten bij de
cdub gaan doen.”
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Het maatschappelijke gezicht van DUNO

Uanuit het verpleeghuis tegenover DUNO kijk
je op onze velden. Niks geeft een mens meer
het gevoel te leven dan de aanblik van jeugdige
sporters. De geur van gras en het rumoer van

een drukke huiskamer. DUNO realiseerde met de
nieuwbouw de fundering voor een voetbalvereni-
ging die de waarden sportiviteit, gastvrijheid en
behulpzaamheid kan uitdragen. Drie jaar na de
nieuwbouw hebben we op sportief gebied heel
wat successen geboekt, maar is DUNO ook gastvrij
en behulpzaam? Wie zijn bij ons te gast, gaat dat
verder dan de supporters en tegenstanders? Hoe
behulpzaam zijn we, is het meer dan een bardienst?

ijdens de opening van de multivelden, achter

het DUNO-complex (18 februari 2010), memo-
reerde directeur Joke Hengefeld van het Hofstad Ly-
ceum dat het DUNO steeds was, in de persoon van
voorzitter Rob Leenheer, dat de energie opbracht en
de koppen weer bij elkaar stak; iedereen door het
traject loodste.Zo werden de multivelden realiteit,

¢ (s

BEWONERS VAN DE PREVA SAMEN MET JEUGDVOETBALLERS

VAN DUNO: EEN BIJZONDERE COMBINATIE.

een sportveld toegankelijk voor verschillende par-
tijen, voor jong en oud.

ijdens de opening van die multivelden namen

de leerlingen van het Hofstad het op tegen de
E1van DUNO, terwijl op dat moment de kleuters
van kinderopvang 2Samen in hun nabijheid nog op
fleurige skippyballen rond stuiterden. Inmiddels zijn
er mooie, nieuwe plannen in de maak waar DUNO
toont een gentleman te zijn in zijn partnerschap.
Stephan van der Kruk van DUNO: “Twee spelers
van de DUNO-dames staan in de startblokken om
voetballes te geven bij 2S5amen. Het is voor DUNO
een mooie kans zijn maatschappelijke gezicht te
laten zien, DUNO kan 2Samen veel bieden in vrijwil-
ligers, maar ook in kennis.” En zo is DUNO ‘lekker’
bezig. Ontving complexgenoot Bloedbank Sanquin
al vele liters DUNO-bloed en kwamen de bewoners
van het verpleeghuis Preva op de koffie,samen met
2Samen ligt er nu meer in het verschiet. Ook opent
binnen afzienbare tijd de school Maris Bohemen,
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tegenover DUNO, de deuren. Afgesproken is te gaan
samenwerken. De gemeente Den Haag steunt al die
initiatieven zeer.

ewoners van de ‘Preva’ zijn op zonnige ochten-

den vaak te vinden op de multivelden van de
Haagsche Dynamiek. Preva-bewoner Frans Pop-
tie:“lk vind de Preva wel leuk hoor, ze vragen me
altijd of ik meega naar de jeu de boules.” En gaat u
daar dan heen? “Ik kijk liever naar voetbal. Haha!”
Mevrouw Graafeiland uit de Preva kijkt ook graag
voetbal: “Ik kijk mijn leven lang al voetbal. Voorheen
ging ik altijd naar mijn man kijken, met alle vrien-
dinnen langs de lijn. Nu mijn man overleden is, ga ik
nog steeds graag naar de voetbal. De sfeer van een

voetbalvereniging doet het ‘m.”

£en samenwerking tussen een voetbalvereniging
en een verpleeghuis, is dat een veelvoorkomen-
de formule? Clustermanager Pim Nederstigt van de
Preva: “De afgelopen tien jaar zie je in de branche
een verschuiving. De meeste zorgcentra halen het
contact met de maatschappij naar voren maar een
samenwerking zoals wij die met DUNO hebben

is vrij uniek, zoiets heb ik nog niet meegemaakt.”
Poptie ging er voorheen altijd op uit ‘voor het voet-
ballen, dan stond ik in het Zuiderpark en de andere
week in Houtrust’. Maar tegenwoordig komt hij niet
meer op veel plekken in Den Haag. Poptie, beroemd
oud-muzikant, wijst naar zijn benen.“lk ben gebon-
den aan de stoel, daarom vind ik die samenwerking
met DUNO zo goed.”

ederstigt: “We staan nu aan de vooravond van
de nieuwbouw, daarin speelt de interactie
met de wijk een belangrijke rol. Tijdens de nieuw-
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DUNO WERKT SAMEN MET PROFCLUB ADO DEN HAAG EN
STAEDION, ZOALS HIER BlJ EEN CLINIC.

_— "% DUNO VIERT HET FEEST MEETIIDENS DE opgﬂ'lNG VAN DE KINDEROPVANG 2KR
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bouw gaan we twee jaar naar Zoetermeer, in die
periode is de betrokkenheid met de wijk lastig.” Kan
DUNO daarin van betekenis zijn? “We staan wat dat
betreft volledig open voor alle goede suggesties. De
samenwerking die er nu loopt, is zeer vruchtbaar.
Bijvoorbeeld dat de jeugd de schare supporters
haalt en brengt. Als het kleinschalig is, werkt het.
Het zijn juist de kleine dingen. DUNO kan meeden-
ken in de oplossing voor de periode die we moeten
overbruggen. Wat dat betreft is het voor ons vre-
selijk leuk bij DUNO, jullie staan ervoor open. Dat

is wel uniek, je moet zoiets eerst willen. Voor de
overbrugging kun je aan de slag met busjes, maar
dat biedt nog niet zo een-twee-drie de oplossing. Ik
wil die band wel behouden.”

Nederstigt voetbalde bij Geel Wit in de Haarlemse
onderbond: “lk heb er erg veel lol gehad, we wa-

ren fanatiek in sport en hadden het leuk.” Poptie
speelde alleen schoolvoetbal, zijn leven stond al
vroeg in het teken van muziek. Als wereldberoemde
jazzviolist heeft u wel op het niveau vergelijkbaar
met dat van een topsporter gepresteerd? “Jazeker,
al is het een andere cultuur, je komt op andere
onderwerpen met de profvoetballer.Jaap ter Heide,
oud ADO-doelman, was mijn kamergenoot in de
Preva. Met hem keek ik alle wedstrijden, hij is nu
verhuisd.” Naar welke teams kijkt u graag als u bij
DUNO bent? Poptie: “Ik kijk alles, bij DUNO langs
de lijn maar je kunt ook vanaf het gebouw op het
veld kijken.” Heeft u een voorkeur?’“Ja, voor voetbal
en bier.” Heeft u plezier? Poptie: “Ja, altijd als ik een
mooie vrouw zie, en er zijn zoveel mooie vrouwen
bij de Preva en bij DUNO.”
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Annebeth van de Velde
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Dit doe ik ijDUNO.
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Positie: Rechtsback
Elftal: “Ik speelin de D-klasse van DUNO.”
Waarom DUNO? “"Omdat mijh twee
broers hier ook al voetbalden; ik veel
vrienden op de club heb en PUNO een
dubis waar veel leuke dingen gebeuren
zoals kamp, toernooien en leuke wed-
strijden.”
Het mooiste? “Met lekkerweer een
ey gezellige wedstrijd tegen een leuke
' tegenstander, en dan natuurlijk wel ol s
.| winnen.” '
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Eerst had je de voetbalvereniging. Nu staat er een rendabel
multifunctioneel sportcomplex, inclusief clubhuis, bloedbank
en kinderdagverblijf. Met dank aan Staedion, de prettigste
woningcorporatie van Nederland. Staedion doet meer dan
alleen vastgoed. Veel meer. We investeren continu in leef-
baarheid. In de economie van een wijk, in de balans tussen
de verschillende bewonersgroepen, in onderwijs en veilig-
heid. Bovendien hechten we aan overleg. Niet in de zin van
eindeloos vergaderen. Maar in de zin van: praten met onze
klanten en partners, zodat we zicht krijgen op hun wensen.
Meer weten over Staedion? Kijk op www.staedion.nl.
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