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DUC IN ALTUM

REGLEMENT 4X4 TOERNOOI

1. De wedstrijden duren 10 minuten. Het begin en einde van de wedstrijden wordt door de
wedstrijdleiding aangegeven.

2. Het eerstgenoemde team kiest de speelhelft. Het andere team heeft de aftrap.

3. Van elk team nemen slechts 4 spelers daadwerkelijk aan het spel deel. De reservespelers mogen
worden gewisseld op elk moment van de wedstrijd. Hierbij mag hij/zij pas in het veld komen als de
ander van het veld is.

4.. Er wordt zonder keeper gespeeld, spelers mogen niet voor de goal blijven staan.

5. Na een doelpunt wordt het spel hervat vanaf de middellijn.

6. Gaat de bal via een speler van de verdedigde partij over de achterlijn, dan volgt een hoekschop.

7. Scoren vanaf de eigen helft is niet toegestaan. Er volgt dan een vrije trap voor de tegenpartij vanaf
het punt vanwaar geschoten werd.

8. Gaat de bal over de zijlijn, dan wordt het spel hervat met een trap vanaf het punt op de zijlijn waar
de bal is uitgegaan door een speler van de tegenpartij. Er mag niet rechtstreeks gescoord worden uit
een intrap.

9. Bij overtredingen volgt een directe vrije trap. Hierbij is ook de 5 meter regel van toepassing.

10. indien de bal vlak voor of in het doeltje in handen wordt genomen volgt een strafschop.

11. Strafschoppen worden genomen op een niet verdedigd doel vanaf de middellijn.

12. Gaat een bal via een speler van de aanvallende partij over de achterlijn, dan wordt de bal weer in
het spel gebracht door de tegenpartij via een trap van de achterlijn, waarbij minimaal 5 meter

afstand wordt gehouden.

13. Bij een gelijke eindstand van het toernooi is het doelsaldo beslissend. Is dit ook gelijk, dan beslist
het aantal ‘voor’ gescoorde doelpunten. Is dit ook gelijk, dan beslist het onderlinge resultaat.

14. Indien een speler/speelster uit groep 6-8 meespeelt in een team van groep 3-5, dan wordt de
wedstrijd voor dat team verloren verklaard met 0-5. Hetzelfde geldt indien een jongen meespeelt in
een meisjesteam.

15. De beslissingen van onze (jeugd)scheidsrechters zijn bindend.

16. In gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist de toernooileiding.



