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BREEDTEVOETBAL

Het streven is om de breedteteams zoveel als mogelijk samen te stellen op basis van 

vriendschap. De persoonlijke voorkeur van spelers, zoals het voetballen met 

vriendjes/klasgenoten/familieleden is belangrijker dan het niveau.

TEAMSAMENSTELLING ONDERBOUW*

Onder 8.3 t/m … (8 veldspelers en/of 1 keeper/speler)

Onder 9.3 t/m …  (8 veldspelers en/of 1 keeper/speler)

Onder 10.4 t/m …  (8 veldspelers en/of 1 keeper/speler) 

Onder 11.3 t/m … (10 veldspelers en/of 1 keeper/speler)

Onder 12.3 t/m … (10 veldspelers en/of 1 keeper/speler)

TEAMSAMENSTELLING BOVENBOUW*

O18.2 t/m …  (16  veldspelers en 1 keeper) 

O17.2 t/m …  (15 veldspelers en 1 keeper) 

O16.2 t/m … (15 veldspelers en 1 keeper) 

O15.2 t/m … (15 veldspelers en 1 keeper) 

O14.2 t/m …  (15 veldspelers en 1 keeper) 

O13.2 t/m …  (15 veldspelers en 1 keeper) 

* Deze grootte van de breedteteams is een richtlijn. Wij streven ernaar om de teams zoveel als mogelijk in deze groottes samen te stellen. In 

sommige gevallen kunnen wij daar van afwijken.



BREEDTEVOETBAL

Het samenstellen van breedte teams doen wij bij DCG met als 

doel om spelers in teamverband te kunnen laten voetballen, in 

een prettige sociale omgeving, waar hopelijk mooie 

vriendschappen voor het leven kunnen ontstaan. Wat kunnen 

ouders en spelers die bij ons in de selectie spelen  

verwachten van de jeugdopleiding?

JEUGDTRAINERS EN  OUDERTRAINERS

Voor elk breedteteam trachten wij een oudertrainer al dan niet 

een jeugdtrainer aan te stellen met passie voor jeugdvoetbal 

om verder te groeien. Deze trainer(s) trainen volgens onze 

vastgelegde opleidingsvisie en worden begeleid door een (of 

meerdere)  ervaren en gepassioneerde Hoofdtrainer(s) en 

HJO(‘s).

TRAININGSMETHODE

In de jeugdopleiding zullen wij voor het ontwikkelen van de 

spelprincipes het periodiseren van het voetballen toepassen. 

Met deze methodologie trachten wij een herkenbare stijl van 

trainen en spelen te realiseren. Deze methode dient als het 

fundament voor de manier waarop wordt gespeeld en 

getraind.

TRAINERS ONTWIKKELING

Om de staf verder te ontwikkelen binnen het verzorgen van 

trainingen vinden er regelmatig overlegmomenten van de 

technische staf plaats, waarbij de uitvoering van de trainingen 

worden geëvalueerd. Daarnaast worden er diverse 

vaardigheden aangereikt om de trainingen nog beter te 

organiseren, waarbij een optimaal leerklimaat wordt 

nagestreefd.

COACH ONTWIKKELING

Naast de trainingen worden er ook coachbijeenkomsten 

georganiseerd voor de ouders die de coaching verzorgen in 

het weekend. In deze coachbijeenkomsten wordt ingezoomd 

op een vooraf vastgesteld thema m.b.t. de wedstrijd.

SELECTIEVOETBAL BEREIKEN?

In de eerste seizoenshelft wordt de individuele ontwikkeling 

van spelers gemonitord door de hoofdtrainer/HJO’s/trainers. 

Spelers die zich goed ontwikkelen en over voldoende 

voetbalpotentie beschikken kunnen worden uitgenodigd voor 

een stagetraject (4 trainingen)  bij de selectieteams.

STAF/CLUB
Wat kunnen spelers/ouders van de club 

verwachten?



SPEELTIJD WEDSTRIJDEN ONDERBOUW

Over een heel seizoen beschouwd wordt de speeltijd in de 

onderbouw (O8 t/m O12) eerlijk verdeeld m.u.v. vaste 

keepers. De coach is belast met de uitvoering van het 

wisselen. Voorwaarde is echter wel dat de speler zich 

houdt aan de regels (o.a. inzet en gedrag). 

SPEELTIJD WEDSTRIJDEN BOVENBOUW

In de bovenbouw (O13 t/m O18) kan de speeltijd per individu 

verschillen. Hier geldt geen evenredige verdeling van 

speeltijd binnen de teams. De coach is belast met de 

uitvoering van het wisselen. Voorwaarde is echter wel dat 

de speler zich houdt aan de regels (o.a. inzet en gedrag). 

SPELERSMUTATIES BINNEN TEAMS

Tijdens het lopende seizoen zijn mutaties binnen de teams 

niet of nauwelijks mogelijk. De coordinator van de 

betreffende leeftijdsgroep kan alleen indien de situatie 

het toelaat wijzigingen (op basis van voorkeur) 

doorvoeren binnen de teams. 

BREEDTEVOETBAL

TEAMINDELING 

De leeftijdscoördinatoren zijn verantwoordelijk voor de 

samenstelling van de breedteteams en stellen deze teams 

samen op basis van:

● Leeftijdscategorie / geboortejaar;

● Voorkeur teamgenoten.

In principe speelt ieder lid in zijn eigen leeftijdscategorie. 

In sommige gevallen zijn er ook mogelijkheden om met 

een leeftijdscategorie ouder of jonger te spelen. 

Het indelen op voorkeur heeft betrekking op de 

breedteteams. Op deze wijze worden vriendschappen 

gehonoreerd en wordt er nadrukkelijk rekening gehouden 

met de individuele motivatie van kinderen (en hun 

ouders). 

INNOVATIE

Wij werken binnen DCG aan een vooraanstaande en 

innovatieve jeugdopleiding door een gestructureerde 

manier van trainen, opleiden en voetballen. We zijn een 

lerende organisatie waarin we altijd op zoek zijn om beter 

te worden dan de dag ervoor. Hierbij valt te denken aan:

● Periodiseren;

● Impliciet leren;

● Sportpedagogiek.



Spelen in één van onze breedteteams doe jij vaak samen met 

jouw vrienden of vriendinnen. Iedere training of wedstrijden 

staat het hebben van plezier voorop. Het presteren is 

ondergeschikt hieraan.

OUDERROLLEN

Er wordt verwacht van ouders dat zij betrokken zijn bij het 

mede-organiseren van het voetballen rondom het team. De 

organisatorische zaken (teamleider/grensrechter/vervoer 

e.a.) worden opgepakt door ouders die een verantwoordelijk 

van organisatorische aard op zich willen nemen.

TRAINER OP TRAININGSDAGEN

Vanuit de oudergroep onderbouw wordt er sterk op 

aangedrongen dat 1 of meerdere ouders zich als trainer 

beschikbaar stellen op de trainingsdagen. Mocht er 

onvoldoende animo zijn vanuit de ouders, dan kent de HJO een 

jeugdtrainer (alleen onderbouw) toe die de 

verantwoordelijkheid draagt voor de training. Voor de 

bovenbouw geldt een verplichting voor 1 of meerdere ouders 

van het team. 

COACH/TEAMLEIDER

Vanuit de oudergroep is het verplicht dat 1 of meerdere ouders 

zich beschikbaar stellen om als teamleider/coach te 

fungeren. De teamleider/coach zorgt samen - al dan niet 

alleen - voor de gehele organisatie rondom de wedstrijden 

(scheidsrechter/begeleider/wissels/opstelling/vervoer). 

Uiteraard is hierbij de vrijwillige inzet van mede-ouders van 

belang, maar die worden aangestuurd door de teamleider.

AANWEZIGHEID TRAININGEN/WEDSTRIJDEN

De speler in de breedteteam van DCG is aanwezig op de  

trainingsdagen en de wedstrijddag . Afzeggen kan als je ziek of 

geblesseerd bent bij jouw teamleider. Bij structurele 

afwezigheid volgt een gesprek met trainer/HJO/coordinator.

MEESPELEN MET ANDERE TEAMS

Indien een team tekort aan spelers heeft, kunnen spelers 

worden geleend uit een ander team. De betreffende teamleider 

regelt in samenspraak met collega teamleider welke speler(s) 

worden geleend. Zelfstandig meespelen met andere teams 

wordt in de onderbouw aangemoedigd in het kader van veel 

voetballen.

OUDERS
Wat verwachten wij van spelers/ouders?

BREEDTEVOETBAL


