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Operators gezocht!

Ben je operator van papier- of omwikkelmachines? Dan zoeken wij jou!

Bij Coldenhove zet je niet alleen producten van topkwaliteit neer, maar ben je

ook onderdeel van een hecht en gezellig team.

Geniet van uitstekende arbeidsvoorwaarden terwijl je werkt in een bedrijf dat

goed zorgt voor haar personeel, de omgeving én het milieu.

Wat bieden wij?

Een goed salaris van €3.358,- tot wel €4.725,- per maand!

33,6 uur werken = Vakantiegeld SCAN MUJ

25 vakantiedagen Winstuitkering

Reiskostenvergoeding Een 13e maand

Sluit je aan bij ons team
Wij zijn op zoek naar gemotiveerde operators die ons team willen versterken.
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papierfabrieken van Nederland.
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Voorwoord

Geachte leden, sponsors en overige lezers van dit magazine,

Ik denk dat we er weer in geslaagd zijn om een lezenswaardige
uitgave samen te stellen met diverse gevarieerde artikelen.
Nog altijid kunnen we een beroep doen op een vaste
groep medewerkers - schrijvers van verhalen, plakkers van
adresstickers en bezorgers van het blad - die het mogelijk
maken om deze periodiek uit te (blijven) brengen. Ook het
aandeel van Drukkerij Willems uit Eerbeek mag niet worden
onderschat. Dit bedrijf geeft ons alle ruimte om een magazine
uit te geven zoals wij dat graag willen. Hun medewerking is
geweldig. Daarnaast is de (financiéle) bijdrage van de sponsors
niet onbelangrijk. Kortom, velen die zich inspannen om er iets
moois van te maken. Hartelijk dank daarvoor!

We doen ons uiterste best om uit alle afdelingen binnen onze
club leden aan het woord te laten. We hebben geen zicht op
eenieder die zich inzet voor Sportclub Brummen, dus houden
we ons aanbevolen voor tips om iemand in het zonnetje te
zetten. Daarbij vragen we dan ook de welwillende medewerking
van degenen die gevraagd worden voor een interview. Zeg
geen 'nee’ op een dergelijk verzoek, want we hebben uw hulp
nodig om een tijdschrift te kunnen uitgeven.

In deze uitgave een uitgebreid interview met (oud-eerste-
elftalspeler) Nick Dijkman. Hij is journalist/sterverslaggever
van het weekblad Story en woont inmiddels al ruim 10 jaar
in Amsterdam. Nick voelt zich daar als een vis in het water.
We kregen enkele mooie foto's aangeleverd (gemaakt door
topfotograaf Edwin Smulders) met toestemming voor plaatsing
bij het verhaal. Op de cover is een afbeelding geplaatst
waarbij Nick al fietsend langs de Amstel rijdt. De (import-)
Amsterdammer vond het niet zo nodig om voorop te staan, wij
hebben echter anders beslist. Het plaatje is heel karakteristiek.

Ook nog even aandacht voor de activiteiten rondom de
uitgave van een voetbalplaatjesboek. Het initiatief voor deze
actie is uitgegaan van Jumbo Bouma Brummen. Een groep
mensen binnen Sportclub Brummen is bezig om alles in goede
banen te leiden. Tessa Vesterink en Fransz Verbeek maken de
bijbehorende foto's en dat is nog een hele klus/organisatie.
Succes met de werkzaamheden!

Tenslotte veel leesplezier gewenst met de uitgave van dit
magazine.
Met vriendelijke groet,

Dick Weggelaar
Eindredactie
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Trots op leden die handen
uit de mouwen steken

Paul Busser,
voorzitter Sportclub Brummen

Het nieuwe seizoen is alweer van start gegaan. De trainingen zijn begonnen en de eerste wedstrijden alweer gespeeld.

Onze leden zullen er naar uitgekeken hebben om zelf actief de sport te beoefenen na een volle sportzomer met Euro 2024,

de Tour de France, de Olympische Spelen en de Paralympische Spelen.

Tijdens Euro 2024 en op het voetbaltoernooi van de Olympische Spelen zijn nieuwe richtlijnen toegepast om respectvol

gedrag richting de scheidsrechters te bevorderen. Alleen aanvoerders mochten belangrijke beslissingen bespreken met de

arbiters. Deze regel was succesvol en zal met ingang van dit seizoen ook toegepast worden in het amateurvoetbal. Wat

mij betreft een goede ontwikkeling, waarmee scheidsrechters hopelijk weer meer plezier in het fluiten zullen krijgen. Laten

we hopen dat dit een positieve bijdrage levert aan het (beperkte) aantal clubscheidsrechters dat wij (nog steeds) hebben.

Bekerfinales op De Hazenberg

De Activiteitencommissie heeft er afgelopen seizoen weer
voor gezorgd dat veel evenementen werden georgani-
seerd. Door het succes hiervan zien we dat er steeds meer
saamhorigheid en betrokkenheid ontstaat binnen de club.
Dit trekt nieuwe leden en vrijwilligers aan die graag onder-
deel uit willen maken van de Sportclub Brummen-familie.
Eén van de laatste activiteiten het afgelopen seizoen was
de KNVB-bekerfinaledag. Toen dit sportieve festijn aan
ons werd toegewezen, bleek gelijk hoe wij er als vereni-
ging voorstaan. Vol energie werd er direct een commissie
samengesteld en ontstonden allerlei acties. Diverse verga-
deringen hebben plaatsgevonden waarin het programma
en draaiboek tot in de puntjes werden uitgewerkt. En dat
bleek niet voor niets. Zover ik heb kunnen zien is deze dag
perfect verlopen en hebben we veel complimenten van
de bezoekende verenigingen in ontvangst mogen nemen.
Terugkijkend op dit voetbalevenement ben ik onder de in-
druk van de wijze waarop alle vrijwilligers ervoor gezorgd
hebben dat het een groot succes geworden is. Daar mo-
gen wij als vereniging ontzettend trots op zijn!

Enige punt van kritiek van nagenoeg ieder team was de
staat van onze grasvelden. Zoals inmiddels al wel bekend,
zijn we hierover al langere tijd in overleg met de gemeen-
te. En dan gaat het in eerste instantie om de staat en het
onderhoud van de beide grasvelden gedurende het hele
seizoen. Helaas hebben de diverse gesprekken met de
verschillende ambtenaren en wethouders nog niet geleid
tot een structurele oplossing.

Gemeente Brummen wil bezuinigen

op sport

In het hoofdlijnenakkoord van het nieuwe kabinet staat
dat er 45 miljoen euro per jaar op de sportsector bezui-
nigd zal worden. Daarnaast blijkt uit cijfers van het CBS dat
de gemeente Brummen dit jaar 14% minder uitgeeft aan
sportstimulering en sportaccommodaties. Het bedrag van
€ 80,- per inwoner ligt in onze gemeente bovendien on-
der het landelijk gemiddelde, en ook lager dan de meeste
gemeentes om ons heen. In de gemeente Voorst ligt dit
bedrag per inwoner met € 132,- aanmerkelijk hoger. Zowel
de overheid als de gemeente vinden sport en beweging
erg belangrijk. Het lijkt er alleen op dat het zo min mogelijk
geld moet kosten. Erg bemoedigende cijfers zijn het niet
en wat de gevolgen voor Sportclub Brummen zijn is niet
bekend. Wij zullen er in ieder geval alles aan blijven doen
om het sporten voor iedereen toegankelijk te houden.

Voetbalplaatjesalbum

Vanaf half oktober kunnen we weer voetbalplaatjes van
Sportclub Brummen sparen bij de Jumbo. Een mooi ini-
tiatief van onze sponsor Jumbo Bouma, onze hartelijke
dank daarvoor. Ik wens iedereen veel plezier met dit al-
bum. Eerst met het verzamelen van alle plaatjes en later
nog heel vaak met het zo nu en dan doorbladeren van dit
prachtige voetbalalbum.
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Voel je thuis bij Bouwcenter Nobel

Graag heten wij je welkom bij een van onze bouwshops
of showrooms. Proef de sfeer en beleving en laat je
helpen door een van onze medewerkers. Naast kundig
advies staat de koffie voor je klaar!

Eerbeek Haaksbergen Lochem Nieuwegein Rijssen

BOUWCENTER Nobel

Weet hoe 't werkt!

Voorstondensestraat 34a, Hall
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Jolanda van der Veen

nieuw bestuurslid PR-zaken

door Truus Broekhof

Jolanda van der Veen is sinds enige tijd bestuurslid PR-zaken bij onze vereniging. Zij zet regelmatig verslagen, filmpjes

en foto’s van activiteiten op sociale media van Sportclub Brummen. Nu mag ik haar een keer in de schijnwerpers zetten.

Een echte Sportclub Brummen-familie

Het gebeurt vaak dat ouders vrijwilligerswerk gaan doen
bij een club als hun kinderen hiervan lid worden. Zo ook
Jolanda enJasper van der Veen. Als rasechte Eerbekenaren
verhuisden zij in 2001 naar Brummen. Toen zoon Sam op
5-jarige leeftijd lid werd van onze mooie club stond moeder
Jolanda als supportster langs de lijn. Vader Jasper werd een
paar jaar later leider van het team van Sam. Jasper heeft
zelf nooit gevoetbald en geeft aan ook geen verstand te
hebben van het spel. “lk organiseer liever activiteiten en ge-
zellige dingen voor het team. Sam speelt in de JO16-1 en
ik zal ook dit seizoen het elftal helpen te begeleiden”, laat
Jasper weten. Dochter Lotte is ook lid van Sportclub Brum-
men. Zij speelt de komende competitie in de JO12-1. Ze zijn
dus in de loop der jaren een echte Sportclub Brummen-fa-
milie geworden en helemaal ingeburgerd.

Berichten op social media

Niet alleen op het voetbalveld, maar ook bij school kom je
ouders tegen die al vrijwilligerswerk doen. Jolanda legt uit:
“Zo'n drie jaar geleden kwam ik in contact met Bernardet
Annevelink. Zij vroeg mij zitting te nemen in de jeugdcom-
missie met als taak activiteiten/communicatie. Deze werk-
zaamheden liggen mij wel.”

Tijdens haar werkzaamheden bij de Belastingdienst heeft
Jolanda een tweejarige cursus Communicatie gevolgd bij
Van der Hilst. Ze is nu actief als communicatieadviseur bin-
nen de IT van haar werkgever. “Ik wilde dit werk wel com-
bineren met vrijwilligerswerk. Daarom heb ik binnen het
bestuur Linde Teunissen, die stopte met deze werkzaam-
heden, opgevolgd. Ik verzorg nu de PR van de jeugd en se-
nioren”, geeft ze inzicht in haar bezigheden. Zo vinden wij
regelmatig berichten van haar op sociale media, de web-
site en in de weekbladen. Natuurlijk is zij afhankelijk van
foto's en verslagen die door diverse ouders en commissies
binnen onze club aangeleverd worden. Met plezier denkt
Jolanda terug aan de KNVB-bekerfinaledag van deze regio

die op 1 juni jl. werd gehouden op De Hazenberg. Wie kent
niet het leuke filmpje dat ze plaatste, waarop alle vrijwilligers
van die dag actief waren met de organisatie. Ook maakte ze
foto's op die dag waarvan een collage werd samengesteld.
Jolanda vervolgt: “Naast mijn baan heb ik - samen met mijn
vader - jarenlang voor mijn zieke moeder gezorgd. Tijd en
aandacht besteden aan mijn gezin, familie en vrienden vind
ik heel belangrijk.”

Werkzaamheden in beeld brengen

Sportclub Brummen kan niet zonder vrijwilligers. Jolanda
vindt het leuk om met andere mensen bij een activiteit be-
trokken te zijn. “Bij het besturen van een club werken veel
mensen achter de schermen. Om deze werkzaamheden in
beeld te brengen, heb ik het plan bedacht om een vrijwil-
ligersgroep onder de aandacht te brengen. Men kan dan
zien dat er meer bij komt kijken dan de meeste leden den-
ken”, licht Jolanda toe. Ze houdt zich nu al weer bezig met
een nieuwe activiteit: Jumbo Bouma brengt na de zomer
een voetbalplaatjesboek uit.

Tenslotte, bedankt voor jullie gastvrijheid en gezellige gesprek!
Jolanda, succes met alles wat je nog voor onze club gaat doen.
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High Quality Riding Boots

Kies je
favoriete model

Op CustomizeYourBoots.nl maak je
online jouw unieke Petrie paardrijlaars. 2 Kies leersoorten

Kies uit allerlei modellen, kleuren, leer
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De [Korenmolen

Dit rustiek, uniek en landelijk gelegen
etablissement verwelkomt haar gasten

in de zomermaanden 6 dagen in de week
(woensdag gesloten) enin de winter-
maanden 5 dagen in de week (dinsdag en
woensdag gesloten) vanaf 11.00 uur voor
een hapje, drankje of diner. De keuken is
open van 12.00 tot 21.00 uur.

Op www.dekorenmolen.com
kan men de actuele menu's bekijken.

Komt u ook de Eerbeekse Oliemolen

eens bezichtigen. Voor belangstellenden
bestaat de mogelijkheid om de molenin
werking te zien. Van begin april tot en met
eind oktober is men elke zaterdag tussen
11.00 en 16.00 uur van harte welkom.

Van mei tot en met september is de molen
bovendien ook op de zondag geopend.
Extra openingsdagen zijn altijd:

het Paas- en Pinksterweekend.

Kanaalweg 3 - 6961 LW Eerbeek
Tel (0313) 6513 31 - www.dekorenmolen.com




Sponsornieuws

door Gerrit Kempes

Reclameborden
Intercombi Kozijnmanagement heeft haar oude sponsorbord vervangen door twee nieuwe (aaneengesloten) sponsor-
borden. Namens de vereniging hartelijk dank!

Op het moment van opmaak van dit magazine zijn er gesprekken gaande met kandidaat-sponsors inzake advertentie, bord
of andere sponsormogelijkheden. In de voorjaarseditie van 2025 informeren we u daarover.

25-jarig jubileum

Marmaris Brummen (Grillroom, Pizzeria, Lunchroom en Italiaans schepijs)
is inmiddels al 28 jaar een begrip in Brummen en directe omgeving. Het
bedrijf bestond in coronatijd 25 jaar en derhalve heeft men het jubileum
destijds niet kunnen vieren. Reden voor de sponsorcommissie van Sportclub
Brummen om in april de eigenaren alsnog in het zonnetje te zetten. Namens

de vereniging proficiat en nog mooie jaren in Brummen!

Open huis

Dick Wagenaar uw woningstoffeerder vierde in april het 10-jarig jubileum.
Ter gelegenheid van dat heuglijke feit is er toen een open huis gehouden. Dick
is al jaren shirtsponsor van het tweede elftal van Sportclub Brummen en na-
mens de vereniging heeft de sponsorcommissie de felicitaties overgebracht.
Dick en Karin, van harte gefeliciteerd en op naar een mooie toekomst.

Sponsors Sportélub Brummen
Bedunkt voor aw Stean aan cue vereniging!



B. Hietbrink vau Hoppe

Praktijk voor mondhygiéne

Ambochf‘%érmmi’r 3

6971 BN Brummen
(06) 30 698 065
mondhygienehietbrink@gmail.com
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gelegenheidshloemwerken zoals:

gemengde boekettan « plantenarrmgementen | waww.myecsotiszutphen nl

Pannenkoekenrestaurant

4%@@ (7 aocler

Pannenkoekenrestauranr met een leuk gevarieerde
speeltuin binnen en buiten.
Groot terras en tevens verhuur van kano en midgetgolf.

Kom gauw eens kijken!

Het juiste adres voor een lekkete lunch

of een vertassend goed dinet, maar natuurlijk ook Geopend: Wot/m 0 11.30-20.00 wur
In alle basisschool vakanties elke dag open

voor een heerlijk kopje koffie of fiis in ons gezellige restaurant! vt 0 A

Brummenseweg 16, Eerbeek tel. 0313-651316 www.debrugkabouter.nl

aravan
~Centrale
Leuvenheim

Caravan Centrale Leuvenheim
Arnhemsestraat 129

Hét juiste adres voor:

Nieuwe- en gebruikte caravans
Onderhoud en reparatie
Schade-expertise en -reparatie
Omruilen gasflessen

Diverse caravan-accessoires
Verhuur

6974 AH Leuvenheim
0575-561732

www.cc-leuvenheim.nl
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12,5-jarig jubileum/overname AMI Kappers

AMI Kappers Brummen heeft op 1 juli jl. dubbel feest gevierd.
Deze verenigingssponsor bestond 12,5 jaar en tegelijkertijd is
bedrijfsleider Timo aan zijn nieuwe uitdaging begonnen door de
taak van Stans over te nemen. Zij vervulde deze functie vanaf de
start van AMI Kappers in Brummen. Namens de sponsorcommis-
sie is een bloemetje aangeboden. Veel succes met uw bedrijf.

10-jarig jubileum Reuvershoeve

Voor Pannenkoekenhuis Reuvershoeve is het alweer
10 jaar geleden dat zij de deuren openden. Zjj zijn spon-
sor van het jaarlijkse pannenkoekentoernooi voor de
jeugd van Sportclub Brummen. Ter gelegenheid van
de feestelijke gebeurtenis heeft de sponsorcommissie
Wouter Westdijk een bloemetje overhandigd. Veel suc-
ces nog met uw bedrijf.

Nieuwe praktijkruimte

Praktijk Zeo heeft onlangs een nieuwe praktijkruimte in gebruik
genomen aan de Zaadmarkt in Zutphen. Reden voor de sponsor-
commissie om middels een bos bloemen de felicitaties aan eige-
naresse Inge Kraay over te brengen. Namens Sportclub Brummen
aldaar veel werkplezier toegewenst.

.
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Dick Wagenaar
ww woningstoffeerder

Cortenoeverseweg 17

6971XV Brummen ...vaor een ZO@C[OOJ OVW{CH’LOM,O{

Showroom (op afspraak)
Op Den Berg 19, unit 2
6971LD Brummen

06-10376093

dick.woningstoffeerder@ gmail.com
uw-woningstoffeerder.nl

Met rust, liefde en
aandacht staan wij u bij.

Vraag een laatste wensenboekje aan
via onze website of bel ons voor een
vrijblijvend gesprek.

Meer informatie?
0575 - 56 16 81

info@brummenseuitvaartzorg.nl
www.brummenseuitvaartzorg.nl

Brummense Kimberley Teelen-Bleijerveld
uitvaartzorg & Ivanka Meijerink

STE

International

Schoorsteentechniek
Brummen

Mercuriusweg 43, 6971 GV Brummen

Telefoon (0575) 561663, Fax (0575) 561124 Oude Meengatstraat 14 - Brummen
E-mail: info@pahflex.nl
www.pahflex.nl, www.schoorsteentechniek.com
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Spelen met dezelfde

spirit als jongens!

door Bertine Lentink

Het afgelopen seizoen was zeer succesvol voor de MO15-1. Tot het einde toe deden ze mee voor alle prijzen. Voor de win-

terstop werd het team ongeslagen kampioen van de le klasse, waarin ze ook in de tweede helft de sterkste waren. In de

Achterhoek Cup verloor het elftal in de halve finale van ZZC ’20 met 5-3. Het toetje van het seizoen was het kampioenschap

van de Final League. Daar speelden ze tegen de kampioenen van de 1e klasse uit verschillende regio’s.

Dit seizoen gaat het team over naar de MO17-1, een mooi leerjaar voor deze jonge talentuolle groep. Daarnaast zullen de

meiden uit dit team langzaam hun intrede doen bij VR 1. Nu Jaimy met zwangerschapsverlof is, Carmen in Zweden gaat

studeren, een aantal dames een stapje terug doet en Luna een mooie transfer heeft gemaakt, zijn het de meiden van de

MO17 die de gaten bij VR1 zullen gaan opuvullen.

Blauw-geel of roze?

Jip en Guusje (MO17) wilden eigenlijk al heel lang de kleed-
kamer veranderen, maar hoe ga je dat nou doen zonder
geld? Thijmen-Jan van Stichting Sportkompas was daarvoor
de oplossing. Samen met het team hebben ze meegedaan
aan het Young Leaderz Project. Dit houdt in dat zij allemaal
spelletjes/trainingen hebben gedaan. Hiervoor hebben
de meiden uiteindelijk geld gekregen om zelfstandig de
kleedkamer te kunnen verbouwen. Tijdens de trainingen
hebben zij onderzoek gedaan naar hoeveel alles zou gaan
kosten. Alles werd uitgestippeld en men kon uiteindelijk
aan de slag. Met de meerderheid van het team zijn ze gaan
klussen. Als alles af is vindt de opening plaats.

Meidenvoetbal promoten

Ock zijn ze van plan om van het overige geld een meiden-
toernooi te organiseren. Men wil meer meiden aansporen
om te gaan voetballen. Daar later meer over!

Wil jij trouwens als 30-plusser ook gaan voetballen, neem
dan contact op met Jeffrey Meppelink (06-13129549). Wie
weet speel jij binnenkort in het VR-30+!

Transfer naar SC Klarenbeek

Vanaf dat Luna Jonkman (foto) kan lopen, is ze al bezig
met een bal. In elke winkel waar maar een bal te koop was,
stond zij er mee in de handen (of het liefst even trappen
naar papa).

Op 11 december 2012 begon ze bij de instroom. Daarna
heeft ze de hele jeugd doorlopen. Altijd samen met de jon-
gens. Er was destijds ook geen meidenteam in haar leef-
tijdscategorie. In het begin voetbalde ze vaak met nog een
ander meisje erbij, maar daarna altijd alléén bij de jongens.

Ze was zo gedreven en getalenteerd, dat ze ook bij de
KNVB opviel. Hier heeft ze dan ook een tijd meegetraind.
Naarmate ze ouder werd, ging het fysieke qua spel steeds
meer meespelen. Dat deed haar weinig. Ze speelde met
dezelfde spirit als de jongens, waarbij ze de tegenstanders
vaak het nakijken gaf. Zover bekend is er in de geschie-
denis van Sportclub Brummen geen ander meisje geweest
die in de JO19-1 (vroeger A1) heeft gevoetbald. Je mag wel
zeggen, knap gedaan.

Met veel liefde voor Sportclub Brummen neemt Luna af-
scheid. Gewild bij meerdere verenigingen heeft ze gekozen
voor (hoofdklasser) SC Klarenbeek VR1. Een niveau met
uitdagingen waar ze zich verder kan ontwikkelen. Voetbal-
len op een zo hoog mogelijk niveau, dat is het allerliefste
wat ze doet. Namens alle meiden en vooral VRT wensen wij
Luna ontzettend veel succes!
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Hanno (Gilethoorn):
‘Zonder bril schoot

1k over de bal’

door Bert Garssen

Aan het woord is Hanno Giethoorn, eigenaar van de gelijknamige optiek in Brummen. Hij reageert op mijn eerste vraag

wat hij had of heeft met voetbal. Geboren en opgegroeid in Assen speelde hij op 8-jarige leeftijd kortstondig in de F8-pu-

pillen van ACV. In het vrijlopen was hij erg goed en hardlopen kon hij als de beste; een voetbaltalent zat er echter niet in.

Zijn wens richting Sportclub Brummen is dat het een gezonde club mag blijuven waar sportiviteit boven alles gaat.

Wandelen langs de [Jssel

Sportief is Hanno zeker wel: “Mijn passie is mountainbiken,
daar kan ik mijn conditie mee op peil houden en de nodige
ontspanning in vinden. Wandelen langs de Ijssel doe ik ook
graag. |k vind het jammer dat grote stukken verboden ter-
rein zijn: ik ben er zelfs wel eens weggestuurd! Wandelen
is voor mij een soort Zen-moment. Ontspannen na inspan-
ning.”

Deze Hanno is een gepassioneerde man. Vol enthousias-
me beantwoordt hij mijn vragen en geeft blijk van volstrek-
te inburgering in de gemeenschap van Brummen. Afkom-
stig uit Drenthe, waar zijn vader ook opticien was, maakt hij
duidelijk dat de appel niet ver van de boom is gevallen. Sa-
men met zijn vrouw Danielle (foto) runt hij‘Hanno Optiek’ al
sinds 2009. Aanvankelijk onder de oude naam, later met de
eigen bedrijfsnaam op de gevel. Zijn winkel ademt profes-
sionaliteit uit en straalt tevens vriendelijkheid en ‘up-to-da-
te-voorzieningen uit. Hij vertelt: “We hebben veel brillen in
alle vormen, kleuren en maten, maar je kunt bij ons ook
terecht voor lenzen, zonnebrillen, sportbrillen, oogmeting
en in feite alles wat je bij een moderne opticien mag ver-
wachten.” Zijn belangrijkste ‘handelsmerk’, naast het voor-
gaande, is zijn uitermate klantvriendelijke benadering. Hij
legt uit: “Ik verkoop ‘goed zien'. Vind dat een mooie typering
van mijn kijk op de zaak. Dit is ook van toepassing op de
wijze van service na aankoop!”

Theateropleiding

Bijzonder is het om te weten dat Hanno naast zijn vakop-
leiding tot opticien ook een theateropleiding heeft gedaan.
Zelfs als acteur actief geweest. “De creativiteit die ik daar
voelde en ontwikkelde, komt mij ook in mijn vak van pas.
Onder andere in de keuze van de brillen, in de (prachtige)
aankleding van mijn nieuwe winkel aan het Marktplein enin
de benadering van de klanten”, legt hij het nut van de oplei-
ding uit. In de praktijk doet Hanno geen theaterwerk meer.

De winkel vraagt, naast het gezinsleven, meer dan voldoen-
de tijd. Zijn theaterachtergrond maakt dat hij enorm kan
genieten van de vele gebeurtenissen die in Brummen wor-
den georganiseerd; de Pinkstermarkt scoort hoog bij hem.
Hij en zijn gezin voelen zich thuis in Brummen. Apetrots
is hij op hun nieuwe pand. De creativiteit speelt in het ge-
zin ook een belangrijke rol. Danielle geeft danslessen, hun
zoon volgt naast de middelbare school een avondopleiding
theater en hun dochter is tweedejaars op een dansoplei-
ding.

Brummen blij met Hanno

Brummen en omgeving mag blij zijn dat Hanno, na de no-
dige omzwervingen in Assen, Rotterdam, Katwijk, Delft (een
uitstapje naar Curacao ging net niet door) en Amsterdam
hier terecht is gekomen: een aanwinst. Je hoeft echt niet
naar elders om een goed product en een goede behande-
ling te krijgen.

Het was een prettig gesprek, waarvoor veel dank Hanno. Ik
wens jullie een gouden toekomst.
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Mercuriusweg 14, 6971 GV Brummen

Schilderwerk?

Laat de vakman
u ontzorgen!

Vraag nu een vrijblijvende offerte aan!

* Onderhoud en nievwbouwschilderwerk
« Wandafwerking » solerende beglazing

« Meubelspuitwerk

Hans
Berkelder

AUTOBEDRIUJF

* APK keuringsstation
* Verkoop nieuwe en gebruikte auto’s
* Inruil en financiering mogelijk

Telefoon (0575) 561225 * Reparatie en onderhoud alle merken
Telefax (0575) 562595 « Auto wasplaats

Zutphensestraat 136, 6971 ES Brummen
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Spelers, trainers,

leiders en toeschouwers

opgelet!

We zijn gelukkig weer begonnen met wat omschreven
wordt als de belangrijkste bijzaak in het leven, oftewel we
voetballen weer en de bal rolt.

Ook ik kijk dan toch nog even achterom naar het EK voet-
bal in Duitsland en denk terug aan de wedstrijd Nederland
tegen Engeland. We staan met 1-0 voor en Denzel Dum-
fries probeert een schot op doel te blokken in zijn eigen
16-metergebied. Een actie, een beweging zoals wij ze al-
lemaal zien op de velden en zo zal een verdediger altijd
inkomen om een schot te blokkeren.

De conclusie is helder: op de amateurvelden zal een
scheidsrechter hier nooit een strafschop voor geven. Dit
is dus een VAR-penalty. Terugkijken, nog een keer bekijken
en dan concluderen dat de bal op de stip gaat. Engeland
benut de strafschop en de rest is geschiedenis.

Het enige positieve wat ik hier nog kan uithalen, is dat tij-
dens dit toernooi er een ‘nieuwe’ oude regel werd gehan-
teerd. Alleen de aanvoerder mag verhaal halen (dit klinkt
beter als protesteren) bij de scheidsrechter. Spelers, an-
ders dan de captain van een team, die zich beklagen bij de
scheidsrechter dienen een gele kaart te krijgen. Deze regel
bestond al, maar werd nooit goed toegepast en vanaf dit
seizoen gaat de KNVB hier de nadruk op leggen.

Amateurscheidsrechter staat er alleen
vVOor

Voor de scheidsrechter op de amateurvelden zal dit niet
direct de beste oplossing zijn. Zij staan er nog steeds alleen
voor wanneer bij spelers alle emoties boven komen bij een
beslissing van de scheidsrechter. Maar SAMEN kunnen we
er wel voor zorgen dat het een succes wordt.

JA, ik ben groot voorstander van deze ‘nieuwe’ richtlijn/re-

door Wim Snelders

gel. Ondanks dat er al jaren in de spelregels beschreven
staat dat het ‘door woord of gebaar tonend het niet eens
te zijn met de beslissing van de scheidsrechter’ dit met een
gele kaart bestraft dient te worden. We hadden altijd dus al
die mogelijkheid.

Respect naar de scheidsrechter
Ik wens iedereen een sportief seizoen toe met RESPECT
naar scheidsrechters. Dat alleen aanvoerders verhaal mo-
gen komen halen, kan alleen een succes worden als we het
met z'n allen goed oppakken. Spelers, trainers, leiders, toe-
schouwers en zeker ook de scheidsrechter.

Succes!

Spelers die zich beklagen bij de scheidsrechter
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Na het voetballen nog even
een frietje scoren!

Dat doe je natuurlijk bij:

| |
Het Bru mmem‘Frr'lhuis

\

Zutphensestraat 194 , 6971 EV Brummen
Tel. 0575-561698

maandag gesloten

BANKET-CHOCOLADE-IJS

www.jolinkbanket.nl

Brummen - Zutphen - Doetinchem - Apeldoorn
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Ryjk Ramerman dagelijks
In de weer voor
Sportclub Brummen

door Coen Knipping

Rijk Ramerman is lid van verdienste en erelid van Sportclub Brummen en daarnaast al zo’n 65 jaar lid van de voetbalver-

eniging. Hij is vrijwilliger in verschillende functies. “Zoveel jaar lidmaatschap vind ik echter geen verdienste, want als je

contributie betaalt blijf je vanzelf lid. Het gaat er mij om wat te doen”, valt hij met de deur in huis. Hoogste tijd om eens

in zijn verleden bij de vereniging te duiken.

Jas hangt jaar aan de kapstok

Rijk is geboren in Zutphen en kwam op zijn vierde in Brum-
men wonen. Hij groeide hier op en kwam via het uitgaan
zijn vrouw Margriet (foto) tegen. Hij kijkt terug: “Een stadse
uit Leiden, zo zeiden de jongens. We hebben eerst zeker
zes jaar verkering gehad voordat we gingen trouwen.” Rijk
was werkzaam in de papierindustrie en Eerbeek werd hun
eerste woonplaats. Maar ook toen had de Brummenaar
zijn contacten al op orde. Een voormalig trainer van Sport-
club Brummen wilde graag naar Eerbeek verhuizen en stel-
de een woningruil voor. Sinds 1982 wonen Rijk en Margriet
aan de Troelstralaan in Brummen.

Rijk heeft bij Sportclub Brummen in de jeugd gevoetbald.
Hij vertelt: “Ik was niet gemeen, maar wel een harde. Heb
jaren in het tweede gevoetbald, was niet snel, maar kon
qua uithoudingsvermogen wel twee wedstrijden spelen.”
De gezellige sfeer uit die tijd met allerlei feesten staat hem
nog steeds bij. “In Hattem was ik een keer mijn jas vergeten
in een café. Een jaar later hing die er nog net zo aan de kap-
stok”, zegt hij met een glimlach. Tot zijn 48e jaar heeft Rijk
gevoetbald. Daarna liet zijn fysiek hem in de steek.

Iedereen heeft een vaste taak

In die tijd was hij ook al actief als vrijwilliger. Samen met een
groep van vier kameraden en de echtgenotes verzorgden
ze jarenlang kantinediensten. “De vrouwen in de keuken en
wij achter de bar, het liep als een trein”, weet hij nog. Ook
nam Rijk zitting in jubileumcommissies toen de vereniging
75 en later 100 jaar bestond. Hij vervolgt: “Op mijn 57e kon
ik vroegtijdig met pensioen en na een half jaar ben ik bjj
de onderhoudsploeg begonnen.” Rijk vertelt dat er ontzet-
tend veel is te doen. Van lijnen trekken, het gras rondom de
velden maaien, weegbree steken, de kleedkamers schoon-

maken tot de netten en andere zaken repareren. Met een
groep van ongeveer 15 personen komen ze elke dinsdag-
en vrijdagmorgen bij elkaar om onderhoud te plegen. “le-
dereen heeft zijn vaste taak. De een is handig hierin, de
ander daarin.”

Rijk betekent (via zijn contacten) veel voor de club. Soms om
(meer) mensen te organiseren, de andere keer bedrijven
afgaan om materiaal of gereedschap te regelen. Grotere
projecten zijn ook - mede door hem - opgestart. De verbou-
wing van de kleedkamers, de overkapping bij de kantine,
de belettering op de tribune, zonnepanelen op de daken
en vrij recent de nieuwe warmtepompen. Hij legt uit: “We
doen het altijd in samenspraak met het bestuur. Ik heb met
de gemeente soms tot vervelens toe contact om dingen ge-
daan te krijgen.” Aan ambitie en energie geen gebrek. Rijk
heeft de wens om de tegels van de kleedkamers nog eens
te vervangen of een kleine zitmaaier aan te schaffen, maar
snapt ook dat niet alles tegelijk kan. “Als ik zo terugkijk, heb-
ben we best een hoop dingen gedaan. Maar dat kon ook
omdat ik het vooral heel leuk vond om te doen”, besluit Rijk.
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Voor uw B (personenauto) en
BE (aanhangwagen) RIJBEWIJS.

1°intakeles GRATIS

BE rijbewijs (aanhangwagen) in 1 dag
Verschillende opleidingsmogelijkheden
Eventueel starten vanaf huis of werk
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Jeroen van der Tol
weer actief op

De Hazenberg

door Dick Weggelaar

Jeroen van der Tol is eerder werkzaam geweest als hoofdtrainer bij Sportclub Brummen. Hij was in deze functie drie seizoe-
nen (2014/2015, 2015/2016 en 2016/2017) betrokken bij onze vereniging. Waar is hij als oefenmeester actief geweest na

die periode en hoe is het hem vergaan? En waarom wilde hij terugkeren naar De Hazenberg? We hopen het in dit interview

te weten te komen.

Bij welke clubs ben je na je vertrek bij Sportclub Brummen in
2017 werkzaam geweest en hoe is dat sportief gezien verlo-
pen?

Ik ben eerst twee seizoenen werkzaam geweest bij Sport-
club Eefde. In het tweede jaar werden we kampioen en pro-
moveerden. Daarna vijf seizoenen bij Witkampers in Laren
en ook hier wisten we (in het derde seizoen) te promove-
ren van de 3e naar de 2e klasse. Helaas degradeerden we
in het jaar daarop weer naar de 3e klasse. Dit had onder
andere te maken met de versterkte degradatieregeling die
de KNVB invoerde. Afgelopen seizoen hebben we de na-
competitie om promotie behaald, echter zonder positief
resultaat.

Sportclub Brummen was destijds je eerste club als hoofd-
trainer. Ben je in de tussenliggende periode van zeven jaren,
waarin je veel ervaring hebt opgedaan, anders gaan kijken
naar het trainersvak?

Jazeker, ik ben inderdaad anders gaan kijken naar het
trainersvak. Je bouwt kennis op en maakt gebruik van alle
zaken die spelen rondom het trainen/begeleiden van een
selectieteam. Een ervaringsvak dus!

Toen je de vorige keer bij Sportclub Brummen werkzaam was,
speelde ons eerste elftal nog op zondag. Nu komen we uit in
het zaterdagvoetbal. Is er verschil in kwaliteit en niveau?

Voor mijn gevoel is er nog steeds een verschil in kwaliteit.
Ik sla de 3e klasse zondag toch nog iets hoger aan dan de
3e klasse zaterdag. Het verschil wordt echter steeds kleiner

en zal op termijn verdwijnen. Dit heeft natuurlijk te maken
met het feit dat steeds meer zondagclubs op zaterdag gaan
voetballen.

Maakt het voor jou wat uit of een team uitkomt in de zater-
dag- of zondagcompetitie?

Maakt voor mij in principe geen verschil. Bij de keuze voor
een vereniging moet ik een goed gevoel hebben. Bijko-
mend voordeel is wel dat ik nu op zondag lekker vrij ben,
wat in mijn gezinssituatie met kinderen wel prettig is.

Hoe is het contact tot stand gekomen nadat je te horen kreeg
dat er bij onze vereniging een vacature was voor de functie
van hoofdtrainer?

Ik ben door iemand van de technische commissie bena-
derd. Heb er over nagedacht en vervolgens vond een
gesprek plaats.

Jeroen van der Tol geeft uitleg aan spelers
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Wat waren je overwegingen om terug te keren naar Sportclub
Brummen?

In eerste instantie het goede gevoel dat ik nog had na de
vorige periode bij de club. Op het moment van het eerste
contact stond de hoofdmacht nog op de tweede plaats van
boven. Helaas is het daarna een stuk minder gegaan, met
degradatie als gevolg. We gaan er met frisse moed tegen-
aan en proberen de zaak weer op de rails te krijgen. De
contacten binnen de club destijds heb ik als prettig ervaren
en dat was ook een overweging.

Welke herinneringen bewaar je nog aan de vorige periode
dat je bij Sportclub Brummen hebt gewerkt?

Uiteraard de promotie van het eerste elftal naar de 3e klas-
se. Verder heb ik altijd goed kunnen werken met een fijne
gedreven spelersgroep en een prima beleving. Heb er mij
altijd prettig bij gevoeld.

Heb je het eerste elftal nog zien spelen in de afgelopen com-
petitie? Zo ja, heb je al enig idee waarmee je aan de slag kunt?
Ja, ik heb ze enkele malen zien spelen. Dat was in de peri-
ode dat het moeizaam ging, dus na de winterstop. Ik heb
wat aandachtspunten genoteerd en weet dus waar ik mee
aan de slag moet.

Zijn er nog spelers in de huidige selectiegroep die destijds ook
al deel uitmaakten van het eerste elftal? Zo ja, herken je hun
kwaliteiten?

Aiko Hooyman, Rico van Ginkel, Robin van Rheenen en
Thomas Bosch maakten al deel uit van de selectiegroep.
Ze hebben inmiddels meer ervaring gekregen en zullen nu
dragende krachten/bepalende spelers zijn, hoop ik.

Is er in jouw beleving wat veranderd sinds de vorige periode
dat je actief was bij de club?

Het kunstgrasveld is vernieuwd en dat is heel prettig. Dat
was overigens ook erg noodzakelijk. Verder had ik een pri-
ma samenwerking met de Technische Commissie en de
voorzitter. Er zitten nu andere mensen, maar het gevoel is
nog hetzelfde.

Ben je tevreden met de staf en de faciliteiten rondom het eer-
ste elftal of heb je nog wensen?

Over een tijdje heb ik daar een betere kijk op. In eerste
instantie lijken de zaken allemaal goed geregeld. Over de
staf ben ik tevreden en ook het materiaal is prima in orde.
Youri (Barink) is onder meer actief met het maken van vi-
deocanalyses. Goed om zaken te bekijken en te verbeteren.

Als ik dan toch iets mag noemen, ik zou er graag een as-
sistent-trainer bij hebben. Ik weet ook dat aan dat verzoek

niet eenvoudig te voldoen is.

Ken je de tegenstanders van ons eerste elftal in deze 4e klasse
B Oost (zaterdag), of zijn de meeste clubs ook nieuw voor jou?
De meeste clubs zijn nieuw. Eerbeekse Boys en Sportclub
Deventer zijn bekende verenigingen. Fortissimo en FC
Jeugd ken ik nog uit mijn vorige periode. De overige teams
zijn mij volledig onbekend.

Heb je een doelstelling voor ogen voor het komende seizoen
of kun je daarover pas een mening vormen nadat er een zes-
tal competitierondes zijn afgewerkt?

Voor wat betreft de doelstelling: plezier staat voorop. In de
winterstop kijken we hoe we ervoor staan. Sfeer creéren,
betrokkenheid en beleving zijn facetten waaraan we met
veel energie gaan werken. Hopelijk gaat dat gepaard met
goede resultaten.

Terugblikkend op de laatste vijftien seizoenen lijkt de hoofd-
macht van Sportclub Brummen wel wat op de ‘heen-en-weer’
van FC Volendam. Dan weer uitkomend in de 3e klasse en
dan weer terug naar de 4e klasse. Wat zijn de voorwaarden
om er een stabiele derdeklasser van te maken?

Het begint met het voorhanden hebben van goede facili-
teiten. Uiteraard horen daar goede materialen bij. Als aan
die voorwaarden wordt voldaan, kan aan de slag worden
gegaan met het opleiden van spelers. Daarbij is het belang-
rijk dat voetballers betrokken en graag onderdeel willen
zijn van de groep of club. Met deze ingrediénten vind ik dat
Sportclub Brummen in de toekomst een stabiele 3e klasser
moet kunnen zijn.
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Bovenste rij, van links naar rechts: Tycho Beker (staf), Joost Wiegman, Jan Willem Kette
Middelste rij, van links naar rechts: Youri Barink (staf), Kai Zijlstra, Thomas Bosch, Aiko Hoc
Onderste rij, van links naar rechts: Con Jansen, Lance Mannl, Thijmen-Jan Schut, Joi



Foto: Fransz Verbeek/Tessa Vesterink

arij, Stan Donderwinkel, Finn Donderwinkel, Arno Wichelo (staf) en Axel Borkent (staf).
yyman, Kjell Rexwinkel, Luuk Borgonjen, Niek Rutgers en Jeroen van der Tol (hoofdtrainer).

dy van der Pijl, Daan Koopman, Len Kleverwal, Rico van Ginkel en Lucas Koekkoek.
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door Harald Zijlstra en Leroy Wienholts

Afgelopen 1 juni werden bij Sportclub Brummen de KNVB-bekerfinales (seizoen 2023-2024) voor amateurteams gespeeld

voor het district Oost. Veertien elftallen waren naar De Hazenberg gekomen om in diverse klassen te strijden voor deze

KNVB-bokaal. Dit trok een grote menigte van ongeveer 1800 enthousiaste bezoekers aan. De organisatie kijkt terug op

een fantastische dag. Het parkeerterrein bij De Hazenberg vulde snel met auto’s en bussen, die dankzij de enthousiaste

parkeerbeheerders hun plek makkelijk konden vinden. De bussen mochten worden gestald op het terrein van Ruumpol

Transport BV.

Bij aankomst kregen de finalisten een wedstrijdbegeleider
toegewezen. Deze zorgde voor een vlekkeloze ontvangst,
voorzag de teams van drinken tijdens de rust, beantwoord-
de vragen en begeleidde de spelers naar het veld. Voor-
dat de teams het veld betraden, werden de namen van de
spelers, de scheidsrechter en assistent-scheidsrechters
omgeroepen. Wanneer de teams - samen met de KNVB-ar-
bitrage - het veld betraden, klonk opzwepende muziek van
'Explode’ door de luidsprekers, wat de sfeer direct naar een
hoger niveau tilde.

Gedurende de dag werden spannende en sportieve wed-
strijden gespeeld. De nervositeit was niet alleen voelbaar
bij de spelers, maar ook bij de supporters die vol verwach-
ting langs de Zzijlijn stonden. Er werd luid gejuicht bij elke
goal die viel. Na afloop van de wedstrijden was er - voordat
de huldiging plaatsvond - volop gelegenheid om het kam-
pioenschap alvast te vieren of even te gaan douchen. Het
hoogtepunt was de huldiging, welke onder veel gejuich van
de toeschouwers plaatsvond op een stilstaande platte wa-
gen, speciaal voor deze gelegenheid neergezet.

Mooie KNVB-medaille

Vol enthousiasme liepen de spelers via de trap het podi-
um op. Er werd kort verteld over het team, hoe ze in de
finale beland waren en hoe de wedstrijd was verlopen. Op
het podium ontvingen zij een mooie KNVB-medaille. Nadat
de ontvangen bokaal omhoog werd gehouden, barstte het
publiek in juichen uit en klonk uiteraard het kampioenslied.
Het was een onvergetelijke dag vol sportiviteit, spanning,
een traan en vreugde. De bekerwedstrijden hebben weer
bewezen een belangrijk en geliefd evenement te zijn voor
zowel spelers als supporters. Niet alleen supporters vanuit
de clubs waren meegekomen, maar ook mensen uit de re-
gio kwamen de leuke wedstrijden bekijken. De organisatie
van Sportclub Brummen kan terugkijken op een geslaagd
evenement. Met de hulp van alle vrijwilligers en sponsoren
is het gelukt om er voor iedereen een fantastische dag van
te maken.

Namens Sportclub Brummen: ledereen bedankt voor de hulp
en de aanwezigheid.
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Hazenberg

Drie overheerlijke gerechten die je kunt
bereiden als je als keeper niets te doen
hebt

Het keepersvak kan een eenzaam bestaan zijn. Er zitten
wedstrijden bij dat je werkelijk niets te doen hebt en dan
is het knap lastig om je te vermaken gedurende de wed-
strijd. Veel keepers kiezen ervoor om lekker een beetje te
kokkerellen als ze niets te doen hebben. Maar wat moet je
dan precies maken? Drie keepers van Sportclub Brummen
delen hun geheime recept.

Robbert-John Rijken (3e elftal)

“Het liefst iets Indonesisch. Je kunt me 's nachts wakker
maken voor een heerlijke rendang. Het zou ook wel lekker
zijn als iemand me tijdens de wedstrijd wakker maakt trou-
wens. Hoeft niet eens met rendang te zijn. Maar als je me
toch wakker maakt, waarom niet? Goed, rendang dus. Het
kost wat tijd omdat je het flink lang moet laten pruttelen,
maar je kunt gerust even blijven hangen na de wedstrijd,
toch?

Rendang is verder eigenlijk best simpel:

Je mietert gewoon wat rundvlees, ui, kokosmelk en Indone-
sische kruiden bij elkaar. Daarna een goede lepel sambal.
En vervolgens voor de zekerheid nog wat extra sambal. Zet
die pan op een kookplaatje, kun je gewoon in de hoek van
het doel neerzetten. Zorg dat je daarna die hoek afdekt.
In mijn geval geen garantie dat de bal niet toch die hoek
in glipt, maar toch. Goed, laat het geheel een paar uurtjes

er Courant

door Jaap van de Venis

lekker pruttelen. Het begint in de tweede helft al heerlijk te
ruiken. Lekker pijpje Grolsch erbij, heerlijk joh. Tip: doe je
lenzen in voor je in de weer gaat met hete pannen.”

Amber Rutten (Vrouwen 1)

“Geef mij maar gewoon een barbecuetje, hoor. Lekker
man. Liefst zo'n enorme unit. Of zo'n pick-up truck met zo'n
gigantische barbecue in die bak. Past niet in het doel, maar
die kun je dan gewoon tussen doel en hoekvlag parkeren,
net achter de achterlijn. Wel even een BBQ-schort aan,
want het spettert altijd zo. En je keepershandschoenen uit,
anders kun je die spatel niet lekker vasthouden. En dan
goed de fik erin en gewoon dat hele rooster volplempen
he, lekker beetje flippen. Kan ik als het spel stilligt ook af en
toe eens een hamburgertje naar de meiden in de verdedi-
ging frisbeeén. Ik hou toch wel van dat spelelement.

Ik zweer overigens bij goede sausjes, dus wel even je eigen
cocktailsausje erbij maken. Dat is vrij simpel. Je pakt ge-
woon zo'n bekertje slagroom, klopt die een klein beetje op
en gooit er dan naar eigen smaak wat smaakmakers door-
heen; paar eetlepels mayonaise, eetlepel ketchup, beetje
azijn of worcestersaus, snufje paprikapoeder, beetje peper
en zout, liefst nog een theelepeltje tabasco, en als de wed-
strijd heel saai is: een flinke scheut whisky. Wel een beetje

mengen natuurlijk.”

Tim van der Linde (vliegende keep)

“Koken? Ben je wel helemaal goed bij je kokosnoot? Nee
joh, ik bestel gewoon wat. Ik heb altijd mijn telefoon bij me
voor het geval dat. Als het weer zo'n wedstrijd is, dan bel ik
de jongens van Marmaris. De bezorgers weten me inmid-
dels wel te vinden. Ga ik lekker tegen de paal aan zitten,
hmmmmmm. Niets is lekkerder dan een goeie bak doner
op de zondagmorgen. Goh, nu ik het er zo over heb, begin
ik wel trek te krijgen eigenlijk. Nou ja, het geheim is dus:
561111

Myron Gardien heeft off-carriere
‘Volgend voetballeven beter’
Het zit Myron Gardien even niet mee. De speler beleeft een

off-carriere. Het wil allemaal gewoon even niet zo lukken,
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laat hij weten aan de Hazenberger Courant. “Ja, dat kan ge-
beuren natuurlijk. Je kent dat gevoel toch wel? Je wordt ge-
boren en merkt meteen: dit wordt hem even niet dit voet-
balleven. Dat is vervelend natuurlijk, maar ik wil dan niet bij
de pakken neer gaan zitten. Ik ben positief ingesteld, dus ik
zeg tegen mezelf: kop op, het wil deze voetbalcarriere even
niet zo lukken, volgend voetballeven beter.”

De off-carriere openbaart zich zodra Myron zijn voetbal-
schoenen aantrekt. “Het zit dan ook meteen net niet lekker,
he. Vetertje los, net iets te krap bij de wreef, je weet hoe het
is. Vervolgens gaat eigenlijk niets zoals je het precies wil. Je
merkt dat aan de ballen die dan net iets te ver van je voet
springen, eigenlijk vanaf de Fjes al. En als dat één keer is
gebeurd, voel je meteen: dit wordt niet mijn carriére. Kun
je proberen wat je wil, maar meestal maak je het daarmee
alleen maar erger.”

Volgens Myron is het talent er heus wel, maar komt het er
deze tientallen jaren net even niet uit. “Waar dat aan ligt?
Geen idee, maar iedereen heeft weleens een mindere car-
riere, toch? Geef me een reincarnatie of twee en ik sta er
weer hoor jongens, beloofd!”

Nordic walking football zet stok aan grond
bij Sportclub Brummen

Uitstekend nieuws voor Brummenaren die om welke re-
den dan ook niet fit genoeg zijn voor walking football, maar
het spelletje wel leuk vinden en graag in beweging blijven.
Sportclub Brummen gaat vanaf dit seizoen nordic walking
football aanbieden. Hiermee hoopt de club te voorzien in

diverse behoeften van actieve Brummenaren, legt voorzit-
ter Paul Busser uit.
Busser: “Het is jammer als mensen afhaken na het walking
football. Veel mensen zijn nog actief en hebben echt de
motivatie, maar je moet ze wel iets te bieden hebben dat
bij ze past. Dus we hebben zitten brainstormen in, zoals wij
dat hier graag noemen, een taskforce. Er kwamen meteen
goede ideeén, maar ook elk met hun bezwaren. We dach-
ten eerst: misschien walking football, maar dan met een
stoel voor mensen die slecht ter been zijn, maar daarmee
zit je andere spelers in de weg. Toen kwam iemand met dit
idee en we wisten allemaal direct: dit is het!”
Nordic walking alleen was voor de club geen optie, om-
dat voetballers toch iets met een bal willen doen. Nordic
walking football combineert het speelse element van het
walking football met de on-
dersteuning die de nordic
walking-stokken bieden. Een
win-win, aldus Busser. Scheids-
rechters gaan erop toezien dat
de stokken niet gebruikt gaan
worden om tegenstanders po-
tje te lichten.
Tot op heden heeft nog nie-
mand zich aangemeld voor het

nordic walking football.
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Peter de Jong
een ingeburgerde
‘vreemde eend’

door Bert Garssen

In het gesprek met Peter de Jong spat het enthousiasme er vandaf, hij geeft snelle antwoorden op mijn vragen. Iemand die

zijn zaken wel op orde heeft. Dat moet je natuurlijk ook wel hebben als gymdocent. Hij is sinds kort werkzaam op Het

Kompaan in Zutphen. Eerst werkte hij jarenlang in Culemborg, later in Geldermalsen en reisde dagelijks op en neer. Eerst

vanuit Arnhem en sinds 2015 vanuit Leuvenheim, waar hij met zijn partner en drie kinderen met veel plezier woont.

Zijn opleiding genoot Peter in Groningen aan de ‘Academie voor Lichamelijke Opvoeding’. Hij werd overigens ook in Gro-

ningen geboren (dat hoor je overigens niet in zijn taalgebruik!).

Hartelijke ontvangst

Wonende in Arnhem voetbalde hij korte tijd bij VDZ en een
aantal jaren in het eerste elftal van SML. Peter vertelt: “Wij
wisselden de bijnamen van diverse Arnhemse verenigingen
uit. Die zal ik hier niet herhalen, want die waren niet altijd
lovend!” Nadat de verhuizing naar Leuvenheim had plaats-
gevonden, meldde hij zich aan bij Sportclub Brummen. Hij
herinnert zich nog: “Daar werd ik hartelijk ontvangen en
kwam direct in de selectie terecht. Ik speelde veel in het
eerste elftal, waarmee we via de nacompetitie promoveer-
den naar de derde klasse (als toenmalig voorzitter mocht ik
in die vreugde delen, B.G.). De huidige trainer, Jeroen van
der Tol, was toen ook een zeer gewaardeerde oefenmees-
ter.”

Peters achtergrond als gymdocent maakte dat hij gevraagd
werd om assistent-coach te worden van het eerste elftal.
“Alhoewel ik me zeer vereerd voelde, heb ik er toch voor
bedankt. Het gezinsleven met drie kinderen, mijn drukke
baan en daarnaast het feit dat ik trainer-coach ben van
het JO9-team van onze zoon laten weinig ruimte over. Ook
mijn partner werkt nog en zelf voetbal ik in het 3e elftal op
de zaterdag. Het zorgt ervoor dat mijn agenda overvol zit”,
laat hij weten. Na zijn actieve periode in de selectie is Peter
eerst een jaar gestopt met voetballen: ‘Ik had er even geen
zin meer in’.

Opa en oma lekker dichtbij
Hij voelt zich thuis bij de club, geniet van de ontspannen
sfeer en de mooie activiteiten die naast het voetbal wor-

den georganiseerd, de goede PR en het geweldige werk van
de onderhoudsgroep.

Leuvenheim is zijn ‘thuis’. Hij geeft uitleg: “Dat was ook wel
te verwachten, want mijn partner is van origine een Leu-
venheimse, ze is geboren aan de Oudeweg! Opa en oma
lekker dichtbij en soms erg handig in verband met oppas
voor de kinderen, onze zonen van 7,5 en 5 jaar en ... doch-
tertje van 3 maanden. Verder help ik met regelmaat mijn
schoonvader in de veredeling van aardappelrassen, een
ongekende kwaliteit!”

Een vreemde eend is Peter allang niet meer in het dorp en
zeker niet bij de club. Een welkome aanwinst ‘past’ beter.

Peter, dank voor het prettige gesprek.

Peter de Jong instrueert de jonge talenten
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OUTLET BRUMMEN
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Ine Krabbenbos
Marktplein 5

6971 AA Brummen
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De juiste weg naar je rijbewijs!
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Sportclub Brummen-feitjes ......

Brummen Beweegt

Om praktijkervaring op te doen bijhet bedenkenvanideeén/
activiteiten en begeleiden van de deelnemers liepen er
in het voorjaar op de dinsdagmorgen beurtelings 12
ClOS-studenten stage bij Brummen Beweegt. Dit betreft
het dagelijkse beweegprogramma van Sportclub Brum-
men voor 55-plussers, waarbij actief bewegen en bijpraten
onder het genot van een kop koffie/thee samengaat. Bent
u nieuwsgierig geworden, bekijk voor meer informatie hier-

over de site van Sportclub Brummen.

Paasklaverjassen

door Gerrit Kempes

Schoolvoetbal

Op woensdagmiddag 17 april jl. is de 26e editie van het
Schoolvoetbaltoernooi op de velden van onze vereniging
gespeeld. Bijna 300 leerlingen van basisscholen uit Empe,
Leuvenheim en Brummen, verdeeld over 31 teams, gin-
gen tegen elkaar de strijd aan. Aan het eind van dit ge-
slaagde toernooi bleek Pancratius 1 de grote winnaar bij
de jongens groep 7/8, terwijl De Ontdekking in die leef-
tijdsgroep het hoogst eindigende meidenteam was.

Het Paasklaverjassen van 2024 is geéindigd in een klinkende overwin-

ning voor het duo André te Velthuis en Gerard Bosch met 5738 punten.

Op ruime achterstand behaalden Harry van Wijk en Sil Huurneman de

tweede plaats met 5092 punten, gevolgd door Frieda Torgenson en Ger-

rie Dekker met 4940 punten. De poedelprijs was voor Coby Bruijnderink

en Leonie van der Zeeuw met 4034 punten.
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Jeugdteams

Nadat de MO15-1 in het najaar van 2023 al een kampioen-
schap mocht vieren in de 1e klasse, heeft het team dat suc-
ces een vervolg kunnen geven door ook in het voorjaar van
2024 het kampioenschap te behalen. De JO19-1 wist in het
voorjaar van 2024 eveneens het kampioenschap (in de 2e
klasse) binnen te halen. Spelers, speelsters en begeleiding
van beide teams proficiat! Nadat de JO16-1 in de voorjaars-
competitie van 2024 een mooie 2e plaats behaalde in de 6e
divisie mag hetzelfde team door dat resultaat als JO17-1 in
het nieuwe seizoen uitkomen in de 4e divisie E. Een primeur

voor Sportclub Brummen! Veel succes!

Sport BSO HIP

Sportclub Brummen is onlangs een samenwerking met Sport BSO HIP aangegaan.
Vanaf juni 2024 kunnen kinderen van 7 tot 12 jaar in een veilige en stimulerende
omgeving het plezier in sporten, spelen en bewegen gaan beleven. Dit alles onder
begeleiding van professionele pedagogische medewerkers met een affiniteit voor
sport en spel. Naast voetbal komen bootcamps, spellen en andere activiteiten aan
de orde. Voor meer informatie zie www.kinderopvanghip.nl

Technische staf seizoen 2024-2025

Jeroen van der Tol is na 7 jaar terug bij de vereniging als hoofdtrai-
ner van het eerste elftal, met naast zich Tycho Beker en Youri Ba-
rink als teammanagers en Axel Borkent als assistent-scheidsrech-
ter. Jeroen Jonkman traint het tweede elftal, waar René Vunderink
de teammanager is. Paul van Es neemt de keepers onder zijn hoe-
de en Femke Grolman-van Haeften en Arno Wichelo vormen weer
de verzorgende staf.

Jeugdkamp

In juni heeft het jaarlijkse Jeugdkamp weer op De Ha-
zenberg plaatsgevonden. Vele jeugdleden en bege-
leid(st)ers namen deel aan het wederom geslaagde
festijn dat dit jaar het thema Camping Oranje meek-
reeg.
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Nick Diyjkman
van sportjournalist

tot sterverslaggever

door Dick Weggelaar

foto’s: Edwin Smulders

Voorafgaand aan zijn carriere als sportjournalist (De Stentor) en sterverslaggever (Weekend en Story) heeft Nick Dijkman

ook nog in het eerste elftal van Sportclub Brummen gespeeld. Vooral zijn vrije trappen waren vermaard en eindigden me-

nigmaal tegen het net van de tegenstander. In de krant van 30 oktober 2011 is over het duel tegen HC ’03 te lezen:

Met dank aan excellerende middenvelder Nick Dijkman. De aanjager nam zijn ploeg nadrukkelijk op sleeptouw
tegen HC '03 en haalde de spanning van de pot door na de rust twee keer te scoren. “Sinds mijn jeugdjaren niet
meer gebeurd. De laatste keer dat ik er twee maakte, speelden we volgens mij nog op van die halve veldjes.”

Waar en wanneer ben je geboren?
Ik ben op 27 april 1987 in het ziekenhuis in Warnsveld ge-
boren.

Gedurende welke periode heb je in het eerste elftal gespeeld
en kun je je nog een bepaalde wedstrijd (periode) goed her-
inneren?

Ik heb van 2008 tot 2013 in het eerste elftal gespeeld, maar
tussendoor ook nog een jaartje veel met het tweede elftal
meegedaan. Het hoogtepunt was toen we in 2012 met het
eerste elftal kampioen in de vierde klasse werden.

Wanneer werd je interesse gewekt voor de journalistiek en
dan met name voor de sport?

Ik wist al op jonge leeftijd dat ik journalist wilde worden en
ben op mijn zeventiende begonnen bij de regionale spor-
tredactie van De Stentor. Daar deed ik jarenlang verslag
van tal van amateursportwedstrijden in de regio Zutphen
en Deventer. Van voetbal tot rugby en van basketbal tot
volleybal, ik heb in die periode over vrijwel alle sporten wel
geschreven.

Welke journalistieke opleiding heb je gevolgd?
Ik heb de School voor de Journalistiek in Zwolle gedaan.

Je hebt eerst voor De Stentor gewerkt, hoe ben je in het Am-
sterdamse wereldje terechtgekomen en voel je je daar op je
gemak?

Ik ben in 2013 afgestudeerd en ging toen op zoek naar een
baan in de tijdschriftjournalistiek, waarna ik een vacature
bij het weekblad Weekend tegenkwam. Ik had destijds zelf
niet veel met het BN'er-wereldje, maar besloot toch te sol-
liciteren. Tot mijn grote verbazing werd ik uitgenodigd voor
een sollicitatiegesprek met hoofdredacteuren Marc van
der Linden en Bart Ettekoven en vroegen zij mij na een ge-
slaagde eerste kennismaking een proefartikel te schrijven.

Dat artikel beviel, waarna ik als freelancer op de redactie in
Amsterdam terechtkwam. In het begin reisde ik op en neer
en na een jaar ben ik naar Amsterdam verhuisd, op den
duur ben ik volledig vanuit huis gaan werken. lk ben erg
blij dat ik nog altijd als freelancer actief ben. Ik vind het een
ontzettende luxe dat ik mijn eigen tijd kan indelen.

Waarom ben je destijds overgestapt van Weekend naar
Story?

In 2017 kreeg Story een nieuwe hoofdredacteur, Guido
den Aantrekker, die vandaag de dag ook geregeld als des-
kundige bij Shownieuws zit, en hij vroeg me of ik voor Story
wilde schrijven. Ik wilde dat wel, waarna ik overstapte van
Weekend naar Story.

Met welke bekende personen kun je het best opschieten en
wie ziet je liever gaan?

Ik heb goed contact met onder andere Peter Gillis en Ra-
chel Hazes, maar de familie Meiland wenst mij niet meer te
woord te staan. Dat komt omdat Maxime Meiland ontzet-
tend in opspraak is geraakt, nadat zij ervan werd beschul-
digd een verkrachting te hebben verzonnen. Hoewel zij de
persoon om wie het ging in haar biografie niet met naam
noemde, heb ik deze jongen en enkele betrokkenen uit die
periode uitgebreid gesproken - zonder hun volledige iden-
titeit bekend te maken - en de andere kant van het verhaal
in Story gepubliceerd. Later heeft deze jongen Maxime ook
voor de rechter gedaagd en momenteel zijn zij nog altijd in
een juridische strijd verwikkeld.

Je hebt ook een boek geschreven over Frank Masmeijer. Dit
naar aanleiding van verdenking van drugssmokkel. Hij werd
veroordeeld en moest het gevang in. Waar heb je al die ge-
sprekken gevoerd en hoe verliepen die?

Toen Frank in 2014 net was gearresteerd, bouwde ik een
goed contact op met zijn toenmalige vrouw Sandra. Zij run-
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de destijds een kledingwinkel in het centrum van Antwer-
pen en ik was vrijwel de enige die daar weet van had. Dus ik
kon haar in die periode wekelijks bezoeken en haar vragen
naar Franks arrestatie en zijn leven in de gevangenis. Maar
op een gegeven moment was het verhaal van Sandra wel
verteld, waarna ik besloot om Frank een brief te schrijven.
Ik wist dat Sandra het met hem al wel over mij had gehad,
waardoor ik een mooie ingang had. Frank belde me ver-
volgens uit de gevangenis op, waarna er een contact ont-
stond. Dat heb ik tijdens zijn detentie warm gehouden door
hem brieven en tijdschriften te blijven sturen. Na Franks
eerste vrijlating, hij zat meerdere periodes vast, heb ik hem
gevraagd een boek over zijn leven te maken. Dat zag hij wel
zitten, waarna in 2017 het boek Frank en Vrij verscheen en
hij daarin voor het eerst gedetailleerd bekende zich schul-
dig te hebben gemaakt aan grootschalige drugshandel. De
gesprekken met Frank verliepen in eerste instantie enigs-
zins stroef, omdat hij moeite had om te bekennen. Ik had
de beschikking over zijn strafdossier, waardoor ik hem ge-
richte vragen kon stellen en ik zijn verhaal op kon schrijven.
De gesprekken over Franks tv-carrieére en zijn persoonlijke
verleden vonden plaats in enkele restaurants in Soest en
de verhalen over zijn betrokkenheid bij drugshandel von-
den plaats in vergaderzalen in Amsterdam, zodat er nie-
mand mee zou luisteren en hij vrijuit kon praten.

Welke bekende persoon heb je nog niet gesproken en zou je
willen interviewen?

Ik heb enkele maanden geleden Roelf B. voor een inter-
view in Nieuwe Revu benaderd. Roelf is een voormalige
Nederlandse hardloper die in 2019 op muziekfestival Szi-
get in Hongarije werd gearresteerd, omdat hij daar grote
hoeveelheden drugs verkocht, en vervolgens tot een jaren-

lange gevangenisstraf werd veroordeeld. Intussen is Roelf
weer op vrije voeten en is, zo ontdekte ik, een nieuw leven
in Drenthe begonnen. Ik heb hem gevraagd of hij zijn ver-
haal wil doen, maar dat wilde hij helaas niet. Ik hoop dat hij
in de toekomst wel bereid is zijn verhaal te doen.

Hoe vermaak je je in Amsterdam als je niet hoeft te werken?
Dat is in Amsterdam niet zo lastig. Ik heb hier ook vrienden
en vind het leuk om met hen de stad in te gaan. Verder
train ik graag in de sportstudio van mijn voormalige bo-
venbuurman en loop ik mijn vaste hardlooprondje in en
rondom het Westerpark in Amsterdam. Daarnaast houd ik
ervan om leuke dingen te doen met mijn vriendin.

Heb je nog wel eens contact met Brummense vrienden en zo
Ja, wat ondernemen jullie dan samen?

Ja, ik heb nog veel contact met mijn vrienden uit Brum-
men. Ik denk dat ik meer dan de helft van mijn vrienden via
Sportclub Brummen heb leren kennen. Hoewel de mees-
ten van hen ook niet meer in Brummen wonen, hebben we
nog veel contact en gaan geregeld in Arnhem een drankje
doen en jaarlijks een weekendje weg. Ook komen ze graag
bij mij in Amsterdam.

Is er nog kans dat we je terugzien in Brummen of ben je voor-
goed verbonden met de hoofdstad?

Ik kom nog altijd graag in Brummen. Mijn ouders, twee
broers en enkele vrienden wonen er nog. En met de kermis
kom ik ook altijd terug, omdat er gewoon een hoop leuke
mensen in Brummen wonen en ik het leuk vind die dan
weer te zien. Maar ik denk niet dat ik ooit nog in Brummen
ga wonen, ik vind het erg fijn om in een stad te wonen.
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Erno de Winkel:
dertig jaar

ervaring in
het bakkersvak

door Linda Pannekoek-Lazet

Bij binnenkomst in de bakkerij loopt mij direct het water in de mond. De winkel oogt modern en de diverse brood- en ban-

ketwaren doen hun uiterste best om mijn smaakpapillen uit te dagen. Eigenaar Erno de Winkel heeft in 2017 de bakkerij

overgenomen van toenmalig bakker Ten Veen. Na een roerige periode en een verhuizing naar een tijdelijk onderkomen aan

de Ambachtstraat is op 29 januari 2022 de nieuwe winkel en bakkerij weer geopend op de oude stek aan het Marktplein

in Brummen.

Erno geeft aan dat hij in zijn jeugd eerst elektricien wilde
worden. Al na de eerste paar schoolopdrachten koos hij
toch voor een héél andere richting, namelijk broodbakker!
Hij beoefent het vak inmiddels al weer bijna dertig jaar met
veel plezier.

Vroege vogel
Uitslapen is er natuurlijk
niet bij voor een bakker.
Erno vertelt: “Ik sta van
maandag tot en met
donderdag om 02.30
uur naast mijn  bed
om op tijd te kunnen
starten met mijn werk-
zaamheden. Op vrijdag
en zaterdag sta ik al
om 00.00 uur (ja, twaalf
uur 's nachts!) op en op
zondagochtend kan ik
‘uitslapen’tot 04.00 uur.”
Hij is helemaal gewend
om 's avonds op tijd het
bed op te zoeken en overdag een paar uur te slapen.
“Tijdens de zomermaanden komen sommige nachtbrakers
- na het uitgaan - een lekker (saucijzen)broodje bij me
kopen. Ik ben immers (bijna) altijd 's nachts aanwezig in de
bakkerij!", geeft hij uitleg. Momenteel werken - naast Erno
- nog drie parttimers in de winkel, één medewerker in de
bakkerij en een chauffeur voor de bezorging. De bakkerijj
op het Marktplein blijft de enige locatie en ook voor de
toekomst zijn er geen plannen voor uitbreiding.

Lokale ondernemers aan het Marktplein
Voor de winkel is een terras dat de mogelijkheid biedt om
buiten te lunchen. Bij slecht weer kun je ook prima binnen

genietenvan een lekker broodje en eenkop koffie.”s Zomers
is het druk op het terras. Met name fietsers (toeristen)
nemen dan hier even een rustpauze.” Erno hoopt dat de
mensen uit het dorp de lokale ondernemers zullen blijven
waarderen en hier hun inkopen doen, zodat de plaatselijke
winkels zich kunnen redden. “Het is wenselijk dat de lege
plek naast onze bakkerij weer snel bebouwd gaat worden.
Hopelijk zal zich weer een lokale onderneming vestigen op
de hoek van het plein.”

Erno is een bescheiden mens. Hij geeft aan niet echt een
specifieke voorkeur te hebben voor een bepaald product
uit het assortiment. Hij probeert alles lekker en van
goede kwaliteit te maken. Hij vertelt met enige trots: “Ons
Paasbrood en onze Speculaasjes zijn in 2022 bekroond
met ‘goud’ en in 2023 was er voor onze Kerststol eenzelfde
onderscheiding.”

Verder geeft hij aan dat hij qua formaat kleine broden bakt,
waaruit circa twaalf sneden kunnen worden gehaald. Dit
heeft het voordeel dat mensen niets weg hoeven te gooien
(het brood is al op voor het oud kan worden).

Weinig tijd voor hobby’s of vakantie

Ernois geboren in Tonden en heeft tot zijn 30e gevoetbald
bij SHE in Hall. Sinds hij de bakkerij runt, heeft hij helaas
niet veel tijd meer voor een hobby of het beoefenen van
een sport. “Soms doen we de zaak een paar dagen dicht
voor een korte vakantie. Wel heb ik al veel gezien van de
wereld en ben in verre landen geweest, maar tegenwoordig
blijf ik wat dichter ‘bij huis’. Geniet dan van een kort verblijf
in Nederland of Duitsland”, geeft Erno inzicht in zijn
vakantieplanning.

Ik dank Erno hartelijk voor zijn tijd en het plezierige gesprek in
zijn mooie winkel.
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Paul van Es leert keepers
kneepjes van het vak

door Truus Broekhof

Tennissen was de sport waarmee Paul op jonge leeftijd begon. De drang om altijd te willen winnen was groot. Verliezen

kwam in zijn woordenboek niet voor. Menig racket is hierdoor gesneuveld. Zijn moeder ergerde zich mateloos aan dit ge-

drag en adviseerde hem om voor een teamsport te kiezen. Op het speelveldje aan de Meengatstraat in Brummen werd door

een groepje jongeren ’s avonds gevoetbald. Paul sloot zich daar bij aan en zo maakte hij kennis met deze sport.

Voor studie naar Leeuwarden

Op 11-jarige leeftijd werd Paul lid van Sportclub Brummen.
Hij vertelt: “Ik wilde niet als veldspeler actief zijn, maar als
keeper. Dat leek mij veel beter. De eerste wedstrijden keep-
te ik in de D1 en vervolgens heb ik alle jeugdelftallen door-
lopen. De concurrentie in de seniorenafdeling was groot.
Daardoor was het elk jaar weer de vraag of ik in het 1e of
2e elftal zou worden opgesteld.”

Paul vertrok in 1999 voor studie naar Leeuwarden en stop-
te als keeper bij Sportclub Brummen. Tijdens zijn studie
kreeg hij een relatie met een meisje uit Spakenburg. Zo-
doende speelde hij twee jaar in een lager elftal bij de blau-
wen. Paul volgde later bij de KNVB de trainerscursus voor
keepers. “Met dit diploma was ik bevoegd om te trainen tot
en met de hoofdklasse. Op de Gelderse keepersschool van
Edwin Susebeek gaf ik op zondagmorgen extra training aan
de jongste regiokeepers. Op donderdag nam ik de oudere
doelwachters onder handen”, blikt Paul terug.

Terug bij oude club

Zo'n tien jaar geleden besloot Paul weer lid te worden van
Sportclub Brummen. Hij hervatte zijn geelblauwe carriere
in het 2e elftal. Dit duurde helaas niet lang, want door een
kuitbeen- en enkelblessure besloot hij zijn loopbaan als
doelman te beéindigen.

Mark Lentink (bestuurslid Voetbalzaken) had het talent van
de jeugdige Paul al vroeg onderkend. Hij benaderde hem
vorig jaar voor de functie van keeperstrainer bij Sportclub
Brummen. “Het leek mij wel leuk om bij mijn oude club te-
rug te keren en nu train ik op donderdagavond de selectie-
keepers. Vorig seizoen kon ik op zaterdag niet aanwezig zijn

bij de wedstrijden, maar tijdens de komende competitie
hoop ik regelmatig de verrichtingen van de keepers te kun-
nen bekijken. Bij een volgende training kan ik dan eventueel
de oefenstof hierop aanpassen”’, geeft Paul enig inzicht in

zijn werkwijze.

Monstertocht van 180 kilometer

Naast zijn gezin en de ruim 40-urige werkweek als verte-
genwoordiger in de keukenbranche weet Paul nog tijd vrij
te maken voor sportieve activiteiten, namelijk padellen en
wielrennen. “Vorig jaar heb ik de La Marmotte in Frankrijk
gefietst. Vooraf heb ik veel getraind om deze monstertocht
van 180 kilometer met flinke klimpartijen te volbrengen. Tot
twee jaar geleden heb ik aan CrossFit gedaan. CrossFit richt
zich op het ontwikkelen van kracht, uithoudingsvermogen,
flexibiliteit, codrdinatie en snelheid. Als je geniet van een
smakelijke maaltijd en graag een heerlijk drankje nuttigt,
dan is het verstandig

om sportief bezig te

blijven”, geeft Paul

een inkijkje in zijn le-

vensstijl.

Paul, fijn dat jij voor
de eerste training van
komend seizoen tijd
vrif wilde maken voor
dit interview. Veel suc-
ces bij jouw oude club!
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