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Vanaf woensdag 6 mei 2020 is het voor onder genoemde groepen mogelijk om weer te trainen. Dit kan alleen als de trainers van de teams bereid zijn de training te hervatten. 

Let op: 
· geen trainer = geen training
· van ieder team is een trainer en leider aanwezig
· de trainer geeft via de teamapp aan wanneer zijn/haar team de trainingen weer hervat. 
· het is de verantwoordelijkheid van iedere trainer/leider en ouder (en bij oudere spelers ook de speler) het onderstaande protocol goed door te nemen en zich hieraan te houden.
· Ouders blijven ten alle tijden verantwoordelijk voor het naleven van de regels en  hun kinderen. 

Toepassing 1,5m regel per categorie
· De midden- en onderbouw teams O6 t/m O12  kunnen als team gaan trainen en de spelers behoeven onderling geen 1,5 m afstand te houden. Trainers  moeten wel t.o.v. elkaar de 1.5 m houden en ook zoveel mogelijk t.o.v. de spelertjes
· De keepers t/m 12 jaar kunnen als groep trainen . Trainers wel 1,5m afstand van elkaar en zoveel mogelijk t.o.v. de spelertjes
· De JO13 teams en JO14-1 gaan trainen met in acht name van de 1.5 m regel t.o.v. elkaar en t.o.v. trainers, omdat de teams voor ongeveer uit 50 % 12 jarige en 50% 13 jarige bestaan en we de teams niet kunnen splitsen  
· De MO13-1 bestaat uit alleen 12 jarige en kunnen dus als team trainen. Trainers t.o.v. elkaar 1,5m en zoveel t.o.v. de spelertjes. 
· De JO15 t/m JO19 (alleen 18 jarige), MO15 , MO17, Keepers t/m 18 jaar en Panters t/m 18 jaar moeten trainen met 1.5m afstand van elkaar en trainers die onderling ook 1,5m afstand moeten houden  
	
Brengen en halen midden en onderbouw O6 t/m O12
Ouders die kinderen brengen  10 minuten voor aanvang bij het toegangshek,  daar houden de ouders t.o.v. elkaar 1,5m afstand en vandaar lopen de kinderen direct, zonder ouder,  naar het verzamelpunt. Voor kinderen 06 t/m 012 is dit het trapveldje/voetbalkooi links van de ingang. Er staan begeleiders klaar om de kinderen hiernaar toe te brengen.  
Kinderen die alleen komen ook 10 minuten voor aanvang  lopen direct naar het verzamelpunt. 
De trainer(s) halen de kinderen op bij het verzamelpunt  en gaan direct met hen naar het desbetreffende trainingsveld. 
Kinderen die bij aankomst toch geen zin hebben om naar binnen te gaan en te gaan trainen moeten direct weer mee naar huis genomen worden.
Na training worden de kinderen onder begeleiding van een trainers(s) direct naar de uitgang van het Sportpark gebracht waar de ouders op minimaal 1.5 m afstand van elkaar staan te wachten.
Ouders kunnen helaas niet op het sportpark. 


Midden- en bovenbouw JO13 t/m JO19(18 jarige), MO15, MO17 Keepers t/m 18 jaar en Panters t/m 18 jaar
Spelertjes verzamelen 10 minuten voor hun trainingstijd op rondom het veld waar ze training krijgen. Zij houden daar minimaal 1.5 m afstand van elkaar en nemen ruime afstand van andere teams die daar ook verzamelen . De trainer haalt ze hier op. 

Wisselen trainingsuur midden en onderbouw O6 t/m O12
Trainers stoppen 5 minuten voor einde trainingsuur en begeleiden kinderen per team naar de uitgang van het Sportpark waar de ouders op minimaal 1.5 m afstand van elkaar  staan te wachten.
De nieuwe teams, die voor de volgende training staan te wachten op het voor hun categorie geldende verzamelpunt, kunnen onder begeleiding van een trainer(s) direct weer naar het desbetreffende trainingsveld worden gebracht  als de vorige teams van het veld af zijn.

  
Wisselen trainingsuur midden- en bovenbouw JO13 t/m JO19(18 jarige), MO15, MO17 Keepers t/m 18 jaar en Panters t/m 18 jaar
De training stopt 5 minuten voor einde trainingsuur en de spelers gaan direct van het veld af. Na het veld verlaten te hebben gaat men direct naar huis. 
De nieuwe teams, die voor de volgende training staan te wachten op het voor hun categorie geldende verzamelpunt, kunnen onder begeleiding van een trainer(s) direct weer naar het desbetreffende trainingsveld worden gebracht  als de vorige teams van het veld af zijn.


Zieke trainers en kinderen
Bij ziekte blijft men thuis ook als er een gezinslid ziek is mag er niet getraind worden.


Materialen halen en terugbrengen
Trainers halen en brengen de materialen (ballen, hoedjes etc.)  en nemen daarbij 1.5 m in acht.
De hesjes moeten door de trainers  na iedere training mee naar huis genomen en gewassen worden.
In of bij de  materialenruimte (praathuis en garage) staat desinfecteringsmiddel waarmee handen en ballencontainers kunnen worden gedesinfecteerd. Papieren handdoekjes en vuilniszakken staan daar ook.

Training midden en onderbouw O6 t/m O12
Trainers houden 1.5 t.o.v. elkaar en zoveel mogelijk ook t.o.v. kinderen

Training midden- en bovenbouw JO13 t/m JO19(18 jarige), MO15, MO17 Keepers t/m 18 jaar en Panters t/m 18 jaar
Iedereen houdt 1.5 m afstand van elkaar.

Toilet gebruik
Het toilet in de scheidsrechter kleedkamer kan alleen bij hoge uitzondering gebruikt worden. Een op het Sportpark aanwezige coördinator heeft deze kleedkamer voor aanvang van de 1e training geopend en sluit deze weer na de laatste training. Onderbouw kinderen worden begeleid door een trainer. 
In dit toilet staat een desinfecteringsmiddel, papieren handdoekjes en een vuilniszak . Toilet wordt regelmatig gereinigd.

Controle naleving
Webcam op poort Sportpark gericht.
Hoofdbestuur samen met het Jeugdbestuur coördineren de naleving  van de protocollen 
Er is een coördinator aanwezig met een gele hes die het aanspreekpunt is voor alles wat met corona te maken heeft.

Aanrij routes voor auto/fiets/voetgangers op parkeerplaats
Bij voorkeur komen spelers zelf naar Brederodes. Voor jongere kinderen, of kinderen die niet zelfstandig kunnen komen heeft het de voorkeur om lopend of op de fiets te komen om opstoppingen bij Brederodes zoveel mogelijk te voorkomen. 

De 1e parkeerrij (vanaf de kantine van Brederodes gezien) zal afgesloten worden voor autoverkeer. Deze strook is beschikbaar voor fietsers en voetgangers die hier 1.5 meter afstand kunnen bewaren. 

De 2e en 3e parkeerstrook zullen gebruikt worden als ‘kiss en ride’ zone. Het is de bedoeling de 2e (is middelste) rij in te rijden, de kinderen hier uit te laten stappen om vervolgens naar het einde door te rijden en via de 3e rij weer te vertrekken. 

Ouders blijven ten alle tijden verantwoordelijk voor het naleven van de regels en hun kinderen
