
 

 

 

v.v. Brederodes 
seizoen 2023-2024 

 

 

Teamafspraken  
voor leider(s), trainers, spelers en ouders 

Versie: Juli 2023 
 



V.V.Brederodes seizoen 2023-2024 Teamafspraken 

1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teamafspraken voor leider(s), trainers, spelers en ouders  
Versie: Juli 2023  

 
 

Inhoud  
 
1. Context: waarom dit overzicht met (team)afspraken?  
2. Afspraken (jeugd)spelers/speelsters  
3. Afspraken (jeugd)trainers  
4. Afspraken leiders  
5. Afspraken ouders  
6. Kleding  
7. Kantine  
8. Contactpersonen VV Brederodes  
  



V.V.Brederodes seizoen 2023-2024 Teamafspraken 

 

2 
 

1. Context: waarom dit overzicht met (team)afspraken?  
 
Om met de juiste verwachtingen aan het nieuwe seizoen te beginnen is het van belang om dit  
document goed te lezen. Zijn er vragen over, aarzel niet om deze te stellen aan de trainer, leider, TC-
coördinator of het bestuur.  
 
Wij praten graag met elkaar in plaats van over elkaar.  
 
Onze vereniging wil ieder lid de mogelijkheid bieden optimaal te genieten van de voetbalsport.  
VV Brederodes is een vereniging waar iedereen lid van kan worden en zich thuis kan voelen, ongeacht zijn of 
haar voetbalcapaciteiten. Wij willen een actieve en sportieve vereniging zijn waar iedereen zich thuis voelt.  
Om dit te bereiken vragen we van een ieder om waar mogelijk zijn of haar steentje bij te dragen. Onze club 
draait op vrijwilligers, denk hierbij aan kantinediensten, trainers, leiders, grensrechters, scheidsrechters etc. 
We hopen dat wij op jullie mogen rekenen.  
 
Voor iedereen die betrokken is bij onze vereniging geldt dat plezier voorop staat.  
Dit betekent dat er afspraken nodig zijn over de wijze waarop wij met elkaar omgaan, maar ook met anderen 
binnen de voetbalsport zoals tegenstanders, scheidsrechters en gasten/bezoekers. Deze afspraken bestaan uit 
gedragsregels en specifieke afspraken voor (jeugd)spelers/speelsters, trainers, leiders en ouders/verzorgenden. 
Afspraken worden bewaakt, zijn aan veranderingen onderhevig en worden, indien nodig, bijgesteld. Wij vragen 
aan iedereen mee te helpen door zich te houden aan deze afspraken. Ben je van mening dat er bijstelling nodig 
is, meld je dan bij de trainer, leider, TC-coördinator of het bestuur. Een sportief en bovenal plezierig seizoen 
gewenst!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Afspraken & taken voor (jeugd)spelers/speelsters 
 
De voetballers! 
Zonder hen is er geen team en geen wedstrijd mogelijk. 
Wat vragen we van onze spelers? 
 

➢ Zorg dat je voor alle trainingen en wedstrijden zoveel mogelijk beschikbaar bent. Voetbal is een teamsport 
en je teamgenoten rekenen op je. Kom je (bijzonderheden daargelaten) minder vaak trainen kan dat voor 
een trainer aanleiding zijn om jou wat minder speelminuten te geven in een wedstrijd.  

 

➢ Kom op tijd, conform hetgeen met de trainer/leider is afgesproken. Dit geldt zowel voor de trainingen als 
de wedstrijden en toernooien. Te laat komen kan consequenties hebben voor de speeltijd tijdens de 
wedstrijden.  
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➢ Afmelden doe je (speler/speelster of ouder) conform de afspraken bij de trainer/leider ruim van tevoren 
met opgave van reden. Trainingen en wedstrijden worden voorbereid. Niets is vervelender voor de trainer 
en het team om vlak voor aanvang voor verrassingen te komen staan. 

 

➢ Na afloop van de training is het de verantwoordelijkheid van het hele team om alle gebruikte materialen 
weer netjes op te ruimen (denk aan goaltjes, hesjes, pionnen en ballen). De trainer zal afspraken maken 
over hoe dit gezamenlijk te doen. Houd je aan deze afspraken.  

 

➢ Fair Play vinden wij als vereniging heel belangrijk! Voetbal is een sport waarbij fouten gemaakt worden, 
en waar fouten gemaakt mogen worden. Je wordt beter door hier van te leren. Elkaar coachen of 
feedback geven doe je positief opbouwend. Daar word je beter van. We willen geen onderling gemopper 
of gescheld. Gedraag je sportief in en buiten het veld en gebruik geen verbaal en/of fysiek geweld. Wij 
schelden, schoppen en slaan niet. Wij bedreigen en intimideren niet. Niet richting onze teamgenoot, de 
tegenstander, de scheidsrechter (uit en thuis) en niet tegen het publiek.  

 

➢ Na afloop van een wedstrijd, ongeacht de uitslag, bewijs je de tegenstander een sportief gebaar en schud 
je hem of haar de hand en bedanken we elkaar voor de gespeelde wedstrijd. Zonder tegenstander immers 
geen wedstrijd.  

 

➢  Tijdens de wedstrijden en trainingen wordt door de speler/speelster verplicht scheenbeschermers 
gedragen. Geen scheenbeschermers is niet spelen.  

 

➢ In het geval je tijdens de wedstrijden of tijdens de trainingen je niet weet te gedragen is het aan de trainer 
(eventueel in overleg met de leider) om maatregelen te treffen in lijn met de gangbare sancties binnen de 
vereniging. Bij een ernstig feit wordt de betreffende Hoofdleidster e/o TZ-coördinator op de hoogte 
gesteld door de leider. Er kunnen consequenties volgen (wedstrijd/training of wedstrijden/trainingen 
schorsing).  

 

➢ Gedurende het seizoen wordt er door TC-coördinator, of trainers constant gekeken of een 
speler/speelster speelt op zijn/haar niveau. Om het spelplezier van de spelers/speelsters te waarborgen, 
kan het zijn dat de spelers/speelsters voor of tijdens de winterstop in een hoger of lager elftal worden 
ingedeeld. Hier gaan altijd gesprekken met spelers/speelsters en/of ouders aan vooraf.  

 

➢ Op de wedstrijddagen is het niet de bedoeling dat je al in (een gedeelte van) het tenue op het veld komt. 
We kleden allemaal gezamenlijk om. Na de wedstrijd wordt er gezamenlijk gedoucht. Daarmee sluiten we, 
ongeacht de uitslag, gezellig en gezamenlijk af.  

 

➢ Ook bij blessures ben je natuurlijk teamlid. Het is de verwachting dat je het team ook in dat geval zo veel 
als mogelijk komt aanmoedigen tijdens de wedstrijden.  

 

➢ Voor, tijdens en na trainingen en wedstrijden vragen we je fatsoenlijk en zuinig om te gaan met de 
materialen, ballen en kleedkamers/toilet. Dat geldt ook voor de kleedkamer van de tegenstander.  

 

➢ Je gaat zuinig om met het wedstrijdshirt en -broekje. Deze zijn van de vereniging en heb je in bruikleen. 
Schade als gevolg van normaal gebruik of pech? Dan ruil je het om. Schade als gevolg van slecht gebruik, 
onzorgvuldigheid of nalatigheid? Dan draai je zelf voor de kosten van vervanging op.  

 

➢ De KNVB heeft een verplicht spelregelbewijs ingevoerd vanaf de JO17-junioren. Iedereen met interesse 
kan deze spelregels leren en oefenen en de trainer/leider kan je daarin wegwijs maken.  

 

Voor zover er nog andere afspraken nodig zijn rondom het team zal de 
trainer/leider jullie hierover informeren.  
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3. Taakomschrijving & afspraken voor (Jeugd)trainers  
 
De persoon die de voetballers helpt in hun (voetbal)ontwikkeling, is bezig om spelers/speelsters en 
het team beter te maken. Zonder trainer geen training en wedstrijden. Belangrijkste taak is het 
stimuleren van de voetbalontwikkeling van de spelers/speelsters en het hierbij creëren van een 
prettige, veilige en plezierige leeromgeving. Voetbal dient plezier op te leveren voor iedereen.  
Dit betekent ook duidelijke afspraken maken en zelf hierin het goede voorbeeld geven, maar ook 
het team hierin begeleiden en ervoor zorgen dat iedereen zich hieraan houdt.  
 
➢ Hoewel winnen leuker is dan verliezen is het van belang vooral bezig te zijn met het beter maken van het 

niveau van de individuele spelers en het team. Een verloren wedstrijd, maar goed gespeeld conform 
afspraken betekent groei en dat is positief.  

 

➢ De trainer vertoont voorbeeldgedrag in en buiten het veld. Tijdens wedstrijden verloopt de coaching op 
een rustige en beheerste wijze. Schreeuwen, schelden en wild gebaren leidt niet tot beter voetbal. Geeft 
feedback aan de TC-coördinator over zaken die beter/anders zouden kunnen. Vraagt hulp aan de TC-
coördinator indien nodig. Op deze wijze kan de trainer maar ook de club zich steeds verbeteren.  

 

➢ Is op tijd bij trainingen en wedstrijden. Denk aan de tijd die nodig is om bij trainingen/wedstrijden alles 
voor te bereiden. Trainingen worden op tijd begonnen en afgesloten, en gehouden op de in het 
veldschema aangewezen plek op de accommodatie.  

 

➢ De trainer dient erop toe te zien dat het team voor aanvang van de eigen training geen hinder veroorzaakt 
bij een nog lopende training van een ander team. De ruimte is beperkt en het is druk; houdt rekening met 
elkaar.  

 

➢ Zorgt zelf voor vervanging en duidelijke communicatie bij eigen verhindering.  
 

➢ Ondersteunt en werkt vanuit de uitgangspunten van het voetbaltechnisch beleid.  
 

➢ De trainer is een aanspreekpunt voor ouders die vragen hebben op voetbaltechnisch vlak. Trainers gaan 
zuinig om met de voor de wedstrijden verkregen materialen van de club (wedstrijdballen, magnetisch 
coachboard, hesjes, hoedjes, bidons, kleding en eventuele sleutels). Voor sommige spullen is borg 
verschuldigd.  

 

➢ Trainers zien erop toe dat er ook zuinig wordt omgegaan met de voor de trainingen gebruikte materialen. 
Het is handig om waar mogelijk het team te laten helpen bij het opruimen. Zorg dat de materialen op de 
daarvoor aangewezen plekken worden opgeruimd. Dit is wel zo prettig voor de volgende trainer.  

 

➢ De trainer heeft een aantal keer per seizoen met iedere speler (en/of ouders) een voortgangsgesprek. 
Tijdens dit gesprek wordt de ontwikkeling van de speler besproken en afspraken gemaakt. In de 
selectieteams wordt de voortgang van de speler/speelster constant gewogen en de afspraken die zijn 
gemaakt met de speler/speelster geëvalueerd. Wanneer de voortgang onvoldoende blijkt te zijn kan 
worden besloten om de speler over te plaatsen naar een ander team, indien dit het geval is worden bij de 
jeugdteams ouders geïnformeerd dan wel uitgenodigd om bij dit gesprek aanwezig te zijn. Voor sommige 
leeftijdscategorieën geldt dit niet; de TC-coördinator stemt dit af.  

 

➢ Onze trainers plaatsen het belang van de kinderen altijd boven hun eigen belang en stimuleren kinderen 
die een stap willen/kunnen maken.  

 

➢ Verreweg de meeste trainers zijn vrijwilligers. De vereniging is niet in staat om zonder hulp van ouders 
alle teams te voorzien van een trainer.  
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➢ Trainers wordt gevraagd een VOG (verklaring omtrent gedrag) te overleggen. Dit gaat in samenspraak met 
de TC-coördinator.  

 

➢ Alle mutaties aangaande wijzigingen m.b.t. wedstrijden dienen z.s.m. en altijd met het 
wedstrijdsecretariaat te worden afgestemd. Is dit niet gebeurd dan kan nergens aanspraak op worden 
gemaakt.  

 

➢ Wil je een oefenwedstrijden spelen? Check dan eerst bij het wedstrijdsecretariaat of er ruimte en 
gelegenheid is op de club. Onze ruimte is beperkt en er zijn vele gebruikers. Voorafstemming is altijd 
nodig.  

 

➢ Er is genoeg trainingsmateriaal voor iedereen, mits we rekening houden met elkaar. Gebruik niet meer 
dan nodig en breng materiaal dat ‘over’ is even terug naar het materialenhok.  

 

➢ Zie erop toe dat er geen pupillen/junioren zelf ballen halen uit het ballenhok. Tenzij de trainer zelf de 
opdracht heeft gegeven om de ballen voor de training te verzamelen. Spreek ook gerust andere 
pupillen/junioren hierop aan als ze in het ballenhok zelf ballen pakken.  

 

Heb je als trainer de ambitie om jezelf verder te ontwikkelen?  
Die mogelijkheden onderzoeken we graag met jou. Geef het aan bij TC-coördinator.  
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4. Afspraken Leiders  
 
De regelaar en (informatie)coördinator van het team.  
Een onmisbare schakel.  
 

➢ Voorbeeldgedrag naar ouders, spelers, tegenstander, scheidsrechter en publiek.  
 

➢ Aanspreekpunt voor ouders over teamaangelegenheden.  
 

➢ Bespreekt dit document, of de hoofdlijnen ervan, met de ouders zodat iedereen op de hoogte is van de 
gezamenlijk in te vullen taken.  

 

➢ Tip: maak z.s.m. een groepsapp waar alle ouders in zijn opgenomen. Op deze wijze is relevante informatie 
snel te delen en is iedereen tijdig geïnformeerd. Ook is het makkelijk via dit kanaal informatie vanuit de club 
te delen.  

 

➢ Verzorgt de communicatie binnen het team over vertrektijden, verzamelplaats, etc. aangaande de 
wedstrijden.  

 

➢ Ziet toe op de naleving van gemaakte teamafspraken tussen trainer/spelers en met ouders. samen ben je 
een team en dit vraagt van iedereen een bijdrage.  

 

➢ Regelt extra spelers op verzoek van de trainer bij een tekort. Overleg hiertoe met de andere leider(s) van in 
1e instantie een ander team uit dezelfde leedtijdscategorie. Kom je er onderling niet uit: neem dan contact 
op met de hoofdleider.  

 

➢ Organiseert indien nodig een rijschema voor de wedstrijden van het team zodat alle spelers en 
trainers/leiders vervoer hebben.  

 

➢ Vult het kantineroosterschema in voor het team (ieder team zal enkele keren per seizoen worden 
ingeroosterd). Ben je ingeroosterd maar kun je niet? Dan regel je zelf een vervanger voor jouw dienst.  

 

➢ Organiseert het was schema conform het was-reglement van de vereniging en ziet toe op naleving. Zie 
hieronder bij kleding voor meer informatie omtrent de kleding.  

 

➢ Aanspreekpunt voor de hoofdleider. Speelt via hoofdleider verkregen informatie snel door aan het team en 
houdt waar nodig team (spelers en ouders) op de hoogte van relevante ontwikkelingen.  

 

➢ Geeft wijzigingen in wedstrijden (ander tijdstip, andere dag, afgelastingen, etc.) z.s.m. door aan de 
wedstrijdsecretaris. Contactgegevens staan op onze website.  

 

➢ Houd regelmatig voetbal.nl in de gaten of er wijzigingen zijn doorgevoerd in reeds geplande wedstrijden 
en/of -tijden. Het komt voor dat wedstrijden éénzijdig (lees: door de tegenstander) worden gewijzigd. Dit 
hoeft niet altijd in overleg met beide teams te gebeuren.  

 

➢ Afhandeling van het digitale wedstrijdformulier met de juiste eindstand.  
 

➢ Ziet erop toe dat na afloop van een wedstrijd de kleedkamer incl. toilet netjes achterblijft en dat alle 
materialen compleet zijn (ballen, pionnen, bidons, hesjes, etc.)  

 

Wil je het team een keer in het zonnetje zetten middels een leuk wedstrijdverslag of 
een ander leuk bericht op de site? Dat kan uiteraard. Stuur je verslag en foto’s naar 
communicatie@brederodes.nl 
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5. Ouders/verzorger(s) – hierna: ouders  
 
De steunpilaren van het team en de club.  
Zonder ouders geen team op de been en geen vereniging overeind.  
Welkom! 
  

➢ Ouders ondersteunen de gemaakte afspraken vanuit de club en het team.  
 

➢ Checken aan het begin van het seizoen of de club/de leider het actuele emailadres heeft en de juiste 06-
nummers. Zorg dat je in de groepsapp wordt opgenomen van het team.  

 

➢ Respectvol naar tegenstander, uit publiek en scheidsrechters. Ook voor ouders geldt Fair Play.  
 

➢ Tijdens wedstrijden bemoeien ouders zich niet met het voetbal, de tactiek, etc. Daarvoor is de 
trainer/coach. Ouders mogen uiteraard aanmoedigen en stimuleren, maar houdt er rekening mee dat alle 
andere goedbedoelde adviezen niet prettig zijn voor de spelers/speelster. Zij zijn gewend en worden 
gevraagd om naar alleen de trainer en/of leider te luisteren. 

  

➢ Melden zich bij leider/trainer met vragen, uiteraard niet vlak voor of tijdens een wedstrijd of training. We 
praten graag met elkaar in plaats van over elkaar. Zo komen we vooruit.  

 

➢ Zien erop toe dat kinderen zoveel als mogelijk aanwezig zijn op de trainingen en tijdens de wedstrijden. En  
dat zij op tijd komen. Samen beter worden vraagt dat ieder teamlid ook maximaal komt. Zijn er 
omstandigheden die tot mindere opkomst leiden? Bespreek deze dan met de trainer en leider.  

 

➢ Rijden conform het rijschema. Op tijd komen is hierbij van groot belang.  
 

➢ Draaien bardienst conform afspraken team. Indien verhinderd zelf vervanging regelen bij een andere 
ouder in het team.  

 

➢ Houden zich aan het was schema zoals gemaakt met het team.  
 

➢ Zijn er vragen of zaken die wellicht beter kunnen? Bespreek deze met de leider of eventueel de TC-
coördinator. Wij praten liever met elkaar dan over elkaar.  

 

➢ Wil je vaker kantinedienst draaien dan de inroostering van het team of lid worden van het vaste 
barpersoneel? Daar zijn we heel erg blij mee; meld je bij de coördinator van de kantine  
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6. Kledingfonds  
 
Wij zijn trots op onze nieuwe wedstrijdkleding!  
Iedere speler/speelster krijgt het wedstrijdshirt en -broekje in bruikleen. Let wel dit is dus niet in eigendom van 
de spelers/speelsters maar van VV Brederodes.  
 
Wij vertrouwen op zorgvuldig gebruik. Slordig gebruik met als gevolg verlies, schade betekent dat je zelf de 
kosten verschuldigd bent van vervanging.  
 
Het is niet toegestaan de wedstrijdkleding te dragen tijdens de trainingen of vrije tijd.  
 
Er geldt een specifiek kledingreglement inclusief voorschriften voor het wassen. Op advies van de leverancier is 
dit ingesteld om daarmee de levensduur te verlengen (en de kosten zo laag mogelijk te houden). Om deze 
reden blijft de teamkleding in de team-tas en wordt de kleding gewassen volgens het was-rooster.  

 
 

7. Kantine  
 
Dit is de verzamelplek van de club. Hier is warmte, koffie en gezelligheid.  
Een goed functionerende kantine is voor iedereen van belang. De vereniging draait erop.  
 
Om de kantinebezetting rond te krijgen worden teams verplicht ingeroosterd om bardiensten te draaien. Ieder 
team wordt hierbij ingeroosterd. De leider vraagt ouders of spelers/speelster (indien ouder dan 18) om mee te 
draaien in het kantinerooster. Per blok (van 2 of 3 uur) wordt zoveel mogelijk een ervaren kracht gekoppeld 
aan 1 of 2 minder ervaren krachten. Er wordt zoveel mogelijk rekening gehouden met het uit en thuisspelen bij 
het inroosteren van de teams maar het kan voorkomen dat het team kantinedienst heeft tijdens een 
uitwedstrijd.  
 
Wil je vaker draaien dan de inroostering van het team? Daar zijn we heel erg blij mee; meld je bij de 
coördinator van de kantine (zie onderaan contactpersonen).  
 
Ieder team t/m de JO13 krijgt een snackkaart van de club. Dit is een Snack of Patatje op kosten van de club. 
Meldt een paar dagen van tevoren bij de kantinecoördinator dat de kaart gebruikt zal worden. Kaarten 
verkrijgbaar bij het jeugdbestuur.  

 
 

8. Contactpersonen V.V. Brederodes  
 
Deze mensen zijn cruciaal bij het coördineren van relevante informatie. Zonder hen is er geen overzicht. Op de 
website zijn de contactpersonen terug te vinden.  
NB. De digitale versie van dit document wordt op de site geplaatst en tevens per app verspreid onder alle 
betrokkenen.  
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