Avondklok trainingsschema seizoen 2020-2021

MAANDAG 17:00-18:00 [J010-1 K |Henri Pander

MAANDAG 18:15-19:30 [1014-1 K [Andre de Jong/Justin van der Goot/Rick Schilstra
MAANDAG 18:15-19:30 |J015-2 T [Timo Braam/Riemer van Loon
MAANDAG 18:15-19:30 |JO13-2 T [Douwe Zeldenrust/Gerke Vleer
MAANDAG 19:00-20:30 |BALK 2 K |Broer Wiebe de Ringh

MAANDAG 19:00-20:30 |VROUWEN 2 A |Jeppe van Straaten

MAANDAG 19:00-20:30 |VROUWEN 1 A |Marchel Boschma

DINSDAG 15:45-16:45 |J09-1 I |Ale Geert de Vries

DINSDAG 15:45-16:45 |J09-2 i  |Freerk van der Zee

DINSDAG 17:00-18:00 [J011-1 T |[Eelco de Vries/Klaas Riemersma
DINSDAG 17:00-18:00 [JO8-1 K |Melissa Aukema

DINSDAG 17:00-18:00 |JO10-2 K |[Kasper Lemstra

DINSDAG 17:00-18:00 |J012-1 T |Freerk van der Zee/Sybren Zeldenrust
DINSDAG 17:00-18:00 (JO12-2 T |Jens Jager

DINSDAG 17:30-18:30 |Keepers Junioren (JO12-1/J013-1/J013-2/J014-1/1015-2) T Cor Verburg

DINSDAG 18:15-19:30 [JO15-1 K |Jesse Koers

DINSDAG

DINSDAG 18:15-19:45 [JO17-2 T [Joost van Straaten/Rolf Bron
DINSDAG 18:15-19:45 |1017-1 T |Thomas Daling/Jens Jager
DINSDAG 18:30-19:30 |Keepers Junioren (JO19-1/J019-2/1017-1/1017-2/J015-1) T Hessel Altenburg

DINSDAG 18:15-19:45 (J019-2 K |Kasper Lemstra

DINSDAG 19:30-20:30 |Keepers Senioren K |Johannes Sinnema

DINSDAG 19:00-20:30 |BALK 1 A [Jan Bruin




WOENSDAG 17:00-18:00 |J012-3/M0O12-1 K |Johan Stobbe/Klaas Muizelaar/Justin Stijlaart/Jippe
WOENSDAG 17:00-18:00 [JO07-1 KK |Karst Geertsma

DONDERDAG 17:00-18:00 |J012-1 T [Freerk van der Zee/Sybren Zeldenrust

WOENSDAG 18:15-19:30 |1013-2 K |Douwe Zeldenrust/Gerke Vleer

WOENSDAG 18:15-19:30 |J015-2 K |Timo Braam/Riemer van Loon

WOENSDAG 18:15-19:30 [1014-1 T |Andre de Jong/Justin van der Goot/Rick Schilstra
WOENSDAG 19:00-20:30 |VROUWEN 2 A [Jeppe van Straaten

WOENSDAG 19:00-20:30 |VROUWEN 1 A [Mathijs van de Sloot

WOENSDAG 19:00-20:30 |BALK 3 T |Sierd Sijtsma

DONDERDAG 17:00-18:00 [109-2 K |Johannes vd Wal

DONDERDAG 17:00-18:00 [J09-3 K |Meine vd Zee

DONDERDAG 18:15-19.30 [JO15-1 T |Jesse Koers/Jan Venema
DONDERDAG 18:15-19:45 [J017-2 K |Joost van Straaten/Rolf Bron
DONDERDAG 18:15-19.45 [J017-1 K |Thomas Daling/Jens Jager
DONDERDAG 18:15-19:45 |J019-2 T |Kasper Lemstra

DONDERDAG 19:00-20:30 |BALK1 A |Jan Bruin

VRIJDAG 17:00-18:00 |JO9-1 T |Rene Geertsma

VRIUDAG 17:00-18:00 [JO11-1 K [Rudolf Reinsma

VRIDAG 17:00-18:00 (JO12-2 K [Fetze Walda/Arjan Kuperus

VRIUDAG 17:00-18:00 |J09-2 T [|Johannes van der Wal

VRIJDAG 17:00-18:00 [1010-1/10-2 T |Jouke van Strien/Jorik vd Werf/Ivar Klijnsma
VRIJDAG 17:15 - 18:15 |kabouters (niet iedere week) ( |Pieter Jan Dijkstra

VRIJDAG 17:15 - 18:15 |G- team (niet iedere week) K |Freerk vd Zee/Riemer van Loon/Melissa
VRIIDAG 18:15-19:30 |1013-1 T [Ivar Klijnsma/Johan Sierdsma

VRIDAG 18:15-19:15 |MO12-1 K [Annerens Tijm/Trienke Swart/Sandra Sprik/Sonja van
VRIDAG 18:15-19:15 [J012-3 T |lippe Zeldenrust

ZATERDAG 13:30-15:00 (Balk 2 T |Broer Wiebe de Ringh







